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ÂÂÅÄÅÍÈÅ 

Êîãäà ÿ ïîêóïàë ñâîé ïåðâûé ôîòîàïïàðàò, âëàäåëåö ìàãàçèíà äàë ìíå áåñöåííûé 
ñîâåò: «Óñòàíîâè íà êàìåðå âûäåðæêó '/125 ñåêóíäû è äèàôðàãìó f/5.6, è âñå áóäåò 

î'êåé». Âîîðóæèâøèñü ñòîëü èñ÷åðïûâàþùåé èíôîðìàöèåé è íîâîé çåðêàëüíîé êàìåðîé 
è íàáèâ êàðìàíû êàòóøêàìè ïëåíêè, ÿ ñ ãîëîâîé ïîãðóçèëñÿ â ìèð íîâûõ âïå÷àòëåíèé è âåð­
íóëñÿ îòòóäà ñ ìíîæåñòâîì ïëîõî ýêñïîíèðîâàííûõ ñíèìêîâ. 

Ìîé «ó÷èòåëü» óïóñòèë èç âèäó òîò ôàêò, ÷òî ñòîëü ïðîñòîé ïîäõîä ê ôîòîñúåìêå ðà­
áîòàåò òîëüêî â òîì ñëó÷àå, åñëè äåëàòü ñíèìêè ïðè ÿðêîì ñîëíöå â ëåòíèé äåíü; âïðî­
÷åì, áîëüøèíñòâî íîâè÷êîâ ïðåäïî÷èòàþò èìåííî òàêèå óñëîâèÿ. B îòëè÷èå îò íèõ, 
ÿ î÷åíü ñêîðî íà÷àë èñêàòü êàäðû ïîèíòåðåñíåå è ïåðåøåë ê áîëåå íåòðèâèàëüíûì 
è ñëîæíûì äëÿ ôîòîñúåìêè ñþæåòàì. Òàê, ìåòîäîì ïðîá è îøèáîê, ÿ îòêðûë äëÿ ñåáÿ 
óäèâèòåëüíûé è êðàñî÷íûé ìèð íî÷íîé ôîòîñúåìêè, òðåïåòíûå ÷óâñòâà ïî îòíîøå­
íèþ ê êîòîðîé íå îñëàáåâàþò ó ìåíÿ è ïî ñåé äåíü. 

Íî÷íàÿ è âå÷åðíÿÿ ôîòîñúåìêà ïðèâëåêàåò ïðåæäå âñåãî ñâîåé ñëîæíîñòüþ è íåîðäè­
íàðíîñòüþ. ×òîáû äîáèòüñÿ óñïåõà, âàì ïîòðåáóåòñÿ íàó÷èòüñÿ âèðòóîçíî îáðàùàòüñÿ 
ñî ñâîåé òåõíèêîé, íî ðåçóëüòàò âñåãäà òûñÿ÷åêðàòíî îêóïàåò çàòðà÷åííûå óñèëèÿ. 
Êðîìå òîãî, ýòîò âèä ôîòîãðàôèè âêëþ÷àåò â ñåáÿ âñå æàíðû è ñþæåòû ñúåìêè: îò ïåé­
çàæà, àðõèòåêòóðû è íàòþðìîðòà äî ïîðòðåòà, ðåïîðòàæà è îõîòû íà ïðåäñòàâèòåëåé 
íî÷íîé ôàóíû; îãðîìíîå ðàçíîîáðàçèå ïðèìåíÿåìûõ ìåòîäîâ ïðåäîñòàâëÿåò íåîãðà­
íè÷åííûé ïîòåíöèàë äëÿ òâîð÷åñòâà. 

Çàäà÷à ýòîé êíèãè - ïðèâåñòè ïðèìåðû ñíèìêîâ, êîòîðûå ìîæíî ñäåëàòü â óñëîâèÿõ 
ñëàáîãî èëè íî÷íîãî îñâåùåíèÿ, è äîñêîíàëüíî îáúÿñíèòü ñïîñîáû äîñòèæåíèÿ õî ­
ðîøèõ ðåçóëüòàòîâ. Ìíîæåñòâî ïðèâåäåííûõ ñîâåòîâ è òåõíè÷åñêèõ óëîâîê ïîçâîëèò 
âàì ñàìèì ïîëó÷àòü ïîäîáíûå ôîòîãðàôèè, íåçàâèñèìî îò óðîâíÿ ïîäãîòîâêè. 

Ïåðâûé ðàçäåë êíèãè îòäàí îïèñàíèþ îáîðóäîâàíèÿ, êîòîðîå íàèëó÷øèì îáðàçîì 
ïîäõîäèò äëÿ íî÷íîé è âå÷åðíåé ñúåìêè. Ïîìèìî äåòàëüíîãî ðàññìîòðåíèÿ âèäîâ êàìåð, 
îáúåêòèâîâ, âñïûøåê è ôèëüòðîâ âû íàéäåòå çäåñü ìíîæåñòâî ñïîñîáîâ ïðèäàíèÿ êàìå­
ðå óñòîé÷èâîñòè, ÷òî ïîçâîëèò ïîëó÷àòü ìàêñèìàëüíî ÷åòêèå ñíèìêè â ëþáûõ ñèòóàöèÿõ. 
Êðîìå òîãî, íå îáîéäåí ñòîðîíîé âîïðîñ âûáîðà ïîäõîäÿùåé ôîòîïëåíêè äëÿ ðàç­
ëè÷íûõ ñþæåòîâ. 

Äàëåå ïîäðîáíî ðàññìàòðèâàåòñÿ ïðîáëåìà îïðåäåëåíèÿ ýêñïîçèöèè ïðè íåäîñòàòêå 
ñâåòà èëè åãî îñîáûõ õàðàêòåðèñòèêàõ. Îðèåíòèðóÿñü íà ìíîãî÷èñëåííûå ïðèìåðû 
è ïðîâåðåííûå îïûòîì ìåòîäû, âû íàó÷èòåñü â ëþáûõ ñèòóàöèÿõ ïîëó÷àòü èäåàëüíî 
ýêñïîíèðîâàííûå êàäðû. 

Íàêîíåö, áîëüøîé ðàçäåë êíèãè ïîñâÿùåí ïðèëîæåíèþ âñåé ýòîé èíôîðìàöèè ê ðàç­
ëè÷íûì ñþæåòàì è ðàçíîâèäíîñòÿì ñúåìêè, îò ãîðîäñêîãî ïåéçàæà è ïîðòðåòîâ â ïî­
ìåùåíèè äî ñúåìêè íî÷íîãî íåáà è «ðèñîâàíèÿ» ñâåòîì. 

Ôîòîãðàôèè - à èõ â êíèãå áîëåå 250 - ïðèçâàíû êàê âïå÷àòëèòü, òàê è ïðîèíôîðìèðî­
âàòü; â ñî÷åòàíèè ñ ñîâåòàìè, êîòîðûå ìîæíî íàéòè â òåêñòå, îíè, êàê ÿ íàäåþñü, 
äîñòàâÿò áîëüøîå óäîâîëüñòâèå âñåì íåðàâíîäóøíûì ê ýòîìó âèäó èñêóññòâà, à òàêæå 
ïîìîãóò âàì ñóùåñòâåííî ïîâûñèòü ñâîå ôîòîìàñòåðñòâî, ñòàòü áîëåå îïûòíûì è íåîð­
äèíàðíûì ôîòîãðàôîì. 





Î Á Î Ð Ó Ä Î Â À Í È Å 

ÊÀÌÅÐÛ 
Ô

îòîêàìåðû â ÷åì-òî î÷åíü íàïîìèíàþò àâòîìîáèëè. Áîëü­

øèíñòâî èç íàñ íå îòêàçàëîñü áû ðàçúåçæàòü íà íîâîé ìîäåëè 

Porsche èëè Ferrari, íî åñëè îòâëå÷üñÿ îò åå ïðåñòèæíîñòè 

è ãèãàíòñêîé ìîùè, òî ñòàíîâèòñÿ ÿñíî: òàêàÿ ìàøèíà íå ñïîñîáíà 

äîñòàâèòü âàñ èç ïóíêòà A â ïóíêò Á íàìíîãî áûñòðåå è íàäåæíåå, ÷åì 

ïîäåðæàííûé «äðàíäóëåò» ïÿòíàäöàòèëåòíåãî âîçðàñòà, êóïëåííûé 

çà áåñöåíîê; åäèíñòâåííûå ïðåèìóùåñòâà, êîòîðûå âû áû ïîëó÷èëè, -

âîçìîæíîñòü áûñòðî ðàçãîíÿòüñÿ è ñîëèäíûé âèä. 

To æå ñàìîå îòíîñèòñÿ è ê ôîòîòåõíèêå. Ìíîãèå ôîòîãðàôû 

ìå÷òàþò ïðèîáðåñòè ñîâðåìåííóþ àâòîìàòè÷åñêóþ êàìåðó ñ äåñÿòêà­

ìè êíîïîê è ñîòíÿìè ôóíêöèé, íî òàêàÿ êàìåðà âîâñå íå îáÿçàòåëüíî 

ïîòðåáóåòñÿ âàì äëÿ óñïåøíîé ñúåìêè. Ïîñëåäíÿÿ ìîäåëü Nikon 

Êàêóþ áû êàìåðó âû íè âûáðàëè äëÿ íî÷íîé è âå÷åðíåé ñúåìêè, åå 

âàæíåéøèì êà÷åñòâîì ÿâëÿåòñÿ âîçìîæíîñòü êîíòðîëÿ, êîòîðûé âû 

ïîëó÷àåòå ïðè ñúåìêå ñëîæíûõ ñþæåòîâ. Êñòàòè ãîâîðÿ, ïî ìåðå 

íàêîïëåíèÿ îïûòà âû âñå ìåíüøå è ìåíüøå áóäåòå çàâèñåòü îò 

êîëè÷åñòâà ôóíêöèé ôîòîàïïàðàòà è ñëîæíîñòè åãî àâòîìàòèêè. 

Ýòîò ïîêàçàòåëüíûé ñíèìîê íåîíîâîé âûâåñêè â ïðèáðåæíîì 

ðàéîíå ñäåëàí êàìåðîé Olympus O M I - ïðîñòåéøèì ôîòî­

àïïàðàòîì ñ ïîëíîñòüþ ðó÷íûì óïðàâëåíèåì, íå èìåþùèì áîëü­

øèíñòâà îïèñàííûõ â ýòîé ãëàâå ðåæèìîâ, îäíàêî â óìåëûõ ðóêàõ 

ïîçâîëÿþùèì äîáèâàòüñÿ ïðåâîñõîäíûõ ðåçóëüòàòîâ. 

èëè Canon, âèñÿùàÿ íà âàøåì ïëå÷å, ìîæåò âûãëÿäåòü âïå÷àòëÿþùå, 

íî åñëè âû äåéñòâèòåëüíî óìååòå ñíèìàòü, òî ñìîæåòå ïîëó÷èòü îò­

ëè÷íûé êàäð ëþáîé ïðîñòåéøåé êàìåðîé. Ôîòîàïïàðàò - âñåãî ëèøü 

êîðîáêà, ïðîïóñêàþùàÿ ñâåò íà ïëåíêó â íóæíîå âðåìÿ è â íóæíîì 

êîëè÷åñòâå, è õîòÿ âñå ìîùíûå ôóíêöèè ñîâðåìåííîé ýëåêòðîíèêè 

ìîãóò ñóùåñòâåííî îáëåã÷èòü âàøó çàäà÷ó, íè îäíà èç íèõ ñàìà ïî 

ñåáå íå ñäåëàåò âàñ õîðîøèì ôîòîãðàôîì - òîëüêî âîîáðàæåíèå, 

îïûò è òâîð÷åñêèé ïîèñê ñïîñîáíû íà ýòî. 

Âàì ìîæåò ïîêàçàòüñÿ, ÷òî íî÷íàÿ ôîòîñúåìêà ÿâëÿåòñÿ èñêëþ÷å­

íèåì èç ýòîãî ïðàâèëà, ïîñêîëüêó îíà òðåáóåò ðàáîòû â íåñòàíäàðò­

íûõ óñëîâèÿõ è èñïîëüçîâàíèÿ íåïðîñòûõ ìåòîäîâ çàìåðà îñâåùåí­

íîñòè, ôîêóñèðîâêè è ò.ï.; îäíàêî ýòî àáñîëþòíî íå ñîîòâåòñòâóåò 

äåéñòâèòåëüíîñòè. Ïî ìåðå ïðî÷òåíèÿ ýòîé êíèãè âû ïîéìåòå, ÷òî 

óñïåõ íî÷íîé ôîòîñúåìêè çàâèñèò òîëüêî îò âàøåãî îïûòà è ñïîñîá­

íîñòè àíàëèçèðîâàòü ñèòóàöèþ, à âîâñå íå îò ñòåïåíè òåõíè÷åñêîãî 

ñîâåðøåíñòâà èñïîëüçóåìîé êàìåðû. 

Ï Î Ë Å Ç Í Û Å Ô Ó Í Ê Ö È È 

K ñîæàëåíèþ, áîëüøèíñòâî ïîêóïàòåëåé ôîòîêàìåð ïðè ñâîåì âûáî­

ðå îðèåíòèðóþòñÿ ñîâñåì íå íà òå êà÷åñòâà òåõíèêè, êîòîðûå äåéñò­

âèòåëüíî âàæíû â ïðîöåññå ñúåìêè, à íà ðàçëè÷íûå øèðîêî ðàçðåêëà­

ìèðîâàííûå, íî äàëåêî íå ñòîëü íåîáõîäèìûå ôóíêöèè è ðåæèìû. 

Èäÿ íà ïîâîäó ó ìàðêåòîëîãîâ, ìû âûáèðàåì àïïàðàò ñ ìàêñèìàëü­

íûì êîëè÷åñòâîì êàäðîâ â ñåêóíäó, ìíîæåñòâîì êíîïîê è õèòðîóìíûõ 

íàñòðîåê, â òî âðåìÿ êàê ïîëüçóåìñÿ ýòèìè èçûñêàìè îò ñèëû ðàç çà 

ïîëãîäà, â îñíîâíîì äëÿ îïðàâäàíèÿ ñâîèõ äåíåæíûõ çàòðàò. 



Ê À Ì Å Ð Û 

Çäåñü äåëî ñíîâà îáñòîèò ïðèìåðíî òàê æå, êàê ñ àâòîìîáèëÿìè, -

áåçóìíàÿ ìîùíîñòü è ìîäíûé äèçàéí, êîíå÷íî, âåñüìà ïðèâëåêà­

òåëüíû, íî íà ïðàêòèêå ìû ñêëîííû áîëüøå äóìàòü ñîâñåì î äðóãèõ, 

áîëåå âàæíûõ âåùàõ: êàêîâ áóäåò ðàñõîä òîïëèâà, ïîìåñòèòñÿ ëè â áà­

ãàæíèê íàäóâíàÿ ëîäêà, õâàòèò ëè íà çàäíåì ñèäåíüå ìåñòà äëÿ äåòåé 

è ò.ä. - è åñëè ñ ýòèì áóäóò ïðîáëåìû, ðàäîñòü îò äîðîãîé ïîêóïêè 

áûñòðî ïîìåðêíåò. 

B çàâèñèìîñòè îò æàíðà è óñëîâèé ðàáîòû êðèòè÷åñêè âàæíûìè 

ìîãóò ÿâëÿòüñÿ ðàçëè÷íûå ïàðàìåòðû êàìåðû; â ñëó÷àå íî÷íîé ôî­

òîñúåìêè íóæíî îáðàòèòü âíèìàíèå íà ñëåäóþùèå èç íèõ: 

ÝÊÑÏÎÇÈÖÈÎÍÍÛÅ ÐÅÆÈÌÛ 

Ïðè ôîòîñúåìêå â âàøåì ðàñïîðÿæåíèè íàõîäÿòñÿ äâà ïàðàìåòðà, 

ïîëíîñòüþ è â òî÷íîñòè îïðåäåëÿþùèõ êîëè÷åñòâî ïîïàâøåãî íà 

ïëåíêó ñâåòà: âûäåðæêà è äèàôðàãìà. Ìû ðàññìîòðèì ýòè ïîíÿòèÿ 

áîëåå ïîäðîáíî â ðàçäåëå «Îïðåäåëåíèå ýêñïîçèöèè» íà ñ. 78; ñåé­

÷àñ äîñòàòî÷íî óêàçàòü ëèøü íà òî, ÷òî âîçìîæíîñòü êîíòðîëÿ íàä 

íèìè è íàä ýêñïîçèöèåé êàäðà â öåëîì çàâèñèò îò ýêñïîçèöèîííîãî 

ðåæèìà, â êîòîðîì íàõîäèòñÿ êàìåðà. 

Ñòàðûå èëè î÷åíü ïðîñòûå àïïàðàòû îáû÷íî îãðàíè÷èâàþò âàø 

âûáîð îäíèì - äâóìÿ ðåæèìàìè, â òî âðåìÿ êàê ñîâðåìåííûå 35-ìì 

çåðêàëüíûå êàìåðû ïðåäîñòàâëÿþò ìíîæåñòâî ðàçëè÷íûõ ìåòîäîâ 

óïðàâëåíèÿ âûäåðæêîé è äèàôðàãìîé, õîòÿ âñå îíè, ðàçëè÷àÿñü 

â óäîáñòâå, âûïîëíÿþò îäíó è òóæå ôóíêöèþ. Íèæå ïåðå÷èñëåíû îñ­

íîâíûå ýêñïîçèöèîííûå ðåæèìû è îïèñàíû ïðèíöèïû èõ ðàáîòû. 

Àâòîìàòè÷åñêèé ðåæèì 

B ïîëíîñòüþ àâòîìàòè÷åñêîì ðåæèìå (îáû÷íî îáîçíà÷àåìîì áóê­

âîé «P») êàìåðà ñàìà óñòàíàâëèâàåò íåîáõîäèìûå çíà÷åíèÿ âûäåðæ­

êè è äèàôðàãìû. Îäíàêî àâòîìàòèêà íå ó÷èòûâàåò îñîáåííîñòè 

îñâåùåíèÿ è õàðàêòåð ñíèìàåìîé ñöåíû, ïîýòîìó äèàôðàãìà ÷àñòî 

îòêðûâàåòñÿ øèðå, ÷åì íåîáõîäèìî, à ÷åðåñ÷óð äëèííàÿ âûäåðæêà 

ïðèâîäèò ê ðàçìûâàíèþ áûñòðî äâèæóùèõñÿ îáúåêòîâ. 

Ìíîãèå ñîâðåìåííûå êàìåðû ïîçâîëÿþò èçáåæàòü òàêèõ ïðî­

áëåì, îáåñïå÷èâàÿ âîçìîæíîñòü ñìåùåíèÿ ïàðû âûäåðæêà/äèà­

ôðàãìà ïîâîðîòîì óïðàâëÿþùåãî êîëåñà; òàêîé ðåæèì íàçûâàåòñÿ 

àâòîìàòè÷åñêèì ñî ñäâèãîì ïðîãðàììû. Òåì íå ìåíåå àâòîìàòè÷åñ­

êèé ðåæèì â îñíîâíîì èñïîëüçóþò íà÷èíàþùèå ôîòîãðàôû, äåéñò­

âóþùèå ïî ïðèíöèïó «íàâåë è ñíÿë»; äëÿ ðàáîòû ïðè ñëàáîì èëè 

íî÷íîì îñâåùåíèè âñå æå òðåáóåòñÿ áîëüøàÿ ñòåïåíü êîíòðîëÿ íàä 

ýêñïîçèöèîííûìè ïàðàìåòðàìè. 

Èñêëþ÷åíèåì ÿâëÿåòñÿ, îäíàêî, ôîòîñúåìêà ñ èñïîëüçîâàíèåì 

âñïûøêè. B òàêîé ñèòóàöèè íàèáîëåå íàäåæíûì ñïîñîáîì îáåñïå­

÷èòü ïðàâèëüíóþ ýêñïîçèöèþ ÿâëÿåòñÿ óñòàíîâêà êàìåðû â ðåæèì 

«P». Äåëî â òîì, ÷òî ïðè ðàáîòå ñî âñïûøêîé ê äâóì îñíîâíûì ïàðà­

ìåòðàì ïðèáàâëÿåòñÿ òðåòèé - ìîùíîñòü èìïóëüñà âñïûøêè, è åñëè 

ïûòàòüñÿ âî âðåìÿ ôåñòèâàëÿ èëè âå÷åðèíêè êîíòðîëèðîâàòü èõ 

âðó÷íóþ, òî âìåñòî ïîèñêà èíòåðåñíûõ ìîìåíòîâ âû áóäåòå ñóäî­

ðîæíî íàæèìàòü êíîïêè è ðåãóëÿòîðû ñâîåé êàìåðû. 

Ñþæåòíûå ïðîãðàììû 

Bo ìíîãèõ ñîâðåìåííûõ çåðêàëüíûõ è êîìïàêòíûõ êàìåðàõ âñòðå­

÷àþòñÿ òàê íàçûâàåìûå ñþæåòíûå ïðîãðàììû - âàðèàíòû àâòîìà­

òè÷åñêîãî ðåæèìà äëÿ ðàçëè÷íûõ ñúåìî÷íûõ ñèòóàöèé. Ïðè ðàáîòå 

ñ íèìè âàì íå ïðèäåòñÿ óñòàíàâëèâàòü âðó÷íóþ íè îäèí èç ïàðàìåò­

ðîâ, îäíàêî äèàôðàãìà è âûäåðæêà (íàðÿäó ñ ðåæèìàìè âñïûøêè 

è àâòîôîêóñèðîâêè) áóäóò ëó÷øå ïîäõîäèòü äëÿ âûáðàííîãî âàìè 

æàíðà èëè ñþæåòà. Íàïðèìåð, â ðåæèìå «ñïîðò» êàìåðà øèðîêî îò­

êðîåò äèàôðàãìó è óñòàíîâèò î÷åíü êîðîòêóþ âûäåðæêó, ïîçâîëÿþ-

ùóþ «çàìîðîçèòü» áûñòðîå äâèæåíèå. B ðåæèìå «ïåéçàæ» äèàôðàãìà, 

íàîáîðîò, áóäåò ìàêñèìàëüíî çàêðûòà çà ñ÷åò áîëåå äëèòåëüíîé 

âûäåðæêè, îáåñïå÷èâàÿ ìàêñèìàëüíóþ ãëóáèíó ðåçêîñòè. 

Õîòÿ ïîëíîñòüþ àâòîìàòè÷åñêèå ðåæèìû è ñþæåòíûå ïðîãðàììû 

îòáèðàþò ó âàñ âîçìîæíîñòü êîíòðîëÿ íàä ïàðàìåòðàìè ñúåìêè, 

îíè èäåàëüíî ïîäõîäÿò äëÿ òàêèõ ñïîíòàííûõ ñíèìêîâ, êàê ýòîò, 

êîãäà íåîáõîäèìî óñïåòü ïîéìàòü èíòåðåñíûé ìîìåíò. 

Äëÿ ñëîæíîé íî÷íîé ôîòîñúåìêè áîëüøèíñòâî ñþæåòíûõ ïðî­

ãðàìì ïðàêòè÷åñêè áåñïîëåçíî, çà èñêëþ÷åíèåì ðåæèìà «íî÷íîé 

ïîðòðåò» - îí èìååòñÿ âî ìíîãèõ êîìïàêòíûõ è çåðêàëüíûõ êàìåðàõ 

ñî âñòðîåííîé âñïûøêîé è ïîçâîëÿåò õîðîøî ïðîðàáîòàòü ôîí çà 

ñ÷åò äëèííîé âûäåðæêè, ïðåäâàðèòåëüíî ïîäñâåòèâ ïåðåäíèé ïëàí 

èìïóëüñîì âñïûøêè. Òàêàÿ âîçìîæíîñòü ìîæåò ïðèãîäèòüñÿ, íàïðè­

ìåð, âî âðåìÿ ñúåìêè ïîðòðåòîâ íî÷üþ íà ôîíå îñâåùåííûõ äîñòî­

ïðèìå÷àòåëüíîñòåé. 

Ñî÷åòàíèå èìïóëüñà âñïûøêè è äëèòåëüíîé âûäåðæêè, èëè «äëè­

òåëüíàÿ ñèíõðîíèçàöèÿ», îòëè÷íî ïîäõîäèò äëÿ òâîð÷åñêîé ñúåìêè 

äâèæóùèõñÿ îáúåêòîâ. Ìû ïîäðîáíåå îñòàíîâèìñÿ íà ýòîì äàëåå. 



Î Á Î Ð Ó Ä Î Â À Í È Å 

B ñëó÷àå êîìïàêòíûõ êàìåð íå çàáóäüòå ïðîâåðèòü ñàìûé âàæ­

íûé ïàðàìåòð - ìàêñèìàëüíî âîçìîæíóþ âûäåðæêó, êîòîðóþ ìîæåò 

îòðàáàòûâàòü êàìåðà. Åñëè ïðåäåë ñîñòàâëÿåò âñåãî 1/ã èëè 1 ñåê., òî 

âû áóäåòå ñèëüíî îãðàíè÷åíû â ñúåìêå ïðè íèçêîé îñâåùåííîñòè, 

è ðåæèì «íî÷íîé ïîðòðåò» â òàêîì ñëó÷àå íå áóäåò îïðàâäûâàòü 

ñâîå íàçâàíèå. 

Ïðèîðèòåò âûäåðæêè 

Ðåæèì ïðèîðèòåòà âûäåðæêè (îáîçíà÷àåòñÿ áóêâîé «S») ÿâëÿåòñÿ 

ïîëóàâòîìàòè÷åñêèì: âû óñòàíàâëèâàåòå íåîáõîäèìóþ âûäåðæêó, à 

êàìåðà ñàìà ïîäáèðàåò çíà÷åíèå äèàôðàãìû íà îñíîâå ïîêàçàíèé 

âñòðîåííîãî ýêñïîíîìåòðà. Ýòîò ðåæèì íåçàìåíèì â òåõ ñëó÷àÿõ, 

êîãäà îáúåêò ñúåìêè äâèæåòñÿ: íàïðèìåð, âû ìîæåòå «çàìîðîçèòü» 

åãî ïîëîæåíèå ïðè êîðîòêîé âûäåðæêå èëè çàïå÷àòëåòü åãî ðàçìû­

òûé ñëåä, åñëè óñòàíîâèòå äëèííóþ âûäåðæêó. 

B ïðèìåíåíèè ê íî÷íîé ôîòîñúåìêå ýòîò ðåæèì ìîæåò îêàçàòü­

ñÿ ïîëåçíûì - íàïðèìåð, âû ìîæåòå óñòàíîâèòü âûäåðæêó 30 ñåê. 

è îñòàâèòü çíà÷åíèå äèàôðàãìû íà óñìîòðåíèå àâòîìàòèêè, êîãäà 

ñíèìàåòå ÿðêèå ñëåäû àâòîìîáèëüíûõ ôàð íà îæèâëåííîé íî÷íîé 

óëèöå. Òåì íå ìåíåå â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ óäîáíåå ïîñòóïàòü íà­

îáîðîò, êîíòðîëèðóÿ âðó÷íóþ çíà÷åíèå äèàôðàãìû è äàâàÿ âîçìîæ­

íîñòü êàìåðå ïîäîáðàòü íåîáõîäèìóþ âûäåðæêó. 

Ïðèîðèòåò äèàôðàãìû 

Åñëè âû áðîñèòå âçãëÿä íà êàìåðó ïðîôåññèîíàëüíîãî ôîòîãðàôà çà 

ðàáîòîé, òî ïî÷òè íàâåðíÿêà óâèäèòå, ÷òî íà íåé âûñòàâëåí ðåæèì 

Ïðèîðèòåò äèàôðàãìû - óäîáíûé ðåæèì ïðè ñúåìêå íî÷üþ èëè 

â óñëîâèÿõ ñëàáîé îñâåùåííîñòè, ïîñêîëüêó îí äàåò âîçìîæíîñòü 

ïîëíîñòüþ êîíòðîëèðîâàòü ãëóáèíó ðåçêîñòè. B äàííîì ñëó÷àå äè­

àôðàãìà áûëà çàêðûòà äî f/22, ÷òî ïîçâîëèëî çàïå÷àòëåòü ðåçêîé 

âñþ ñöåíó, îò áëèçêî ðàñïîëîæåííîé ñêóëüïòóðû äî çàäíåãî ïëàíà. 

ïðèîðèòåòà äèàôðàãìû («À»). Èç âñåõ àâòîìàòè÷åñêèõ è ïîëóàâòîìà­

òè÷åñêèõ ðåæèìîâ îí ÿâëÿåòñÿ ñàìûì óäîáíûì íå òîëüêî ïðè ïî­

âñåäíåâíîé ñúåìêå, íî è ïðè ôîòîãðàôèðîâàíèè íî÷üþ è ïðè ñëàáîé 

îñâåùåííîñòè. B äàííîì ñëó÷àå âû óñòàíàâëèâàåòå çíà÷åíèå äèà­

ôðàãìû, à êàìåðà ïîäáèðàåò âûäåðæêó ñàìà. Ïî ðÿäó ïðè÷èí òàêîé 

ñïîñîá ÿâëÿåòñÿ î÷åíü óäîáíûì ïðè íî÷íîé ôîòîñúåìêå. 

Âî-ïåðâûõ, ïîñêîëüêó âû óñòàíàâëèâàåòå äèàôðàãìó ñàìè, âû 

ïîëíîñòüþ êîíòðîëèðóåòå ãëóáèíó ðåçêîñòè. Åñëè âàì íóæíî çàïå­

÷àòëåòü ÷åòêèìè âñå ïðåäìåòû îò áëèæíèõ äî ñàìûõ äàëåêèõ (ñì. èë. 

íèæå), òî óñòàíàâëèâàéòå áîëüøîå çíà÷åíèå äèàôðàãìû, íàïðèìåð 

f/ l6 èëè f/22; åñëè íóæíî îñòàâèòü â ôîêóñå òîëüêî îäèí èç îáúåêòîâ 

ñöåíû, ñäåëàâ íåðåçêèìè ðàñïîëîæåííûå íà äðóãîì ðàññòîÿíèè îò 

êàìåðû ïåðåäíèé è çàäíèé ïëàíû, òî ïîäîéäóò çíà÷åíèÿ f/2, f/2.8, f/4. 

Åñëè âû áóäåòå èçìåíÿòü çíà÷åíèå äèàôðàãìû, íàïðèìåð çàêðû­

âàòü åå, êàìåðà áóäåò ñîîòâåòñòâóþùèì îáðàçîì ïîäáèðàòü âûäåðæêó 

(â äàííîì ñëó÷àå, óâåëè÷èâàòü) äëÿ ñîõðàíåíèÿ ïðàâèëüíîé ýêñïî­

çèöèè. Ha ïðàêòèêå ýòî îêàçûâàåòñÿ âåñüìà óäîáíî: ÷òîáû çàäåéñò­

âîâàòü íàèáîëåå äëèòåëüíóþ âûäåðæêó èç âîçìîæíûõ, âàì íóæíî 

ïðîñòî ïîëíîñòüþ çàêðûòü äèàôðàãìó. B ïðèìåðàõ, ïðèâåäåííûõ 

â äàííîé êíèãå, âû íåîäíîêðàòíî âñòðåòèòå òàêîé ïîäõîä. 

Âî-âòîðûõ, â ðåæèìå ïðèîðèòåòà äèàôðàãìû âû ìîæåòå ïîëíî­

ñòüþ çàäåéñòâîâàòü äèàïàçîí âûäåðæåê êàìåðû. Âñå ôîòîàïïàðàòû 

èìåþò îïðåäåëåííûé íàáîð âûäåðæåê; îí ìîæåò áûòü íåáîëüøèì 

(1 - 1/1000 CeK) èëè âåñüìà øèðîêèì (30 - 1 / 4 0 0 0 C e K . ) . B ðåæèìå ïðèî­

ðèòåòà âûäåðæêè è ðó÷íîì ðåæèìå (ñì. íèæå) âû ìîæåòå óñòàíîâèòü 

ëþáóþ âûäåðæêó èç ýòîãî äèàïàçîíà. Îäíàêî â ðåæèìå ïðèîðèòåòà 

äèàôðàãìû, êîãäà âûäåðæêà óñòàíàâëèâàåòñÿ àâòîìàòè÷åñêè, ðåàëü­

íûé äèàïàçîí äëèòåëüíûõ âûäåðæåê ìîæåò îêàçàòüñÿ çíà÷èòåëüíî 

øèðå - âìåñòî ìàêñèìàëüíûõ 30 ñåê. êàìåðà áóäåò, åñëè íåîáõîäèìî, 

ïðîäîëæàòü ýêñïîçèöèþ â òå÷åíèå ìèíóòû è áîëåå (íåêîòîðûå ìî­

äåëè - äî 4 -5 ìèí.). Ïðè ñëàáîé îñâåùåííîñòè ýòî ìîæåò îêàçàòüñÿ 

âåñüìà êñòàòè, ïîñêîëüêó âû áóäåòå èçáàâëåíû îò íåîáõîäèìîñòè îò­

ðàáàòûâàòü âûäåðæêó âðó÷íóþ ñ ïîìîùüþ òðîñèêà (ñì. íèæå). 



Ê À Ì Å Ð Û 

Â-òðåòüèõ, ïðèîðèòåò äèàôðàãìû ÿâëÿåòñÿ îïòèìàëüíûì ðåæè­

ìîì ïðè ðàáîòå ñî âñïûøêîé, îñîáåííî íà äëèòåëüíûõ âûäåðæêàõ 

è ïðè èñïîëüçîâàíèè âñïûøêè â êà÷åñòâå èñòî÷íèêà çàïîëíÿþùåãî 

ñâåòà. Ïîñêîëüêó ýêñïîçèöèÿ ïðè ðàáîòå âñïûøêè çàâèñèò ïðåæäå 

âñåãî îò äèàôðàãìû, à íå îò âûäåðæêè, âîçìîæíîñòü óïðàâëåíèÿ äèà­

ôðàãìîé ñîâåðøåííî íåîáõîäèìà. 

Ðó÷íîé ðåæèì 

Ïðîñòåéøèé è ñàìûé òðàäèöèîííûé èç âñåõ ñïîñîáîâ óïðàâëåíèÿ 

êàìåðîé - ðó÷íîé ðåæèì, â êîòîðîì âû óñòàíàâëèâàåòå âûäåðæêó 

è äèàôðàãìó ñàìîñòîÿòåëüíî; ïðè ýòîì ñïåöèàëüíûé èíäèêàòîð 

â âèäîèñêàòåëå ïîäñêàçûâàåò, êîððåêòíîé ëè áóäåò ýêñïîçèöèÿ. 

B ñòàðûõ èëè î÷åíü ïðîñòûõ êàìåðàõ èíäèêàòîð ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé 

ñòðåëêó, êîòîðàÿ ìîæåò ïåðåìåùàòüñÿ ïî øêàëå îò ñèìâîëà «+» ââåð-

xy äî < - > âíèçó; åñëè ñòðåëêà íàõîäèòñÿ ïîñåðåäèíå, òî ýêñïîçèöèÿ 

Åñëè âû èñïîëüçóåòå âíåøíèé ýêñïîíîìåòð, êàê äåëàë àâòîð ýòîãî 

êàäðà, òî âàì íóæíî óñòàíîâèòü íà êàìåðå ðó÷íîé ðåæèì è ñàìîñòî­

ÿòåëüíî ââîäèòü çíà÷åíèÿ âûäåðæêè è äèàôðàãìû. 

ñ÷èòàåòñÿ âåðíîé. B ñîâðåìåííûõ êàìåðàõ îáû÷íî èìååòñÿ ÆÊ-ýê-

ðàí, íà êîòîðîì îòîáðàæàåòñÿ îòêëîíåíèå ýêñïîçèöèè îò íîðìû, 

âûðàæåííîå â ñòóïåíÿõ. 

Õîòÿ ðàáîòà â ðó÷íîì ðåæèìå íå îòëè÷àåòñÿ îïåðàòèâíîñòüþ, 

èìåííî îí äàåò ôîòîãðàôó ìàêñèìàëüíûå âîçìîæíîñòè óïðàâëåíèÿ. 

Óñòàíîâèâ çíà÷åíèÿ äèàôðàãìû è âûäåðæêè, âû ìîæåòå áûòü óâåðåíû, 

÷òî îíè íå èçìåíÿòñÿ áåç âàøåãî âåäîìà, è ýêñïîçèöèÿ îñòàíåòñÿ 

òî÷íî òàêîé æå äàæå ïðè èçìåíåíèè óñëîâèé îñâåùåííîñòè èëè ïî­

ëîæåíèÿ êàìåðû. Ýòîò ôàêòîð ñòàíîâèòñÿ êðèòè÷åñêèì ïðè íî÷íîé 

ñúåìêå, êîãäà âíåçàïíî âîçíèêàþùèå íà ïåðåäíåì ïëàíå ÿðêèå îáú­

åêòû ìîãóò îáìàíóòü ñèñòåìó ýêñïî-çàìåðà. Ñîáëþäåíèå èäåíòè÷íîé 

ýêñïîçèöèè òðåáóåòñÿ è ïðè ñúåìêå ïàíîðàì, ñîñòîÿùèõ èç íå 

ñêîëüêèõ êàäðîâ. 

B ðó÷íîì ðåæèìå ó âàñ åñòü âîçìîæíîñòü âûñòàâèòü ýêñïîçèöèþ, 

îòëè÷íóþ îò «ïðàâèëüíîé», ÷òîáû äîáèòüñÿ êàêèõ-ëèáî òâîð÷åñêèõ 

öåëåé; â äðóãèõ ðåæèìàõ ýòî ñäåëàòü ñëîæíî ëèáî âîâñå íåâîçìîæíî. 

Íàêîíåö, âàì ñëåäóåò óñòàíîâèòü ðó÷íîé ðåæèì, åñëè âû èñïîëüçóåòå 

ðó÷íîé ýêñïîíîìåòð, - íåñìîòðÿ íà òî÷íîñòü è ñëîæíîñòü ñèñòåì 

çàìåðà ñîâðåìåííûõ êàìåð, ñïåöèàëèçèðîâàííûå ïðèáîðû íåçàìå­

íèìû âî ìíîãèõ ñèòóàöèÿõ. 

Ïîäâîäÿ êðàòêèå èòîãè, ìîæíî çàìåòèòü, ÷òî ïðàêòè÷åñêè âî âñåõ 

ñèòóàöèÿõ ñúåìêè ïðè íî÷íîì èëè ñëàáîì îñâåùåíèè íàèáîëåå 

óäîáíûìè ÿâëÿþòñÿ ðåæèì ïðèîðèòåòà äèàôðàãìû è ðó÷íîé ðåæèì. 

Èìåÿ â ðàñïîðÿæåíèè òîëüêî èõ, âû ñìîæåòå ñ ëåãêîñòüþ îñâîèòü 

ëþáûå ñþæåòû è ìåòîäû ñúåìêè. 

ÒÈÏÛ ÝÊÑÏÎ-ÇÀÌÅÐÀ 

Ïîìèìî ðåæèìîâ ñúåìêè, ïðåäîñòàâëÿþùèõ ðàçëè÷íûå âîçìîæíî­

ñòè êîíòðîëÿ íàä ýêñïîçèöèåé, íåìàëîâàæíûìè ÿâëÿþòñÿ è ñïîñîáû 

çàìåðà ýêñïîçèöèè âñòðîåííûì ýêñïîíîìåòðîì êàìåðû - èìåííî 

îíè îïðåäåëÿþò, êàêèì îáðàçîì ó÷èòûâàåòñÿ óðîâåíü îñâåùåííîñòè 

ïðè âûáîðå ïðàâèëüíîé ïàðû âûäåðæêà/äèàôðàãìà. 

B íàñòîÿùåå âðåìÿ ñóùåñòâóþò òðè òèïà çàìåðà ýêñïîçèöèè: òðà­

äèöèîííûé öåíòðîâçâåøåííûé çàìåð; áîëåå «èíòåëëåêòóàëüíûé» 

ìàòðè÷íûé çàìåð, êîòîðûé èñïîëüçóåòñÿ â çåðêàëüíûõ êàìåðàõ; íà­

êîíåö, òî÷å÷íûé çàìåð, ïîçâîëÿþùèé îïðåäåëÿòü îñâåùåííîñòü 

òîëüêî íåáîëüøîãî ôðàãìåíòà êàäðà. 

B ãëàâå «Îïðåäåëåíèå ýêñïîçèöèè» âñå òèïû çàìåðà áóäóò ðàñ­

ñìîòðåíû áîëåå äåòàëüíî. Äëÿ áîëüøèíñòâà ñèòóàöèé âàì áóäåò 

âïîëíå äîñòàòî÷íî ìàòðè÷íîãî èëè öåíòðîâçâåøåííîãî çàìåðà, õîòÿ 

íàëè÷èå ó ìîäåëè êàìåðû ôóíêöèè òî÷å÷íîé ýêñïîíîìåòðèè ñòîèò 

òîãî, ÷òîáû çà íåå ïåðåïëàòèòü; ìû êîñíåìñÿ ýòîãî âîïðîñà íèæå. 

ÄÈÀÏÀÇÎÍ ÂÛÄÅÐÆÅÊ 

B ñèëó ñâîèõ îñîáåííîñòåé ôîòîñúåìêà ïðè íèçêîé îñâåùåííîñòè 

ïðåäïîëàãàåò èñïîëüçîâàíèå äëèòåëüíûõ âûäåðæåê, ïîýòîìó ïðè âû­

áîðå êàìåðû ñòîèò îáðàòèòü âíèìàíèå íà òî, êàêîé äèàïàçîí âûäåð­

æåê îíà ìîæåò îòðàáàòûâàòü. Îñíîâíîå çíà÷åíèå èìåþò âûäåðæêè 

íà «äëèííîì» êîíöå øêàëû: ïðè ñúåìêå ïåéçàæà ñ åñòåñòâåííûì âå­

÷åðíèì îñâåùåíèåì âàì âðÿä ëè ïîòðåáóåòñÿ âûäåðæêà êîðî÷å 1/15 

èëè 1/çî ñåê.; íàïðîòèâ, âûäåðæêè äëèòåëüíîñòüþ 1 ñåê. è áîëåå íå áó­

äóò ðåäêîñòüþ. 

Ñòàðûå ìîäåëè ìåõàíè÷åñêèõ êàìåð â ýòîì îòíîøåíèè íå îòëè­

÷àþòñÿ øèðîêèìè âîçìîæíîñòÿìè - èõ çàòâîð ìîæåò îòêðûâàòüñÿ 

Ñîâðåìåííûå ìóëüòèçîííûå ñèñòåìû çàìåðà ñ ëåãêîñòüþ îïðåäå­

ëÿþò ïðàâèëüíóþ ýêñïîçèöèþ, åñëè îñâåùåííîñòü êàäðà áîëåå èëè 

ìåíåå ðàâíîìåðíà; âïðî÷åì, îíè òîæå èìåþò ñâîè îãðàíè÷åíèÿ 

(ñì. ïîäðîáíåå íà ñ. 80). 



ÂÂÅÐÕÓ Ðó÷íàÿ âûäåðæêà («Â») íåîáõîäèìà äëÿ ñúåìêè òàêèõ ñþ­

æåòîâ, êàê ôåéåðâåðêè èëè ñëåäû àâòîìîáèëüíûõ ôàð íà íî÷íîé 

òðàññå; äàæå íå ïûòàéòåñü ïðèîáðåñòè êàìåðó, ëèøåííóþ ýòîé 

ôóíêöèè. 

ÑÏÐÀÂÀ Ôóíêöèÿ ýêñïî êîððåêöèè ïîçâîëÿåò âàì äîïîëíèòü âîçìîæ­

íîñòè àâòîìàòèêè ñâîèì ñîáñòâåííûì îïûòîì, êîãäà âûáðàííîå 

êàìåðîé çíà÷åíèå ýêñïîçèöèè êàæåòñÿ âàì íåâåðíûì. Ïðè ñúåìêå 

ýòîãî ïîðòðåòà ïðåäñòàâèòåëÿ ïëåìåíè òóàðåãîâ â Ìàðîêêî ÿ óìåíü­

øèë ïðåäëîæåííóþ êàìåðîé ýêñïîçèöèþ íà îäíó ñòóïåíü, ÷òîáû 

èç-çà îáøèðíîãî òåìíîãî ôîíà ëèöî íå îêàçàëîñü ïåðåýêñïîíèðî­

âàííûì. 

ìàêñèìóì íà 1—2 ñåê. Ñîâðåìåííûå ìîäåëè ñ ýëåêòðîííûì çàòâîðîì 

ñïîñîáíû îòðàáàòûâàòü âûäåðæêè äëèòåëüíîñòüþ 30 ñåê. è áîëåå. 

Åñëè âû âûáèðàåòå ñåáå íîâóþ êàìåðó, óòî÷íèòå ýòîò âàæíûé ïà­

ðàìåòð ïåðåä ïðèíÿòèåì ðåøåíèÿ î ïîêóïêå; ÷åì øèðå áóäåò äèàïà­

çîí âûäåðæåê, òåì áîëüøå ñâîáîäû áóäåò ó âàñ âî âðåìÿ ñúåìêè. 

ÐÓ×ÍÀß ÂÛÄÅÐÆÊÀ 

Åùå îäíà ôóíêöèÿ, íåîáõîäèìàÿ ëþáîìó óâàæàþùåìó ñåáÿ ôîòî­

ãðàôó, - ðó÷íàÿ âûäåðæêà (îáîçíà÷àåòñÿ áóêâîé «Â»), ïîçâîëÿþùàÿ 

äåðæàòü çàòâîð îòêðûòûì â òå÷åíèå ëþáîãî ïðîìåæóòêà âðåìåíè, îò 

ïàðû ñåêóíä äî íåñêîëüêèõ ÷àñîâ. 

Ïðàêòè÷åñêè âñå çåðêàëüíûå, ñðåäíå- è êðóïíîôîðìàòíûå êàìå­

ðû ïîçâîëÿþò ðàáîòàòü ñ ðó÷íîé âûäåðæêîé; â ïîñëåäíåå âðåìÿ ýòà 

ôóíêöèÿ ïîÿâëÿåòñÿ è ó êîìïàêòíûõ êàìåð, äåëàÿ èõ ñåðüåçíûìè èí­

ñòðóìåíòàìè äëÿ íî÷íîé ôîòîñúåìêè. 

He áóäåò ïðåóâåëè÷åíèåì ñêàçàòü, ÷òî ðó÷íàÿ âûäåðæêà îòêðûâà­

åò ñîâåðøåííî íîâûé ìèð â íî÷íîé ôîòîñúåìêå. Îíà ÿâëÿåòñÿ îáÿ­

çàòåëüíûì àòðèáóòîì ñúåìêè ñàëþòîâ, ðàçðÿäîâ ìîëíèè è ñëåäîâ àâ­

òîìîáèëüíûõ ôàð; òî æå îòíîñèòñÿ ê ðÿäó òâîð÷åñêèõ ìåòîäîâ, òà­

êèõ êàê èñïîëüçîâàíèå ñâåòîâîé êèñòè èëè âûíîñíîé âñïûøêè, 

à òàêæå ê ïîëó÷åíèþ ñíèìêîâ çâåçäíîãî íåáà, ãäå âûäåðæêè ìîãóò 

ñîñòàâëÿòü 3-4 ÷àñà. 

Åñëè âàøà êàìåðà èìååò îãðàíè÷åííûé äèàïàçîí äëèííûõ âû­

äåðæåê, òî ðó÷íàÿ âûäåðæêà ìîæåò êîìïåíñèðîâàòü ýòîò íåäîñòà­

òîê, äàâàÿ âîçìîæíîñòü èñïîëüçîâàòü äàæå äîâîëüíî ïðîñòûå êàìå­

ðû äëÿ ñúåìêè ñëîæíûõ ñþæåòîâ ïðè íåäîñòàòêå îñâåùåíèÿ. 

ÐÀÇÚÅÌ ÄËß ÑÏÓÑÊÎÂÎÃÎ ÒÐÎÑÈÊÀ 

Ýòà íåçíà÷èòåëüíàÿ äåòàëü ìîæåò óñêîëüçíóòü îò âàøåãî âíèìàíèÿ 

ïðè ïîêóïêå êàìåðû, îäíàêî åå âàæíîñòü äëÿ ñúåìêè íà äëèòåëüíûõ 

âûäåðæêàõ òðóäíî ïåðåîöåíèòü. 

Êîãäà âû äåëàåòå ñíèìîê íà äëèòåëüíîé âûäåðæêå, ñïóñêîâîé 

òðîñèê ïîçâîëÿåò âàì íàæàòü íà ñïóñê, íå êàñàÿñü ðóêîé êîðïóñà êà­

ìåðû. Ýòî îêàçûâàåò çíà÷èòåëüíîå âëèÿíèå íà êà÷åñòâî êàäðà: äàæå 

åñëè êàìåðà ñòîèò íà ìîùíîì øòàòèâå, íàæàòèå ñïóñêîâîé êíîïêè 

ïàëüöåì ïðèâîäèò ê âîçíèêíîâåíèþ ñèëüíûõ êîëåáàíèé è ê ïîëíîé 

ïîòåðå ðåçêîñòè ôîòîãðàôèè. 

Ïîêóïàÿ êàìåðó, óäîñòîâåðüòåñü â íàëè÷èè ðàçúåìà äëÿ ñïóñêîâî­

ãî òðîñèêà èëè ýëåêòðîííîãî ïóëüòà äèñòàíöèîííîãî óïðàâëåíèÿ. 

Ðàíüøå ýòîò àòðèáóò ïðèñóòñòâîâàë ó ëþáîé êàìåðû, íî â ïîñëåäíåå 

âðåìÿ íåêîòîðûå ïðîèçâîäèòåëè ïîñ÷èòàëè åãî íåîáÿçàòåëüíûì, 

èç-çà ÷åãî òðîñèê èëè ïóëüò íåëüçÿ èñïîëüçîâàòü ñ íåêîòîðûìè íå­

äîðîãèìè ìîäåëÿìè çåðêàëüíûõ ôîòîàïïàðàòîâ. 

Åñëè âû âñå-òàêè ÿâëÿåòåñü íåñ÷àñòëèâûì îáëàäàòåëåì îäíîé èç 

òàêèõ êàìåð, íå îò÷àèâàéòåñü - ñïåöèàëüíî äëÿ ïîäîáíûõ ñëó÷àåâ 

ñóùåñòâóþò íàñàäêè íà êîðïóñ àïïàðàòà, ïîçâîëÿþùèå íàæèìàòü 

ñ ïîìîùüþ òðîñèêà ñàìó êíîïêó ñïóñêà. 



âåñü ñïåêòð èìåþùèõñÿ íà ðûíêå 

ôîòîïëåíîê. Ýòîò äðàìàòè÷íûé 

ïåéçàæ áûë ñíÿò íà èíôðàêðàñ­

íóþ ïëåíêó ñ ÷óâñòâèòåëüíîñòüþ 

400 ISO, ïîçâîëèâøóþ â ñî÷å­

òàíèè ñ ïëîòíûì êðàñíûì ôèëü­

òðîì çàïå÷àòëåòü âûðàæåííûé 

«èíôðàêðàñíûé» ýôôåêò. 

Øèðîêèé äèàïàçîí ÷óâñòâèòåëü­

íîñòè, ïîääåðæèâàåìûé êàìå­

ðîé, ïîçâîëèò âàì èñïîëüçîâàòü 

ÝÊÑÏÎÊÎÐÐÅÊÖÈß B ëþáîì ñëó÷àå, íàëè÷èå âîçìîæíîñòè ýêñïîêîððåêöèè â ëþáîì 

Åñëè âû ïåðåâåäåòå êàìåðó â ðó÷íîé ðåæèì óïðàâëåíèÿ, òî ïîëó÷èòå âèäå - ýòî ëó÷øå, ÷åì íè÷åãî; ñòàðàéòåñü âûáðàòü êàìåðó ñ íàèìåíü-

ïîëíûé êîíòðîëü íàä ýêñïîçèöèåé: âû âñåãäà ñìîæåòå óñòàíîâèòü øèì øàãîì è íàèáîëüøèì äèàïàçîíîì èçìåíåíèÿ ýêñïîçèöèè 

ëþáûå çíà÷åíèÿ âûäåðæêè è äèàôðàãìû. Çà÷àñòóþ ýêñïîçèöèÿ íóæ-

äàåòñÿ â óìåíüøåíèè èëè óâåëè÷åíèè îòíîñèòåëüíîãî çíà÷åíèÿ, ÄÈÀÏÀÇÎÍ ×ÓÂÑÒÂÈÒÅËÜÍÎÑÒÈ ÏËÅÍÊÈ 

êîòîðîå ýêñïîíîìåòð ñ÷èòàåò «ïðàâèëüíûì», îñîáåííî ïðè ñëîæ- Øèðîêèé äèàïàçîí ÷óâñòâèòåëüíîñòè ïëåíêè, ïîääåðæèâàåìîé êàìå-

íîì è êîíòðàñòíîì îñâåùåíèè. ðîé, ñîâåðøåííî íåîáõîäèì äëÿ ôîòîñúåìêè íî÷üþ è ïðè ñëàáîì 

Ïðè ðàáîòå â ïîëóàâòîìàòè÷åñêèõ ðåæèìàõ èçìåíèòü ýêñïîçè- îñâåùåíèè - îí äàåò âîçìîæíîñòü èñïîëüçîâàòü âåñü ñïåêòð ñîâðå-

öèþ íå òàê ïðîñòî, êàê êàæåòñÿ. B ðåæèìå ïðèîðèòåòà âûäåðæêè, íà- ìåííûõ âûñîêî÷óâñòâèòåëüíûõ ìàòåðèàëîâ. 

ïðèìåð ïðè èçìåíåíèè âàìè åå çíà÷åíèÿ, êàìåðà ñðàçó æå óñòàíîâèò Òðàäèöèîííûå êàìåðû ñ ðó÷íîé ôîêóñèðîâêîé ÷àùå âñåãî ïîä-

íîâîå çíà÷åíèå äèàôðàãìû, ÷òîáû ñîõðàíèòü «êîððåêòíóþ» ýêñïîçè- äåðæèâàþò îãðàíè÷åííûé äèàïàçîí ÷óâñòâèòåëüíîñòè, îáû÷íî îò 

öèþ; â ðåæèìå ïðèîðèòåòà äèàôðàãìû êàìåðà áóäåò ñ òîé æå öåëüþ 25 ISO äî 1000 èëè 1600 ISO, â òî âðåìÿ êàê ñîâðåìåííûå ìîäåëè ìî-

ïîäñòðàèâàòü âûäåðæêó ïîä âûáðàííîå âàìè çíà÷åíèå äèàôðàãìû. ãóò èñïîëüçîâàòü ïëåíêè ñ ÷óâñòâèòåëüíîñòüþ 6400 ISO è âûøå. Âàì 

×òîáû ìîæíî áûëî îáîéòè ýòî çàòðóäíåíèå, ïðàêòè÷åñêè âñå êà- âðÿä ëè ïîòðåáóþòñÿ ñòîëü âûñîêèå çíà÷åíèÿ - â 99% ñëó÷àåâ áóäåò 

ìåðû (ó êîòîðûõ åñòü ðåæèìû ïðèîðèòåòà âûäåðæêè è äèàôðàãìû) äîñòàòî÷íî è 1600 ISO. Òåì íå ìåíåå äëÿ íåêîòîðûõ ñþæåòîâ ìîæåò 

ïîçâîëÿþò èçìåíèòü ýêñïîçèöèþ ñ ïîìîùüþ îòäåëüíîãî ðåãóëÿòî- ïîòðåáîâàòüñÿ è ñàìàÿ âåðõíÿÿ ÷àñòü øêàëû. 

pa ýêñïî-êîððåêöèè èëè ïðîâåñòè áðýêåòèíã - ñúåìêó ñåðèè îäèíà- B ïðîäàæå âû ìîæåòå íàéòè ïëåíêè ñ íîìèíàëüíîé ÷óâñòâèòåëü-

êîâûõ êàäðîâ ñ ðàçíîé ýêñïîçèöèåé, ñðåäè êîòîðûõ ìîæíî áóäåò íîñòüþäî3200 ISO,îäíàêîïðè ïðîÿâêå åå ìîæíî ïîâûñèòüäî 6400 

âïîñëåäñòâèè âûáðàòü íàèáîëåå óäà÷íûé. è áîëåå (ñì. ñ. 37); èñõîäÿ èç ýòîãî, äèàïàçîí 25 - 6400 ISO ÿâëÿåòñÿ 

Ïðåäåëû è øàã ýêñïîêîððåêöèè çàâèñÿò îò ìîäåëè âàøåé êàìå- îïòèìàëüíûì, 

ðû. Ìåõàíè÷åñêèå çåðêàëüíûå àïïàðàòû îáû÷íî îãðàíè÷èâàþò äî- Ïðàêòè÷åñêè âñå çåðêàëüíûå è êîìïàêòíûå êàìåðû ñåãîäíÿ ìîãóò 

ïóñòèìîå îòêëîíåíèå ±2 ñòóïåíÿìè ñ øàãîì 1/2 èëè 1/ç , â òî âðåìÿ ðàñïîçíàâàòü DX-êîä - êîìáèíàöèþ ÷åðíûõ è áëåñòÿùèõ êâàäðàòîâ 

êàê ñîâðåìåííûå ýëåêòðîííûå ôîòîêàìåðû ïðåäîñòàâëÿþò áîëåå íà êàññåòå ïëåíêè, â êîòîðîé çàêîäèðîâàíû åå ÷óâñòâèòåëüíîñòü 

øèðîêèå âîçìîæíîñòè, èíîãäà äî +5 ñòóïåíåé ñ øàãîì 1/3; ââåäåí- è ÷èñëî êàäðîâ. Ñ÷èòûâàíèå èíôîðìàöèè ïðîèñõîäèò ñ ïîìîùüþ ðÿ-

íîå îòêëîíåíèå îáû÷íî îòîáðàæàåòñÿ íà ÆÊ-ýêðàíå è â âèäîèñêà- äà ýëåêòðè÷åñêèõ êîíòàêòîâ, ðàñïîëîæåííûõ â ïëåíî÷íîì îòñåêå, 

òåëå êàìåðû. C òî÷êè çðåíèÿ óäîáñòâà DX-êîäèðîâàíèå îáëàäàåò ðÿäîì ïðå-

Ñïîñîá ðåàëèçàöèè ýêñïîêîððåêöèè çàâèñèò îò ðåæèìà, â êîòîðîì èìóùåñòâ: âû ìîæåòå íå äóìàòü îá óñòàíîâêå ÷óâñòâèòåëüíîñòè è íå 

íàõîäèòñÿ êàìåðà. B ðåæèìå ïðèîðèòåòà äèàôðàãìû ïðè ââåäåíèè ðèñêóåòå çàáûòü åå ïåðåñòàâèòü ïðè ïåðåõîäå íà íîâóþ ïëåíêó. K co-

êîððåêöèè èçìåíÿåòñÿ âûäåðæêà, îñòàâëÿÿ äèàôðàãìó íåèçìåííîé; æàëåíèþ, ó ýòîãî íîâîââåäåíèÿ åñòü è íåäîñòàòêè: åñëè âû õîòèòå 

â ðåæèìå ïðèîðèòåòà âûäåðæêè êîððåêöèÿ îñóùåñòâëÿåòñÿ, íàîáîðîò, ýêñïîíèðîâàòü è ïðîÿâëÿòü ïëåíêó íå ïî íîìèíàëüíîé ÷óâñòâèòåëü-

c ïîìîùüþ äèàôðàãìû. Åñëè âû õîòèòå ñàìè âûáèðàòü, ÷åì îñóùå- íîñòè, âàì âñå ðàâíî ïðèäåòñÿ óñòàíàâëèâàòü ÷óâñòâèòåëüíîñòü 

ñòâëÿòü ýêñïîêîððåêöèþ, òî èñïîëüçóéòå ðó÷íîé ðåæèì - êðîìå òîãî, âðó÷íóþ èëè, åñëè òàêàÿ âîçìîæíîñòü íå ïðåäóñìîòðåíà, ïðèìå-

â ýòîì ñëó÷àå âû óæå íå áóäåòå îãðàíè÷åíû ïðåäåëàìè âîçìîæíîãî íÿòü ñïåöèàëüíûå íàêëåéêè ñ DX-êîäîì, íàêëàäûâàåìûå íà êàññåòó 

îòêëîíåíèÿ. Áîëåå ñòàðûå êàìåðû, îäíàêî, íå ïîçâîëÿò èçìåíÿòü âû- ñ ïëåíêîé, 

äåðæêó ñ øàãîì ìåíåå 1, à äèàôðàãìó - ìåíåå 1/

2 ñòóïåíè, ïîñêîëüêó 

äåëåíèé ìåíüøåãî ìàñøòàáà ïðîñòî íåò íà ðó÷íûõ ïåðåêëþ÷àòåëÿõ; ÂÈÄÎÈÑÊÀÒÅËÜ 

â ñîâðåìåííûõ êàìåðàõ ýòîé ïðîáëåìû íå ñóùåñòâóåò, è âû ìîæåòå Äëÿ ôîòî ñúåìêè ïðè ñëàáîì îñâåùåíèè ïðåäïî÷òèòåëüíû êàìåðû 

èçìåíÿòüëþáîéïàðàìåòðñøàãîìâ 1 /2 èëè äàæå 1 / ç ñòóïåíè. ñ ÿðêèì è áîëüøèì âèäîèñêàòåëåì, ïîñêîëüêó â òàêèõ óñëîâèÿõ 



ñúåìêè êîìïîíîâêà êàäðà è ôîêóñèðîâêà çàòðóäíåíû. Ñîâðåìåííûå 

çåðêàëüíûå êàìåðû â ýòîì îòíîøåíèè áëèçêè ê ñîâåðøåíñòâó; îñîáåí­

íî ýòî îòíîñèòñÿ ê àâòîôîêóñíûì ìîäåëÿì, êîòîðûå íå íóæäàþòñÿ 

â ñïåöèàëüíûõ ýëåìåíòàõ äëÿ îáëåã÷åíèÿ ôîêóñèðîâêè, - êëèíüÿõ 

è ìèêðîïðèçìàõ, ðàñïîëîæåííûõ â öåíòðå âèäîèñêàòåëÿ. 

Åñëè âèäîèñêàòåëü âàøåé êàìåðû íåäîñòàòî÷íî ÿðêèé, ñèòóàöèþ 

ìîæíî óëó÷øèòü ïóòåì çàìåíû ôîêóñèðîâî÷íîãî ýêðàíà. Ïðîôåñ­

ñèîíàëüíûå êàìåðû ïîçâîëÿþò ëåãêî äåëàòü ýòî ñàìîñòîÿòåëüíî, 

à äëÿ îñòàëüíûõ ìîäåëåé òàêàÿ ïðîöåäóðà îáû÷íî ïðåäóñìîòðåíà 

â ôèðìåííûõ ñåðâèñ-öåíòðàõ. Ñàìûì óäîáíûì ÿâëÿåòñÿ ïðîñòîé 

ìàòîâûé ýêðàí ñ òîíêîé êîîðäèíàòíîé ñåòêîé. 

ÒÈÏ ÔÎÊÓÑÈÐÎÂÊÈ 

Çà ïîñëåäíèå 15 ëåò òåõíîëîãèÿ àâòîôîêóñèðîâêè áûëà äîâåäåíà äî 

ñîâåðøåíñòâà, è âîçìîæíîñòè ñîâðåìåííûõ 35-ìì çåðêàëüíûõ êà­

ìåð â ýòîé îáëàñòè ïîðàæàþò âîîáðàæåíèå. Ìíîãèå ôîòîãðàôû ñòà­

ðîé çàêàëêè äî ñèõ ïîð ñ÷èòàþò àâòîôîêóñèðîâêó èçëèøåñòâîì, 

ïðèãîäíûì ëèøü äëÿ íà÷èíàþùèõ, îäíàêî â íî÷íîé ôîòîãðàôèè 

îíà ìîæåò ïðèíåñòè îùóòèìóþ ïîëüçó. 

Íà÷íåì ñ òîãî, ÷òî ôîêóñèðîâî÷íûå ñåíñîðû îáëàäàþò î÷åíü 

âûñîêîé ÷óâñòâèòåëüíîñòüþ è òî÷íîñòüþ, áëàãîäàðÿ ÷åìó óñïåøíî 

ôîêóñèðóþòñÿ; èíôðàêðàñíàÿ ïîäñâåòêà àâòîìàòè÷åñêè âêëþ÷àåòñÿ 

ïðè íèçêîé îñâåùåííîñòè è, îòðàæàÿñü îò ïðåäìåòîâ, ïîìîãàåò ñåí­

ñîðó íàâåñòè îáúåêòèâ íà ðåçêîñòü. 

Ïî÷òè òàêîé æå ñèñòåìîé ïîäñâåòêè îáëàäàþò ìíîãèå äîïîëíè­

òåëüíûå âñïûøêè, êîòîðûå ìîæíî óñòàíîâèòü íà ôîòîàïïàðàò, â ýòèõ 

ñëó÷àÿõ ïîäñâåòêà ïîìîãàåò íå òîëüêî ñôîêóñèðîâàòüñÿ íà îáúåêòå, 

íî è îïðåäåëèòü ðàññòîÿíèå äî íåãî äëÿ ðàñ÷åòà íåîáõîäèìîé ìîù­

íîñòè èìïóëüñà âñïûøêè. 

Àâòîôîêóñèðîâêà âðÿä ëè áóäåò âàì íåîáõîäèìà êàæäûé äåíü, íî 

ñóùåñòâóåò íåìàëî ñèòóàöèé, êîãäà âîçìîæíîñòü ïîéìàòü õîðîøèé 

ìîìåíò îïðåäåëÿåòñÿ ñêîðîñòüþ, ñ êîòîðîé âû ýòî ñäåëàåòå. 

Ñòàëà ëè ðó÷íàÿ ôîêóñèðîâêà ÷åì-òî óñòàðåâøèì? ×òîáû íàéòè 

îòâåò íà ýòîò âîïðîñ, ïðîñòî ïîñìîòðèòå íà èëëþñòðàöèè â êíèãå; 

íè îäíà èç ýòèõ ôîòîãðàôèé íå áûëà ñäåëàíà ñ ïðèìåíåíèåì àâòî­

ôîêóñèðîâêè! Ïîýòîìó, õîòÿ åå íàëè÷èå ÿâëÿåòñÿ áåçóñëîâíûì ïëþ­

ñîì, íå áåãèòå ïðîäàâàòü âàø ñòàðûé ìåõàíè÷åñêèé ôîòîàïïàðàò, 

÷òîáû çàìåíèòü åãî íà ÷òî-òî áîëåå ñîâðåìåííîå. ß íå ñòàë ýòîãî äå­

ëàòü, è ïðîäîëæàþ çàíèìàòüñÿ ôîòîñúåìêîé ïðè ñëàáîì îñâåùåíèè 

óæå ìíîãî ëåò. 

×åì ìåíüøå âàøà êàìåðà çàâèñèò îò áàòàðåé, òåì íàäåæíåå îíà áó­

äåò â ðàáîòå. Îñîáåííî ýòî àêòóàëüíî ïðè ñúåìêå íà äëèòåëüíûõ 

âûäåðæêàõ â õîëîäíóþ ïîãîäó - â ýòèõ óñëîâèÿõ ýíåðãèÿ ðàñõîäó­

åòñÿ óäèâèòåëüíî áûñòðî. 

Ñîâðåìåííûå ñèñòåìû àâòîôîêóñèðîâêè ðàáîòàþò ïî÷òè èäåàëüíî, 

íî èíîãäà âñå-òàêè îøèáàþòñÿ - â ÷àñòíîñòè, ýòî ÷àñòî ñëó÷àåòñÿ 

ïðè ñúåìêå ÷åðåç ñòåêëî. Êîãäà ÿ äåëàë ýòîò ñíèìîê, êàìåðà ïûòà­

ëàñü íàâåñòè ðåçêîñòü ïî ãðÿçíîìó îêíó, è ìíå ïðèøëîñü ïåðåâåñòè 

ôîêóñèðîâêó â ðó÷íîé ðåæèì. 

ÇÀÂÈÑÈÌÎÑÒÜ ÎÒ ÁÀÒÀÐÅÉ 

×åì ñëîæíåå ñòàíîâÿòñÿ êàìåðû, òåì ñèëüíåå îíè çàâèñÿò îò èñòî÷­

íèêîâ ïèòàíèÿ. Àâòîôîêóñ, ìîòîðíàÿ ïðîòÿæêà è äëèòåëüíûå âû­

äåðæêè ïîòðåáëÿþò ìíîãî ýíåðãèè. Âñåãäà íîñèòå ñ ñîáîé çàïàñíîé 

êîìïëåêò àêêóìóëÿòîðîâ - íà ñëó÷àé, åñëè ó âàøåé êàìåðû ñÿäóò áà­

òàðåéêè âî âðåìÿ ôîòîñåññèè. Íî÷üþ íà óëèöå ÷àñòî áûâàåò õîëîä­

íî, à íèçêèå òåìïåðàòóðû î÷åíü ñïîñîáñòâóþò áûñòðîìó ðàñõîäó 

ýíåðãèè; ïî ýòîé ïðè÷èíå ëó÷øå äåðæàòü çàïàñíîé êîìïëåêò âî âíó­

òðåííåì êàðìàíå èëè ãäå-íèáóäü åùå â íåïîñðåäñòâåííîé áëèçîñòè 

îò ñâîåãî òåëà. 

Íàèëó÷øèì âàðèàíòîì ÿâëÿåòñÿ îïðåäåëåííûé óðîâåíü ìåõàíè­

÷åñêîé ôóíêöèîíàëüíîñòè êàìåðû. Çàòâîðû çåðêàëüíûõ êàìåð ñ ðó÷­

íîé ôîêóñèðîâêîé îáû÷íî ñïîñîáíû ðàáîòàòü ïîëíîñòüþ àâòîíîìíî 

áëàãîäàðÿ êóðêîâîìó âçâîäó, à öåíòðàëüíûå çàòâîðû ñðåäíå- è êðóï­

íîôîðìàòíûõ àïïàðàòîâ ïðàêòè÷åñêè íèêîãäà íå áûâàþò ýëåêòðîí­

íûìè. Ìíîãèå êàìåðû ñ ýëåêòðîííûì çàòâîðîì ìîãóò ñíèìàòü áåç 

áàòàðåé íà âûäåðæêå «Â», ÷òî î÷åíü ÷àñòî ìîæåò ñïàñòè âàñ ïðè 

ñúåìêå íî÷üþ. 



Õóæå âñåãî â ýòîì îòíîøåíèè - ñîâðåìåííûå àâòîôîêóñíûå çåð­

êàëüíûå êàìåðû, ïîçâîëÿþùèå ÷òî-ëèáî ñäåëàòü òîëüêî ñ ïîìîùüþ 

ýëåêòðîííûõ êíîïîê è ðåãóëÿòîðîâ. Êàê òîëüêî çàðÿä áàòàðåè èññÿê­

íåò, êàìåðà ïðåâðàòèòñÿ â áåñïîëåçíûé êóñîê ìåòàëëà, è âû ñìîæåòå 

ïîìî÷ü ñèòóàöèè òîëüêî ïóòåì çàìåíû áàòàðååê, à ýòî ìîæåò áûòü 

äîâîëüíî ïðîáëåìàòè÷íî, êîãäà âû íàõîäèòåñü â 2 ÷àñà íî÷è íà âåð­

øèíå õîëìà, ïûòàÿñü ñôîòîãðàôèðîâàòü çâåçäíîå íåáî! 

×òîáû èçáåæàòü òàêèõ íåïðèÿòíîñòåé, èñïîëüçóéòå êàìåðó ñ õîòÿ 

áû ìèíèìàëüíîé ôóíêöèîíàëüíîñòüþ â ìåõàíè÷åñêîì ðåæèìå èëè 

íèêîãäà íå âûõîäèòå èç äîìà áåç çàïàñíîãî êîìïëåêòà áàòàðåé, 

êîòîðûå âàì îáÿçàòåëüíî ïðèãîäÿòñÿ. 

ÔÓÍÊÖÈß ÌÓËÜÒÈÝÊÑÏÎÇÈÖÈÈ 

B ìåõàíè÷åñêèõ êàìåðàõ èíîãäà âñòðå÷àåòñÿ ñïåöèàëüíûé ðû÷àã, 

ïðè íàæàòèè êîòîðîãî ìîæíî âçâîäèòü çàòâîð áåç ïåðåìîòêè ïëåí­

êè íà ñëåäóþùèé êàäð; òåì ñàìûì äîñòèãàåòñÿ âîçìîæíîñòü íàêëà­

äûâàíèÿ íåñêîëüêèõ èçîáðàæåíèé íà îäèí ñíèìîê. Òàêàÿ ôóíêöèÿ 

ïðèñóòñòâóåò ñåãîäíÿ ïðàêòè÷åñêè âî âñåõ ýëåêòðîííûõ çåðêàëüíûõ 

àïïàðàòàõ. 

Õîòÿ âîçìîæíîñòü ìóëüòèýêñïîçèöèè íå ÿâëÿåòñÿ ÷åì-òî íåîá­

õîäèìûì, à åå íàëè÷èå íå äîëæíî áûòü âåñîìûì ôàêòîðîì ïðè âû­

áîðå êàìåðû, îíà ìîæåò íàéòè ñâîå ïðèìåíåíèå â íåêîòîðûõ âèäàõ 

íî÷íîé ñúåìêè, â ÷àñòíîñòè, ïðè äîáàâëåíèè ëóíû íà ñíèìîê íî÷­

íîãî íåáà (ñ. 152-157) èëè ïðè ñúåìêå ïðåäìåòà èëè ÷åëîâåêà, ïî­

ñëåäîâàòåëüíî íàõîäÿùåãîñÿ â íåñêîëüêèõ ïîëîæåíèÿõ. 

35-ìì êîìïàêòíûå êàìåðû ñòàíîâÿòñÿ âñå áîëåå ñåðüåçíûìè èíñò­

ðóìåíòàìè; íåêîòîðûå èç íèõ èìåþò âåñüìà íåïëîõîé äèàïàçîí âûäåð­

æåê, âêëþ÷àÿ ðó÷íóþ («Â»), ÷òî äåëàåò èõ âïîëíå ïðèãîäíûìè äëÿ 

ñúåìêè ïðè ñëàáîì îñâåùåíèè (ñëåâà). Êàìåðà Pentax Espio I I 5 M 

(ââåðõó) àâòîìàòè÷åñêè îòðàáàòûâàåò âûäåðæêè äëèòåëüíîñòüþ äî 

5 ìèíóò, ÷òî ïðåâûøàåò âîçìîæíîñòè ëþáîé çåðêàëüíîé êàìåðû. 

ÒÈÏÛ ÊÀÌÅÐ 
Ðàçîáðàâøèñü ñ âîçìîæíîñòÿìè êàìåðû, êîòîðûå èìåþò çíà÷åíèå 

â íî÷íîé ôîòîñúåìêå, íåîáõîäèìî îïðåäåëèòüñÿ ñ òèïîì ôîòîàï­

ïàðàòà, êîòîðûé âû ñîáèðàåòåñü èñïîëüçîâàòü. 

35-ìì ÊÎÌÏÀÊÒÍÛÅ ÊÀÌÅÐÛ 

Êîìïàêòíûå êàìåðû, òðàäèöèîííî ñ÷èòàþùèåñÿ àòðèáóòîì íà÷è­

íàþùèõ ôîòîãðàôîâ, äåéñòâóþùèõ ïî ïðèíöèïó «íàâåë è ñíÿë->, äàæå 

â íî÷íîé ôîòîñúåìêå ñïîñîáíû íà ìíîãîå. 

Ãëàâíûì ïðåèìóùåñòâîì êîìïàêòíûõ êàìåð ÿâëÿåòñÿ èõ ðàçìåð 

è ïðîñòîòà â îáðàùåíèè. Ìàëåíüêèå è ëåãêèå, îíè ëåãêî ïîìåùàþòñÿ 

â êàðìàíå è ïîçâîëÿþò íå óïóñêàòü èíòåðåñíûå ìîìåíòû, ñíÿòü êîòî­

ðûå ñëîæíîé çåðêàëüíîé òåõíèêîé áûëî áû ïðîáëåìàòè÷íî. 

Ýòè äâà ôàêòîðà äåëàþò êîìïàêòíûå êàìåðû èäåàëüíûì âûáî­

ðîì äëÿ âå÷åðèíîê, ôåñòèâàëåé è êàðíàâàëîâ, êîãäà âàì áûëî áû íå­

óäîáíî òàñêàòü ñ ñîáîé òÿæåëóþ ñóìêó ñ ôîòîòåõíèêîé, íî õîòåëîñü 

áû ñäåëàòü ðÿä ñíèìêîâ áåç óùåðáà äëÿ ñîáñòâåííîãî îòäûõà. 

Âñòðîåííàÿ âñïûøêà, êîòîðàÿ åñòü ïðàêòè÷åñêè ó âñåõ êîìïàêò­

íûõ êàìåð, íå îòëè÷àåòñÿ áîëüøîé ìîùíîñòüþ — ÷òîáû ýêñïîçèöèÿ 

áûëà íîðìàëüíîé, îáúåêò äîëæåí íàõîäèòüñÿ íà ðàññòîÿíèè íå áî­

ëåå íåñêîëüêèõ ìåòðîâ îò âàñ. Îäíàêî íàëè÷èå âñïûøêè ïîçâîëÿåò 

âïîëíå óñïåøíî ôîòîãðàôèðîâàòü â ïîìåùåíèè èëè íà óëèöå â òåì­

íîå âðåìÿ ñóòîê, îñîáåííî åñëè âàøà öåëü - íå õóäîæåñòâåííàÿ 

ñúåìêà, à ïåðåäà÷à íàñòðîåíèÿ ëþäåé. 

Ñîâðåìåííûå êîìïàêòíûå àïïàðàòû èíîãäà îáëàäàþò âåñüìà áî­

ãàòûì àðñåíàëîì ôóíêöèé, êîòîðûå ìîæíî âñòðåòèòü íå ó êàæäîé 

çåðêàëüíîé êàìåðû. Íåêîòîðûå èç íèõ ïîçâîëÿþò èñïîëüçîâàòü 

ïëåíêó ñ ÷óâñòâèòåëüíîñòüþ 1000 èëè l600 ISO, ÷òî ÷àñòî èçáàâëÿåò 

îò íåîáõîäèìîñòè ïðèìåíÿòü ñëàáóþ âñòðîåííóþ âñïûøêó. 

Çåðêàëüíûå êàìåðû ïðàêòè÷åñêè âñåãäà çàïðåùåíî ïðîíîñèòü, 

íàïðèìåð, íà ðîê-êîíöåðòû, â òî âðåìÿ êàê íèêòî íàâåðíÿêà íå áóäåò 

âîçðàæàòü ïðîòèâ ñúåìêè ìàëåíüêîé ëþáèòåëüñêîé «ìûëüíèöåé», 

ñ÷èòàÿ åå ÷åì-òî íåñåðüåçíûì. Îäíàêî åñëè âû ñóìååòå ïîäîéòè 

áëèçêî ê ñöåíå è çàðÿäèòå àïïàðàò âûñîêî÷óâñòâèòåëüíîé ïëåíêîé, 

òî ñìîæåòå ñäåëàòü âïîëíå äîñòîéíûå ñíèìêè. To æå îòíîñèòñÿ 

ê ñúåìêå â áàðàõ, êëóáàõ è äðóãèõ çàòåìíåííûõ ïîìåùåíèÿõ, ãäå çåð­

êàëüíàÿ êàìåðà âðÿä ëè îñòàâèò âàñ íåçàìå÷åííûìè, à êîìïàêòíûé 

àïïàðàò äàñò âîçìîæíîñòü âåñòè ñêðûòóþ ñúåìêó è íå ïðèâëåêàòü 

ëèøíåãî âíèìàíèÿ. 



Åùå îäíîé ïîëåçíîé ôóíêöèåé ìíîãèõ êîìïàêòíûõ êàìåð ÿâëÿ­

åòñÿ ðåæèì «íî÷íîé ïîðòðåò», ïîçâîëÿþùèé èñïîëüçîâàòü âñïûøêó 

äëÿ ïîäñâåòêè ïåðåäíåãî ïëàíà è äëèòåëüíóþ âûäåðæêó, â òå÷åíèå 

êîòîðîé õîðîøî ïðîðàáàòûâàåòñÿ ôîí. 

Ãëàâíûì íåäîñòàòêîì òàêèõ êàìåð ÿâëÿåòñÿ èõ ïîëíàÿ àâòîìàòè­

çàöèÿ, íå äàþùàÿ âàì íèêàêèõ ñðåäñòâ êîíòðîëÿ íàä ýêñïîçèöèåé. 

Ñëîæíî íàéòè êîìïàêòíûé ôîòîàïïàðàò, êîòîðûé õîòÿ áû ïîêàçûâàë 

èñïîëüçóåìûå èì çíà÷åíèÿ âûäåðæêè è äèàôðàãìû; î òàêèõ âîçìîæ­

íîñòÿõ, êàê ðó÷íîé ðåæèì èëè ýêñïîêîððåêöèÿ, ìîæíî ñìåëî çàáûòü. 

35-ÌÌ ÇÅÐÊÀËÜÍÛÅ ÊÀÌÅÐÛ 

Ñðåäè âñåõ âèäîâ ôîòîòåõíèêè 35-ìì çåðêàëüíûå êàìåðû, ïîæàëóé, 

ëó÷øå âñåãî ïîäõîäÿò äëÿ ñúåìêè íî÷üþ è ïðè ñëàáîé îñâåùåííîñòè. 

Ôîòîàïïàðàòû ýòîãî êëàññà îáåñïå÷èâàþò èäåàëüíûé êîìïðî­

ìèññ ìåæäó êà÷åñòâîì, öåíîé, ïðîñòîòîé â èñïîëüçîâàíèè è âåñîì; 

ñ èõ ïîìîùüþ ìîæíî âûïîëíèòü ïðàêòè÷åñêè ëþáóþ ñúåìî÷íóþ çà­

äà÷ó, ïîýòîìó èìåííî îíè ñòàíîâÿòñÿ ïåðâûì èíñòðóìåíòîì ïðàê­

òè÷åñêè âñåõ ñåðüåçíî íàñòðîåííûõ ëþáèòåëåé ôîòîãðàôèè. 

Ñîâðåìåííûå çåðêàëüíûå êàìåðû ïåðâûìè ñðåäè ôîòîòåõíèêè 

â öåëîì îáîðóäóþòñÿ ïîñëåäíèìè òåõíîëîãè÷åñêèìè íîâøåñòâàìè: 

òî÷íåéøèìè ìíîãîçîííûìè ñèñòåìàìè ýêñïîçàìåðà, ñêîðîñòíîé 

àâòîôîêóñèðîâêîé è áîãàòåéøèìè âîçìîæíîñòÿìè ðàñøèðåíèÿ 

ôóíêöèîíàëüíîñòè. Ïðîèçâîäèòåëè ñòàðàþòñÿ âûïóñêàòü íå ïðîñòî 

çåðêàëüíûå êàìåðû ðàçíîé ñòîèìîñòè, à ñîçäàâàòü îãðîìíûå ñèñòåìû 

ñîâìåñòèìûõ êîìïîíåíòîâ - êàìåð, îáúåêòèâîâ, âñïûøåê è àêñåññóà­

ðîâ, - ñðåäè êîòîðûõ âû îáÿçàòåëüíî íàéäåòå òî, ÷òî âàñ óñòðîèò, 

íåçàâèñèìî îò ðàçìåðîâ âàøåãî áþäæåòà. 

B 35-ìì ôîðìàòå âûïóñêàåòñÿ ñàìîå áîëüøîå ðàçíîîáðàçèå òè­

ïîâ ïëåíîê, íåãàòèâíûõ è îáðàòèìûõ, ñ ÷óâñòâèòåëüíîñòüþ îò 25 äî 

3200 ISO, ÷åðíî-áåëûõ è öâåòíûõ. Ñðåäè ïðîèçâîäèòåëåé çåðêàëü­

íîé ôîòîòåõíèêè ñóùåñòâóåò ñèëüíàÿ êîíêóðåíöèÿ, ïîýòîìó âåäó­

ùèå êîìïàíèè, èçâåñòíûå âî âñåì ìèðå ïî ñâîèì ìàðêàì - Canon, 

Nikon, Pentax è Minolta, - âûïóñêàþò êà÷åñòâåííûå ìîäåëè, êîòîðûå 

ïîëíîñòüþ óäîâëåòâîðÿò âàøèì òðåáîâàíèÿì. 

Åñëè âû ïëîõî çíàêîìû ñ ðûíêîì çåðêàëüíîé ôîòîòåõíèêè, íå 

ñïåøèòå òðàòèòü äåíüãè íà ïåðâûé ïîïàâøèéñÿ àïïàðàò. Ïî÷èòàéòå 

îáçîðû â æóðíàëàõ, ñòàòüè â Èíòåðíåòå, ïðîêîíñóëüòèðóéòåñü ñî 

çíàêîìûìè ôîòîãðàôàìè; îêàçàâøèñü â ìàãàçèíå, ïîäåðæèòå â ðóêàõ 

Ïî âñåì ïîêàçàòåëÿì 35-ìì çåðêàëüíûå êàìåðû ëó÷øå âñåãî ïîäõî­

äÿò äëÿ íî÷íîé ôîòîñúåìêè, îáåñïå÷èâàÿ âàñ âñåìè íåîáõîäèìûìè 

ôóíêöèÿìè è íå îáðåìåíÿÿ îñîáåííî áîëüøèì âåñîì. Ìíîãî÷èñ­

ëåííûå ñìåííûå îáúåêòèâû, âñïûøêè è àêñåññóàðû ïîçâîëÿþò ðàñøè­

ðÿòü âîçìîæíîñòè êàìåðû ïî÷òè äî áåñêîíå÷íîñòè. 

Âûáåðåòå ëè âû òðàäèöèîííóþ ìåõàíè÷åñêóþ êàìåðó íàïîäîáèå 

Olympus OMI (ñïðàâà) èëè ñîâðåìåííóþ ýëåêòðîííóþ ìîäåëü, òàêóþ 

êàê Nikon F5 (ñëåâà), çàâèñèò îò âàøèõ âêóñîâ è áþäæåòà. Âñåãäà 

ïîìíèòå, ÷òî õîðîøèå ñíèìêè ìîæíî ïîëó÷èòü ëþáûì àïïàðàòîì, 

åñëè îí íàõîäèòñÿ â óìåëûõ ðóêàõ. 

âûáðàííûå ìîäåëè è ïîïðîáóéòå èõ â äåéñòâèè. Áåçóñëîâíî, ñåé÷àñ 

íå âûïóñêàåòñÿ ïëîõèõ êàìåð, îäíàêî ïðè âûáîðå áîëüøîå çíà÷åíèå 

èìåþò ëè÷íûå ïðåäïî÷òåíèÿ; êðîìå òîãî, íåêîòîðûå êàìåðû èç ñà­

ìîé íèçøåé öåíîâîé êàòåãîðèè çà÷àñòóþ íå èìåþò ðÿäà ðó÷íûõ íà­

ñòðîåê, íåîáõîäèìûõ â íî÷íîé ôîòîñúåìêå, à òàêæå çàêëþ÷àþòñÿ 

â î÷åíü õðóïêèå ïëàñòèêîâûå êîðïóñà. 

Êóïëåííàÿ â êîìèññèîííîì ìàãàçèíå êàìåðà ñ ðó÷íîé ôîêóñè­

ðîâêîé, îáîðóäîâàííàÿ ïîìèìî ðó÷íîãî ðåæèìà ðåæèìîì ïðèîðè­

òåòà äèàôðàãìû, ñïîñîáíàÿ ðàáîòàòü ñ âûñîêî÷óâñòâèòåëüíûìè 

ïëåíêàìè è èìåþùàÿ ðàçúåì äëÿ ñïóñêîâîãî òðîñèêà, ïîñëóæèò âàì 

íå õóæå ñàìîãî äîðîãîãî ñîâðåìåííîãî ôîòîàïïàðàòà, êîòîðûé ñòî­

èò â ïÿòü ðàç äîðîæå è îñíàùåí îãðîìíûì êîëè÷åñòâîì ôóíêöèé. 

ß íå õî÷ó ñêàçàòü, ÷òî íóæíî èçáåãàòü íîâûõ òåõíîëîãèé - ýòî çà­

âèñèò îò òîãî, êàê âû ñàìè ê íèì îòíîñèòåñü. ×òî êàñàåòñÿ ìåíÿ, òî 

ÿ ñêîðåå òåõíîôîá, è íèêîãäà â ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè íå 

ñ÷èòàë ýòî ñâîèì íåäîñòàòêîì, íî âûáîð îñòàåòñÿ çà âàìè. Ãëàâíîå -

íå ïîçâîëÿòü ýìîöèÿì óïðàâëÿòü ðàññóäêîì, è íå òðàòèòü âñå äåíüãè 

íà äîðîãóþ êàìåðó, ðèñêóÿ îñòàòüñÿ áåç íåîáõîäèìûõ ïðèíàäëåæíîñ­

òåé è îáúåêòèâîâ - äëÿ ïîëó÷åíèÿ èçîáðàæåíèÿ íà ôîòîïëåíêå îíè 

ãîðàçäî âàæíåå, ÷åì ñîâðåìåííûé êîðïóñ êàìåðû. 

Ìíîãî ëåò äëÿ 35-ìì ñúåìêè ÿ èñïîëüçîâàë ñèñòåìó Olympus, 

â ÷àñòíîñòè êàìåðû OMl, OM2n è OM4Ti: ìåõàíè÷åñêèå, ïðîñòûå 

è î÷åíü êà÷åñòâåííûå àïïàðàòû. Ìîé ñåãîäíÿøíèé âûáîð - Nikon 

F90x, àâòîôîêóñíàÿ êàìåðà ñ î÷åíü ìîùíîé ýëåêòðîíèêîé è øèðî­

êèìè âîçìîæíîñòÿìè; íàäî ñêàçàòü, ÿ èñïîëüçóþ òîëüêî íåáîëüøóþ 

÷àñòü èç íèõ, à îáúåêòèâ íàâîæó íà ðåçêîñòü â îñíîâíîì âðó÷íóþ, 

õîòÿ F90x îáëàäàåò îäíîé èç ëó÷øèõ ôîêóñèðîâî÷íûõ ñèñòåì â ìèðå. 

ÑÐÅÄÍÅÔÎÐÌÀÒÍÛÅ ÊÀÌÅÐÛ 

Ïîñíèìàâ 35-ìì çåðêàëüíîé êàìåðîé â òå÷åíèå íåñêîëüêèõ ëåò, 

ìíîãèå ôîòîãðàôû íà÷èíàþò ñ èíòåðåñîì ïîãëÿäûâàòü â ñòîðîíó 

ñðåäíåôîðìàòíîé òåõíèêè. Ýòè êàìåðû ñòîÿò äîðîæå, ñîäåðæàò ìåíü­

øå àâòîìàòèêè, èìåþò áîëüøèé âåñ è ìåíåå øèðîêèé âûáîð îáúåê­

òèâîâ, îäíàêî äàþò ÷ðåçâû÷àéíî âûñîêîå êà÷åñòâî èçîáðàæåíèÿ, 

äîñòèãàåìîå çà ñ÷åò óâåëè÷åííîãî ðàçìåðà êàäðà. 

Ãðîìîçäêîñòü è áîëüøîé âåñ êàìåð ñðåäíåãî ôîðìàòà, êàê íè 

ñòðàííî, èãðàþò ïîëîæèòåëüíóþ ðîëü. Èç-çà íåîáõîäèìîñòè ïî÷òè 

âñåãäà èñïîëüçîâàòü ìîùíûé øòàòèâ, êàæäàÿ ôîòîñåññèÿ ïðåâðàùà­

åòñÿ â öåëîå ñîáûòèå, à âûñîêàÿ öåíà îäíîãî êàäðà ïëåíêè çàñòàâëÿåò 

âàñ íåñêîëüêî ðàç ïîäóìàòü, ïðåæäå ÷åì ñïóñêàòü çàòâîð. Íàïðîòèâ 

ïîñêîëüêó 35-ìì ïëåíêà ñðàâíèòåëüíî äåøåâà, ìû ïðè ðàáîòå ñ 35-ìì 

êàìåðàìè ÷àñòî äåéñòâóåì ïîñïåøíî è íå îñîáåííî áåñïîêîèìñÿ 

î êà÷åñòâå áóäóùèõ ôîòîãðàôèé è î ïîòðà÷åííîì âðåìåíè. 



Áåçóñëîâíî, îáà ýòèõ ôàêòîðà ñïîñîáñòâóþò áîëåå âûñîêîìó êà­

÷åñòâó ñíèìêîâ, íî â äðóãèõ àñïåêòàõ ñðåäíåôîðìàòíàÿ òåõíèêà íå 

äàåò íèêàêèõ ïðåèìóùåñòâ ïî ñðàâíåíèþ ñ 35-ìì çåðêàëüíûìè àï­

ïàðàòàìè. B ñúåìêå ïðè ñëàáîì îñâåùåíèè ÷àñòî áûâàåò òàê, ÷òî îò 

âàñ òðåáóåòñÿ áûñòðî ñðåàãèðîâàòü íà ñèòóàöèþ, è â ýòîì ñëó÷àå 

áîëüøîé âåñ è ðó÷íîå óïðàâëåíèå áóäóò âàì ñèëüíî ìåøàòü. 

Êðîìå òîãî, áîëüøèíñòâî ñðåäíåôîðìàòíûõ êàìåð íå ñìîæåò 

ïðåäîñòàâèòü âàì íè÷åãî, êðîìå ðó÷íîãî ðåæèìà óïðàâëåíèÿ è íå­

îáõîäèìîñòè èçìåðÿòü îñâåùåííîñòü âíåøíèì ýêñïîíîìåòðîì. 

Ïîñëåäíÿÿ ôóíêöèÿ, âïðî÷åì, ìîæåò áûòü ðåàëèçîâàíà ñ ïîìîùüþ 

êóïëåííîé îòäåëüíî çàìåðÿþùåé ïåíòàïðèçìû. Âîçìîæíî, âû ïðè-

âûêëèêóäîáñòâó è ïðîñòîòå 35-ìì êàìåð, îäíàêî åñëè äëÿ âàñ èìååò 

çíà÷åíèå áîëüøîé ôîðìàò ïëåíêè è óëó÷øåííîå êà÷åñòâî ñíèìêîâ, 

òî âû ñìîæåòå ñïîêîéíî ïðåîäîëåòü âñå òåõíè÷åñêèå òðóäíîñòè. 

B ïåðâóþ î÷åðåäü âàì ïðåäñòîèò âûáðàòü ïîäõîäÿùèé ðàçìåð 

êàäðà - íà ñàìîì äåëå, «ñðåäíèõ ôîðìàòîâ» ñóùåñòâóåò íåñêîëüêî, 

õîòÿ âî âñåõ ñëó÷àÿõ ïðèìåíÿåòñÿ ïëåíêà îäíîé øèðèíû. Íàèìåíü­

øèì èç íèõ ÿâëÿåòñÿ ôîðìàò á x 4.5 ñì, ïîçâîëÿþùèé ñíÿòü 15 êàäðîâ 

íà ïëåíêó òèïà 120. Ýòî îïòèìàëüíûé âàðèàíò äëÿ íà÷àëà, ïîñêîëüêó 

êàäð èìååò â 3 ðàçà áîëüøóþ ïëîùàäü ïî ñðàâíåíèþ ñ 35-ìì, íî 

êàìåðû è îáúåêòèâû ïðè ýòîì îêàçûâàþòñÿ íå íàìíîãî òÿæåëåå 

è êðóïíåå, è ñ íèìè ñðàâíèòåëüíî óäîáíî ðàáîòàòü. Çàòåì ñëåäóåò 

êâàäðàòíûé ôîðìàò 6 x 6 ñì, ïîçâîëÿþùèé ñíÿòü 12 êàäðîâ íà îäíó 

ïëåíêó òèïà 120. Ýòîò âàðèàíò íèêîãî íå îñòàâëÿåò ðàâíîäóøíûì -

åãî ëèáî ëþáÿò, ëèáî ñîâåðøåííî íå ïðèçíàþò. Åñëè âû î÷åíü ïðè­

âûêëè ê ïðÿìîóãîëüíîìó êàäðó ñ ñîîòíîøåíèåì ñòîðîí 3:2, òî ïå­

ðåéòè íà 6 x 6 ñì áóäåò íåïðîñòî; òåì íå ìåíåå èñïîëüçóþùèå ýòîò 

ôîðìàò ôîòîãðàôû íè çà ÷òî íå ïðîìåíÿëè áû åãî íà ÷òî-ëèáî äðóãîå. 

Ñëåäóþùèì ÿâëÿåòñÿ ôîðìàò 6 x 7 ñì - íå íàñòîëüêî âûòÿíóòûé, 

êàê êàäð 35-ìì ïëåíêè, íî è íå êâàäðàòíûé, è ïîýòîìó áîëåå óäîá­

íûé äëÿ ðàáîòû. Äëÿ ìíîãèõ ôîòîãðàôîâ èìåííî îí ÿâëÿåòñÿ âîïëî­

ùåíèåì èäåàëà - âû ïîëó÷àåòå 10 êàäðîâ íà ðîëèêå ïëåíêè òèïà 120, 

à ïëîùàäü êàäðà ïî÷òè â 5 ðàç ïðåâûøàåò ñòàíäàðòíóþ äëÿ îáû÷íîé 

ïëåíêè; ñëåäîâàòåëüíî, êà÷åñòâî èçîáðàæåíèÿ îêàçûâàåòñÿ íåñðàâ­

íèìî âûøå. Çà ïðåäåëàìè ôîðìàòà 6 x 7 ñì âàø âûáîð áóäåò îãðàíè-

BBEPXY è ÑÏÐÀÂÀ Êàìåðû ñðåäíåãî ôîðìàòà 

îáåñïå÷èâàþò áîëåå âûñîêîå êà÷åñòâî èçî­

áðàæåíèÿ ïî ñðàâíåíèþ ñ 35-ìì (ââåðõó), îä­

íàêî îáîðóäîâàíèå è ìàòåðèàëû äëÿ ñúåìêè 

ñòîÿò çíà÷èòåëüíî äîðîæå. ß ïî÷òè ïîñòîÿí­

íî èñïîëüçóþ ñèñòåìó Pentax 67, ïîñêîëüêó 

ñíèìêè ñ âûñîêîé äåòàëèçàöèåé ëó÷øå 

ïðîäàþòñÿ, íî ïðè ìàëåéøåé âîçìîæíîñòè 

âîçâðàùàþñü ê 35-ìì ôîðìàòó. 



÷åí âñåãî ëèøü íåñêîëüêèìè ìîäåëÿìè êàìåð, ñïîñîáíûìè ñíèìàòü 

êàäðû 6 x 8 è 6 x 9 ñì - ïîñëåäíèé ôîðìàò èìååò òàêîå æå ñîîòíîøå­

íèå ñòîðîí, êàê 35-ìì êàäð. 

Îêîí÷àòåëüíûé âûáîð çàâèñèò ïðåæäå âñåãî îò ñóììû, êîòîðîé 

âû ðàñïîëàãàåòå, è îò âàøèõ íàìåðåíèé. Åäèíñòâåííûì ïðåèìóùå­

ñòâîì ñðåäíåôîðìàòíûõ êàìåð, ïî ñðàâíåíèþ ñ 35-ìì, ÿâëÿåòñÿ ïî­

âûøåííîå êà÷åñòâî èçîáðàæåíèÿ; íå áîëåå, íî è íå ìåíåå òîãî. 

ÊÐÓÏÍÎÔÎÐÌÀÒÍÛÅ ÊÀÌÅÐÛ 

Ýòè êðóïíûå êàìåðû, ñîõðàíèâøèå ñâîé îáëèê ñ íà÷àëà XX â., äî ñèõ 

ïîð ïîëüçóþòñÿ ïîïóëÿðíîñòüþ â ñðåäå ïðîôåññèîíàëüíûõ ôîòî­

ãðàôîâ, íåñìîòðÿ íà íåèçáåæíóþ ìåäëèòåëüíîñòü ïðè ðàáîòå ñ íè­

ìè è íåîáõîäèìîñòü èñ÷åçàòü ïîä íàêèäêîé èç ÷åðíîé òêàíè, ÷òîáû 

óâèäåòü áóäóùèé êàäð íà îãðîìíîì ìàòîâîì ñòåêëå. 

Ãëàâíûì ïðåèìóùåñòâîì ïðè ïåðåõîäå íà êðóïíûé ôîðìàò ÿâ­

ëÿåòñÿ êà÷åñòâî èçîáðàæåíèÿ. Ëèñò ïëåíêè ðàçìåðîì 4 x 5 äþéìîâ 

(10x 12.5 ñì) èìååò â 14 ðàç áîëüøóþ ïëîùàäü, ÷åì êàäð 35 ìì ôîð­

ìàòà, ïîýòîìó êðóïíîôîðìàòíûå ôîòîãðàôèè îáëàäàþ ò ïðåâîñõîä­

íîé ðåçêîñòüþ äàæå ïðè î÷åíü ñèëüíîì óâåëè÷åíèè îòïå÷àòêà. 

Ñóùåñòâóþò è äðóãèå ïðåèìóùåñòâà. Çàòâîð â êðóïíîôîðìàòíûõ 

êàìåðàõ âñòðîåí â îáúåêòèâ, à íå â êîðïóñ êàìåðû, ïîýòîìó äëÿ äî­

ñòèæåíèÿ ýôôåêòà ìóëüòèýêñïîçèöèè íå íóæíî ñîâåðøàòü íèêàêèõ 

îñîáåííûõ äåéñòâèé: âçâåäÿ çàòâîð, íóæíî ïðîñòî îñòàâèòü â êàìåðå 

òîò æå ëèñò ïëåíêè. Åñëè âû ñîçäàåòå ñëîæíóþ êîìïîçèöèþ èç íå­

ñêîëüêèõ èçîáðàæåíèé, òî ìîæåòå íàíîñèòü ìåòêè ïðÿìî íà ôîêó-

ñèðîâî÷íûé ýêðàí êàðàíäàøîì Chinagraph èëè íåñòîéêèì ìàðêå­

ðîì, ÷òîáû òî÷íåå íàëîæèòü êàäðû äðóã íà äðóãà. 

Îáúåêòèâ êðóïíîôîðìàòíûõ êàìåð çàêðåïëÿåòñÿ íà êîðïóñå íå-

çàâèñèìî îò äåðæàòåëÿ ïëåíêè, ÷òî äàåò âîçìîæíîñòü îñóùåñòâëÿòü 

òàê íàçûâàåìûå «ïîäâèæêè». Âû ìîæåòå ïåðåìåùàòü îáúåêòèâ ââåðõ 

èëè âíèç, íàêëîíÿòü åãî âïåðåä èëè íàçàä, à òàêæå ïîâîðà÷èâàòü â 

ñòîðîíû. B ÷àñòíîñòè, ïîäâèæêè ïîçâîëÿþò èçìåíÿòü ãëóáèíó ðåç­

êîñòè, íå çàòðàãèâàÿ äèàôðàãìó îáúåêòèâà, íî ãîðàçäî âàæíåå - âîç­

ìîæíîñòü êîíòðîëÿ íàä ïåðñïåêòèâîé. Ïîäíèìàÿ îáúåêòèâ ââåðõ è 

íàêëîíÿÿ åãî íàçàä, âû ìîæåòå ïîëíîñòüþ èçáàâèòüñÿ îò ýôôåêòà 

«çàâàëèâàíèÿ» çäàíèé ïðè àðõèòåêòóðíîé ñúåìêå - îáû÷íî ñõîäÿ­

ùèåñÿ ââåðõó âåðòèêàëüíûå ëèíèè áóäóò â ýòîì ñëó÷àå ñòðîãî ïàðàë­

ëåëüíû. Òàêîå ÷óäåñíîå èñïðàâëåíèå ïåðñïåêòèâû äîñòèãàåòñÿ çà 

ñ÷åò òîãî, ÷òî ïëîñêîñòü ïëåíêè îñòàåòñÿ ñòðîãî âåðòèêàëüíîé. 

Ïîñëåäíÿÿ âîçìîæíîñòü ìîæåò ïðèãîäèòüñÿ âàì ïðè íî÷íîé 

ñúåìêå àðõèòåêòóðû, îäíàêî ñòîèìîñòü ñàìîé êàìåðû è êàæäîãî êà­

äðà áóäåò íåñðàâíèìî âûøå, ÷åì â ñëó÷àå 35-ìì è ñðåäíåãî ôîðìàòà. 

Óïðàâëåíèå âñåãäà ñâîäèòñÿ ê ðó÷íîé óñòàíîâêå âñåõ ïàðàìåòðîâ, 

à âñòðîåííûì ýêñïîíîìåòðîì íå îáëàäàåò íè îäíà êàìåðà òàêîãî 

êëàññà. Äëÿ ïåðåõîäà íà êðóïíûé ôîðìàò âû äîëæíû áûòü äåéñòâè­

òåëüíî óâåðåíû, ÷òî âûñîêîå êà÷åñòâî èçîáðàæåíèÿ è íàëè÷èå ïî­

äâèæåê ÿâëÿþòñÿ äëÿ âàñ ïðèíöèïèàëüíûìè ôàêòîðàìè. 

ÑÈÑÒÅÌÀ APS 

Ñðàâíèòåëüíî íåäàâíî íà ñâåò ïîÿâèëñÿ ñîâåðøåííî íîâûé ôîðìàò 

ïëåíêè, èçâåñòíûé êàê APS (Advanced Photo System - «óëó÷øåííàÿ 

ôîòîñèñòåìà»). Áëàãîäàðÿ ñâîèì óíèêàëüíûì êà÷åñòâàì ôîðìàò áû­

ñòðî çàâîåâàë ïîïóëÿðíîñòü â ëþáèòåëüñêîé ñðåäå. 

ÂÂÅÐÕÓ Ýòî ìîÿ êðóïíîôîðìàò­

íàÿ êàìåðà, ñêëàäíàÿ è êîìïàêò­

íàÿ ìîäåëü Woodman. Ëèñòû 

ïëåíêè çàðÿæàþòñÿ â ñïåöèàëü­

íûå êàññåòû, êàæäàÿ èç êîòî­

ðûõ âìåùàåò ïî äâà êàäðà. 

ÑÏÐÀÂÀ Êðóïíîôîðìàòíûå êàìå­

ðû èìåþò ðÿä ñåðüåçíûõ ïðå­

èìóùåñòâ, ñðåäè êîòîðûõ - ïðå­

âîñõîäíîå êà÷åñòâî èçîáðàæå­

íèÿ è âîçìîæíîñòü ïîäâèæåê. 

Îäíàêî ìåäëèòåëüíàÿ ðàáîòà 

ñ êðóïíîôîðìàòíîé òåõíèêîé 

äåëàåò íåäîñòóïíûìè ìíîãèå 

ñþæåòû íî÷íîé ôîòîãðàôèè, çà 

èñêëþ÷åíèåì ïåéçàæíîé è àð­

õèòåêòóðíîé ñúåìêè. 



Ðàçìåðû êàäðà APS ïðèìåðíî â äâà ðàçà ìåíüøå, ÷åì ó êàäðà íà 

35-ìì ïëåíêå è ñîñòàâëÿþò 17 x 24 ìì ïðîòèâ ñòàíäàðòíûõ 24 x 36 ìì. 

Ýòî îçíà÷àåò, ÷òî êà÷åñòâî ñíèìêîâ ïîëó÷àåòñÿ íå ñòîëü âûñîêèì, 

îäíàêî êàìåðû ôîðìàòà APS ìîãóò ïîõâàñòàòüñÿ î÷åíü êîìïàêòíû­

ìè ðàçìåðàìè - íåêîòîðûå èç íèõ íå áîëüøå ïà÷êè ñèãàðåò. 

Áîëåå âàæíî äðóòîå - ñèñòåìà APS ïîçâîëÿåò ïðÿìî â ïðîöåññå 

ñúåìêè âûáèðàòü îäèí èç òðåõ ôîðìàòîâ êàäðà: êëàññè÷åñêèé, ñ êîòî­

ðîãî ïîëó÷àþòñÿ îòïå÷àòêè 10 x 15 ñì; óäëèíåííûé ôîðìàò HDTV, 

ñîîòâåòñòâóþùèé îòïå÷àòêàì 10 x 17.5 ñì; íàêîíåö, ïàíîðàìíûé 

ôîðìàò, ïîçâîëÿþùèé ïå÷àòàòü ôîòîãðàôèè ðàçìåðîì 10 x 25 ñì. 

Áîëüøèíñòâî APS-êàìåð òàêæå ïîçâîëÿåò âïå÷àòûâàòü íà ñíèìêè 

ðàçëè÷íóþ èíôîðìàöèþ - âðåìÿ è äàòó, à òàêæå ñîîáùåíèÿ âðîäå 

«Ñ äíåì ðîæäåíèÿ», «Ïîçäðàâëÿþ» è «ß òåáÿ ëþáëþ». 

Èç äðóãèõ ïðåèìóùåñòâ íóæíî îòìåòèòü ïðîñòîòó çàðÿäêè ïëåí­

êè - îíà íàõîäèòñÿ â ñïåöèàëüíîì êàðòðèäæå, è âàì íå íóæíî ñàìèì 

îòìàòûâàòü êîí÷èê íà íóæíîå ðàññòîÿíèå. Êðîìå òîãî, ïî êðàþ 

ïëåíêè ðàñïîëàãàåòñÿ ñïåöèàëüíàÿ ìàãíèòíàÿ ëåíòà, íà êîòîðóþ êà­

ìåðà çàïèñûâàåò èíôîðìàöèþ î ïàðàìåòðàõ ñúåìêè êàæäîãî êàäðà 

(íàïðèìåð, áûëà ëè èñïîëüçîâàíà âñïûøêà), ÷òî ïîçâîëÿåò ìàøèíå 

äëÿ ïå÷àòè áîëåå àäåêâàòíî ïåðåäàâàòü öâåòà è ïëîòíîñòü ôîòîãðà­

ôèé. Âìåñòå ñ ïà÷êîé ôîòîãðàôèé ïðè ïå÷àòè ñ ïëåíêè APS âû ïîëó­

÷àåòå èíäåêñ-ïðèíò, íà êîòîðîì ïðåäñòàâëåíû óìåíüøåííûå êîïèè 

âñåõ ñíÿòûõ êàäðîâ. 

K ñîæàëåíèþ, çà âûøåîïèñàííûå ïðåèìóùåñòâà ïðèõîäèòñÿ çà­

ïëàòèòü êà÷åñòâîì ñíèìêîâ: õîòÿ APS-êàìåðû äîñòèãëè ñîâåðøåíñò­

âà, îíè âñå ðàâíî ïðîèãðûâàþò 35-ìì òåõíèêå, ïîñêîëüêó èìåþò 

ìåíüøèé ôîðìàò êàäðà. Âûáîð ïëåíîê ñòàíäàðòà APS òàêæå íå î÷åíü 

âåëèê, õîòÿ äëÿ ëþáèòåëÿ âïîëíå äîñòàòî÷åí. 

ÅÑëè âû õîòèòå ïðèîáðåñòè íåáîëüøóþ è óäîáíóþ êîìïàêòíóþ 

êàìåðó, òî ôîðìàò APS çàñëóæèâàåò îïðåäåëåííîãî âíèìàíèÿ, õîòÿ 

è âûòåñíÿåòñÿ ñîâðåìåííûìè öèôðîâûìè êàìåðàìè (ñì. íèæå). ×òî 

êàñàåòñÿ çåðêàëüíîé òåõíèêè, òî çäåñü àëüòåðíàòèâû 35-ìì ìîäåëÿì 

ïðàêòè÷åñêè íå ñóùåñòâóåò. 

ÖÈÔÐÎÂÛÅ ÊÀÌÅÐÛ 
Åùå áîëåå ðåâîëþöèîííîé ÿâëÿåòñÿ òåõíîëîãèÿ ïîëó÷åíèÿ ñíèìêîâ 

áåç èñïîëüçîâàíèÿ ïëåíêè, íàøåäøàÿ âîïëîùåíèå â áûñòðî íàáèðàþ­

ùåì ïîïóëÿðíîñòü ñåìåéñòâå öèôðîâûõ êàìåð. Öèôðîâûå ôîòîàï­

ïàðàòû ñóùåñòâóþò óæå äîâîëüíî äàâíî, íî ëèøü â ïîñëåäíèå ãîäû 

ïåðåñòàëè áûòü ñóãóáî ïðîôåññèîíàëüíûìè èíñòðóìåíòàìè; ñåãî­

äíÿ íåïëîõóþ öèôðîâóþ êàìåðó ìîæíî êóïèòü ïî öåíå êîìïàêòíîé 

êàìåðû âûñøåãî êëàññà, è öåíû ïðîäîëæàþò ïàäàòü. 

Î÷åâèäíîå ïðåèìóùåñòâî öèôðîâûõ êàìåð çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, 

÷òî îíè ïîçâîëÿþò ñíèìàòü áåç èñïîëüçîâàíèÿ ïëåíêè. Êàäðû ñî­

õðàíÿþòñÿ â ïàìÿòè êàìåðû èëè íà ñìåííîé êàðòå ïàìÿòè; ïî ìåðå 

çàïîëíåíèÿ íîñèòåëÿ âû ìîæåòå ñòåðåòü ñ íåãî ÷àñòü ñíèìêîâ èëè 

âñòàâèòü íîâóþ êàðòó. Îêàçàâøèñü äîìà, âû ïåðåïèñûâàåòå ñíèìêè 

íà êîìïüþòåð äëÿ õðàíåíèÿ è ïðè íåîáõîäèìîñòè ïå÷àòàåòå èõ íà 

ñòðóéíîì ïðèíòåðå. C ïîìîùüþ ïîäõîäÿùèõ ïðîãðàìì âû ìîæåòå 

òàêæå âèäîèçìåíÿòü è ðåòóøèðîâàòü èçîáðàæåíèÿ, óáèðàòü ëèøíèå 

ýëåìåíòû, íàêëàäûâàòü êàäðû äðóò íà äðóãà è ò.ä. 

K ñîæàëåíèþ, êàê è âñå íîâîå, öèôðîâàÿ òåõíîëîãèÿ ôîòîñúåìêè 

íå ëèøåíà ìíîãèõ ñóùåñòâåííûõ íåäîñòàòêîâ. Ðàçðåøàþùàÿ ñïîñîá­

íîñòü äàæå äåøåâûõ êàìåð ñåé÷àñ äîñòèãàåò íåñêîëüêèõ ìåãàïèêñåëåé 

(ìèëëèîíîâ òî÷åê), îäíàêî ñâåòî÷óâñòâèòåëüíîñòü è öâåòîïåðåäà÷à 

ìàòðèö ìîæåò ñðàâíèòüñÿ ñ êà÷åñòâåííûìè 35-ìì ìàòåðèàëàìè 

òîëüêî â ïðîôåññèîíàëüíîì ñåêòîðå êàìåð, ãäå öåíû èçìåðÿþòñÿ 

÷åòûðåõçíà÷íûìè âåëè÷èíàìè. Ïðè ñúåìêå êîìïàêòíûìè öèôðî­

âûìè êàìåðàìè èìååò ìåñòî çàäåðæêà ìåæäó íàæàòèåì íà ñïóñê 

è ñðàáàòûâàíèåì çàòâîðà - ýòà îñîáåííîñòü ìîæåò ñèëüíî ìåøàòü 

ïðè ôîòîãðàôèðîâàíèè áûñòðî äâèæóùèõñÿ îáúåêòîâ è äðóçåé íà 

âå÷åðèíêàõ. Êðîìå òîãî, ñîâîêóïíàÿ ñòîèìîñòü êàìåðû, êîìïüþòåðà 

ÂÂÅÐÕÓ È âíèçó Õîòÿ öèôðîâûå êàìåðû íàïîäîáèå Olympus Camedia 

C-I400L îáåñïå÷èâàþò ìåãàïèêñåëüíîå ðàçðåøåíèå è ñïîñîáíû 

äàâàòü êà÷åñòâåííûå èçîáðàæåíèÿ, âàì íå îáÿçàòåëüíî ïîêóïàòü èõ 

äëÿ ïðèîáùåíèÿ ê öèôðîâûì òåõíîëîãèÿì. Ýòà ôîòîãðàôèÿ íà÷àëà 

ñâîé ïóòü êàê äâà îòäåëüíûõ öâåòíûõ ñëàéäà - ñ íî÷íûì ïåéçàæåì 

è ñ ëóíîé - êîòîðûå áûëè îòñêàíèðîâàíû è ñîâìåùåíû íà îäíîì 

ñíèìêå ñ ïîìîùüþ ïðîãðàììû Adobe Photoshop. 

è ïðèíòåðà ìîæåò ïðåâûøàòü öåíó êà÷åñòâåííîãî çåðêàëüíîãî àï­

ïàðàòà è ïàðû õîðîøèõ îáúåêòèâîâ ê íåìó. 

Ó÷èòûâàÿ ñêîðîñòü ðàçâèòèÿ öèôðîâûõ òåõíîëîãèé, âñå óêàçàííûå 

íåäîñòàòêè áóäóò ïðåîäîëåíû â òå÷åíèå íåñêîëüêèõ ëåò. B íàñòîÿùåå 

âðåìÿ, åñëè âàñ èíòåðåñóåò âîçìîæíîñòü êîìïüþòåðíîé îáðàáîòêè 

èçîáðàæåíèé, ãîðàçäî ëó÷øèì âûáîðîì áóäåò êà÷åñòâåííûé ñêàíåð, 

ïîçâîëÿþùèé ïåðåâîäèòü â öèôðîâîé âèä îáû÷íûå ôîòîãðàôèè 

è ñëàéäû. Òàê ïîñòóïàþò ìíîãèå ïðîôåññèîíàëû, æåëàþùèå âçÿòü 

âñå ëó÷øåå èç àíàëîãîâîãî è öèôðîâîãî ìèðîâ. 





ÎÁÚÅÊÒÈÂÛ 
Ôîòîñúåìêà ïðè ñëàáîì îñâåùåíèè íå ïðåäúÿâëÿåò êàêèõ-ëè­

áî îñîáûõ òðåáîâàíèé ê èñïîëüçóåìîé îïòèêå. Âîçìîæíî, 

÷òî âàì áóäåò âïîëíå äîñòàòî÷íî òîãî íàáîðà, êîòîðûé 

ó âàñ åñòü ñåé÷àñ, - ïîäàâëÿþùåå áîëüøèíñòâî ôîòîãðàôèé â ýòîé 

êíèãå áûëî ñäåëàíî íà ôîêóñíûõ ðàññòîÿíèÿõ 28-200 ìì, è òîëüêî 

â íåñêîëüêèõ ñëó÷àÿõ ïîòðåáîâàëàñü áîëåå øèðîêîóãîëüíàÿ èëè 

äëèííîôîêóñíàÿ îïòèêà. 

Ñðåäè èñïîëüçîâàííûõ äëÿ ñúåìêè îáúåêòèâîâ áûëè êàê ìîäåëè 

ñ ôèêñèðîâàííûì ôîêóñíûì ðàññòîÿíèåì, òàê è çóì-îáúåêòèâû; ïî­

ìèìî äîðîãèõ îáúåêòèâîâ îò ïðîèçâîäèòåëÿ êàìåðû, èñïîëüçîâà­

ëèñü è áîëåå ïðîñòûå ìîäåëè íåçàâèñèìûõ ïðîèçâîäèòåëåé. Âñå ýòî 

ëèøíèé ðàç äîêàçûâàåò, ÷òî â óìåëûõ ðóêàõ ëþáàÿ òåõíèêà ïîçâîëèò 

äîáèòüñÿ îòëè÷íûõ ðåçóëüòàòîâ â íî÷íîé ôîòîñúåìêå. 

C ÒÐÀÍÑÔÎÊÀÒÎÐÎÌ ÈËÈ ÁÅÇ? 

Ñïîðû î òîì, äåéñòâèòåëüíî ëè çóì-îáúåêòèâû ëó÷øå îïòèêè ñ ôèê­

ñèðîâàííûì ôîêóñíûì ðàññòîÿíèåì, âåäóòñÿ óæå ìíîãî ëåò è âðÿä 

ëè êîãäà-íèáóäü ïðåêðàòÿòñÿ, Ha ñàìîì äåëå îïòè÷åñêàÿ òåõíîëîãèÿ 

äîñòèãëà òàêèõ âûñîò, ÷òî ñåãîäíÿ óæå ñëîæíî óâèäåòü îùóòèìóþ 

ðàçíèöó ìåæäó ñíèìêàìè, ñäåëàííûìè îáúåêòèâàìè ðàçíûõ òèïîâ, 

ðàçâå ÷òî åñëè ñðàâíèâàòü êà÷åñòâî ïîäåðæàííîãî äåøåâîãî çóìà 

ñ íîâûì ôëàãìàíîì ëèíåéêè Canon èëè Nikon, èìåþùèì ôèêñèðî­

âàííîå ôîêóñíîå ðàññòîÿíèå. B ýòîì ñëó÷àå ðàçíèöà â êà÷åñòâå áó­

äåò âèäíà íå íà âñåõ êàäðàõ è òîëüêî ïðè ñèëüíîì óâåëè÷åíèè. 

Òàêèì îáðàçîì, âàø âûáîð äîëæåí îïðåäåëÿòüñÿ òîëüêî ëè÷íûìè 

ïðåäïî÷òåíèÿìè è ðàçìåðîì áþäæåòà, à íå ïðåäðàññóäêàìè ôîòîãðàôîâ 

ñòàðîé øêîëû, íå ïðèåìëþùèõ íîâøåñòâ. Çà ïîñëåäíèå ïÿòü ëåò ìíî­

ãèå ïðîôåññèîíàëû ïåðåøëè íà çóì-îáúåêòèâû ïîñëå ìíîãîëåòíåãî 

èñïîëüçîâàíèÿ îáû÷íîé îïòèêè è íå ÷óâñòâóþò íèêàêîãî ðàçî÷àðîâà­

íèÿ - ÿ ñàì îòíîøóñü ê èõ ÷èñëó, ðàáîòàÿ îáúåêòèâàìè 80-200 ìì 

è 18-35 ìì ïðè íî÷íîé ôîòîñúåìêå. 

ÑËÅÂÀ Âûáîð îïòèìàëüíîãî ôî­

êóñíîãî ðàññòîÿíèÿ - ýòî çàäà÷à, 

êîòîðóþ íóæíî ðåøàòü ïðè ñúåì-

êåëþáîãî ñþæåòà. Äëÿ ñîçäàíèÿ 

ýòîãî ñíèìêà Áèã Áåíà áûë èñ­

ïîëüçîâàí êîðîòêèé 135-ìì òåëå­

îáúåêòèâ, ÷òî ïîçâîëèëî «ñæàòü» 

ïåðñïåêòèâó è ïîëó÷èòü ïëîò­

íóþ, çàêîí÷åííóþ êîìïîçèöèþ. 

Åñëè ïîñìîòðåòü íà âåùè ñ òî÷êè çðåíèÿ óäîáñòâà, òî îïòèêà 

ñ òðàíñôîêàòîðîì îäíîçíà÷íî âûèãðûâàåò. Êóïèâ âñåãî äâà çóì-

îáúåêòèâà, íàïðèìåð 28-80 è 80-200 ìì, âû ïîëó÷èòå ïðàêòè÷åñêè 

ïîëíûé íàáîð ôîêóñíûõ ðàññòîÿíèé, äîñòàòî÷íûé äëÿ ñúåìêè íî­

÷üþ è ïðè ñëàáîì îñâåùåíèè. Ýòà êîìáèíàöèÿ çàìåíèò âàì ïÿòü 

ïðîñòûõ îáúåêòèâîâ - 28 ìì, 50 ìì, 85 ìì, 135 ìì è 200 ìì - è áóäåò 

ïðè ýòîì íàìíîãî ëåã÷å, äåøåâëå è óäîáíåå. 

Äàâàéòå íå áóäåì çàáûâàòü è ïðî óäîáñòâî çóì-îáúåêòèâîâ â ïëà­

íå ïîñòðîåíèÿ êîìïîçèöèè - íåáîëüøîé ïîâîðîò êîëüöà òðàíñôîêà­

òîðà ïîçâîëèò âàì èñêëþ÷èòü èç ñíèìêà ëèøíèå äåòàëè è ïîñòðîèòü 

î÷åíü òî÷íóþ, ïëîòíóþ êîìïîçèöèþ. C ïîìîùüþ çóì-îáúåêòèâîâ 

ìîæíî ñîçäàâàòü îñîáûå ýôôåêòû ïðè ñúåìêå ÿðêèõ ïðåäìåòîâ -

íàïðèìåð íåîíîâûõ âûâåñîê, - ÷òî ñîâåðøåííî íåäîñòóïíî ïðè ðà­

áîòå îáû÷íîé îïòèêîé (ñì. èë.). 

Íåäîñòàòêàìè çóì-îáúåêòèâîâ ÿâëÿþòñÿ èõ áîëüøîé ðàçìåð è âåñ, 

îñîáåííî íà øèðîêîóãîëüíîì êîíöå øêàëû ôîêóñíûõ ðàññòîÿíèé. 

K ïðèìåðó, 28-ìì îáúåêòèâ ãîðàçäî ëåã÷å, ÷åì çóì 28-80 ìì, è ïðè 

ñúåìêå ñ ðóê ïîçâîëÿåò ìåíüøå óñòàâàòü. 

Ñâåòîñèëà îáúåêòèâîâ ñ ôèêñèðîâàííûì ôîêóñíûì ðàññòîÿíèèåì 

îáû÷íî âûøå, ÷òî îáúÿñíÿåòñÿ èõ áîëåå ïðîñòîé îïòè÷åñêîé ñõå­

ìîé. Ñðåäíÿÿ ñâåòîñèëà (çíà÷åíèå ìàêñèìàëüíî îòêðûòîé äèàôðàã­

ìû) äëÿ îáúåêòèâà 28 ìì ñîñòàâëÿåò îáû÷íî f/2.8, à äëÿ 28-80-ìì 

çóì-îáúåêòèâà - òîëüêî f/3.5 - f/4.5, åñëè âû íå çàïëàòèòå ñóùåñòâåí­

íî áîëüøå çà ñâåòîñèëüíóþ ìîäåëü. Îäíàêî, êàê áóäåò îáúÿñíåíî íè­

æå, ýòî ïðåäñòàâëÿåò ïðîáëåìó òîëüêî ïðè ñúåìêå ñ ðóê, â òî âðåìÿ 

êàê áîëüøèíñòâî ñèòóàöèé íî÷íîé ôîòîñúåìêè ïðåäïîëàãàåò èñ­

ïîëüçîâàíèå øòàòèâà. Ïîâûøåííàÿ ÿðêîñòü âèäîèñêàòåëÿ òàêæå íå 

ÿâëÿåòñÿ êðèòè÷åñêèì ôàêòîðîì, ðàçâå ÷òî ïðè ñúåìêå ïî÷òè â êðî­

ìåøíîé òåìíîòå. 

Áåçóñëîâíî, âîïðîñ îá èñïîëüçóåìîé îïòèêå íóæíî ðåøèòü âàì 

ñàìèì, íî ñ ó÷åòîì ñîâðåìåííîãî óðîâíÿ ðàçâèòèÿ òåõíîëîãèé êà÷å­

ñòâî îáúåêòèâîâ êàê îäíîãî, òàê è äðóãîãî òèïà âðÿä ëè ñìîæåò âàñ 

ðàçî÷àðîâàòü. 

ÑÏÐÀÂÀ Î÷åâèäíûì ïðåèìóùåñò­

âîì îáúåêòèâîâ ñ òðàíñôîêàòî­

ðîì ÿâëÿåòñÿ âîçìîæíîñòü ñî­

çäàâàòü îñîáûé ýôôåêò, èçìå­

íÿÿ ôîêóñíîå ðàññòîÿíèå ïðè 

ñúåìêå íà äëèííûõ âûäåðæêàõ. 

B ýòîì ñëó÷àå áûë èñïîëüçîâàí 

îáúåêòèâ 80-200 ìì, ýêñïîçèöèÿ 

ñîñòàâèëà 10 ñåê. ïðè f/11. 
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ÂÀÆÍÀ ËÈ ÑÂÅÒÎÑÈËÀ? 
Ïîìèìî ôîêóñíîãî ðàññòîÿíèÿ, îáúåêòèâû èìåþò åùå îäèí âàæíûé 
ïàðàìåòð - ñâåòîñèëó. B ñëîâîñî÷åòàíèÿõ «ñâåòîñèëüíûé òåëåîáúåê­
òèâ» èëè «çóì ñ íèçêîé ñâåòîñèëîé» ðå÷ü èäåò î çíà÷åíèè äèàôðàãìû 
â ìàêñèìàëüíî îòêðûòîì ñîñòîÿíèè, òî åñòü î êîëè÷åñòâå ïðîøåä­
øåãî ÷åðåç îáúåêòèâ ñâåòà, êîòîðûé â èòîãå ïîïàäàåò íà ïëåíêó. 
Îáúåêòèâ ñ÷èòàåòñÿ ñâåòîñèëüíûì, åñëè åãî ìàêñèìàëüíàÿ äèàôðàã­
ìà (èìåþùàÿ ìèíèìàëüíîå ÷èñëîâîå çíà÷åíèå) ïðåâûøàåò ñðåäíåå 
çíà÷åíèå äëÿ îáúåêòèâîâ ñîîòâåòñòâóþùåãî êëàññà, è íàîáîðîò. 

Ïðèâåäåì ïàðó ïðèìåðîâ. Ñòàíäàðòíûé 50-ìì îáúåêòèâ îáû÷íî 
èìååò ñâåòîñèëó f/1.8 èëè f/2, ïîýòîìó ìîäåëü ñ ïîêàçàòåëåì f/1.4 
èëè f/1.2 áóäåò ñ÷èòàòüñÿ ñâåòîñèëüíûì ñòàíäàðòíûì îáúåêòèâîì. 
300-ìì òåëåîáúåêòèâ â íîðìå ïîçâîëÿåò îòêðûâàòü äèàôðàãìó äî f/4 
èëè f/4.5, ïîýòîìó ýêçåìïëÿð ñî ñâåòîñèëîé f/2.8 áóäåò ñ÷èòàòüñÿ 
ñâåòîñèëüíûì òåëåîáúåêòèâîì. Çóì-îáúåêòèâ 80-200 ìì f/2.8, 200 ìì 
f/2, 400 ìì f/4 è 600 ìì f/5.6 ïîïàäàþò â òó æå êàòåãîðèþ. C äðóãîé 
ñòîðîíû, îáúåêòèâ 500 ìì f/8, òàê æå êàê 300 ìì f/5.6 è 80-200 ìì 
f/4 - 5.6, áóäåò ñ÷èòàòüñÿ íåñâåòîñèëüíûì. 

Âûñîêàÿ ñâåòîñèëà äåëàåò ãîðàçäî ñâåòëåå èçîáðàæåíèå â âèäî­
èñêàòåëå, ÷òî ñóùåñòâåííî îáëåã÷àåò ïîñòðîåíèå êîìïîçèöèè è ôî­
êóñèðîâêó â óñëîâèÿõ ñëàáîé îñâåùåííîñòè. Êðîìå òîãî, ñâåòîñèëüíàÿ 
îïòèêà äàåò âîçìîæíîñòü èñïîëüçîâàòü áîëåå êîðîòêèå âûäåðæêè 
ïðè ñúåìêå ñ îòêðûòîé äèàôðàãìîé. Íàïðèìåð, åñëè èñïîëüçîâàòü 
îáúåêòèâ 80-200 ìì f/2.8 è ñðàâíèâàòü åãî ñ 80-200 ìì f/4 - 5.6, óñ­
òàíîâèâ èõ íà 200 ìì,òî ïåðâûé äàñò âîçìîæíîñòü ñíèìàòü íà âû­
äåðæêå 1/500 ñåê., à âòîðîé áóäåò îãðàíè÷èâàòü âàñ 1/125 ñåê. Åñëè çà­
êðûòü äèàôðàãìó êàæäîãî îáúåêòèâà, íàïðèìåð äî f/8, òî êîëè÷åñòâî 
ïðîïóñêàåìîãî èìè ñâåòà è òðåáóåìàÿ âûäåðæêà áóäóò îäèíàêîâû. 

Èìåííî âîçìîæíîñòü èñïîëüçîâàòü êîðîòêèå âûäåðæêè òàê ïðèâëå­
êàåò â ñâåòîñèëüíîé îïòèêå. Âû ìîæåòå óâèäåòü îãðîìíûå îáúåêòèâû 
ñ âûñîêîé ñâåòîñèëîé ïðåæäå âñåãîó ñïîðòèâíûõ ôîòîæóðíàëèñòîâ, 
äëÿ êîòîðûõ ðàçíèöà ìåæäó âûäåðæêàìè 1/125 è 1/500 ñåê. ÿâëÿåòñÿ 
êðèòè÷åñêè âàæíîé, ïîñêîëüêó ÷àùå âñåãî òðåáóåòñÿ çàïå÷àòëåòü áû­
ñòðî äâèæóùèéñÿ îáúåêò ïðè ïîëíîñòüþ îòêðûòîé äèàôðàãìå. 

Ìèíóñîì âûñîêîé ñâåòîñèëû ÿâëÿåòñÿ åå äîðîãîâèçíà, ïîýòîìó 
î íåîáõîäèìîñòè ïîäîáíûõ çàòðàò íåîáõîäèìî òùàòåëüíî ïîäóìàòü. 
Ha ìîìåíò èçäàíèÿ êíèãè â Âåëèêîáðèòàíèè ñòàíäàðòíûé îáúåêòèâ 
Nikon 50 ìì f/1.8 ñòîèë £130, åãî àíàëîã ñî ñâåòîñèëîé f/1.4 - £ 480, 
à ìîäåëü 50 ìì f/1.2 - £ 600, ÷òî ñîîòâåòñòâóåò £ 350 çà îäíó äîïîëíè-
òåëüíóþ ñòóïåíü äèàôðàãìû è £ 470 - çà äâå ñòóïåíè. Ïî ìåðå óâå­
ëè÷åíèÿ ôîêóñíîãî ðàññòîÿíèÿ öåíû è èõ ðàçáðîñ ñòàíîâÿòñÿ åùå 
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âûøå. Òåëåîáúåêòèâ Nikon AF 300 ìì f/4 ïðîäàåòñÿ ïî öåíå £ 1260, 

â òî âðåìÿ êàê çà Nikon AF 300 ìì f/2.8 ïðèäåòñÿ âûëîæèòü £ 4500. 

Ëèøíÿÿ ñòóïåíü äèàôðàãìû îáîéäåòñÿ â £ 3240. Àíàëîãè÷íî, çóì-

îáúåêòèâ Nikon AF 80-200 ìì f/4.5 - 5.6 ñòîèò £ 180, à ñâåòîñèëüíàÿ 

âåðñèÿ80-200ìì f / 2 .8 - £ 900; ðàçíèöà ñîñòàâëÿåò £ 720,çà ýòî âû 

ïîëó÷àåòå ëèøíèå ïîëòîðû ñòóïåíè íà øèðîêîóãîëüíîì êîíöå øêàëû 

è äâå - íà äëèííîôîêóñíîì. 

Åñëè íî÷íàÿ ôîòîñúåìêà â âàøåì ïðåäñòàâëåíèè çàêëþ÷àåòñÿ 

â ñâîáîäíîé ñúåìêå ñ ðóê ïðè îòêðûòîé äèàôðàãìå, òî âûñîêàÿ ñâåòî­

ñèëà âàì äåéñòâèòåëüíî î÷åíü ïðèãîäèòñÿ, ïîçâîëÿÿ ðàáîòàòü íà áî­

ëåå êîðîòêèõ âûäåðæêàõ è èñïîëüçîâàòü ïëåíêó íèçêîé ÷óâñòâèòåëü­

íîñòè. Îäíàêî åñëè âàì ïî äóøå óñòàíîâêà êàìåðû íà øòàòèâ è ñúåìêà 

ïðè çàêðûòîé äèàôðàãìå, òî óñòàíîâêà ñâåòîñèëüíîé îïòèêè íå äàñò 

âàì íè÷åãî, êðîìå áîëåå ñâåòëîãî èçîáðàæåíèÿ â âèäîèñêàòåëå, êî­

òîðîå âðÿä ëè îïðàâäûâàåò òàêóþ ðàçíèöó â ñòîèìîñòè, êàê ïðèâå­

äåííàÿ âûøå. 

Ïîìíèòå, ÷òî èñïîëüçîâàíèå ïëåíêè áîëüøåé ÷óâñòâèòåëüíîñòè 

ïîëíîñòüþ ýêâèâàëåíòíî óñòàíîâêå áîëåå ñâåòîñèëüíîãî îáúåêòèâà. 

Åäèíñòâåííàÿ ðàçíèöà ñîñòîèò â òîì, ÷òî ïëåíêà áîëüøåé ÷óâñòâè­

òåëüíîñòè áóäåò ïî÷òè áåñïëàòíîé ïî ñðàâíåíèþ ñ çàòðàòàìè íà 

ñâåòîñèëüíûé îáúåêòèâ - íà ðàçíèöó â åãî öåíå ñ îáû÷íîé ìîäåëüþ 

ìîæíî áûëî áû êóïèòü áóêâàëüíî ñîòíè ðîëèêîâ ïëåíêè! 

Ñîãëàñåí, ïðè èñïîëüçîâàíèè áîëåå ÷óâñòâèòåëüíîé ïëåíêè ïðî­

èñõîäèò íåêîòîðàÿ ïîòåðÿ êà÷åñòâà. Îäíàêî ðàçíèöà ìåæäó ïëåíêà­

ìè 50 è 100 ISO, 100 è 200 ISO íàñòîëüêî íåçíà÷èòåëüíà, ÷òî îá ýòîì 

ìîæíî íå îñîáåííî âîëíîâàòüñÿ. Åäèíñòâåííûì ñâåòîñèëüíûì îáú­

åêòèâîì, êîòîðûé ÿ èñïîëüçóþ, ÿâëÿåòñÿ 80-200 ìì f/2.8, â òî âðåìÿ 

êàê îñòàëüíûå íå îòêëîíÿþòñÿ îò ñðåäíèõ ïîêàçàòåëåé: 28 ìì f/2.8, 

50 ìì f/1.8 è ÇÎÎ M M f /4 . 

HA C 22 Áîëüøèíñòâî íî÷íûõ ñíèìêîâ äåëàåòñÿ ïðè çàêðûòîé äèà­

ôðàãìå, ÷òîáû ãëóáèíà ðåçêîñòè áûëà äîñòàòî÷íî âåëèêà, ïîýòîìó 

èñïîëüçîâàòü ñâåòîñèëüíûå îáúåêòèâû äëÿ òàêèõ öåëåé ñîâåðøåí­

íî íå îáÿçàòåëüíî. Ýòîò ñíèìîê Áîëüøîãî êàíàëà â Âåíåöèè áûë 

ñäåëàí 55-ìì øèðîêîóãîëüíûì îáúåêòèâîì íà êàìåðå Pentax 67, 

ñ âûäåðæêîé 15 ñåê. è äèàôðàãìîé f / l6 . 

ÑËÅÂÀ Ñâåòîñèëüíàÿ îïòèêà íåçàìåíèìà, 

êîãäà âàì íóæíî ñäåëàòü ñíèìîê ñ ðóê ïðè 

ñëàáîì îñâåùåíèè, íî âû íå õîòèòå èñïîëü­

çîâàòü ïëåíêó âûñîêîé ÷óâñòâèòåëüíîñòè. 

Äëÿ ïîëó÷åíèÿ ýòîãî ïîðòðåòà ñâîåãî ñû­

íà ÿ èñïîëüçîâàë çóì-îáúåêòèâ 80-200 ìì 

f/2.8 ïðè îòêðûòîé äèàôðàãìå, óñòàíîâèâ 

âûäåðæêó 1 / 6 0 ñåê. äëÿ ïëåíêè 400 ISO. 

Àíàëîãè÷íûé íåñâåòîñèëüíûé îáúåêòèâ 

â òàêîé ñèòóàöèè ïîòðåáîâàë áû ðàáîòû 

ñ ïëåíêîé 1600 ISO, ÷òîáû ñîõðàíèòü òó 

æå âûäåðæêó. 

ÑÏÐÀÂÀ Êîìïàêòíûé ðàçìåð, ìàëûé âåñ 

è âûñîêàÿ ñâåòîñèëà äåëàþò ñòàíäàðòíûé 

50-ìì îáúåêòèâ èäåàëüíûì äëÿ ñúåìêè ñ ðóê 

ïðè íèçêîé îñâåùåííîñòè â ïîìåùåíèè 

è íà óëèöå. Ýòîò ôðàãìåíò çäàíèÿ áûë 

ñíÿò íåçàäîëãî ïåðåä çàêàòîì ñîëíöà îáúåê­

òèâîì 50 ìì f / l .8 ïðè îòêðûòîé äèàôðàãìå; 

âûäåðæêà ñîñòàâèëà 1 / 3 0 ñåê. äëÿ ïëåíêè 

100 ISO. 



ÔÎÊÓÑÍÎÅ ÐÀÑÑÒÎßÍÈÅ 
B áîëüøèíñòâå ñèòóàöèé äèàïàçîíà ôîêóñíûõ ðàññòîÿíèé 28-200 

ìì áóäåò áîëåå ÷åì äîñòàòî÷íî, è òîëüêî â îñîáûõ ñëó÷àÿõ - ïðè ôî­

òîñúåìêå ëóíû èëè òåñíûõ èíòåðüåðîâ - ìîæåò ïîòðåáîâàòüñÿ âûéòè 

çà ýòè ïðåäåëû. 

Ñêîðåå âñåãî, íàèáîëåå ïîëåçíûì äëÿ âàñ îêàæåòñÿ øèðîêîóãîëü­

íûé îáúåêòèâ, íå òîëüêî áëàãîäàðÿ âîçìîæíîñòè âêëþ÷èòü â êàäð 

áîëüøå îáúåêòîâ, íî â ïåðâóþ î÷åðåäü çà ñ÷åò åãî ñïîñîáíîñòè ïîä­

÷åðêèâàòü ïåðñïåêòèâó - ýòà îñîáåííîñòü äåëàåò êîìïîçèöèþ áîëåå 

æèâîé è äèíàìè÷íîé. Êðîìå òîãî, øèðîêîóãîëüíàÿ îïòèêà îáåñïå­

÷èâàåò áîëüøóþ ãëóáèíó ðåçêîñòè - ÷åì ìåíüøå ôîêóñíîå ðàññòîÿ­

íèå, òåì áîëüøå îáúåêòîâ îêàæåòñÿ â ôîêóñå ïðè òîì æå çíà÷åíèè 

äèàôðàãìû. ß ñíèìàþ èì óëè÷íûå ñöåíû, çäàíèÿ ñ íî÷íîé ïîäñâåò­

êîé, èíòåðüåðû, ñëåäû îò àâòîìîáèëüíûõ ôàð íà äîðîãàõ è äðóãèå 

ñþæåòû, ãäå òðåáóåòñÿ øèðîêèé îõâàò êîìïîçèöèè. ×òîáû ïîëó÷èòü 

ìàêñèìàëüíóþ ãëóáèíó ðåçêîñòè, çàêðûâàéòå äèàôðàãìó ïîëíîñòüþ 

(îáû÷íî äî f/22); ýòî ïîçâîëèò âàì çàïå÷àòëåòü ðåçêèìè âñå îáúåêòû 

íà ðàññòîÿíèÿõ îò 1 ì äî áåñêîíå÷íîñòè, åñëè ïðè ýòîì ôîêóñèðî­

âàòüñÿ íà ãèïåðôîêàëüíîå ðàññòîÿíèå (ñ. 26). 

Òåëåîáúåêòèâû ìîãóò ïðèãîäèòüñÿ, êîãäà íóæíî èçîëèðîâàòü íå­

áîëüøîé ôðàãìåíò ñöåíû, íàïðèìåð äàëåêîå çäàíèå, çàêàòíîå ñîëí­

öå èëè íåîíîâóþ âûâåñêó, - ÷åì áîëüøå ôîêóñíîå ðàññòîÿíèå, òåì 

ñèëüíåå áóäåò óâåëè÷åíèå. Òåëåîáúåêòèâû òàêæå íåçàìåíèìû â ïîð­

òðåòíîé è ñêðûòîé ñúåìêå, ïðè ðàáîòå ñ íàòþðìîðòàìè â ñòóäèè è 

ïðè íåîáõîäèìîñòè óâåëè÷èòü îòäåëüíóþ äåòàëü èíòåðüåðà. Îíè 

çíà÷èòåëüíî òÿæåëåå è êðóïíåå, ÷åì øèðîêîóãîëüíûå îáúåêòèâû, 

ïîýòîìó, åñëè âû õîòèòå èçáåæàòü ñìàçûâàíèÿ èçîáðàæåíèÿ îò âèá­

ðàöèè êàìåðû, ïî÷òè âñåãäà ïðèäåòñÿ èñïîëüçîâàòü óñòîé÷èâûé 

øòàòèâ èëè ïëåíêó áîëüøåé ÷óâñòâèòåëüíîñòè. Äðóãàÿ îñîáåííîñòü 

òåëåîáúåêòèâîâ - íåáîëüøàÿ ãëóáèíà ðåçêîñòè: ÷òîáû äîáèòüñÿ ÷åò­

êîñòè âñåé êîìïîçèöèè, ñëåäóåò çàêðûòü äèàôðàãìó äî f/32 è áîëåå. 

Ñíèìàÿ ïðè îòêðûòîé äèàôðàãìå (f/4 èëè f/5.6), âû ìîæåòå äîáèòüñÿ 

îáðàòíîãî ýôôåêòà, îñòàâèâ â ôîêóñå òîëüêî ãëàâíûé îáúåêò è ñäåëàâ 

çàäíèé ïëàí ðàçìûòûì. 

Íàêîíåö, òåëåîáúåêòèâû îáëàäàþò ñïîñîáíîñòüþ «ñæèìàòü» ïåð­

ñïåêòèâó, äåëàÿ îáúåêòû ðàçíîé äàëüíîñòè âèçóàëüíî áîëåå áëèçêèìè 

äðóã ê äðóãó. Òàêîé ýôôåêò ìîæíî èñïîëüçîâàòü â òâîð÷åñêèõ öåëÿõ, 

íàïðèìåð ïðè íî÷íîé ñúåìêå îæèâëåííûõ óëèö, ðÿäîâ ïîõîæèõ 

çäàíèé, ëèíèé ýëåêòðîïåðåäà÷ íà çàêàòå è ò.ä. - «ñêó÷åííîñòü» îäè­

íàêîâûõ îáúåêòîâ äåëàåò òàêèå ñíèìêè âèçóàëüíî áîëåå íàñûùåí­

íûìè. 

Ò À Á Ë È Ö À Ô Î Ê Ó Ñ Í Û Õ Ð À Ñ Ñ Ò Î ß Í È È 

Ä Ë ß Ð À Ç Ë È × Í Û Õ Ô Î Ð Ì À Ò Î Â 
B ýòîé òàáëèöå ïðèâåäåíû ôîêóñíûå ðàññòîÿíèÿ îáúåêòèâîâ 
äëÿ êàìåð ðàçíîãî ôîðìàòà, ýêâèâàëåíòíûå ñòàíäàðòíûì 
çíà÷åíèÿì äëÿ 35-ìì òåõíèêè. 

ÒÈÏ ÎÁÚÅÊÒÈÂÀ 

Ôîðìàò Ñâåðõøèð. Øèðîêîóã, Ñòàíä. Òåëåîáúåêòèâ Ñóïåð.òåë.îáúåêòèâ 

35 ìì 20 ìè 28 ìì 50 ìì 100 ìì 300 ìì 

6 x 4,5 ñì 35 ìì 50 ìì 75 ìì 150 ìì 500 ìì 

6x6 CM 40 ìì 50 ìì 80 ìì 150 ìì 500 ìì 

6 x 7 ñì 45 ìì 55 ìì 90 ìì 180 ìì 600 ìì 

5x4 ä. 60 ìì 90 ìì 159 ìì 300 ìì 800_MM 



ÂÂÅÐÕÓ Òåëåîáúåêòèâû è äëèííîôîêóñíûå çóì-îáúåêòèâû ìîæíî 

ïðèìåíÿòü äëÿ èçîëÿöèè íåáîëüøîãî ôðàãìåíòà ñöåíû, ÷òî îñîáåí-

íîýôôåêòíî ñìîòðèòñÿ â ñî÷åòàíèè ñ óâåëè÷åííûì ñîëíå÷íûì èëè 

ëóííûì äèñêîì íà çàäíåì ïëàíå. Ïðè ñúåìêå ýòîé ñèëóýòíîé ôîòî­

ãðàôèè áûë èñïîëüçîâàí 200-ìì îáúåêòèâ. 

ÑÏÐÀÂÀ BBEPXY Óìåðåííûå òåëåîáúåêòèâû ñ ôîêóñíûì ðàññòîÿíèåì 

85-135 ìì õîðîøî ïîäõîäÿò äëÿ ñúåìêè ïîðòðåòîâ - îíè íå âíîñÿò 

ïåðñïåêòèâíûõ èñêàæåíèé â ïðîïîðöèè ëèöà è äîñòàòî÷íî óäîáíû 

äëÿ ðàáîòû â ïîìåùåíèè. Ýòîò ðîìàíòè÷åñêèé ïîðòðåò áûë ñíÿò 

ïðè ñâåòå èç îêíà îáúåêòèâîì 85 ìì ïðè f/2. 

ÑËÅÂÀ Øèðîêîóãîëüíûå îáúåêòèâû íåçàìåíèìû ïðè íî÷íîé ñúåìêå 

íà óëèöå - îíè ïîçâîëÿþò âêëþ÷àòü â êàäð áîëüøå îáúåêòîâ è ïî­

ëó÷àòü äèíàìè÷íûå êîìïîçèöèè ñ ÿðêî âûðàæåííîé ïåðñïåêòèâîé. 

Ýòîò ñíèìîê áûë ñäåëàí îáúåêòèâîì ñ ìîèì ëþáèìûì ôîêóñíûì 

ðàññòîÿíèåì 28 ìì, ïðè f/22 è âûäåðæêå 2 ìèí. 

ÑÏÐÀÂÀ Óìåëîå èñïîëüçîâàíèå ìàëîé ãëóáèíû ðåçêîñòè ìîæåò ñäå­

ëàòü îáû÷íóþ êîìïîçèöèþ î÷åíü ýôôåêòíîé. Ýòîò íàòþðìîðò ñ çà­

ïèñíîé êíèæêîé ïðè ñâåòå íàñòîëüíîé ëàìïû ÿ ñíÿë îáúåêòèâîì 

105 ìì f/2.8 ñ ïîëíîñòüþ îòêðûòîé äèàôðàãìîé, áëàãîäàðÿ ÷åìó ãëó­

áèíà ðåçêîñòè îêàçàëàñü î÷åíü ìàëà. Êàäð íåâîëüíî èíòðèãóåò çðè­

òåëÿ, ïîñêîëüêó áîëüøóþ ÷àñòü èìåí è òåëåôîíîâ íåëüçÿ ïðî÷åñòü. 



ÒÅËÅÊÎÍÂÅÐÒÅÐÛ 

K ñîæàëåíèþ, ìîùíûå òåëåîáúåêòèâû î÷åíü äîðîãî ñòîÿò, à ïî­

ñêîëüêó èõ èñïîëüçîâàíèå âðÿä ëè áóäåò ÷àñòûì, òî òàêèå çàòðàòû 

îêàæóòñÿ, ñêîðåå âñåãî, ñîâåðøåííî íåîïðàâäàííûìè. 

K ñ÷àñòüþ, ïðîáëåìó ìîæíî ÷àñòè÷íî ðåøèòü ñ ïîìîùüþ òàê íà­

çûâàåìîãî òåëåêîíâåðòåðà. Ýòîò íåáîëüøîé áëîê, êîòîðûé óñòàíàâ­

ëèâàåòñÿ ìåæäó êàìåðîé è îáúåêòèâîì, óâåëè÷èâàåò ôîêóñíîå ðàñ­

ñòîÿíèå ïîñëåäíåãî â íåñêîëüêî ðàç. Íàèáîëåå ïîïóëÿðíûì ÿâëÿåòñÿ 

äâóêðàòíûé (2-õ) òåëåêîíâåðòåð, óäâàèâàþùèé ôîêóñíîå ðàññòîÿíèå: 

200 ìì îáúåêòèâ ïðåâðàùàåòñÿ â 400-ìì, à çóì-îáúåêòèâ 75-300 ìì -

â 150-600 ìì. Ñóùåñòâóþò òàêæå 1.4-x òåëåêîíâåðòåðû, óâåëè÷èâàþ­

ùèå ôîêóñíîå ðàññòîÿíèå íà 40%. Bo âñåõ ñëó÷àÿõ ìèíèìàëüíàÿ äèñ­

òàíöèÿ ôîêóñèðîâêè îáúåêòèâà îñòàåòñÿ íåèçìåííîé. 

Îñíîâíàÿ ïðîáëåìà ïðè ðàáîòå ñ òåëåêîíâåðòåðàìè ñîñòîèò â òîì, 

÷òî îíè çàäåðæèâàþò ÷àñòü ïàäàþùåãî íà ïëåíêó ñâåòà - 2 ñòóïåíè 

ýêñïîçèöèè â ñëó÷àå 2-õ êîíâåðòåðà è 1 ñòóïåíü â ñëó÷àå 1.4-êðàòíîé 

ìîäåëè; ýòî çíà÷èò, ÷òî âàì ïðèäåòñÿ ïîëüçîâàòüñÿ áîëåå äëèòåëü­

íûìè âûäåðæêàìè èëè âûñîêî÷óâñòâèòåëüíîé ïëåíêîé. Êðîìå òîãî, 

òåëåêîíâåðòåðû (îñîáåííî äåøåâûå ìîäåëè) ñíèæàþò êà÷åñòâî èçî­

áðàæåíèÿ, ïîñêîëüêó óâåëè÷èâàþò îáùåå ÷èñëî ëèíç â îïòè÷åñêîé 

ñèñòåìå. Ïðîáëåìà ñ ïîòåðåé ñâåòà ïî÷òè âñåãäà ðåøàåòñÿ óñòàíîâ­

êîé êàìåðû íà øòàòèâ; ñî ñíèæåíèåì êà÷åñòâà áîðîòüñÿ ñëîæíåå: 

ÿ ìîãó âàì ïîñîâåòîâàòü ïðèîáðåñòè êà÷åñòâåííûé òåëåêîíâåðòåð, 

íå èñïîëüçîâàòü åãî â ñî÷åòàíèè ñ çóì-îáúåêòèâàìè è ðàáîòàòü íà 

äèàôðàãìàõ f/8 - f/l 1, êîòîðûå îáåñïå÷èâàþò íàèáîëüøóþ ðåçêîñòü 

èçîáðàæåíèÿ. 

ÔÎÊÓÑÈÐÎÂÊÀ ÏÐÈ ÍÈÇÊÎÉ ÎÑÂÅÙÅÍÍ ÎÑÒÈ 
Ðó÷íàÿ íàâîäêà íà ðåçêîñòü â ïîëóòüìå ìîæåò îêàçàòüñÿ íåïðîñòûì 

äåëîì. ×òîáû ëó÷øå ñïðàâèòüñÿ ñ ýòîé çàäà÷åé, äàéòå ñâîèì ãëàçàì 

âðåìÿ íà ïðèâûêàíèå ê òåìíîòå: ïîñìîòðåâ â âèäîèñêàòåëü, óæå ÷åðåç 

íåñêîëüêî ñåêóíä âû ñìîæåòå ëó÷øå ðàçëè÷àòü î÷åðòàíèÿ ïðåäìå­

òîâ. Åñëè îáúåêò ñúåìêè ðàñïîëîæåí áëèçêî, âû ìîæåòå îñâåòèòü åãî 

ôîíàðèêîì è ôîêóñèðîâàòüñÿ ïî íàèáîëåå ðàçëè÷èìûì ó÷àñòêàì; 

â òåõ ñëó÷àÿõ, êîãäà îáúåêò íàõîäèòñÿ ñëèøêîì äàëåêî, ïîïðîáóéòå 

íàéòè âîêðóã ÷òî-íèáóäü áîëåå ÿðêîå, ðàñïîëîæåííîå íà òàêîì æå 

ðàññòîÿíèè, è ñôîêóñèðóéòåñü ïî ýòîé òî÷êå. 

Ïðè ñúåìêå øèðîêîóãîëüíûìè îáúåêòèâàìè íåîáõîäèìîñòü â òî÷­

íîé ôîêóñèðîâêå íå ñòîëü âåëèêà áëàãîäàðÿ áîëüøîé ãëóáèíå ðåç­

êîñòè. Áîëåå òîãî: âû ìîæåòå íàâîäèòü îáúåêòèâ íà ðåçêîñòü, íå ãëÿäÿ 

â âèäîèñêàòåëü, - äëÿ ýòîãî ñóùåñòâóåò ìåòîä ôîêóñèðîâêè íà ãè­

ïåðôîêàëüíîå ðàññòîÿíèå. 

Äëÿ íà÷àëà íàâåäèòå îáúåêòèâ íà áåñêîíå÷íîñòü è íàéäèòå ìåòêó 

íà øêàëå ãëóáèíû ðåçêîñòè îáúåêòèâà, ñîîòâåòñòâóþùóþ èñïîëüçó­

åìîé äèàôðàãìå; íàïðîòèâ ýòîé ìåòêè íà îñíîâíîé øêàëå è áóäåò 

íàõîäèòüñÿ ãèïåðôîêàëûþå ðàññòîÿíèå. Åñëè íàâåñòè íà íåãî îáúåê­

òèâ, òî ãëóáèíà ðåçêîñòè áóäåò ïðîñòèðàòüñÿ îò ïîëîâèíû ãèïåðôî­

êàëüíîãî ðàññòîÿíèÿ äî áåñêîíå÷íîñòè. 

Ñîâðåìåííûå äàò÷èêè àâòîôîêóñíûõ êàìåð î÷åíü ÷óâñòâèòåëüíû 

è ñïîñîáíû ðàáîòàòü äàæå òîãäà, êîãäà äëÿ ñúåìêè ïðè f/11 íà ïëåíêó 

100 ISO òðåáóåòñÿ âûäåðæêà äëèíîé 2 ìèíóòû è áîëåå. Íåêîòîðûå êà­

ìåðû èñïîëüçóþò ïðè ôîêóñèðîâêå èíôðàêðàñíóþ ïîäñâåòêó, ïîç­

âîëÿþùóþ íàâîäèòü îáúåêòèâ íà ðåçêîñòü ïî÷òè â ïîëíîé òåìíîòå. 



BBEPXY Ñîâðåìåííûå ñèñòåìû àâòîôîêóñèðîâêè 35-ìì çåðêàëüíûõ 

êàìåð îáëàäàþò èñêëþ÷èòåëüíîé ÷óâñòâèòåëüíîñòüþ: îíè ìîãóò òî÷íî 

ñôîêóñèðîâàòü îáúåêòèâ äàæå ïðè ñâåòå ñâå÷è. 

ÑËÅÂÀ Ïðè ðàáîòå øèðîêîóãîëüíûìè îáúåêòèâàìè òùàòåëüíàÿ ôîêó­

ñèðîâêà íå òàê âàæíà, îñîáåííî ïðè äèàôðàãìå f/11 è áîëåå, ïî­

ñêîëüêó çíà÷èòåëüíàÿ ãëóáèíà ðåçêîñòè íèâåëèðóåò ëþáóþ äîïó­

ùåííóþ íåòî÷íîñòü. Åñëè âñå îáúåêòû ðàñïîëîæåíû áîëåå ÷åì 

â íåñêîëüêèõ ìåòðàõ îò âàñ, îáúåêòèâ ìîæíî ïðîñòî óñòàíîâèòü íà 

áåñêîíå÷íîñòü, ÷òî ÿ è ñäåëàë â äàííîì ñëó÷àå, ñíèìàÿ ýòîò êàäð 

ñ êðûøè ìíîãîýòàæíîé ïàðêîâêè. 

Ïî ýòèì ïðè÷èíàì ðåêîìåíäóåòñÿ âñåãäà íàäåâàòü íà îáúåêòèâ 

çàùèòíóþ êðûøêó, êîãäà îí íå èñïîëüçóåòñÿ; ñîâñåì íå ëèøíèì ÿâ­

ëÿåòñÿ óëüòðàôèîëåòîâûé èëè çàùèòíûé ñâåòîôèëüòð, ïðåäîõðàíÿþ­

ùèé îáúåêòèâ îò ïûëè è ïîâðåæäåíèé, — ãîðàçäî áåçîïàñíåå ÷èñòèòü 

(è íå òàê ñòðàøíî ïîöàðàïàòü) äåøåâûé ôèëüòð, ÷åì äîðîãîé îáúåêòèâ. 

Åñëè âàì íóæíî ïî÷èñòèòü îáúåêòèâ, äåëàéòå ýòî ìàêñèìàëüíî 

àêêóðàòíî. Äëÿ íà÷àëà óäàëèòå ïûëèíêè ñ ïîìîùüþ ïîòîêà âîçäóõà 

èç ñïåöèàëüíîãî áàëëîí÷èêà èëè ðåçèíîâîé ãðóøè è ëèøü çàòåì 

òùàòåëüíî ñîòðèòå ïÿòíà è ñëåäû îò ïàëüöåâ ñïåöèàëüíîé áåçâîðñî­

âîé òðÿïî÷êîé äëÿ ÷èñòêè îïòèêè, êîòîðàÿ íå ñìîæåò ïîöàðàïàòü 

ïðîñâåòëÿþùåå ïîêðûòèå ëèíçû. 

ÑÏÐÀÂÀ Ïîääåðæàíèå ÷èñòîòû îáúåêòèâîâ ïîçâîëèò èçáàâèòüñÿ îò 

ïðîÿâëåíèé ïàðàçèòíîé çàñâåòêè èëè, ïî êðàéíåé ìåðå, óìåíüøèòü 

åå â òåõ ñëó÷àÿõ, êîãäà èñòî÷íèêîì ñâåòà â êàäðå ÿâëÿåòñÿ ñîëíöå. 

ÓÕÎÄ ÇÀ ÎÁÚÅÊÒÈÂÀÌÈ 
ßðêèå èñòî÷íèêè ñâåòà ïðè ïîïàäàíèè â êàäð ìîãóò âûçâàòü ïîÿâëå­

íèå ïàðàçèòíîé çàñâåòêè, êîòîðàÿ ñíèæàåò êîíòðàñòíîñòü èçîáðà­

æåíèÿ è ÷àñòî ïðîÿâëÿåòñÿ â âèäå ÿðêèõ öâåòíûõ ïÿòåí. 

Èñïîëüçîâàíèå áëåíäû, çàùèùàþùåé ïåðåäíþþ ëèíçó îáúåêòèâà 

îò áîêîâîé çàñâåòêè, ïîçâîëÿåò â îïðåäåëåííîé ñòåïåíè óìåíüøèòü 

ýòó ïðîáëåìó, íå ìåíåå âàæíûì ÿâëÿåòñÿ ñîäåðæàíèå âñåõ îïòè÷åñ­

êèõ ïîâåðõíîñòåé îáúåêòèâîâ è ñâåòîôèëüòðîâ â ïîëíîé ÷èñòîòå. 

Ïûëü è ñëåäû îò ïàëüöåâ ìîãóò ìíîãîêðàòíî óñèëèòü ýôôåêòû ïàðà­

çèòíîé çàñâåòêè; òî æå îòíîñèòñÿ è ê öàðàïèíàì íà ëèíçàõ è ôèëüòðàõ. 



ÏËÅÍÊÈ 
Âûáîð ïëåíêè äëÿ âå÷åðíåé è íî÷íîé ôîòîñúåìêè, êàê è â äðó­

ãèõ ñëó÷àÿõ, îïðåäåëÿåòñÿ ïðåèìóùåñòâåííî îñîáåííîñòÿ­

ìè ñþæåòà è òåì ýôôåêòîì, êîòîðûé âû õîòåëè áû ïîëó÷èòü. 

K ñ÷àñòüþ, ñåãîäíÿ âûïóñêàåòñÿ òàêîå ðàçíîîáðàçèå ôîòîìàòåðèà­

ëîâ - öâåòíûõ è ÷åðíî-áåëûõ, íåãàòèâíûõ è îáðàùàåìûõ, ñ ðàçëè÷­

íîé ñâåòî÷óâñòâèòåëüíîñòüþ è öâåòîïåðåäà÷åé, - ÷òî êàêèìè áû íè 

áûëè âàøè öåëè, âû ñ ãàðàíòèåé ïîäáåðåòå ñåáå ïëåíêó ïî âêóñó. 

Òåõíîëîãèÿ ïðîèçâîäñòâà ôîòîìàòåðèàëîâ çà ïîñëåäíèå ãîäû 

ñèëüíî ïðîäâèíóëàñü âïåðåä, îñîáåííî â âåðõíåé ÷àñòè äèàïàçîíà 

÷óâñòâèòåëüíîñòè, ïîýòîìó ïðàêòè÷åñêè ëþáàÿ ìàðêà ïëåíêè ñåãîäíÿ 

îáåñïå÷èâàåò âûñîêîå êà÷åñòâî ðåçóëüòàòîâ. Ýòî îñîáåííî âàæíî 

ïðè íî÷íîé ôîòîñúåìêå, ãäå ÷àñòî èñïîëüçóþòñÿ ìàòåðèàëû ñ ïðå­

äåëüíûìè õàðàêòåðèñòèêàìè è ðàñïðîñòðàíåíî ïîâûøåíèå ÷óâñòâè­

òåëüíîñòè ïëåíêè ïóòåì ïåðåïðîÿâêè. 

× Ó Â Ñ Ò Â È Ò Å Ë Ü Í Î Ñ Ò Ü ÏËÅÍÊÈ 
Ãëàâíîé îøèáêîé ìíîãèõ ôîòîãðàôîâ ÿâëÿåòñÿ èõ óâåðåííîñòü â òîì, 

÷òî äëÿ âå÷åðíåé è íî÷íîé ôîòîñúåìêè íóæíî íåïðåìåííî èñïîëü­

çîâàòü âûñîêî÷óâñòâèòåëüíóþ ïëåíêó, ïîñêîëüêó îíà òðåáóåò ìåíü­

øåãî êîëè÷åñòâà ñâåòà è ïîçâîëÿåò ñíèìàòü íà êîðîòêèõ âûäåðæêàõ. 

Õîòÿ ýòîò ïîäõîä â íåêîòîðûõ ñèòóàöèÿõ âïîëíå îïðàâäàí, åãî íåëüçÿ 

ïðàêòèêîâàòü ïîñòîÿííî: íåçà÷åì æåðòâîâàòü êà÷åñòâîì èçîáðàæå­

íèÿ â òåõ ñëó÷àÿõ, êîãäà ýòîãî ìîæíî èçáåæàòü. 

Ïðè÷èíà çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî ñâåòî÷óâñòâèòåëüíîñòü ôîòîìà­

òåðèàëà íàïðÿìóþ ñâÿçàíà ñ êà÷åñòâîì ïîëó÷àåìûõ ñíèìêîâ. B öå­

ëîì, ñëàáî÷óâñòâèòåëüíûå ïëåíêè (ñ íèçêèì ÷èñëîì åäèíèö ISO) 

ïðèõîäèòñÿ ýêñïîíèðîâàòü äîëüøå, îäíàêî çà ýòî îíè âîçíàãðàæäàþò 

âàñ ìåíüøåé çåðíèñòîñòüþ, âûñîêîé ÷åòêîñòüþ, ïðåêðàñíîé êîí­

òðàñòíîñòüþ è ñî÷íûìè öâåòàìè. Äðóãèìè ñëîâàìè, ÷åì ìåíüøå 

÷óâñòâèòåëüíîñòü ïëåíêè, òåì âûøå êà÷åñòâî ðåçóëüòàòà. 

Ïî ìåðå óâåëè÷åíèÿ ÷óâñòâèòåëüíîñòè ìàòåðèàëîâ îíè ïîçâîëÿ­

þò ðàáîòàòü ñ áîëåå êîðîòêèìè âûäåðæêàìè, îäíàêî âñå â ôîòîãðà­

ôèè èìååò ñâîþ öåíó: çà óäîáñòâî ïðèõîäèòñÿ ïëàòèòü óâåëè÷åííîé 

çåðíèñòîñòüþ, íèçêèìè ðåçêîñòüþ è êîíòðàñòíîñòüþ, íåâûñîêîé 

ïëîòíîñòüþ òåíåé è áëåêëûìè öâåòàìè. 

Òàêèì îáðàçîì, îñíîâíîé ïðèíöèï âûáîðà ïëåíêè äëÿ âå÷åðíåé 

ôîòîñúåìêè, êàê è â îñòàëüíûõ åå îáëàñòÿõ, ìîæíî ñôîðìóëèðîâàòü 

òàê: ñòàðàéòåñü èñïîëüçîâàòü ìàòåðèàë ñ ìèíèìàëüíî âîçìîæíîé 

÷óâñòâèòåëüíîñòüþ, êîòîðûé îáåñïå÷èò ìàêñèìóì êà÷åñòâà è íå áóäåò 

ïðè ýòîì âûçûâàòü ïðîáëåì èç-çà ñëèøêîì äëèòåëüíûõ âûäåðæåê. 

ÍÈÇÊÀß ×ÓÂÑÒÂÈÒÅËÜÍÎÑÒÜ (100 ISO È ÌÅÍÅÅ) 

Ïëåíêè íèçêîé ÷óâñòâèòåëüíîñòè, ìèíèìóì êîòîðîé ñåãîäíÿ ñî­

ñòàâëÿåò 25 ISO, äàþò íàèáîëåå ÷åòêîå è íàñûùåííîå èçîáðàæåíèå, 

ïîýòîìó âàì ñòîèò îòäàâàòü èì ïðåäïî÷òåíèå ïðè ëþáîé âîçìîæíîñòè. 

Îñíîâíûì ïðåïÿòñòâèåì äëÿ èñïîëüçîâàíèÿ íèçêî÷óâñòâèòåëüíûõ 

ïëåíîê â óñëîâèÿõ íî÷íîé è âå÷åðíåé ñúåìêè ÿâëÿåòñÿ ïîòðåáíîñòü 

â äëèòåëüíûõ âûäåðæêàõ - îíè ÷àñòî ñîñòàâëÿþò íå äîëè ñåêóíäû, 

à íåñêîëüêî ñåêóíä èëè ìèíóò. Îäíàêî åñëè âû ñíèìàåòå ñòàòè÷íûé 

ñþæåò, íàïðèìåð çäàíèå èëè ïåéçàæ, è ìîæåòå óñòàíîâèòü êàìåðó íà 

óñòîé÷èâûé øòàòèâ, èñêëþ÷àþùèé ëþáûå âèáðàöèè, òî äëèòåëüíûå 

âûäåðæêè íå áóäóò ïðåäñòàâëÿòü ñîáîé ïðîáëåìó; âû æå ñìîæåòå â ïîë­

íîé ìåðå íàñëàäèòüñÿ âñåìè ïðåèìóùåñòâàìè, êîòîðûå ïðåäîñòàâ­

ëÿåò ýòîò êëàññ ìàòåðèàëîâ. 

Äëèòåëüíûå âûäåðæêè ñàìè ïî ñåáå ìîãóò îêàçàòüñÿ ïîëåçíûìè 

ïðè íî÷íîé ôîòîñúåìêå, ïîñêîëüêó îíè ïîçâîëÿþò çàïå÷àòëåòü îáúåê­

òû â äâèæåíèè - ýòî ìîæåò ïðèãîäèòüñÿ ïðè ñúåìêå àâòîìàãèñòðàëåé, 

ôåéåðâåðêîâ èëè çâåçäíîãî íåáà. 

Ïëåíêè íèçêîé ÷óâñòâèòåëüíîñòè âûïóñêàþòñÿ âñåìè ïðîèçâî­

äèòåëÿìè è èìåþò ìíîæåñòâî ðàçíîâèäíîñòåé. Ïîäàâëÿþùåå áîëü­

øèíñòâî èç íèõ èìååò ÷óâñòâèòåëüíîñòü 100 ISO è âñòðå÷àåò íàè­

áîëüøóþ ïîïóëÿðíîñòü ó ôîòîãðàôîâ, õîòÿ äîñòóïíû è áîëåå 

ýêçîòè÷åñêèå âàðèàíòû ñî çíà÷åíèÿìè ÷óâñòâèòåëüíîñòè 25, 50 

è 64 ISO. 



Ï Ë Å Í Ê È 

Áîëüøèíñòâî ñíèìêîâ â ýòîé êíèãå ñäåëàíî íà ñëàéäîâóþ ïëåíêó 

Fujichrome Velvia ñ ÷óâñòâèòåëüíîñòüþ 50 ISO, êîòîðàÿ èçâåñòíà ñâî­

åé èñêëþ÷èòåëüíîé ðåçêîñòüþ, ïî÷òè íåâèäèìûì çåðíîì è ÷ðåç­

âû÷àéíîé íàñûùåííîñòüþ öâåòîâ. Òåì íå ìåíåå íèçêî÷óâñòâèòåëü­

íûå ïëåíêè Agfa, Kodak è Konica, à òàêæå äðóãèå âèäû ïëåíîê Fuji 

âïîëíå çàñëóæèâàþò âíèìàíèÿ. 

Åñëè ãëàâíûì â íî÷íîé ñúåìêå äëÿ âàñ ÿâëÿåòñÿ êà÷åñòâî èçîáðàæå­

íèÿ, òî âû ïî äîñòîèíñòâó îöåíèòå ïëåíêè íèçêîé ÷óâñòâèòåëüíîñ­

òè. Êîãäà ýòî âîçìîæíî, ÿ ñòàðàþñü ñíèìàòü íà ïëåíêó Fujichrome 

Velvia 50 ISO: îíà ïðàêòè÷åñêè èäåàëüíà. Ýòó ïàíîðàìó Äæåìà ýëü-

Ôíà â Ìàððàêåøå (Ìàðîêêî) ÿ ñíÿë ñ êðûøè ñâîåãî îòåëÿ êàìåðîé 

Nikon F90x ñ îáúåêòèâîì 28 ìì. 



ÑÐÅÄÍßß ×ÓÂÑÒÂÈÒÅËÜÍÎÑÒÜ (200-400 ISO) 

Ïëåíêè ýòîé êàòåãîðèè íå äàþò â íî÷íîé è âå÷åðíåé ôîòîãðàôèè 

êàêèõ-ëèáî îñîáûõ ïðåèìóùåñòâ, åñëè ðå÷ü èäåò î ñúåìêå ïðè åñòå­

ñòâåííîì îñâåùåíèè. Âîçìîæíîñòü âûèãðàòü 1-2 ñòóïåíè ýêñïîçè­

öèè âñå ðàâíî íå èçáàâèò âàñ îò íåîáõîäèìîñòè ñòàâèòü êàìåðó íà 

øòàòèâ, à î÷åðòàíèÿ äâèæóùèõñÿ îáúåêòîâ ïî-ïðåæíåìó áóäóò âû­

ãëÿäåòü ðàçìûòûìè. 

Âìåñòå ñ òåì, òàêèå ïëåíêè ÷àñòî îêàçûâàþòñÿ îïòèìàëüíûì âû­

áîðîì: ïðè ñúåìêå ñî âñïûøêîé îíè äåëàþò åå èñïîëüçîâàíèå íà­

ìíîãî áîëåå ýôôåêòèâíûì, óâåëè÷èâàÿ ìàêñèìàëüíóþ äèñòàíöèþ äî 

îñâåùàåìîãî îáúåêòà è äàâàÿ âîçìîæíîñòü ñèëüíåå çàêðûâàòü äèà-

ôðàãìó äëÿ äîñòèæåíèÿ áîëüøîé ãëóáèíû ðåçêîñòè. Íàïðèìåð, åñëè 

ñíèìàòü íà ïëåíêó400 ISO âìåñòî 100 ISO, òî ìàêñèìàëüíàÿ äèñòàí­

öèÿ ðàáîòû âñïûøêè áóäåò â äâà ðàçà áîëüøå; ïðè ñúåìêå íà òîì æå 

ðàññòîÿíèè ýòî äàñò âîçìîæíîñòü çàêðûòü äèàôðàãìó íà äâå ñòóïåíè 

(íàïðèìåð, F/16 âìåñòî f/8). 

Ýòîò ôàêòîð ÿâëÿåòñÿ íåìàëîâàæíûì, åñëè âû íàìåðåâàåòåñü 

ñíèìàòü ñî âñïûøêîé íî÷üþ èëè ïðè ñëàáîì îñâåùåíèè, íàïðèìåð 

íà ïèêíèêàõ, â ïîõîäàõ è íà âå÷åðèíêàõ. Ýòî îñîáåííî àêòóàëüíî 

äëÿ âëàäåëüöåâ êîìïàêòíûõ êàìåð ñî âñòðîåííîé âñïûøêîé, êîòî­

ðàÿ îòëè÷àåòñÿ ñëàáîé ìîùíîñòüþ. 

Ðàçíèöà â ÷óâñòâèòåëüíîñòè ìîæåò ñûãðàòü ñâîþ ðîëü è ïðè îò­

ñóòñòâèè âñïûøêè, ïîçâîëÿÿ ñíèìàòü ñ ðóê ïîðòðåòû ïðè ñâåòå èç 

îêíà è ïðåäîòâðàùàÿ ïîÿâëåíèå «øåâåëåíêè» íà ôîòîãðàôèÿõ. 

Ïëåíêè ñðåäíåé ÷óâñòâèòåëüíîñòè íåçàìåíèìû äëÿ ñúåìêè ñ ðóê â ïî­

ìåùåíèè, ãäå âêëþ÷åíèå âñïûøêè óíè÷òîæèëî áû âñþ àòìîñôåðó 

åñòåñòâåííîãî ñâåòà. Ýòîò çàáàâíûé ñíèìîê áûë ñäåëàí íà ñâàäüáå 

ñ ïîìîùüþ îáúåêòèâà 75-300 ìì íà ìàêñèìàëüíîì ôîêóñíîì ðàñ­

ñòîÿíèè. Âûäåðæêà ñîñòàâèëà 1/30 ñåê., è äëÿ ïðèäàíèÿ êàìåðå óñ­

òîé÷èâîñòè ÿ îáëîêîòèëñÿ îáåèìè ðóêàìè íà ñòîë. 

Ïëåíêè ñðåäíåé ñâåòî÷óâñòâèòåëüíîñòè íå îáåñïå÷èâàþò òàþ 

êà÷åñòâà, êàê íèçêî÷óâñòâèòåëüíûå ìàòåðèàëû, îäíàêî ñåãîäíÿ 

ðàçíèöà óæå ñðàâíèòåëüíî íåâåëèêà è íå ìîæåò áûòü ïîâîäîì 

áåñïîêîéñòâà. 

ÂÛÑÎÊÀß ×ÓÂÑÒÂÈÒÅËÜÍÎÑÒÜ (400-800 ISO) 

Ýòà êàòåãîðèÿ ïëåíîê ìîæåò ïðèãîäèòüñÿ â ñèòóàöèÿõ, êîãäà óðîâåíü 

îñâåùåííîñòè íåäîñòàòî÷åí äëÿ ñúåìêè íà íèçêî÷óâñòâèòåëû 

ïëåíêó, íî âñå æå íå çàñòàâëÿåò ïðèìåíÿòü ñâåðõâûñîêî÷óâñòâèòåëü 

ìàòåðèàëû ñî ñâîéñòâåííûìè èì íåäîñòàòêàìè. Ïëåíêè 400-

ISO, êîíå÷íî, íå ïîçâîëÿò âàì ñíèìàòü ñ ðóò: ïåéçàæè ïðè ñâåòå ë^ 

íî äàäóò âîçìîæíîñòü ïåðåäàòü àòìîñôåðó åñòåñòâåííîãî îñâñ 

íèÿ âî ìíîãèõ ñèòóàöèÿõ, êîãäà èñïîëüçîâàíèå øòàòèâà íåâîçü 

íî èëè íåæåëàòåëüíî. 



Åñëè âû ñíèìàåòå ñïîðòèâíûå ñîðåâíîâàíèÿ â ïàñìóðíóþ ïîãîäó, 

òî ÷óâñòâèòåëüíîñòè 400 ISO íàâåðíÿêà áóäåò äîñòàòî÷íî äëÿ òîãî, 

÷òîáû «çàìîðîçèòü» äâèæåíèå; òàêóþ ïëåíêó ìîæíî èñïîëüçîâàòü 

äëÿ ñúåìêè ïîðòðåòîâ â ïîìåùåíèÿõ, à òàêæå èíòåðüåðîâ çäàíèé, ãäå 

èñïîëüçîâàíèå øòàòèâà çàïðåùåíî (íàïðèìåð, õðàìîâ). 

Ðåïîðòåðû è ôîòîæóðíàëèñòû ÷àñòî èñïîëüçóþò ïëåíêè 400 

è 800 ISO â ïîâñåäíåâíîé ïðàêòèêå, òàê êàê ïîñëåäíèå ñïðàâëÿþòñÿ 

ïðàêòè÷åñêè ñ ëþáîé ñâåòîâîé ñèòóàöèåé è ñîõðàíÿþò ïðè ýòîì äî­

ñòàòî÷íî âûñîêîå êà÷åñòâî èçîáðàæåíèÿ - çåðíèñòîñòü, ðåçêîñòü 

è öâåòîïåðåäà÷à ñîâðåìåííîé ïëåíêè 400 ISO ñîîòâåòñòâóåò òîìó, 

÷òî ìû ìîãëè áû îæèäàòü îò íèçêî÷óâñòâèòåëüíîé ïëåíêè íåñêîëüêî 

ëåò íàçàä. 

Åñëè âàì íðàâèòñÿ ïîñòîÿííî íîñèòü ñ ñîáîé êîìïàêòíóþ êàìå­

ðó è ëîâèòü èíòåðåñíûå ìîìåíòû, ïëåíêè ýòîãî êëàññà ìîæíî ñìåëî 

ÂÂÅÐÕÓ Ïëåíêà 400 ISO ìîæåò íàõîäèòüñÿ â êàìåðå ïîñòîÿííî, åñëè 

âû ëþáèòå ñíèìàòü ñïîíòàííûå ïîðòðåòû â ðåïîðòàæíîì ñòèëå, -

âû ñìîæåòå ôîòîãðàôèðîâàòü ñ ðóê ïðè ñëàáîì îñâåùåíèè, íå îïà­

ñàÿñü ïîÿâëåíèÿ «øåâåëåíêè». Ýòîò êàäð áûë ñíÿò â ëîíäîíñêîì 

Êîâåíò-Ãàðäåíå íà ïëåíêó l l ford HPS. 

ÑËÅÂÀ Âûñîêî÷óâñòâèòåëüíûå ïëåíêè îáëàäàþò ïîâûøåííîé çåðíè­

ñòîñòüþ, íî âî ìíîãèõ ñèòóàöèÿõ ðåçóëüòàò îïðàâäûâàåò ëþáûå 

ìåëêèå íåäîñòàòêè. Ïðè ñúåìêå ýòîãî êàäðà â Âåíåöèè ïëåíêà 400 

ISO ïîçâîëèëà ôîòîãðàôó âûñòàâèòü ñðàâíèòåëüíî êîðîòêóþ âû­

äåðæêó è èçáåæàòü ÷ðåçìåðíîãî ðàçìûòèÿ ãîíäîë íà ïåðåäíåì ïëà­

íå; íèçêî÷óâñòâèòåëüíûé ìàòåðèàë íå äàë áû òàêîé âîçìîæíîñòè, 

è ñèìâîëû Âåíåöèè íåâîçìîæíî áûëî áû óçíàòü. 

ðåêîìåíäîâàòü âàì êàê ñòàíäàðòíûé âûáîð. Ïîìèìî ïðî÷åãî, âûñî­

êî÷óâñòâèòåëüíûå ïëåíêè ëó÷øå ðåàãèðóþò íà èñêóññòâåííîå îñâå­

ùåíèå (ñ. 74), áóäó÷è ïî ñðàâíåíèþ ñ íèçêî÷óâñòâèòåëüíûìè ìàòå­

ðèàëàìè ìåíåå ïîäâåðæåíû ïîÿâëåíèþ ïîáî÷íûõ îòòåíêîâ. 

ÑÂÅÐÕÂÛÑÎÊÀß ×ÓÂÑÒÂÈÒÅËÜÍÎÑÒÜ 

(1000 ISO È ÁÎËÅÅ) 

Ïðàêòèêà ïîêàçûâàåò, ÷òî ëþáèòåëè âå÷åðíåé è íî÷íîé ôîòîñúåìêè 

ñêëîííû îòäàâàòü ïðåäïî÷òåíèå ïëåíêàì, ðàñïîëîæåííûì íà îáîèõ 

êîíöàõ øêàëû ÷óâñòâèòåëüíîñòè, ÷àñòî èãíîðèðóÿ ïðîìåæóòî÷íûå 

âàðèàíòû. Ïðè÷èíîé òîìó ÿâëÿþòñÿ óíèêàëüíûå ñâîéñòâà è îñîáåí­

íîñòè, äîâåäåííûå äî ïðåäåëà â òàêèõ êðàéíîñòÿõ ìèðà ôîòîìàòå­

ðèàëîâ, êàê ïëåíêè ñâåðõâûñîêîé ÷óâñòâèòåëüíîñòè. 

Ãëàâíûì ïðåèìóùåñòâîì äàííîãî òèïà ïëåíîê ÿâëÿåòñÿ èõ ïîâû­

øåííàÿ âîñïðèèì÷èâîñòü ê ñâåòó, äàþùàÿ âîçìîæíîñòü ñíèìàòü íà 

êîðîòêèõ âûäåðæêàõ èëè ñèëüíåå çàêðûâàòü äèàôðàãìó Íàïðèìåð, 

ïëåíêà ÷óâñòâèòåëüíîñòüþ 1600 ISO ïî ñðàâíåíèþ ñ 50 ISO äàåò âû­

èãðûø â 5 ñòóïåíåé ýêñïîçèöèè; åñëè âàø ýêñïîíîìåòð âî âòîðîì 



ñëó÷àå ðåêîìåíäóåò âûäåðæêó 1 ñåê. ïðè äèàôðàãìå f/4, òî â ïåðâîì 

îíà ñîñòàâèò âñåãî 1/çî ñåê-' Ðàñ÷åòû ïðîñòû: ïðè óäâîåíèè ñâåòî÷óâ­

ñòâèòåëüíîñòè âûäåðæêà ìîæåò áûòü óìåíüøåíà â äâà ðàçà, ñîñòàâ­

ëÿÿ â äàííîì ñëó÷àå 1/2 ñåê. äëÿ 100 ISO, 1 /

4 ñåê. äëÿ 200 ISO, 1/8 ñ å ê -

äëÿ 400 ISO, 1/15 ñåê. äëÿ 800 ISO è òàê äàëåå. 

Åñëè çíà÷åíèå äèàôðàãìû äëÿ âàñ âàæíåå âûäåðæêè, òî è çäåñü 

ïðåèìóùåñòâà ñâåðõâûñîêîé ÷óâñòâèòåëüíîñòè î÷åâèäíû: ïðè òîé 

æå îñâåùåííîñòè è âûäåðæêå 1 ñåê. âû ìîæåòå çàêðûòü äèàôðàãìó 

äî f/22, ïîëó÷èâ íåñðàâíèìî áîëüøóþ ãëóáèíó ðåçêîñòè. Ïðèíöèï 

àíàëîãè÷åí ïðèâåäåííîìó âûøå: ïðè óäâîåíèè ÷óâñòâèòåëüíîñòè 

äèàôðàãìà ìîæåò áûòü çàêðûòà íà 1 ñòóïåíü, ñîñòàâèâ f/4 ïðè 50 ISO, 

f/5.6 ïðè 100 ISO, f/8 ïðè 200 ISO, f / l l ïðè 400 ISO, f / l6 ïðè 800 ISO 

è f/22 ïðè 1600 ISO 

×àùå âñåãî èìåííî êîðîòêèå âûäåðæêè ÿâëÿþòñÿ òîé öåëüþ, ðà­

äè êîòîðîé ôîòîãðàôû èñïîëüçóþò ïëåíêè ýòîãî êëàññà, ïîñêîëüêó 

îíè äàþò âîçìîæíîñòü ñíèìàòü ñ ðóê è «çàìîðàæèâàòü» áûñòðîå äâè­

æåíèå ïðè ñëàáîì îñâåùåíèè. 

Çàðÿäèâ êàìåðó ïëåíêîé 1600 ISO, âû ñìîæåòå ñíèìàòü áåç øòà­

òèâà ïðè ñâåòå ñâå÷è, íà íî÷íîé óëèöå ïðè ñâåòå ôîíàðåé èëè íåçà­

ìåòíî âåñòè ôîòîñúåìêó â áàðàõ èëè êëóáàõ. Ñïîðòèâíûå êîððåñ­

ïîíäåíòû ÷àñòî èñïîëüçóþò òàêóþ ïëåíêó ïðè ñúåìêå ðåïîðòàæåé 

â ïîìåùåíèè, íàïðèìåð ÷åìïèîíàòîâ ïî áàñêåòáîëó èëè íàñòîëü­

íîìó òåííèñó, èëè ôóòáîëüíûõ ìàò÷åé, ïðîõîäÿùèõ ïðè ñâåòå ïðî­

æåêòîðîâ. ×óâñòâèòåëüíûå ìàòåðèàëû íåçàìåíèìû â òåàòðàõ è íà 

ðîê-êîíöåðòàõ, ãäå óðîâåíü îñâåùåííîñòè îáû÷íî íèçêèé è îãðà­

íè÷åí õóäîæåñòâåííîé èëëþìèíàöèåé ñöåíû. 

Íåäîñòàòîê ìàòåðèàëîâ ñâåðõâûñîêîé ÷óâñòâèòåëüíîñòè - íåîá­

õîäèìîñòü æåðòâîâàòü êà÷åñòâîì èçîáðàæåíèÿ ðàäè êîðîòêèõ âû­

äåðæåê. ×åì âûøå çíà÷åíèå ÷óâñòâèòåëüíîñòè, òåì áîëåå êðóïíûì 

è ãðóáûì ñòàíîâèòñÿ çåðíî ïëåíêè. Îñîáåííî ñèëüíî çåðíèñòîñòü 

ïðîÿâëÿåòñÿ ïðè ïå÷àòè ñ áîëüøèì óâåëè÷åíèåì. Öâåòîïåðåäà÷à 

òàêæå ñòðàäàåò: öâåòà âûãëÿäÿò ïàñòåëüíûìè, à ïëîòíîñòü òåíåé îùó­

òèìî ïàäàåò, èç-çà ÷åãî äàæå ñàìûå òåìíûå èç íèõ îêàçûâàþòñÿ ãðÿç­

íî-ñåðûìè. B ïðèíöèïå, ïîñëåäíÿÿ ïðîáëåìà âïîëíå ðåøàåìà â ÷åð­

íî-áåëîé ôîòîãðàôèè, ãäå êîððåêöèþ ìîæíî ïðîâîäèòü íà ñòàäèè 

ïå÷àòè. 

Îäíàêî óêàçàííûå íåäîñòàòêè ìîæíî ïðåâðàòèòü â ïðåèìóùåñò­

âà. Æåñòêàÿ çåðíèñòîñòü ïðèäàåò ñíèìêàì «ïåñî÷íûé», òåêñòóðíûé 

âèä, ÷òî î÷åíü âûèãðûøíî ñìîòðèòñÿ â ñëó÷àå ïåéçàæåé, ïîðòðåòîâ 

ïðè åñòåñòâåííîì ñâåòå èëè íàòþðìîðòîâ, à òàêæå ñíèìêîâ êëàññè­

÷åñêèõ àðõèòåêòóðíûõ ñþæåòîâ. Ïðèãëóøåííûå öâåòà òàêæå îêàçû­

âàþòñÿ î÷åíü óìåñòíûìè, äåëàÿ ñíèìêè àòìîñôåðíûìè: ïîïðîáóéòå 

èñïîëüçîâàòü äëÿ ñúåìêè ïåéçàæåé öâåòíóþ ïëåíêó 1600 ISO â ñî÷å­

òàíèè ñî ñìÿã÷àþùèì è «òåïëûì» ôèëüòðàìè, è âû ïîéìåòå, î ÷åì 

èäåò ðå÷ü. 

C òàêîé ïðîáëåìîé, êàê ïåðåäà÷à ãëóáîêèõ òåíåé â öâåòíîé ôî­

òîãðàôèè, âû, êîíå÷íî, ìàëî ÷òî ìîæåòå ñäåëàòü; ñòàðàéòåñü ïðîñòî 

èçáåãàòü ñþæåòîâ ñ êîíòðàñòíûì îñâåùåíèåì è áîëüøèì êîëè÷åñò­

âîì òåìíûõ îáëàñòåé. 

Êðóïíîå çåðíî è ïðèãëóøåííûå öâåòà ïëåíêè ñâåðõâûñîêîé ÷óâñò­

âèòåëüíîñòè ìîãóò ñîçäàòü «ïèêòîðèàëüíûé» ýôôåêò, åñëè ñî÷åòà­

þòñÿ ñ ïîäõîäÿùèì ñþæåòîì è êîìïîçèöèåé. Ýòîò ñíèìîê Äâîðöà 

Àëüãàìáðà â Èñïàíèè áûë ñäåëàí íà ïëåíêó Agfachrome RSIOOO 

(êîòîðàÿ, ê ñîæàëåíèþ, ñåé÷àñ íå âûïóñêàåòñÿ) ñ ïðèìåíåíèåì 

ñìÿã÷àþùåãî ôèëüòðà; ðåçóëüòàòîì ñòàëà ïðîñòàÿ, íî ðîìàíòè÷íàÿ 

è êàê áóäòî ñòàðèííàÿ ôîòîãðàôèÿ. 



Ñíèìàÿ íà ÷åðíî-áåëóþ ïëåíêó, âû ìîæåòå â çíà÷èòåëüíîé ñòåïå­

íè èñïðàâèòü ïîëîæåíèå ïóòåì ïå÷àòè íà áóìàãå ïîâûøåííîé êîí­

òðàñòíîñòè: â ýòîì ñëó÷àå âàì óäàñòñÿ äîáèòüñÿ äåéñòâèòåëüíî ÷åð­

íîãî öâåòà òåíåé. 

Âûáîð ñâåðõâûñîêî ÷óâñòâèòåëüïûõï ëåíîê äîâîëüíî îãðàíè÷åí, 

îäíàêî âñå âûïóñêàåìûå ìàðêè îáåñïå÷èâàþò îòëè÷íûå ðåçóëüòàòû. 

Ñðåäè ÷åðíî-áåëûõ ïëåíîê ñàìûìè âûñîêî÷óâñòâèòåëüíûìè ÿâëÿþòñÿ 

Kodak T-Max 3200 è Ilford Delta 3200, a Fuji Neopan 1600 îòñòàåò îò íèõ 

íà îäíó ñòóïåíü. Äëÿ ôîòîñúåìêè â öâåòå ñòîèò ïîïðîáîâàòü îáðàùàå-

ìûå ïëåíêè Fujichrome Provia 1600, Kodak Ektachrome P800/l600 

è íåãàòèâíûå Fujicolor Press 1600, Konica Centuria Super 1600. 

Ãëàâíîå - ñíèìàòü íà ïëåíêó ñâåðõâûñîêîé ÷óâñòâèòåëüíîñòè 

òîëüêî â òåõ ñèòóàöèÿõ, êîãäà äðóãèõ âàðèàíòîâ íåò èëè êîãäà âû íà-

ìåðåííîäîáèâàåòåñü õàðàêòåðíîãî ýôôåêòà. 

ÒÈÏÛ ÏËÅÍÎÊ 
Õîòÿ âîïðîñ î ÷óâñòâèòåëüíîñòè ÿâëÿåòñÿ ãëàâíûì ïðè ïîäáîðå 

ïëåíêè äëÿ âå÷åðíåé è íî÷íîé ñúåìêè, åñòü è äðóãèå çàñëóæèâàþ­

ùèå âíèìàíèÿ õàðàêòåðèñòèêè ìàòåðèàëà - â ïåðâóþ î÷åðåäü åãî 

òèï è ôèðìà-ïðîèçâîäèòåëü. 

ÊÀÊÀß ÌÀÐÊÀ ËÓ×ØÅ? 

Êàæäûé ïðîèçâîäèòåëü ïëåíîê ñòàðàåòñÿ íàäåëèòü ñâîþ ïðîäóêöèþ 

êàêèìè-ëèáî îñîáåííîñòÿìè, è õîòÿ îíè íå ñëèøêîì âàæíû äëÿ 

íî÷íîé ôîòîñúåìêè, î íèõ âñå-òàêè íóæíî çíàòü. Íàïðèìåð, â öâåò­

íîé ôîòîãðàôèè ÿ âñåãäà ïîëüçóþñü ïëåíêàìè Fuji, ïîñêîëüêó ïðàê­

òè÷åñêè âñå îíè îòëè÷àþòñÿ ñî÷íîé è íàñûùåííîé öâåòîïåðåäà÷åé. 

Ñàìîé ëó÷øåé â ýòîì ñìûñëå ÿâëÿåòñÿ ëåãåíäàðíàÿ Fujichrome Velvia, 

îáëàäàþùàÿ ñàìîé íèçêîé ÷óâñòâèòåëüíîñòüþ - 50 ISO; îäíàêî äðó-

Âðÿä ëè âàì ÷àñòî áóäåò òðåáîâàòüñÿ ïëåíêà ñâåðõâûñîêîé ÷óâñòâè­

òåëüíîñòè, îäíàêî èíîãäà îíà îêàçûâàåòñÿ ïðîñòî ñïàñåíèåì. Ýòîò 

ïîðòðåò áûë ñíÿò ñ ðóê â òóñêëî îñâåùåííîé ìàñòåðñêîé íà ïëåíêó 

Kodak T-Max 3200, âûäåðæêà ñîñòàâèëà ' / 3 0 ñåê. ïðè f/5.6. B òàêîé 

æå ñèòóàöèè ïëåíêà 50 ISO ïîòðåáîâàëà áû 2 ñåê. âûäåðæêè - ïî­

ïðîáóéòå ñíèìàòü íà íåé áåç øòàòèâà! 

ãèå ïëåíêè, òàêèå êàê Fuji Provia, Astia è Sensia èç êëàññà îáðàùàåìûõ 

è Fujicolor Superia, NPS è NPH - èç íåãàòèâíûõ, ãîæå âåñüìà õîðîøè. 

Ïîñêîëüêó äëÿ íî÷íûõ ëàíäøàôòîâ õàðàêòåðíû ÿðêèå öâåòà èç-çà 

îáèëèÿ èñêóññòâåííîãî îñâåùåíèÿ, òàêèå ïëåíêè îêàçûâàþòñÿ 

î÷åíü êñòàòè. 

Ðàçóìååòñÿ, ÿ íå õî÷ó íàçâàòü ïëîõèìè ïëåíêè äðóãèõ èçâåñòíûõ 

ìàðîê. Ñåãîäíÿøíèé ðÿä ïðîäóêöèè Kodak âêëþ÷àåò â ñåáÿ îòëè÷íûå 

ìàòåðèàëû, ìíîãèå èç êîòîðûõ íå èìåþò àíàëîãîâ ïî ñâîèì õàðàê­

òåðèñòèêàì. Òðàäèöèîííî ñ÷èòàåòñÿ, ÷òî ïëåíêè Kodak ïåðåäàþò 

öâåòà íåéòðàëüíî, áëèçêî ê îðèãèíàëó. He îòñòàåò è ôèðìà Agfa, ïî­

ñòîÿííî ñîâåðøåíñòâóþùàÿ òåõíîëîãèè ïðîèçâîäñòâà è âûïóñêàþ­

ùàÿ âåñüìà äîñòîéíûå ìàòåðèàëû ñî ñâîèìè ïðåèìóùåñòâàìè è îñî­

áåííîñòÿìè. 

Ãëàâíîå - ÷àùå ýêñïåðèìåíòèðîâàòü. Âàñ ìîãóò ïîëíîñòüþ óñò­

ðàèâàòü òå ïëåíêè, êîòîðûìè âû ïðèâûêëè ïîëüçîâàòüñÿ, íî ñòîèò 

îáðàùàòü âíèìàíèå íà êàæäóþ âûõîäÿùóþ íà ðûíîê íîâèíêó - ìî­

æåò áûòü, îíà ñìîæåò âîïëîòèòü âàøè çàìûñëû åùå ëó÷øå. 

B ñëó÷àå ÷åðíî-áåëûõ ïëåíîê ðàçëè÷èÿ ìåæäó ìàðêàìè ñðàâíè­

òåëüíî íåâåëèêè è êàñàþòñÿ êîíòðàñòíîñòè, çåðíèñòîñòè è ïåðåäà÷è 

òîíîâ. Ïðîùå ãîâîðÿ, ïëåíêà ëþáîé ôèðìû îáåñïå÷èâàåò ðåçóëüòàò 

ñàìîãî âûñîêîãî êà÷åñòâà. 

I 

Ï Ë Å Í Ê È 



ÖÂÅÒÍÀß ÈËÈ ×ÅÐÍÎ-ÁÅËÀß? 

×åðíî-áåëàÿ è öâåòíàÿ ôîòîãðàôèÿ - ýòî äâà ñîâåðøåííî ðàçíûõ 

ìèðà. Î÷åíü ìíîãèå íî÷íûå è âå÷åðíèå êàäðû îáÿçàíû ñâîåé ïðè­

âëåêàòåëüíîñòüþ ÿðêèì öâåòàì, êîòîðûå îíè ñîäåðæàò. Ïðåäñòàâüòå, 

íàïðèìåð, ïîäñâå÷åííûé çàìîê íà ôîíå òåìíî-ñèíåãî íî÷íîãî íåáà 

èëè êðàñî÷íûå æåëòûå, çåëåíûå è àëûå îãíè â ïàðêå àòòðàêöèîíîâ -

òàêèå ñþæåòû ïðîñòî íåîáõîäèìî çàïå÷àòëåòü íà öâåòíîé ïëåíêå, 

è îòðèöàòü ýòî áûëî áû íåñïðàâåäëèâî. 

Òåì íå ìåíåå ÷åðíî-áåëàÿ ïëåíêà íàõîäèò ñâîå ïðèìåíåíèå â íî÷­

íîé è âå÷åðíåé ôîòîãðàôèè. Ïîìèìî ïðåñëåäîâàíèÿ õóäîæåñòâåí­

íûõ öåëåé, îíà ìîæåò ðåøèòü ïðîáëåìó ïîáî÷íûõ öâåòîâûõ îòòåíêîâ, 

âîçíèêàþùèõ ïðè ñìåøàííîì îñâåùåíèè. Åñëè èñòî÷íèêè ñâåòà 

èìåþò îäèí òèï, òî ñ îòòåíêàìè ìîæíî ñïðàâèòüñÿ ñ ïîìîùüþ ôèëü­

òðîâ (ñ. 44) èëè ñïåöèàëüíîé öâåòíîé ïëåíêè (ñ. 40), íî ïðè ðàçíî­

ðîäíîì îñâåùåíèè - íàïðèìåð ïàëåîãåíîâûìè ëàìïàìè è äíåâíûì 

ñâåòîì èëè íàòðèåâûìè è ôëóîðåñöåíòíûìè ëàìïàìè, - âû âðÿä ëè 

ìîæåòå èñïðàâèòü ïîëîæåíèå. 

Èñïîëüçîâàíèå â òàêèõ ñèòóàöèÿõ ÷åðíî-áåëîé ïëåíêè - ïðîñòîå 

è àäåêâàòíîå ðåøåíèå, ïîñêîëüêó âû ñìîæåòå âîîáùå íå áåñïîêîèòü­

ñÿ î öâåòîâîé ñîñòàâëÿþùåé êàäðà. Ýòîò øàã íå ñëèøêîì îïðàâäàí, åñ­

ëè æèâûå êðàñêè ÿâëÿþòñÿ íåîòúåìëåìîé ÷àñòüþ êîìïîçèöèè, íî 

â îñòàëüíûõ ñëó÷àÿõ âû âïîëíå ìîæåòå òàê ïîñòóïàòü. Õîðîøèì 

ïðèìåðîì ÿâëÿåòñÿ ôîòîñúåìêà ëþäåé. Èñêóññòâåííîå îñâåùåíèå 

ìîæåò íàäåëÿòü êîæó ñîâåðøåííî ôàíòàñòè÷åñêèìè òîíàìè, ïîýòî­

ìó äëÿ ñúåìêè ïîðòðåòîâ â ïîìåùåíèè ÷åðíî-áåëàÿ ïëåíêà ÿâëÿåòñÿ 

íàèáîëåå áåçîïàñíûì âûáîðîì. 

Åñëè âàì òðåáóåòñÿ ñâåðõâûñîêàÿ ÷óâñòâèòåëüíîñòü ïëåíêè (1000 

ISO è âûøå), òî ÷åðíî-áåëûå ïëåíêè áóäóò ãîðàçäî óäîáíåå è ëåã÷å 

â ðàáîòå, ÷åì öâåòíûå. B ÷àñòíîñòè, îíè íàìíîãî ëó÷øå ðåàãèðóþò 

íà ïåðåïðîÿâêó (push-ïðîöåññ, ñ. 37), ÷òî äàåò âîçìîæíîñòü âûæè­

ìàòü èç íèõ ìàêñèìóì ÷óâñòâèòåëüíîñòè; âîçìîæíîñòü âûáîðà ïîä­

õîäÿùåãî ïðîÿâèòåëÿ è óñëîâèé ïðîÿâëåíèÿ ïîçâîëÿåò ðåãóëèðî­

âàòü çåðíèñòîñòü è êîíòðàñòíîñòü èçîáðàæåíèÿ, äîñòèãàÿ åãî îïòè 

ìàëüíîé äåòàëèçàöèè, â ÷àñòíîñòè â òåíÿõ è ñâåòàõ. Íàêîíåö, ÷åðíî 

áåëàÿ ðó÷íàÿ ïå÷àòü äàåò âîçìîæíîñòü êîíòðîëèðîâàòü êîíòðàñò 

íîñòü - îñâåòëÿÿ è ïðîïå÷àòûâàÿ îòäåëüíûå ó÷àñòêè êàäðà, ìîæíå 

äîáèòüñÿ åãî èäåàëüíîé ñáàëàíñèðîâàííîñòè. 

Íàèáîëåå ïîïóëÿðíûå ÷åðíî-áåëûå ïëåíêè - ýòî Ilford FP4 Plus 

Ilford Delta 100 è Agfapan 100, ïîäõîäÿùèå äëÿ ïîâñåäíåâíîé ñúåìêè 

Ilford HP5 Plus, Ilford Delta 400, Agfapan 400, Kodak T-Max 400 è Tri-J 

400 îáëàäàþò ñðåäíåé ÷óâñòâèòåëüíîñòüþ, à ñðåäè ñâåðõ÷óâñòâè 

òåëüíûõ ìàòåðèàëîâ âûáîð îãðàíè÷åí òðåìÿ âàðèàíòàìè - Kodal 

T-Max 3200, Ilford Delta 3200 è Fuji Neopan 1600. 

Íàêîíåö, ñòîèò óïîìÿíóòü î íåêîòîðûõ îñîáåííûõ ÷åðíî-áåëûç 

ïëåíêàõ - Kodak T-400CN è Ilford XP2 Super è äðóãèõ. Îíè ÿâëÿþòà 

õðîìîãåííûìè, ò.å. èçîáðàæåíèå â íèõ ôîðìèðóåòñÿ ñ ïîìîùüê 

öâåòíûõ êðàñèòåëåé â õîäå ïðîÿâêè ïî ñòàíäàðòíîìó ïðîöåññó Ñ-41 

êîòîðûé ïðèìåíÿåòñÿ äëÿ öâåòíûõ íåãàòèâíûõ ïëåíîê. Îáå ïëåíþ 

îáåñïå÷èâàþò î÷åíü âûñîêóþ äåòàëèçàöèþ è ñëàáóþ çåðíèñòîñòü 

à ÷óâñòâèòåëüíîñòü ïðè ñúåìêå ìîæíî ñ÷èòàòü ðàâíîé ëþáîìó çíà 

÷åíèþ îò 50 äî 800 ISO - õîòÿ ïðè èñïîëüçîâàíèè push-ïðîöåññà ei 

ìîæíî ïîäíÿòü åùå âûøå, âïëîòü äî 3200 ISO. 

Åñëè âàì íðàâèòñÿ ÷åðíî-áåëàÿ ôîòîãðàôèÿ, íî âû íå èìååòå æå 

ëàíèÿ èëè âîçìîæíîñòè ïðîÿâëÿòü è ïå÷àòàòü ñàìîñòîÿòåëüíî, ò< 

òàêèå ïëåíêè áóäóò îïòèìàëüíûì âûáîðîì. Ãëàâíûì íåäîñòàòêå* 

ïå÷àòè â ôîòîëàáîðàòîðèè ÿâëÿåòñÿ ïîÿâëåíèå öâåòíîãî îòòåíêà í; 

ñíèìêàõ, îáû÷íî ãîëóáîãî èëè òîíà ñåïèè, ïîñêîëüêó ïðè ïå÷àï 

èñïîëüçóåòñÿ öâåòíàÿ áóìàãà. ×òîáû èçáåæàòü ýòîãî, ïðîñèòå ïå÷à 

òàòü âàøè ñíèìêè íà ÷åðíî-áåëîé áóìàãå. 

C ýñòåòè÷åñêîé òî÷êè çðåíèÿ ÷åðíî-áåëàÿ ôîòîãðàôèÿ ìîæå 

áûòü íàìíîãî ïðèâëåêàòåëüíåå öâåòíîé: èçíà÷àëüíîå îòñóòñòâè 

öâåòà ìíîãèå ôîòîãðàôû ñ÷èòàþò ïðåèìóùåñòâîì, ïîçâîëÿþùè» 



ñêîíöåíòðèðîâàòüñÿ íà ïåðåäà÷å òåêñòóðû è ôîðìû îáúåêòîâ. ×åð­

íî-áåëûå ñíèìêè âñåãäà íåñêîëüêî îòäàëåíû îò ðåàëüíîñòè, íàõî­

äÿñü áëèæå ê èñêóññòâó. Ýòî ñâîéñòâî ïîçâîëÿåò ëó÷øå ïåðåäàâàòü 

íàñòðîåíèå ñòóäèéíûõ ïîðòðåòîâ è íàòþðìîðòîâ; ôîòîæóðíàëèñòû 

òàêæå ÷àñòî ïîëüçóþòñÿ ÷åðíî-áåëîé ïëåíêîé, ïîñêîëüêó îíà ïîçâî­

ëÿåò ñôîêóñèðîâàòü âíèìàíèå çðèòåëÿ íà ñîáûòèÿõ, î êîòîðûõ ðàñ­

ñêàçûâàåò ñíèìîê. 

ÍÅÃÀÒÈÂÍÀß ÈËÈ ÎÁÐÀÙÀÅÌÀß? 

Ñïîðû î òîì, êàêàÿ öâåòíàÿ ïëåíêà ëó÷øå - ñëàéäîâàÿ (îáðàùàåìàÿ) 

èëè íåãàòèâíàÿ, - íå ïðåêðàùàþòñÿ äî ñèõ ïîð è áóäóò ïðîäîëæàòüñÿ 

åùå äîëãî. Îäíàêî åñëè ñìîòðåòü íà âåùè îáúåêòèâíî, òî â íî÷íîé 

è âå÷åðíåé ôîòîãðàôèè îáà òèïà ïëåíîê èìåþò ñâîè ïðåèìóùåñòâà. 

C òî÷êè çðåíèÿ ðàçðåøàþùåé ñïîñîáíîñòè ñëàéäîâàÿ ïëåíêà íå 

çíàåò ñåáå ðàâíûõ, ïîñêîëüêó îêîí÷àòåëüíîå èçîáðàæåíèå ïîëó÷à­

åòñÿ áåç ïðîìåæóòî÷íûõ ñòàäèé. Ñíèìêè íà íåãàòèâíîé ïëåíêå 

äîëæíû áûòü íàïå÷àòàíû, è íà ýòîì ýòàïå ïðîèñõîäèò íåèçáåæíàÿ 

ïîòåðÿ êà÷åñòâà; êðîìå òîãî, ñàìà íåãàòèâíàÿ ïëåíêà îáû÷íî òîëùå, 

÷åì îáðàùàåìàÿ, è ýòî òàêæå ñêàçûâàåòñÿ íà ðåçêîñòè. Ïðè ïå÷àòè 

ìîãóò âîçíèêíóòü è äîïîëíèòåëüíûå ïðîáëåìû, íàïðèìåð ïîÿâëå­

íèå öâåòíûõ îòòåíêîâ èëè ïîïàäàíèå íà ïëåíêó ïûëè, êîòîðàÿ ìî­

æåò çàãóáèòü ëþáîé õîðîøèé êàäð. 

Öâåòíûå îáðàùàåìûå ïëåíêè, ïîìèìî ïðî÷åãî, ëó÷øå ðåàãèðó­

þò íà push-ïðîöåññ ïðè ïðîÿâêå, êîòîðûé ìîæíî çàêàçàòü â ëþáîé 

ïðîôåññèîíàëüíîé ëàáîðàòîðèè. Íåãàòèâíûå ïëåíêè, çà èñêëþ÷å­

íèåì íåñêîëüêèõ ïðîôåññèîíàëüíûõ ìàðîê âðîäå Kodak Ektapress 

PJ400, 800 è 1600, íàõîäÿòñÿ ïðàêòè÷åñêè íà ïðåäåëå ñâîåé ÷óâñòâè­

òåëüíîñòè, è èõ ïåðåïðîÿâêà äàåò íåóäîâëåòâîðèòåëüíûå ðåçóëüòàòû 

(ïîäðîáíåå îá ýòîì - íà ñ. 3 7 ) 

Íåãàòèâíàÿ ïëåíêà îò÷àñòè êîìïåíñèðóåò ýòî áîëüøîé òîëå­

ðàíòíîñòüþ ê îøèáêàì ýêñïîçèöèè, îñîáåííî ê ïåðåäåðæêå, ïî-

ÑËÅÂÀ È BBEPXÓ B öâåòå èëè íåò - ÷òî âàì íðàâèòñÿ áîëüøå? Ýòè ñíèì­

êè ïèðñà Áðàéòîí Ïàëàñ áûëè ñäåëàíû ïî÷òè ñ îäíîé òî÷êè â îäè­

íàêîâûõ óñëîâèÿõ, ñ èíòåðâàëîì â äâà ãîäà; íàñòðîåíèå ñíèìêîâ 

î÷åíü ðàçëè÷àåòñÿ - öâåòíàÿ ôîòîãðàôèÿ ïåðåäàåò òåïëóþ, ìå÷òà­

òåëüíóþ àòìîñôåðó, â òî âðåìÿ êàê ÷åðíî-áåëûé âàðèàíò ñîçäàåò 

áîëåå æåñòêîå, äðàìàòè÷íîå âïå÷àòëåíèå. Ha êàêóþ ïëåíêó ñíè­

ìàòü, ðåøàòü âàì. Åñëè æå âû íå óâåðåíû â ñâîåì âûáîðå, âû âñåãäà 

ìîæåòå èñïîëüçîâàòü îáå è îïðåäåëèòü íàèëó÷øèé âàðèàíò ïîçæå. 

ñêîëüêó ïëîòíîñòü èçîáðàæåíèÿ íà áóìàãå ëåãêî ðåãóëèðóåòñÿ ïðè 

ïå÷àòè. Òàê êàê ìíîãèå íî÷íûå ñþæåòû çàòðóäíèòåëüíû äëÿ èçìåðå­

íèÿ ýêñïîçèöèè (ñ. 78), ýòî ñâîéñòâî ïîçâîëÿåò âàì ïîäñòðàõîâàòüñÿ. 

Ñëàéäîâûå ïëåíêè, ê ñîæàëåíèþ, òðåáóþò î÷åíü òî÷íîãî ýêñïîíè­

ðîâàíèÿ - èíà÷å íà ñíèìêå ëèáî «âûãîðÿò» ñâåòà, ëèáî «ïðîâàëÿòñÿ» 

òåíè. Ïîìèìî òîãî, íåãàòèâíàÿ ïëåíêà ëó÷øå ñïðàâëÿåòñÿ ñî ñìå­

øàííûì è èñêóññòâåííûì îñâåùåíèåì, ïîñêîëüêó öâåòíûå îòòåíêè 

â çíà÷èòåëüíîé ñòåïåíè ìîæíî ñêîìïåíñèðîâàòü ïðè ïå÷àòè. 

Äàâàéòå íå áóäåì çàáûâàòü è ïðî óäîáñòâî íåãàòèâîâ. Ïîñêîëüêó 

ôîòîãðàôèè ñóùåñòâóþò â âèäå îòïå÷àòêîâ, âû ìîæåòå â ëþáîé ìî­

ìåíò ïîñìîòðåòü ïà íèõ èëè ïîêàçàòü èõ äðóçüÿì. Äëÿ äåìîíñòðàöèè 

ñëàéäîâ âàì ïðèäåòñÿ êàæäûé ðàç óñòàíàâëèâàòü ïðîåêòîð, ÷òî âðÿä 

ëè ïîðàäóåò âàøó ñåìüþ è çíàêîìûõ, êîòîðûì âû õîòèòå âðåìÿ îò 

âðåìåíè äåìîíñòðèðîâàòü ñâîè òâîðåíèÿ. 

B Êîíöå êîíöîâ, âûáîð çà âàìè. Åñëè ãîâîðèòü î êà÷åñòâå, òî öâåò­

íàÿ ñëàéäîâàÿ ïëåíêà íå èìååò ñåáå ðàâíûõ, íî åñëè âàæíåå óäîáñò­

âî, òî âû ìîæåòå áåç ñîìíåíèé âûáðàòü íåãàòèâíóþ ïëåíêó. 





ÔÎÐÑÈÐÎÂÀÍÍÎÅ ÏÐÎßÂËÅÍÈÅ 
Ñóùåñòâóåò ñïåöèàëüíûé ìåòîä, ïîçâîëÿþùèé ïîâûñèòü ñâåòî÷óâ­

ñòâèòåëüíîñòü ôîòîìàòåðèàëà â íåñêîëüêî ðàç, à èìåííî - ôîðñè­

ðîâàííîå ïðîÿâëåíèå, èëè push-ïðîöåññ. Îí âïîëíå ìîæåò íàéòè 

ñåáå ìåñòî ïðè ñúåìêå ëþáîãî íî÷íîãî èëè âå÷åðíåãî ñþæåòà, äëÿ 

êîòîðîãî ïîäõîäèò âûñîêî÷óâñòâèòåëüíàÿ ïëåíêà. 

Îñíîâíàÿ èäåÿ ìåòîäà ïðîñòà è î÷åâèäíà. Âû ñíèìàåòå íà ïëåíêó 

òàê, êàê áóäòî îíà îáëàäàåò áîëüøåé ÷óâñòâèòåëüíîñòüþ - òî åñòü 

ôàêòè÷åñêè íåäîýêñïîíèðóåòå âñå êàäðû, à íà ñòàäèè ïðîÿâëåíèÿ 

îáðàáàòûâàåòå ïëåíêó â òå÷åíèå áîëåå äëèòåëüíîãî âðåìåíè, ÷åì 

îáû÷ïî. 

Ñóùåñòâóåò ðÿä ïðîôåññèîíàëüíûõ ïëåíîê, ñïåöèàëüíî ïðåäíàç­

íà÷åííûõ äëÿ push-ïðîöåññà, òî åñòü îáëàäàþùèõ íà âûáîð íå­

ñêîëüêèìè çíà÷åíèÿìè ñâåòî÷óâñòâèòåëüíîñòè. Íàïðèìåð, ñëàéäî­

âàÿ ïëåíêà Fujichrome Provia 1600 ñ íîìèíàëüíîé ÷óâñòâèòåëüíîñ­

òüþ 400 ISO ïîäðàçóìåâàåò èñïîëüçîâàíèå åå êàê 800, 1600 èëè 3200 

ISO; èç íàçâàíèÿ ïëåíêè ïîïÿòíî, ÷òî îíà îáû÷íî ïðîÿâëÿåòñÿ äî 

çíà÷åíèÿ ÷óâñòâèòåëüíîñòè 1600 ISO Íåäàâíèì íîâîââåäåíèåì â ðÿ­

äó ïëåíîê Fuji ÿâëÿåòñÿ MS 100/1000, ÷óâñòâèòåëüíîñòü êîòîðîé 

ìîæíî ðåãóëèðîâàòü â ïðåäåëàõ 100 - 1000 ISO â çàâèñèìîñòè îò 

ñúåìî÷íîé ñèòóàöèè. Öâåòíóþ íåãàòèâíóþ ïëåíêó Kodak Ektapress 

Multispeed ìîæíî èñïîëüçîâàòü àíàëîãè÷íûì îáðàçîì. Âïðî÷åì, 

push-ïðîöåññó ìîæíî ïîäâåðãíóòü àáñîëþòíî ëþáóþ ïëåíêó, òàê 

÷òî âàì íå îáÿçàòåëüíî îãðàíè÷èâàòüñÿ ýòèìè íåñêîëüêèìè íàçâà­

íèÿìè. 

Ïðè ôîðñèðîâàííîì ïðîÿâëåíèè îáû÷íî ïðèíÿòîóäâàèâàòü ðåêî-

ìåíäîâàííóþ ÷óâñòâèòåëüíîñòü èëè óâåëè÷èâàòü åå â ÷åòûðå ðàçà. Òà­

êèì îáðàçîì, ïëåíêó 100 ISO ìîæíî ïåðåïðîÿâèòü äî 200 è 400 ISO, 

ïëåíêó 400ISO - äî 800 è 1600ISO è òàê äàëåå. Ïðè êàæäîì óäâîåíèè 

÷óâñòâèòåëüíîñòè ïëåíêà äîëæíà áûòü ïåðåïðîÿâëåíà íà 1 ñòóïåíü, òî 

åñòü ïðè ïåðåõîäå îò 100 ê 200 ISO ïîòðåáóåòñÿ îäíà ñòóïåíü push-

ïðîöåññà, à ïðè ïåðåõîäå îò 1000 ê 4000 ISO - äâå ñòóïåíè. 

Áîëüøèíñòâî ëàáîðàòîðèé, ïðîÿâëÿþùèõ îáðàùàåìûå ïëåíêè 

ïî ïðîöåññó E6, ïðåäîñòàâëÿåò óñëóãó ôîðñèðîâàííîãî ïðîÿâëåíèÿ 

íà 1 èëè 2 ñòóïåíè, ÷àñòî áåç äîïîëíèòåëüíîé ïëàòû. To æå îòíîñèò­

ñÿ ê ÷åðíî-áåëûì ïëåíêàì. Åñëè âû õîòèòå ïîäâåðãíóòü push-îáðà­

áîòêå öâåòíóþ íåãàòèâíóþ ïëåíêó, òî âàì, ñêîðåå âñåãî, ïðèäåòñÿ õî­

ðîøî ïîèñêàòü ïðîôåññèîíàëüíóþ ëàáîðàòîðèþ âûñîêîãî óðîâíÿ, 

ãäå òàêàÿ âîçìîæíîñòü ïðåäîñòàâëÿåòñÿ. 

Ðåçóëüòàòîì ôîðñèðîâàííîãî ïðîÿâëåíèÿ, ïîìèìî ïîâûøåíèÿ 

ýôôåêòèâíîé ñâåòî÷óâñòâèòåëüíîñòè, ÿâëÿåòñÿ óâåëè÷åíèå çåðíèñ­

òîñòè è êîíòðàñòíîñòè èçîáðàæåíèÿ. Èíîãäà íà íåì ìîæåò ïîÿâ­

ëÿòüñÿ âóàëü, êîòîðàÿ äåëàåò ñíèìêè áëåêëûìè. Ïðè èñïîëüçîâàíèè 

öâåòíîé ïëåíêè öâåòà îáû÷íî ñòàíîâÿòñÿ áîëåå íàñûùåííûìè. 

B áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ push-ïðîöåññ îãðàíè÷èâàåòñÿ 1 èëè 2 ñòó­

ïåíÿìè, ÷òîáû ìèíèìèçèðîâàòü îïèñàííûå ýôôåêòû. Îäíàêî êðóï­

íîå çåðíî è âûñîêàÿ êîíòðàñòíîñòü íå âñåãäà ÿâëÿþòñÿ ïðîáëåìîé, 

íàîáîðîò, èíîãäà îíè îêàçûâàþòñÿ î÷åíü ê ìåñòó, ïîýòîìó ïî÷åìó 

áû íå ïîýêñïåðèìåíòèðîâàòü ñ áîëåå «ýêñòðåìàëüíûì» push-ïðî­

öåññîì è ïîñìîòðåòü, ÷òî âûéäåò. Ïðîâîäÿ ôîðñèðîâàíèå íà 3 ñòó­

ïåíè, âû ìîæåòå ïîäíÿòü ÷óâñòâèòåëüíîñòü ïëåíêè 1600 ISO äî 

12500 ISO, à ïëåíêè 3200 ISO - äî 25000 ISO! 

B ñëó÷àå ÷åðíî-áåëûõ ïëåíîê ýòî îñóùåñòâèòü òåõíè÷åñêè íå 

ñëîæíî, ïîñêîëüêó âðåìÿ ïðîÿâëåíèÿ è êîíöåíòðàöèÿ ðàñòâîðà íà­

õîäÿòñÿ â âàøèõ ðóêàõ, à ñ âûøåîïèñàííûìè ïðîáëåìàìè ìîæíî 

÷àñòè÷íî ñïðàâèòüñÿ íà ýòàïå ïå÷àòè. 

Íåêîòîðûå ÷åðíî-áåëûå ïðîÿâèòåëè, òàêèå êàê Ilford Microphen, 

Kodak Xtol è Paterson Acuspeed, ñïåöèàëüíî ïðåäíàçíà÷åíû äëÿ ôîð­

ñèðîâàííîãî ïðîÿâëåíèÿ, íî âû ìîæåòå èñïîëüçîâàòü è ìíîãèå äðó­

ãèå ðåàêãèâû. Ãðóáî ãîâîðÿ, óâåëè÷èâàéòå âðåìÿ ïðîÿâëåíèÿ íà 30% 

â ðàñ÷åòå íà îäíó ñòóïåíü push-ïðîöåññà: íàïðèìåð, åñëè âðåìÿ îá­

ðàáîòêè ïðè íîìèíàëüíîé ÷óâñòâèòåëüíîñòè ñîñòàâëÿåò 8 ìèí. ïðè 

20;C, óâåëè÷üòå åãî äî 10.5 ìèí. ïðè ïåðåïðîÿâëåíèè íà 1 ñòóïåíü, äî 

13.5 ìèí. - äëÿ 2 ñòóïåíåé è äî 18 ìèí. - äëÿ 3 ñòóïåíåé push-ïðîöåññà. 

Áîëåå òî÷íóþ èíôîðìàöèþ î âðåìåíè îáðàáîòêè âû ìîæåòå 

íàéòè â òàáëèöå, ãäå ïðèâåäåíû äàííûå î ôîðñèðîâàííîì ïðîÿâëåíèè 

ïîïóëÿðíûõ ÷åðíî-áåëûõ ïëåíîê âïëîòü äî 3 ñòóïåíåé â íåñêîëüêèõ 

ïðîÿâèòåëÿõ. Ðåêîìåíäóåòñÿ íåïðåðûâíî ïåðåìåøèâàòü ðàñòâîð â òå­

÷åíèå ïåðâûõ 30 ñåê.,çàòåì äåëàòü ýòî êàæäûå 30 ñåê. â òå÷åíèå 5 ñåê. 

ÏËÅÍÊÀ ÍÎÌ. ÍÎÂÀß ÏÐÎßÂÈÒÅËÜ, ÂÐÅÌß 

×ÓÂÑÒÂÈ­ ×ÓÂÑÒÂÈ­ ÐÀÇÁÀÂËÅÍÈÅ ÏÐÎßÂËÅÍÈß 

ÒÅËÜÍÎÑÒÜ ÒÅËÜÍÎÑÒÜ ÏÐÈ 20°Ñ, ÌÈÍ. 

Fuji Neopan 400 400 1600 KodakT-Max(l:4) 10 

Fuji Neopan 400 400 3200 llford Microphen 16 

Fuji Neopan 1600 1600 3200 KodakT-Max(l:4) 10 

Fuji Neopan 1600 1600 3200 llford Microphen 5.75 

Fuji Neopan 1600 1600 6400 Kodak Xtol 7.25 

Kodak Tri-X400 400 1600 KodakXtol (l: l) 11.75 

Kodak Tri-X400 400 3200 KodakXtol {l: l) 13.5 

Kodak T-Max 400 400 1600 KodakXtol 8.5 

KodakT-Max 400 400 _ 3200_ Kodak Xtol 10 
KodakT-MaxP3200 3200 6400 Kodak Xtol 12.5 

KodakT-MaxP3200 3200 12500 Kodak Xtol 15.25 

KodakT-Max P3200 3200 25000 Kodak Xtol 18.5 

Agfapan APX 400 400 3200 Kodak Xtol 14.5 

llford HP5 Plus 400 800 Kodak T-Max (1:4) 8 

Ilford HP5 Plus 400 1600 KodakT-Max(l:4) 9.5 

llford HP5 Plus 400 3200 KodakT-Max(l:4) 11.5 

Ilford Deltaj400 400 800 llford Microphen 9 ^ 

llford Delta 400 400 1600 KodakT-Max(l:4) 14 _ 

llford Delta 4ÑÞ 400 3200 KodakXtol 12 

llford De]ta 3200 3200 6400 KodakT-Max(l:4) Il 

llford Delta 3200 3200 12500 llford Microphen 16.5 

llford Delta 3200 3200 25000 llford Microphen 22 

Agfapan APX 400 400 J600 KodakXtol 12.25 

Agfapan APX 400 400 3200 KodakXtol 14.5 

ÑËÅÂÀ ×åðíî-áåëàÿ ïëåíêà ëó÷øå 

äðóãèõ ïîäõîäèò äëÿ push-ïðî­

öåññà, ïîñêîëüêó âû ìîæåòå 

êîìïåíñèðîâàòü èçáûòî÷íóþ 

êîíòðàñòíîñòü íà ñòàäèè ïå÷àòè; 

â ñëó÷àå ñëàéäîâ òàêîé âîçìîæ­

íîñòè íåò. Ýòîò ïîðòðåò áûë 

ñíÿò íà ïëåíêó 400 ISO, ÷óâñòâè­

òåëüíîñòü êîòîðîé áûëà ïîäíÿòà 

â 4 ðàçà (1600 ISO). Óâåëè÷åí­

íàÿ çåðíèñòîñòü ïðèäàëà ñíèìêó 

ïðèÿòíóþ òåêñòóðó. 

ÑÏÐÀÂÀ Ôîðñèðîâàííîå ïðîÿâëå­

íèå ìîæåò îêàçàòüñÿ ñïàñåíèåì, 

êîãäà äðóãèõ ñïîñîáîâ ïðîäîë­

æèòü ôîòîñåññèþ íåò. B äàííîì 

ñëó÷àå ÿ îêàçàëñÿ áåç øòàòèâà 

íà ïåððîíå è äëÿ ñúåìêè ýòîãî 

ñïëåòåíèÿ ðåëüñîâ è ïðîâîäîâ 

èñïîëüçîâàë ïëåíêó 400 ISO êàê 

1600 ISO, ÷òî ïîçâîëèëî ìíå 

ñíèìàòü ñ ðóê 300-ìì îáúåêòèâîì. 



Ýêñòðåìàëüíîå ôîðñèðîâàíèå ÷óâñòâèòåëüíîñòè öâåòíîé ïëåí­

êè ïðèâîäèò ê ìåíåå ïðåäñêàçóåìûì ðåçóëüòàòàì. Ñðåäè âîçìîæíûõ 

ïðîáëåì - ïîÿâëåíèå âóàëè, çåëåíîãî îòòåíêà â òåíÿõ è íàðóøåíèå 

öâåòîïåðåäà÷è. 

Ïðîâîäèòü push-ïðîöåññ áîëåå ÷åì íà 2 ñòóïåíè ñòàíóò íå âî 

âñåõ ôîòîëàáîðàòîðèÿõ, íî åñëè âû ÿâëÿåòåñü ïîñòîÿííûì êëèåíòîì 

è ó ëàáîðàòîðèè åñòü òåõíè÷åñêàÿ âîçìîæíîñòü, òî âàì ìîãóò ïåðå­

ïðîÿâèòü ïëåíêó íà 3 èëè äàæå 4 ñòóïåíè - ðàçóìååòñÿ, ïðåòåíçèè ïî 

êà÷åñòâó ïðèíèìàòüñÿ íå áóäóò. 

Òàêàÿ óñëóãà ìîæåò îáîéòèñü äîðîæå, ïîñêîëüêó ïðîèçâîäèòåëè 

ïëåíîê íå ïóáëèêóþò ðåêîìåíäàöèè îá óñëîâèÿõ ñòîëü ýêçîòè÷åñ­

êîé îáðàáîòêè ñâîèõ ìàòåðèàëîâ, è ïðîÿâùèê äîëæåí ïðèíèìàòü 

ðåøåíèÿ ñàì. Ïîñêîëüêó ðåçóëüòàò ïðåäñêàçàòü íèêòî íå ìîæåò, îò­

äàéòå íà îáðàáîòêó ñíà÷àëà òåñòîâóþ ïëåíêóòîé æå ìàðêè, ÷òî è èñ­

ïîëüçóåìàÿ âàìè. 

Åñëè âàøà êàìåðà ñàìà ñ÷èòûâàåò ÷óâñòâèòåëüíîñòü ïëåíêè ïî 

DX-êîäó è íå äàåò âûñòàâèòü åå âðó÷íóþ, To âàì ïðèäåòñÿ ïîëüçî­

âàòüñÿ íåêîòîðûìè óõèùðåíèÿìè. Ïåðâûé ñïîñîá - êóïèòü ñïåöè­

àëüíûå íàêëåéêè ñ DX-êîäîì äëÿ ðàçíîé ÷óâñòâèòåëüíîñòè, êîòîðûå 

íóæíî íàêëåèâàòü íà ïëåíî÷íûå êàññåòû ñ çàäíåé ñòîðîíû; èíîãäà 

áîëåå ïðàêòè÷íûì áûâàåò ïîñòîÿííîå èñïîëüçîâàíèå ýêñïîêîððåê­

öèè - ïðè ïëàíèðîâàíèè ïåðåïðîÿâëåíèÿ ïëåíêè íà 1 ñòóïåíü óñòà-

íîâèòå êîððåêöèþ íà -1 ñòóïåíü, à äëÿ 2 ñòóïåíåé push-ïðîöåññà 

êîððåêöèÿ äëÿ âñåõ êàäðîâ äîëæíà ðàâíÿòüñÿ - 2 . 

Çàêîí÷èâ ñúåìêó è âûíóâ êàññåòó èç êàìåðû, îáÿçàòåëüíî íàäïè­

øèòå íà íåé íîâîå çíà÷åíèå ÷óâñòâèòåëüíîñòè, ÷òîáû ñëó÷àéíî íå 

ïðîÿâèòü åå êàê îáû÷íî. Ñäàâàÿ ïëåíêó â ëàáîðàòîðèþ, êðóïíî óêà­

æèòå íà çàêàçå ñëîâà «push-nponecc» è ÷èñëî ñòóïåíåé, èíà÷å îíà ðè­

ñêóåò îêàçàòüñÿ â îáùåì ïîòîêå è âñå ñíèìêè áóäóò íåäîýêñïîíèðî-

âàíïûìè. 

Ôîðñèðîâàííîå ïðîÿâëåíèå - ýòî, êîíå÷íî, íå ïàíàöåÿ, íî êîãäà 

âàì íóæíî èçâëå÷ü ìàêñèìóì ÷óâñòâèòåëüíîñòè èç ðîëèêà ïëåïêè 

èëè èñïîëüçîâàòü ïîáî÷íûå ýôôåêòû push-ïðîöåññà â òâîð÷åñêèõ 

öåëÿõ, òî ýòîò ìåòîä âïîëíå äîñòîèí âíèìàíèÿ. 

C ýêîíîìè÷åñêîé òî÷êè çðåíèÿ, îí ìîæåò äàæå ñáåðå÷ü âàøè 

äåíüãè — ïëåíêè ñâåðõâûñîêîé ÷óâñòâèòåëüíîñòè îáû÷íî ñòîÿò â ïîë­

òîðà-äâà ðàçà äîðîæå îáû÷íûõ, è åñëè çà push-ïðîöåññ íå áåðåòñÿ 

äîïîëíèòåëüíàÿ ïëàòà, òî ïðè áîëüøîì ÷èñëå ïëåíîê âûèãðûø áó­

äåò âåñüìà ñóùåñòâåííûì ïðè ñîïîñòàâèìîì ðåçóëüòàòå. 

ÑÏÐÀÂÀ Ýòîò íàáîð ñíèìêîâ äåìîíñòðèðóåò ðåçóëüòàòû ïîâûøåíèÿ 

÷óâñòâèòåëüíîñòè ÷åðíî-áåëîé ïëåíêè l l ford Delta 3200. Ñàìà ïî 

ñåáå ñâåðõâûñîêî÷óâñòâèòåëüíàÿ, ýòà ïëåíêà ïðàêòè÷åñêè íå ïîòå­

ðÿëà â êà÷åñòâå ïðè ôîðñèðîâàíèè íà I ñòóïåíü (äî 6400 ISO). Ïðè 

äàëüíåéøåì óâåëè÷åíèè ÷óâñòâèòåëüíîñòè äî 12500 è 25000 ISO 

ìîæíî íàáëþäàòü ïîâûøåíèå êîíòðàñòíîñòè è ðàçìåðà çåðíà, îä­

íàêî ñíèìêè âñå ðàâíî âûãëÿäÿò âïîëíå äîñòîéíî - èõ ìîæíî ïå÷à­

òàòü íà áóìàãå Il ñòåïåíè êîíòðàñòíîñòè. Ïîýòîìó åñëè âàì äåéñòâè­

òåëüíî íóæíà ÷óâñòâèòåëüíîñòü 25000 ISO, òî ýòó ïëåíêó îïðåäå­

ëåííî ñòîèò ïîïðîáîâàòü. 

ÂÍÈÇÓ Push-ïðîöåññ ïîçâîëèò âàì ôîòîãðàôèðîâàòü ïðè íåäîñòàòêå 

ñâåòà è íà öâåòíóþ ïëåíêó, îäíàêî íå ñòîèò îæèäàòü ÷óäåñ. Ýòîò ïî­

ëóíî÷íûé êàäð áûë ñíÿò íà ïëåíêó Agfachrome l000RS, ôîðñèðî­

âàííóþ äî 4000 ISO (2 ñòóïåíè push-ïðîöåññà). Ðåçóëüòàò - ìóòíîå 

èçîáðàæåíèå ñ áëåêëûìè öâåòàìè, õîòÿ ýòî äàëåêî íå ñàìûé õóä­

øèé âàðèàíò. Ðåøàéòå ñàìè â êàæäîì îòäåëüíîì ñëó÷àå, áóäåò ëè 

ëþáàÿ ôîòîãðàôèÿ ëó÷øå, ÷åì íè÷åãî. 



llford Delta 3200 ñ íîìèíàëüíîé ÷óâñòâèòåëüíîñòüþ (3200 ISO). l l ford Delta 3200, I ñòóïåíü push-ïðîöåññà (6400 ISO). 

llford Delta 3200, 2 ñòóïåíè push-ïðîöåññà (12500 ISO). l l ford Delta 3200, 3 ñòóïåíè push-ïðîöåññà (25000 ISO). 



ÑÏÅÖÈÀËÜÍÛÅ ÏËÅÍÊÈ 
Ïîìèìî îáû÷íûõ ôîòîïëåíîê, ñáàëàíñèðîâàííûõ äëÿ äíåâíîãî 

ñíåãà, ñóùåñòâóþò ñïåöèàëüíûå âèäû ïëåíîê, èñïîëüçóåìûå â òåõíè­

÷åñêèõ è òâîð÷åñêèõ öåëÿõ. 

ÏËÅÍÊÈ ÄËß ÃÀËÎÃÅÍÍÎÃÎ ÎÑÂÅÙÅÍÈß 

×àùå âñåãî ñðåäè íåîáû÷íûõ ìàòåðèàëîâ ïðèìåíÿþòñÿ ïëåíêè ñ èí­

äåêñîì «T>> (Tungsten), îáåñïå÷èâàþùèå ïðàâèëüíóþ öâåòîïåðåäà÷ó 

ïðè ñúåìêå â ñâåòå ëàìï íàêàëèâàíèÿ, ãàëîãåíîâûõ ëàìï èëè, íàïðè­

ìåð, ñâå÷è. B òàêèõ óñëîâèÿõ ìîæíî ñíèìàòü è íà îáû÷íóþ ïëåíêó, 

îäíàêî ôîòîãðàôèè áóäóò èìåòü âûðàæåííûé æåëòî-îðàíæåâûé îò­

òåíîê, ïîñêîëüêó ñâåò ëàìï èìååò áîëåå íèçêóþ öâåòîâóþ òåìïåðà­

òóðó ïî ñðàâíåíèþ ñ äíåâíûì ñâåòîì (ñ. 74). Ïëåíêè «T» èìåþò 

âñòðîåííûé «ñâåòîôèëüòð», ïîçâîëÿþùèé êîìïåíñèðîâàòü ýòîò 

ôàêòîð. Ñåé÷àñ âûïóñêàþòñÿ äâå íåãàòèâíûå ïëåíêè òàêîãî òèïà -

Kodak Ektacolor Pro Gold 100T è Fujicolor 160NPL è ÷åòûðå ñëàéäî­

âûå - Kodak Ektachrome 64T, l60T, 32OT è Fujichrome 64T. 

Âû ìîæåòå äîáèòüñÿ èíòåðåñíîãî ýôôåêòà, èñïîëüçóÿ ïëåíêè «T» 

äëÿ ñúåìêè íà óëèöå ïðè åñòåñòâåííîì îñâåùåíèè. B ýòîì ñëó÷àå âàøè 

ñíèìêè áóäóò èìåòü ãëóáîêèé ñèíèé îòòåíîê, êîòîðûé î÷åíü õîðîøî 

Ýòè äâà ñíèìêà äåìîíñòðèðóþò ðåçóëüòàò ïðèìåíåíèÿ ïëåíêè òèïà 

«T». Îáà êàäðà áûëè ñíÿòû â èäåíòè÷íûõ óñëîâèÿõ; äëÿ îñâåùåíèÿ 

èñïîëüçîâàíà íàñòîëüíàÿ ëàìïà ñ áåëûì îòðàæàòåëåì. 

Ñíÿòî íà îáû÷íóþ ïëåíêó. Ñíÿòî íà ïëåíêó «T». 

Èñïîëüçîâàíèå íà óëèöå ïëåíêè òèïà «T» ïîçâîëèò «îõëàäèòü» 

èñêóññòâåííîå îñâåùåíèå è ïðèäàòü ñèíèé îòòåíîê âñåì ó÷àñòêàì, 

çàëèòûì äíåâíûì ñâåòîì. Âû ìîæåòå îöåíèòü ýôôåêò ñàìè ïî ïðè­

âåäåííûì íèæå ñíèìêàì - îíè ñäåëàíû ïî÷òè îäíîâðåìåííî, íî íà 

ðàçíóþ ïëåíêó. 



ñìîòðèòñÿ íà âå÷åðíèõ, îñîáåííî ìîðñêèõ, ïåéçàæàõ. C ïëåíêàìè 

ìîæíî ïîýêñïåðèìåíòèðîâàòü è ïðè ðàáîòå â óñëîâèÿõ ñìåøàííîãî 

îñâåùåíèÿ 

ÈÍÔÐÀÊÐÀÑÍÀß ÏËÅÍÊÀ 

Ôîòîïëåíêà, ðåàãèðóþùàÿ íà èíôðàêðàñíóþ îáëàñòü ñïåêòðà, õîòÿ 

è íå äàåò íèêàêèõ òåõíè÷åñêèõ ïðåèìóùåñòâ â íî÷íîé è âå÷åðíåé 

ôîòîãðàôèè, ñïîñîáíà ïîñëóæèòü íåïëîõèì ñðåäñòâîì äëÿ äîñòè­

æåíèÿ õóäîæåñòâåííûõ ýôôåêòîâ. 

B ÷àñòíîñòè, áîãàòûå âîçìîæíîñòè äëÿ òâîð÷åñòâà ïðåäîñòàâëÿ-

þò÷åðíî-áåëûå èíôðàêðàñíûå ïëåíêè Kodak 2481 High Speed Mono 

Infrared, Konica 750 è Ilford SFX, èç êîòîðûõ íàèáîëåå èíòåðåñíîé 

ÿâëÿåòñÿ ïëåíêà Kodak. Ïðè÷èí äëÿ ýòîãî äâå: âî-ïåðâûõ, îíà îáëà­

äàåò ìàêñèìàëüíîé ÷óâñòâèòåëüíîñòüþ èç òðåõ (400 ISO ïðîòèâ 50 

ISO ó ïëåïêè Konica è 200 ISO ó llford); âî-âòîðûõ, îíà äàåò íàèáîëåå 

âûðàæåííûé «èíôðàêðàñíûé» ýôôåêò. 

×òîáû èçáåæàòü ïîÿâëåíèÿ âóàëè, èíôðàêðàñíûå ïëåíêè íåîáõî­

äèìî çàðÿæàòü è äîñòàâàòü èç êàìåðû â ïîëíîé òåìíîòå. 

Äëÿ ïîä÷åðêèâàíèÿ «èíôðàêðàñíîãî» õàðàêòåðà èçîáðàæåíèÿ íà 

îáúåêòèâå êàìåðû äîëæåí áûòü óñòàíîâëåí ñâåòîôèëüòð. Íåïðîçðà÷­

íûå íà âèä èíôðàêðàñíûå ñâåòîôèëüòðû äåéñòâóþò íàèáîëåå ýôôåê­

òèâíî, îòñåêàÿ âñå ëó÷è èç âèäèìîé îáëàñòè ñïåêòðà, îäíàêî ñ íèìè 

î÷åíü íåóäîáíî ðàáîòàòü. Áîëüøèíñòâî ôîòîãðàôîâ èñïîëüçóþò êîì­

ïðîìèññíûé âàðèàíò - òåìíî-êðàñíûå ôèëüòðû, êîòîðûå ïîçâîëÿþò 

ñòðîèòü êîìïîçèöèþ è ïðîâîäèòü çàìåð ýêñïîçèöèè ÷åðåç îáúåêòèâ. 

Ïðàâèëüíîå îïðåäåëåíèå óðîâèÿ îñâåùåííîñòè ïðè èíôðàêðàñ­

íîé ñúåìêå ìîæåò îêàçàòüñÿ íåïðîñòîé çàäà÷åé, ïîýòîìó ñòîèò èñ­

ïîëüçîâàòü áðýêåòèíã - ñúåìêó îäíîãî êàäðà ïðè íîðìàëüíîé ýêñïî­

çèöèè, îäíîãî ñ ýêñïîêîððåêöèåé +1 è åùå îäíîãî ñ êîððåêöèåé - 1 . 

Èç òðåõ ïîïûòîê îäíà íàâåðíÿêà äîñòèãíåò öåëè. Óêàçàííûå çíà÷å­

íèÿ ñâåòî÷óâñòâèòåëüíîñòè ñîîòâåòñòâóþò äåéñòâèòåëüíîñòè, åñëè 

çàìåð âåäåòñÿ ÷åðåç òåìïî-êðàñíûé ôèëüòð. 

Õîòÿ íà îñâîåíèå ìåòîäîâ èíôðàêðàñíîé ñúåìêè óéäåò íåêîòîðîå 

âðåìÿ, ðåçóëüòàòû áóäóò ïîëíîñòüþ îïðàâäûâàòü çàòðà÷åííûå óñè­

ëèÿ. Ýòîò ñíèìîê çàìêà Äàíñòåð â Ñîìåðñåòå áûë ñäåëàí íà ïëåíêó 

Kodak 2481, à èñïîëüçîâàíèå ïðè ïå÷àòè áóìàãè IV ñòåïåíè êîíòðà­

ñòíîñòè ïîçâîëèëî ïîä÷åðêíóòü ñâåðõúåñòåñòâåííûé õàðàêòåð ïåé­

çàæà. 

Íàèëó÷øèì îáðàçîì èíôðàêðàñíàÿ ïëåíêà ïðîÿâëÿåò ñåáÿ â ñîë-

íå÷1ãóþ ïîãîäó, äåëàÿ ãîëóáîå íåáî ïî÷òè ÷åðíûì è îêðàøèâàÿ ëèñòâó 

äåðåâüåâ â ïðèçðà÷íûé áåëûé òîí. Ïðè ïëîõîé ïîãîäå èëè âå÷åðîì 

ýòîò ýôôåêò íå áóäåò ñòîëü âûðàæåííûì, ïî èíôðàêðàñíàÿ ïëåíêà 

âñå ðàâíî îòëè÷íî ïîäîéäåò äëÿ ñúåìêè «àïîêàëèïòè÷åñêèõ» ïåéçàæåé 

èëè ïîëóðàçðóøåííûõ çäàíèé - ïîêðûòûå ïîëçó÷èìè ðàñòåíèÿìè, 

îíè áóäóò èìåòü ñîâåðøåííî æóòêèé âèä. 

Èíôðàêðàñíóþ ïëåíêó ìîæíî èñïîëüçîâàòü è ïðè ñúåìêå ëþäåé 

â ïîìåùåíèè, íàïðèìåð â êëóáàõ, áàðàõ è ïà äèñêîòåêàõ, ãäå îñâåùå­

íèå îáû÷íî ñëàáîå è ïåðåìåí÷èâîå. B òàêîé ñèòóàöèè âàì ïîòðåáó­

åòñÿ ýëåêòðîííàÿ âñïûøêà; òåìíî-êðàñíûé ôèëüòð íóæíî áóäåò óñ­

òàíîâèòü èìåííî íà íåå, à íå íà îáúåêòèâ. Ïîñòóïèâ òàêèì îáðàçîì, 

âû îñëàáèòå âèäèìûé ýôôåêò èìïóëüñà âñïûøêè äî òàêîé ñòåïåíè, 

÷òî åãî áóäåò ïî÷òè íå âèäíî îêðóæàþùèì, à åñëè âû èñïîëüçóåòå 

íåïðîçðà÷íûé èíôðàêðàñíûé ôèëüòð, òî åãî íå áóäåò âèäíî ñîâñåì. 

B ðåçóëüòàòå âû ñìîæåòå ñíèìàòü íè÷åãî íñ ïîäîçðåâàþùèõ ëþäåé 

ñ áëèçêîãî ðàññòîÿíèÿ, âîçìîæíî øèðîêîóãîëüíûì îáúåêòèâîì. 

Åñëè ó âàñ àâòîìàòè÷åñêàÿ âñïûøêà ñ ýëåêòðîííûì óïðàâëåíèåì, 

òî ïîòåðÿ ñâåòà îò ôèëüòðà áóäåò àâòîìàòè÷åñêè ó÷èòûâàòüñÿ êàìå­

ðîé ïðè íàñòðîéêå ìîùíîñòè èìïóëüñà. 

Ïðè èñïîëüçîâàíèè âñïûøêè ñ ðó÷íûì óïðàâëåíèåì óñòàíîâèòå 

äèàôðàãìó îáúåêòèâà íà 3 ñòóïåíè øèðå, ÷åì ðåêîìåíäóåò òàáëèöà 

íà çàäíåé ñòîðîíå âñïûøêè. Òåì ñàìûì âû êîìïåíñèðóåòå ïîòåðþ 

ñâåòà íà ôèëüòðå, êîòîðàÿ ñîñòàâëÿåò 3 ñòóïåíè ýêñïîçèöèè. 



ÔÈËÜÒÐÛ 
Ê àê è â äðóãèõ îáëàñòÿõ ôîòîãðàôèè, â âå÷åðíåé è íî÷íîé ôî­

òîñúåìêå åñòü íåìàëî ñëó÷àåâ, êîãäà ñíèìîê ìîæåò âûèãðàòü 
îò èñïîëüçîâàíèÿ ñâåòîôèëüòðîâ. Ýòî ìîæåò áûòü îïðàâäàíî 

òåõíè÷åñêèìè ïðè÷èíàìè, íàïðèìåð íåîáõîäèìîñòüþ ñêîððåêòèðî­
âàòü öâåò îñâåùåíèÿ, èëè ïðåñëåäîâàíèåì êàêèõ-ëèáî òâîð÷åñêèõ 
öåëåé. Bo ìíîãèõ ñèòóàöèÿõ ôèëüòðû ìîãóò îêàçàòüñÿ íåçàìåíèìûìè; 
ïîýòîìó áàçîâûé íàáîð ôèëüòðîâ îáÿçàòåëüíî ñòîèò ïðèîáðåñòè. 

ÑÈÑÒÅÌÛ ÔÈËÜÒÐÎÂ 
Ïåðåä îïèñàíèåì âàæíåéøèõ âèäîâ ñâåòîôèëüòðîâ è èõ ïðèìåíå 
íèÿ äàâàéòå îñòàíîâèìñÿ íà ïðèíöèïèàëüíî ðàçíûõ òèïàõ èõ ñèñòåì 

Ôèëüòðû ëèáî íàêðó÷èâàþòñÿ íà îáúåêòèâ ñ ïîìîùüþ ðåçüáü 
ëèáî, áóäó÷è êâàäðàòíûìè, âñòàâëÿþòñÿ â ñïåöèàëüíûé äåðæàòåë: 
íà îáúåêòèâå. Êðóãëûå ôèëüòðû óäîáíåå â òîì ñìûñëå, ÷òî èõ ëåã÷< 
óñòàíàâëèâàòü. Èõ îñíîâíûì íåäîñòàòêîì, îäíàêî, ÿâëÿåòñÿ ôèêñè 
ðîâàííûé äèàìåòð ðåçüáû, ñîîòâåòñòâóþùèé äèàìåòðó ïåðåäíå! 
÷àñòè îáúåêòèâà - 49 ìì, 52 ìì, 67 ìì è ò.ä., ïîýòîìó åñëè âû ïîëüçó 
åòåñü îáúåêòèâàìè ñ ðåçüáîé ðàçíîãî äèàìåòðà, ÷òî î÷åíü âåðîÿòíñ 
òî âàì ïðèäåòñÿ ïîñòóïàòü îäíèì èç äâóõ ñëåäóþùèõ ñïîñîáîâ. 

Ïåðâûé âàðèàíò - êóïèòü ïî ïîëíîìó êîìïëåêòó ôèëüòðîâ äë: 
êàæäîãî äèàìåòðà ðåçüáû - ìîæåò îêàçàòüñÿ âåñüìà äîðîãîñòîÿùèê 



åñëè âàø íàáîð îïòèêè äîñòàòî÷íî âåëèê. Êðîìå òîãî, âñå ôèëüòðû 

ïðèäåòñÿ íîñèòü ñ ñîáîé. Äðóãîé ïîäõîä çàêëþ÷àåòñÿ â ïîêóïêå îäíîãî 

íàáîðà ôèëüòðîâ ñàìîãî áîëüøîãî äèàìåòðà, êîòîðûé âû èñïîëüçóåòå 

ñåé÷àñ (èëè ïëàíèðóåòå èñïîëüçîâàòü â äàëüíåéøåì), è ïîòðàòèòüñÿ 

íà íåñêîëüêî ïåðåõîäíûõ êîëåö, ïîçâîëÿþùèõ óñòàíàâëèâàòü áîëü­

øèå ôèëüòðû íà âñå îñòàëüíûå îáúåêòèâû. 

Èñïîëüçîâàíèå ïåðåõîäíûõ êîëåö äëÿ óñòàíîâêè íà îáúåêòèâû 

ôèëüòðîâ ìåíüøåãî äèàìåòðà íñ ïðèâîäèò íè ê ÷åìó õîðîøåìó; òàê 

êàê ïðè ýòîì âîçíèêàåò ñåðüåçíàÿ îïàñíîñòü âèíüåòèðîâàíèÿ. Ýòîò 

ýôôåêò âîçíèêàåò òîãäà, êîãäà ôèëüòð èëè áëåíäà îêàçûâàþòñÿ 

ñëèøêîì ìàëû äëÿ îáúåêòèâà è çàãîðàæèâàþò êðàÿ åãî ïîëÿ çðåíèÿ, 

÷òî ïðîÿâëÿåòñÿ íà ñíèìêàõ â âèäå çàòåìíåíèÿ óãëîâ èçîáðàæåíèÿ. 

Âèíüåòèðîâàíèå îáû÷íî íå âîçíèêàåò ïðè ðàáîòå ñ äëèííîôîêóñ­

íîé îïòèêîé, ïî øèðîêîóãîëüíûå îáúåêòèâû ïîäâåðæåíû åìó ïðàê­

òè÷åñêè âñåãäà. 

K ñîæàëåíèþ, âèäîèñêàòåëü áîëüøèíñòâà çåðêàëüíûõ êàìåð îòî­

áðàæàåò òîëüêî 85-90% ïëîùàäè êàäðà, è î âîçìîæíîì âèíüåòèðî­

âàíèè âû ìîæåòå óçíàòü òîëüêî ïðè ïîëó÷åíèè ñíèìêîâ èç ôîòî­

ëàáîðàòîðèè. Êðîìå òîãî, ïðè îòêðûòîé äèàôðàãìå - à èìåííî 

â òàêîì ñîñòîÿíèè îíà íàõîäèòñÿ, êîãäà âû ñìîòðèòå â âèäîèñêà­

òåëü, - êîíòóðû çàòåìíåíèÿ óãëîâ ñèëüíî ðàçìûâàþòñÿ, ñòàíîâÿñü 

ãîðàçäî áîëåå ÷åòêèìè è âûðàæåííûìè ïðè çíà÷åíèÿõ äèàôðàãìû 

f/ l6- f/22. 

Åùå îäèí íåäîñòàòîê ðåçüáîâûõ ôèëüòðîâ ñîñòîèò â òîì, ÷òî åñ­

ëè âû õîòèòå óñòàíîâèòü äâà èëè òðè èç íèõ îäíîâðåìåííî, òî îáùàÿ 

ãëóáèíà îïðàâ - â ñðåäíåì 3-4 ìì íà îäèí ôèëüòð - ìîæåò îêàçàòü­

ñÿ ñëèøêîì âåëèêà, ÷òî ñíîâà ïðèâåäåò ê ïîÿâëåíèþ âèíüåòèðîâà­

íèÿ. Åäèíñòâåííûì ñïîñîáîì èçáåæàòü ýòîãî ÿâëÿåòñÿ ïîêóïêà 

ôèëüòðîâ çàâåäîìî áîëüøåãî äèàìåòðà ïî ñðàâíåíèþ ñ ðåçüáîé 

îáúåêòèâà, îäíàêî òàêîé ïîäõîä ìîæåò îáîéòèñü âàì â ïðèëè÷íóþ 

ñóììó èç-çà âûñîêèõ öåí íà ôèëüòðû áîëüøîãî ðàçìåðà. 

C ó÷åòîì âñåõ ýòèõ ôàêòîðîâ ôèëüòðû ñ ðåçüáîé ìîæíî ïîðåêî­

ìåíäîâàòü ê èñïîëüçîâàíèþ òîëüêî â òîì ñëó÷àå, åñëè âû íå ïëàíè­

ðóåòå ñîâìåùàòü ýôôåêòû íåñêîëüêèõ ôèëüòðîâ è âñå âàøè îáúåê­

òèâû èìåþò îäèíàêîâûé èëè ïî÷òè îäèíàêîâûé äèàìåòð ðåçüáû. 

Bo âñåõ îñòàëüíûõ ñëó÷àÿõ îïòèìàëüíûì âûáîðîì áóäåò ñèñòåìà 

êâàäðàòíûõ ôèëüòðîâ ñ äåðæàòåëåì: âî-ïåðâûõ, âû ñìîæåòå èñïîëü­

çîâàòü îäèí íàáîð ôèëüòðîâ ñ ëþáûìè îáúåêòèâàìè íåçàâèñèìî îò 

äèàìåòðà èõ ðåçüáû, ïîòðàòèâøèñü ëèøü íà íåñêîëüêî ïåðåõîäíûõ 

êîëåö äëÿ óñòàíîâêè äåðæàòåëÿ; âî-âòîðûõ, èñ÷åçíåò ïðîáëåìà ñîâ­

ìåñòíîé óñòàíîâêè ôèëüòðîâ - äåðæàòåëü îáû÷íî èìååò òðè ïîñà­

äî÷íûõ ìåñòà, è ïðè äîáàâëåíèè ôèëüòðîâ îïàñíîñòü âèíüåòèðîâà­

íèÿ íè÷óòü íå óâåëè÷èâàåòñÿ. Âïðî÷åì, âèíüåòèðîâàíèå âîçìîæíî 

è â ýòîì ñëó÷àå, åñëè ñàì äåðæàòåëü îêàæåòñÿ ñëèøêîì ìàë äëÿ âàøåé 

øèðîêîóãîëüíîé îïòèêè. 

I Î÷åâèäíî, èçáåæàòü ïðîáëåì ìîæíî òåì æå ñïîñîáîì - èçíà­

÷àëüíî âûáðàòü ñèñòåìó ôèëüòðîâ áîëåå êðóïíîãî ðàçìåðà. Öåíà 

äåðæàòåëÿ è ôèëüòðîâ ïðè ýòîì áóäåò âûøå, îäíàêî â äîëãîñðî÷íîé 

ïåðñïåêòèâå âû òîëüêî âûèãðàåòå, ïîñêîëüêó âàì áîëüøå íå ïðèäåò­

ñÿ ìåíÿòü íè îäèí èç êîìïîíåíòîâ. 

Ñðåäè ñèñòåì êâàäðàòíûõ ôèëüòðîâ ìîæíî âûäåëèòü òèï «À» 

ôèðìû Cokin ñ 67-ìì ôèëüòðàìè, è òèï Cokin «P> ñ ôèëüòðàìè ðàç­

ìåðîì 84 ìì. Äàëåå ñëåäóåò ðÿä ñóãóáî ïðîôåññèîíàëüíûõ ñèñòåì, 

îáû÷íîèñïîëüçóþùèõ 100-ìì ôèëüòðû. 

ÑËÅÂÀ Ïðè àêêóðàòíîì è óìåñòíîì èñïîëüçîâàíèè ôèëüòðû ìîãóò 

ñòàòü âàøèìè ñîþçíèêàìè â íî÷íîé è âå÷åðíåé ôîòîãðàôèè. Ïðè 

ñúåìêå ýòîãî òóìàííîãî âèäà ñîáîðà Ñàíòà Ìàðèÿ äåëëà Ñàëþòå 

â Âåíåöèè áûëè èñïîëüçîâàíû äâà ôèëüòðà - òåïëûé êîððåêòèðóþ­

ùèé äëÿ ëåãêîãî èçìåíåíèÿ òîíà îñâåùåíèÿ è ñìÿã÷àþùèé äëÿ ïðè­

äàíèÿ ñíèìêó ýôôåêòà ðàçìûòîñòè. 

Ôèðìà Cokin íåäàâíî àíîíñèðîâàëà íîâóþ ñèñòåìó X-Pro ñ ðàç­

ìåðîì ôèëüòðîâ 130 ìì. 

Ñèñòåìû ñàìîãî íåáîëüøîãî ðàçìåðà ïîäõîäÿò äëÿ 35-ìì êàìåð 

ñ íå ìåíåå ÷åì 28-ìì îáúåêòèâàìè, îäíàêî íà áîëåå øèðîêîóãîëü­

íîé îïòèêå îíè áóäóò âûçûâàòü âèíüåòèðîâàíèå. Ñëåäóþùèé ñòàí­

äàðò, îñíîâàííûé íà 84-ìì ôèëüòðàõ, ïîçâîëèò ïðîäâèíóòüñÿ äàëü­

øå â øèðîêîóãîëüíîì íàïðàâëåíèè è ñíèìàòü 20-ìì îïòèêîé, íî íå 

áîëåå òîãî; äëÿ ñâåðõøèðîêîóãîëüíîé ñúåìêè âàì ïðèäåòñÿ êóïèòü 

áîëåå êðóïíóþ ñèñòåìó. Ïîëüçîâàòåëÿì ñðåäíåôîðìàòíûõ êàìåð 

ñëåäóåò âûáðàòü 84-ìì òèï ôèëüòðîâ, à ëó÷øå - åùå êðóïíåå. 

Ïðè âûáîðå ñèñòåìû ôèëüòðîâ âû äîëæïû îðèåíòèðîâàòüñÿ íå 

òîëüêî íà ñâîè òåêóùèå ïîòðåáíîñòè, íî è ïðåäóñìàòðèâàòü èõ ðîñò 

â áóäóùåì. Ñåãîäíÿ âàøèì ñàìûì øèðîêîóãîëüíûì îáúåêòèâîì ìî­

æåò áûòü 28-ìì ìîäåëü, íî êòî ñêàçàë, ÷òî âû íå êóïèòå êîãäà-íèáóäü 

24-ìì èëè 20-ìì? Åñëè ñåé÷àñ âàñ óñòðàèâàåò 35-ìì òåõíèêà, òî ÷å­

ðåç ïàðó ëåã âû, âîçìîæíî, ðåøèòå ïåðåéòè íà ñðåäíèé ôîðìàò. 

Ó÷èòûâàÿ òàêèå âîçìîæíîñòè, ëó÷øå ïåðåñòðàõîâàòüñÿ è âûáðàòü 

ñàìóþ êðóïíóþ ñèñòåìó, êîòîðóþ âû ìîæåòå ñåáå ïîçâîëèòü. Ïðî­

ôåññèîíàëüíûå ìàðêè, òàêèå êàê Hitech è Lee, ïðè ñâîåì îòëè÷íîì 

êà÷åñòâå äîâîëüíî äîðîãè, îäíàêî ñåðèÿ Cokin X-Pro âïîëíå óêëàäû­

âàåòñÿ â áþäæåò áîëüøèíñòâà ñåðüåçíûõ ôîòîëþáèòåëåé, ïîäõîäÿ 

ê ëþáûì îáúåêòèâàì áëàãîäàðÿ ñâîåìó 130-ìì ðàçìåðó 

Ñèñòåìû êâàäðàòíûõ ôèëüòðîâ ñ äåðæàòåëåì, íàïðèìåð ïðîèçâîä­

ñòâà Hitech, ãîðàçäî óäîáíåå è óíèâåðñàëüíåå îáû÷íûõ êðóãëûõ 

ôèëüòðîâ ñ ðåçüáîé - îíà ïîçâîëÿåò ëåãêî ñîâìåùàòü íåñêîëüêî 

ôèëüòðîâ è èñïîëüçîâàòü îäèí íàáîð ôèëüòðîâ äëÿ âñåõ îáúåêòèâîâ. 



ÒÈÏÛ ÑÂÅÒÎÔÈËÜÒÐÎÂ 
Îïðåäåëèâøèñü ñ òåì, êàêàÿ ñèñòåìà êðåïëåíèÿ âàì ëó÷øå ïîäõîäèò, 

ñàìîå âðåìÿ ïåðåéòè ê ðàññìîòðåíèþ ñàìèõ ôèëüòðîâ - èõ ðàçíî­

âèäíîñòåé, âûïîëíÿåìûõ ôóíêöèé è ìåòîäîâ ðàáîòû ñ íèìè. 

ÒÅÕÍÈ×ÅÑÊÈÅ ÔÈËÜÒÐÛ 

Öâåòîáàëàíñèðóþùèå ôèëüòðû 

B íî÷íîé è âå÷åðíåé ôîòîñúåìêå ÷àñòî âñòðå÷àþòñÿ ñþæåòû è îáú­

åêòû, îñâåùåíèå êîòîðûõ ÿâëÿåòñÿ ëèáî èñêóññòâåííûì, ëèáî ñìå­

øàííûì, ëèáî íåñòàíäàðòíûì; ê ïîñëåäíåé êàòåãîðèè, íàïðèìåð, 

îòíîñèòñÿ ñâåò çàêàòïîãî ñîëíöà. Bo âñåõ ýòèõ ñëó÷àÿõ ïëåíêà ýêñ­

ïîíèðóåòñÿ ïðè óñëîâèÿõ, äëÿ êîòîðûõ îíà ñîâåðøåííî íå ïðåäíàçíà­

÷åíà, è îáû÷íî ýòî ïðèâîäèò ê ïîÿâëåíèþ íà ôîòîãðàôèÿõ ñòðàííûõ 

îòòåíêîâ - èíîãäà îíè óìåñòíû, èíîãäà íåò. Ìû îáñóäèì ýòî ïîäðîá­

íåå íà ñ. 68 - 7 7 â ãëàâå «Êà÷åñòâî îñâåùåíèÿ», îäíàêî áîëüøèíñòâî 

òàêèõ îòòåíêîâ ìîæíî íåéòðàëèçîâàòü ñ ïîìîùüþ öâåòîáàëàíñèðó-

þùèõ ôèëüòðîâ. 

K ýòîé êàòåãîðèè ïðèíàäëåæàò òðè òèïà ñâåòîôèëüòðîâ: êîððåê­

òèðóþùèå, êîíâåðñèîííûå è êîìïåíñàöèîííûå. 

Êîððåêòèðóþùèå ôèëüòðû 

Ýòè ôèëüòðû áûâàþò äâóõ öâåòîâ: ñâåòëî-îðàíæåâûå (ñåðèÿ81) ÷àñòî 

íàçûâàþò «òåïëûìè», à ñâåòëî-ñèíèå (ñåðèÿ 82) èçâåñòíû êàê «îõëàæ­

äàþùèå» ôèëüòðû. B îáîèõ ñëó÷àÿõ ñóùåñòâóåò íåñêîëüêî âàðèàíòîâ 

ïî ñèëå îêàçûâàåìîãî âîçäåéñòâèÿ: 81,81 A, 81 Â, 81 Ñ, 81D è 81EF ñðå­

äè ñâåòëî-îðàíæåâûõ è 82, 82A, 82Â è 82C ñðåäè «îõëàæäàþùèõ» 

ôèëüòðîâ; íàñûùåííîñòü öâåòà ôèëüòðà âîçðàñòàåò â àëôàâèòíîì 

ïîðÿäêå. Ýòîò òèï ñâåòîôèëüòðîâ ïðåäíàçíà÷åí äëÿ íåéòðàëèçàöèè 

ñëàáûõ öâåòîâûõ îòòåíêîâ: ñåðèÿ 81 ïîçâîëÿåò ñáàëàíñèðîâàòü ëåã­

êóþ ñèíåâó, à ñåðèÿ 82 - èçëèøíå òåïëûé òîí îñâåùåíèÿ. 

Ôèëüòðû òåïëûõ òîïîâ èäåàëüíî ïîäõîäÿò äëÿ êîððåêöèè õîëîä­

íîãî îòòåíêà ñâåòà, êîòîðûé ïî÷òè âñåãäà ïðèñóòñòâó7åò ïðè ñúåìêå 

Ïðè ñúåìêå ýòîãî êàäðà â Ñåâåðíîé Àôðèêå ñâåòëî-îðàíæåâûé 

ôèëüòð 8 IC áûë èñïîëüçîâàí äëÿ ïðèäàíèÿ äîïîëíèòåëüíîé òåïëî­

òû ëó÷àì ñîëíöà, ïàäàþùèì íà ïîëóðàçðóøåííûå ãîðû èç ïåñ÷àíèêà. 

â ïàñìóðíóþ ïîãîäó, à òàêæå äëÿ ïðèäàíèÿ êîæå áîëåå ïðèâëåêàòåëü­

íîãî öâåòà ïðè ïîðòðåòíîé ñúåìêå â ñâåòå èç îêíà. Òàêèå ôèëüòðû 

ìîæíî èñïîëüçîâàòü è ñ ïðîòèâîïîëîæíîé öåëüþ - ÷òîáû óñèëè­

âàòü è áåç òîãî òåïëûå òîíà îñâåùåíèÿ ïðè ðàññâåòå è çàêàòå ñîëíöà. 

ß íîøó ñ ñîáîé ïî÷òè ïîëíûé êîìïëåêò81-é ñåðèè ôèëüòðîâ - 81B, 

81C, 81D è 81EF - è äîâîëüíî ÷àñòî èñïîëüçóþ èõ ïî âñåì óêàçàí­

íûì âûøå ïðè÷èíàì, õîòÿ ñêîðåå â òâîð÷åñêèõ öåëÿõ, íåæåëè òåõíè­

÷åñêèõ. 

«Õîëîäíûå» ôèëüòðû 82-é ñåðèè íå ñòîëü âàæíû â âå÷åðíåé è íî÷­

íîé ôîòîñúåìêå, ïîñêîëüêó òåïëîå äíåâíîå îñâåùåíèå ðåäêî òðåáó­

åòñÿ êîððåêòèðîâàòü. B òåõ æå ñëó÷àÿõ, êîãäà ñâåò èìååò ÷åðåñ÷óð 

âûðàæåííûé æåëòî-îðàíæåâûé îòòåíîê, äëÿ ðåøåíèÿ ïðîáëåìû 

ïîòðåáóåòñÿ áîëåå ñèëüíûé ôèëüòð (ñì. íèæå). 

Êîíâåðñèîííûå ôèëüòðû 

Ïðåäñòàâëåííûå ñíîâà â äâóõ îòòåíêàõ - ñèíåì è îðàíæåâîì, - ýòè 

ôèëüòðû èìåþò ãîðàçäî áîëåå íàñûùåííûé öâåò è ïîçâîëÿþò êîì­

ïåíñèðîâàòü ñèëüíî âûðàæåííûå ñäâèãè öâåòîâîé òåìïåðàòóðû. 

Ðàçëè÷íûå ïî ñòåïåíè âîçäåéñòâèÿ âàðèàíòû èìåþò íàèìåíîâàíèÿ 

80A, 80B, 80C è 80D äëÿ ñèíèõ è 85, 85A, 85Â è 85C - äëÿ îðàíæåâûõ 

ôèëüòðîâ; îäíàêî íà ýòîò ðàç, ÷òîáû ñáèòü âñåõ ñ òîëêó, ãðàäàöèÿ 

ïëîòíîñòè èìååò îáðàòíîå íàïðàâëåíèå: ñàìûìè ñèëüíûìè ôèëüò­

ðàìè ÿâëÿþòñÿ îðàíæåâûé 85 è ñèíèé 80A, à ñàìûìè ñëàáûìè - ñî­

îòâåòñòâåííî, 85C è 80D. 

Ïðè âå÷åðíåé è íî÷íîé ôîòîñúåìêå íàèáîëåå ïîïóëÿðíûìè 

â äàííîì ñëó÷àå ÿâëÿþòñÿ ñèíèå êîíâåðñèîííûå ôèëüòðû, ïîñêîëü­

êó îíè äàþò âîçìîæíîñòü ñíèìàòü ïðè èñêóññòâåííîì îñâåùåíèè 

íà ïëåíþ; ïðåäíàçíà÷åííóþ äëÿ äíåâíîãî ñâåòà. Åñëè âû ñíèìàåòå 

äîìà ïðè ñâåòå îáû÷íûõ ëàìï íàêàëèâàíèÿ, èñïîëüçóéòå ôèëüòð 

80A; ïðè ðàáîòå ñî ñòóäèéíûìè ãàëîãåíîâûìè ñâåòèëüíèêàìè äî­

ñòàòî÷íî ÷óòü ìåíåå íàñûùåííîãî 80B. Ôèëüòð 80A ìîæíî òàêæå èñ­

ïîëüçîâàòü äëÿ ÷àñòè÷íîé íåéòðàëèçàöèè æåëòîãî îòòåíêà âî âðåìÿ 

ñúåìêè ïðè ñâå÷àõ (ñ. 184). 

Êîíâåðñèîííûå ôèëüòðû ìîæíî ïðèìåíÿòü è â òâîð÷åñêèõ öå­

ëÿõ. Ñèíèå ôèëüòðû 80A èëè 80Â ïðèäàþò âûðàæåííûé ñèíèé îòòå­

íîê ñíèìêàì, ñäåëàííûì íà óëèöå ïðè åñòåñòâåííîì îñâåùåíèè, -

òàêîé ýôôåêò õîðîøî ñìîòðèòñÿ íà íåêîòîðûõ ôîòîãðàôèÿõ âå÷åð-



i è íî÷íûõ ïåéçàæåé, ïîêðûòûõ ñíåãîì ëàíäøàôòîâ, îñîáåííî 

è îíè ci ûòû â ïàñìóðíóþ èëè òóìàííóþ ïîãîäó. 

Îðàíæåâûå ôèëüòðû 85-é ñåðèè ìåíåå óïîòðåáèòåëüíû ïðè âå­

ùåé è íî÷íîé ôîòîñúåìêå, ïîñêîëüêó âû ðåäêî ñòîëêíåòåñü ñ íå-

:îäèìîñòüþ êîððåêòèðîâàòü ñâåò íàñòîëüêî âûðàæåííîãî ñèíåãî 

òà, ÷òî ñâåòëî-îðàíæåâîãî ôèëüòðà 81 -é ñåðèè áóäåò íåäîñòàòî÷íî. 

Òåõíè÷åñêàÿ íåîáõîäèìîñòü â îðàíæåâîì ôèëüòðå ìîæåò âîç-

øóòü òîëüêî â îäíîé ñèòóàöèè: åñëè âû ñîáèðàåòåñü ñíèìàòü ïðè 

åñòåñòâåííîì îñâåùåíèè èëè ñî âñïûøêîé íà ïëåíêó ñ èíäåêñîì «T». 

ëüòð ïîçâîëèò ñáàëàíñèðîâàòü ñèíèé îòòåíîê ôîòîãðàôèé. Âïðî-

i, è â ýòîì ñëó÷àå èñïîëüçîâàíèå ôèëüòðà íå ÿâëÿåòñÿ îáÿçàòåëü-

ì, ïîñêîëüêó ñèíèé îòòåíîê ÷àñòî îêàçûâàåòñÿ õîðîø ñàì ïî ñåáå. 

Åñëè ðàññìàòðèâàòü òàêèå ôèëüòðû ñ òâîð÷åñêèõ ïîçèöèé, òî èõ 

ìîæíî èñïîëüçîâàòü äëÿ ïðèäàíèÿ âûðàæåííîé òåïëîòû ñíèìêàì, 

ñäåëàííûì ïðè åñòåñòâåííîì ñâåòå èëè ñî âñïûøêîé, õîòÿ ïðè ýòîì 

ime íå ïåðåóñåðäñòâîâàòü. Ha âîñõîäå è çàêàòå ìîæíî ïîä÷åðê-

ú çîëîòèñòûå îòòåïêè ôèëüòðîì 85Â èëè 85C, îäíàêî áîëåå íàòó-

øåòè÷íûé ýôôåêò äàþò ñëàáûå ôèëüòðû 81 -é ñåðèè, î êîòîðûõ 

à ðå÷ü âûøå. 

Ê î ì ï å í ñ à ö è î í í û å ôèëüòðû 

ñëåäíèé òèï öâåòíûõ ôèëüòðîâ òåõíè÷åñêîãî íàçíà÷åíèÿ ïðèìåíÿ-

ÿ â îñíîâíîì ïðîôåññèîíàëüíûìè ôîòîãðàôàìè. Âûïóñêàåìûå 

ìíîæåñòâå ìîäèôèêàöèé ïî öâåòóèïëîòíîñòè, êîìïåíñàöèîííûå 

ëüòðû ïîçâîëÿþò î÷åíü òî÷íî âîçäåéñòâîâàòü èà îòòåïîê îñâåùå-

ÿ â çàâèñèìîñòè îò òèïà èñïîëüçóåìûõ ëàìï, âðåìåíè ñóòîê èëè 

ãîäíûõ óñëîâèé. Ìîæíî êîððåêòèðîâàòü äàæå òàêèå íåæåëàòåëü-

e îòãåíêè, êàê öâåòîâûå ðåôëåêñû îò îêðàøåííîé ñòåíû çäàíèÿ. 

Äëÿ ýôôåêòèâíîãî èñïîëüçîâàíèÿ êîìïåíñàöèîííûõ ôèëüòðîâ 

ïàòåëüíî èìåòü òàê íàçûâàåìûé êîëîðìåòð, ïîçâîëÿþùèé òî÷íî 

ðåäåëÿòü öâåòîâóþ òåìïåðàòóðó ñâåòà è ïîäáèðàòü ñîîòâåòñòâóþ-

ie ôèëüòðû, èëè êîìáèíàöèè ôèëüòðîâ, äëÿ åå èçìåíåíèÿ. Êðîìå 

"î. äëÿ ïîëíîöåííîé ðàáîòû íóæíî ðàñïîëàãàòü äîñòàòî÷íî áîëü-

[ì íàáîðîì ñàìèõ ôèëüòðîâ. 

Ñòîèò ëè ñ íèìè ñâÿçûâàòüñÿ? Ïðè ñúåìêå àðõèòåêòóðû è èíòåðü-

DB, à òàêæå â ðåêëàìíîé è òåõíè÷åñêîé ôîòîãðàôèè, ãäå òî÷íîå 

:ïðîèçâåäåíèå öâåòîâ èìååò áîëüøîå çíà÷åíèå, - îïðåäåëåííî 

æò, îäíàêî äëÿ áîëüøèíñòâà ñèòóàöèé ïðè íî÷íîé è âå÷åðíåé 

>òîñúåìêå òàêèå ôèëüòðû áóäóò áåñïîëåçíû. Íåáîëüøèå îòêëîíå-

ÿ öâåòîâîé òåìïåðàòóðû â ýòèõ ñëó÷àÿõ îáû÷íî íå ïîðòÿò êàäð, 

jaace íàîáîðîò, óëó÷øàþò ñãî. 

Åñëè âàñ çàèíòåðåñîâàëè òàêèå ôèëüòðû, òî âûïóñêàåìûé äèàïà-

í âêëþ÷àåò â ñåáÿ æåëòûé, ïóðïóðíûé, ãîëóáîé, êðàñíûé, çåëåíûé 

:èíèé öâåòà, à ïëîòíîñòü ìîæíî ïîäîáðàòü â äèàïàçîíå 0.025 - 0.5 

ðâîëüíî ìàëûì øàãîì. Íàèáîëåå èçâåñòíû æåëàòèíîâûå ôèëüòðû 

:ðêè Kodak Wrattcn, õîòÿ èõ ïðîèçâîäÿò è äðóãèå ïðîôåññèîíàëü-

êôèðìû, íàïðèìåð Hitech. 

Í å é ò ð à ë ü í î - ñ å ð û å ôèëüòðû 

äà÷à íåéòðàëüíî-ñåðûõ ôèëüòðîâ (ND - neutral dcnsity) ñîñòîèò 

äàåèüøåíèè êîëè÷åñòâà ñâåòà, ïîïàäàþùåãî â îáúåêòèâ, áåç èçìå-

:íèÿ åãî öâåòîâîãî áàëàíñà; áëàãîäàðÿ ýòîìó ôîòîãðàô ìîæåò óñòà 

)âèòü íà êàìåðå áîëåå äëèòåëüíóþ âûäåðæêó. Ó÷èòûâàÿ, ÷òî ïî÷ïàÿ 

âå÷åðíÿÿ ôîòîñúåìêà îáû÷íî è òàê ïðîèñõîäèò ïðè íåäîñòàòêå 

ñâåòà, âû âïðàâå ñ÷èòàòü ýòè ôèëüòðû ñàìûì ïîñëåäíèì èç òîãî, ÷òî 

ì íóæíî. Âìåñòå ñ òåì, «íåäîñòàòîê ñâåòà» - ïîíÿòèå ðàñòÿæèìîå, 

â íåêîòîðûõ ñëó÷àÿõ äàæå ïðè íèçêîì óðîâíå îáùåé îñâåùåííîñ-

i èñïîëüçîâàíèå íåéòðàëüíîãî ôèëüòðà ïîçâîëèò äîáèòüñÿ íåêî-

>ðûõ ýôôåêòîâ, íå äîñòèæèìûõ äðóòèìè ñïîñîáàìè. 

Ñàìûé íàãëÿäíûé ïðèìåð - ðåêè è âîäîïàäû. ×òîáû äîñòè÷ü 

çèâëåêàòåëûþãî ýôôåêòà äâèæåíèÿ âîäû, âûãëÿäÿùåé êàê ðàçìûòûé 

'ìàí, òðåáóåòñÿ âûäåðæêà áîëåå 1 ñåê. - ñêîðåå âñåãî, îò 4 äî 30 ñåê., 

ÑÏÐÀÂÀ Ñèíèé êîíâåðñèîííûé 

ôèëüòð 80A íåçàìåíèì ïðè 

ñúåìêå íà îáû÷íóþ ôîòîïëåíêó 

â ïîìåùåíèè, îñâåùåííîì ëàì­

ïàìè íàêàëèâàíèÿ: îí ïîçâîëÿåò 

â çíà÷èòåëüíîé ñòåïåíè îñëàáèòü 

æåëòûé îòòåíîê ñíèìêîâ. Ðå­

çóëüòàò ìîæíî óâèäåòü íà ïðè­

âåäåííûõ ïðèìåðàõ. 

ÂÍÈÇÓ Êîíâåðñèîííûå ôèëüòðû 

ìîæíî èñïîëüçîâàòü äëÿ ïðèäà­

íèÿ âå÷åðíèì è íî÷íûì ñíèìêàì 

âûðàæåííîãî öâåòíîãî îòòåíêà. 

Ïðè ñúåìêå ýòîãî êàäðà â Äåð-

âåíòâîòåðå (Ëåéê Äèñòðèêò, Âå­

ëèêîáðèòàíèÿ) íåçàäîëãî ïåðåä 

âîñõîäîì ñîëíöàÿ ïðèìåíèë ñè­

íèé ôèëüòð 80B, ÷òî ïîçâîëèëî 

ëó÷øå ïåðåäàòü õîëîäíóþ àòìîñ­

ôåðó ñþæåòà. 

Áåç ôèëüòðà. 

C ñèíèì ôèëüòðîì 80A. 

â çàâèñèìîñòè îò ñêîðîñòè âîäíîãî ïîòîêà. Îäíàêî äàæå åñëè âû íà­

õîäèòåñü â ãóñòîì ëåñó, ãäå äíåâíîé ñâåò â çíà÷èòåëüíîé ìåðå îñëàá­

ëåí, èñïîëüçóåòå ïëåíêó íèçêîé ÷óâñòâèòåëüíîñòè è ìàêñèìàëüíî 

çàêðûòóþ äèàôðàãìó, òî ìàêñèìàëüíî âîçìîæíàÿ âûäåðæêà ìîæåò 

ñîñòàâèòü âñåãî 1 /2 èëè 1 ñåê. 

B ýòîì ñëó÷àå íåéòðàëüíî-ñåðûå ôèëüòðû ïðèõîäÿò íà ïîìîùü, 

ïîçâîëÿÿ óâåëè÷èòü âûäåðæêó äî íåîáõîäèìîãî çíà÷åíèÿ è äîáèòü­

ñÿ íóæíîãî ýôôåêòà. Ñóùåñòâóåò ìíîæåñòâî ôèëüòðîâ ðàçëè÷íîé 

ïëîòíîñòè, îáåñïå÷èâàþùèõ óâåëè÷åíèå âûäåðæêè ïà 1 ñòóïåíü 

(ïëîòíîñòü 0.3), 2 (ïëîòíîñòü 0.6), 3 (ïëîòíîñòü 0.9) èëè äàæå 4 ñòó­

ïåíè (ïëîòíîñòü 1.2). Ìîæíî âñòðåòèòü ôèëüòðû ñ ìàðêèðîâêîé 

NDx400, îñëàáëÿþùèå ñâåòîâîé ïîòîê íà 9 ñòóïåíåé è ïîçâîëÿþ­

ùèå áåçîïàñíî ñíèìàòü ñîëíå÷íûé äèñê. 

Åñëè âàì íóæíî áîëåå ñóòöåñòâåííîå óâåëè÷åíèå âûäåðæêè, ÷åì 

ìîæåò ïîçâîëèòü âàø ñàìûé ïëîòíûé ôèëüòð, òî âû ìîæåòå èñïîëü­

çîâàòü äâà ôèëüòðà ñîâìåñòíî. Ïî ýòîé ïðè÷èíå óäîáíî ïðèîáðåñòè 

ïàðó ðàçíûõ ôèëüòðîâ - íàïðèìåð, ñ ïëîòíîñòÿìè 0.3 è 0.6 - è èìåòü 



âîçìîæíîñòü îñëàáëÿòü îñâåùåííîñòü íà 1, 2 èëè 3 ñòóïåíè. Ñòàðàé­

òåñü ñîâìåùàòü ôèëüòðû òîëüêî â ñëó÷àå ðåàëüíîé íåîáõîäèìîñòè, 

òàê êàê ëèøíèå îïòè÷åñêèå ïîâåðõíîñòè ñíèæàþò êà÷åñòâî èçîáðà­

æåíèÿ. 

Íåéòðàëüíî-ñåðûå ãðàäèåíòíûå ôèëüòðû 

Íåéòðàëûþ-ñåðûå ãðàäèåíòíûå ôèëüòðû âûïîëíÿþò òó æå ôóíê­

öèþ, ÷òî è îáû÷ïûå íåéòðàëüíûå ôèëüòðû, ïî âìåñòî ñíèæåíèÿ ÿð­

êîñòè âñåãî èçîáðàæåíèÿ îíè âîçäåéñòâóþò òîëüêî íà îáëàñòü íåáà. 

Ýòî áûâàåò íåîáõîäèìî â ïåéçàæíîé ôîòîãðàôèè, ïîñêîëüêó íåáî 

îáû÷íî ãîðàçäî ñâåòëåå ñàìîãî ëàíäøàôòà. Åñëè ñíèìàòü òàêîé ïåé­

çàæ, ïðîâîäÿ çàìåð ïî ïðåäìåòàì, íàõîäÿùèìñÿ íà çåìëå, òî íåáî 

îêàæåòñÿ èåðåýêñ ï î íèð îâà1 ïíàì 

Ïðè âå÷åðíåé ñúåìêå òàêàÿ ïðîáëåìà âñòðå÷àåòñÿ î÷åíü ÷àñòî, 

ïîñêîëüêó ñðàçó ïîñëå çàõîäà ñîëíöà (èëè ïåðåä åãî âîñõîäîì) ëàíä­

øàôò îñâåùàåòñÿ òîëüêî íåáîì, îòðàæàÿ ëèøü íåáîëüøóþ ÷àñòü èñ­

õîäÿùèõ îò íåãî ëó÷åé, - òàê èëè èíà÷å, íåáî âñåãäà îêàçûâàåòñÿ íà 

íåñêîëüêî ñòóïåíåé ýêñïîçèöèè ÿð÷å. ×òîáû âûðàâíÿòü óðîâíè ÿð­

êîñòè â êàäðå, íåáî ìîæíî ïðèêðûòü òåìíîé ÷àñòüþ ãðàäèåíòíîãî 

ôèëüòðà; äîñòèïãóòûé âèä ïåéçàæà áóäåò ñîîòâåòñòâîâàòü òîìó, ÷òî 

ìû âèäèì íåâîîðóæåííûì ãëàçîì. 

Êàê è îáû÷íûå íåéòðàëüíûå ôèëüòðû, èõ ãðàäèåíòíûå àíàëîãè 

âûïóñêàþòñÿ â ðàçëè÷íûõ âàðèàíòàõ ïëîòíîñòè. Ôèëüòð ñ ïëîòíîñ­

òüþ 0.3 ñä. çàòåìíÿåò íåáî íà 1 ñòóïåíü, 0.6 åä. - íà 2 ñòóïåíè, 0.9 - íà 

3 ñòóïåíè è òàê äàëåå. Äëÿ áîëüøèíñòâà ñëó÷àåâ äîñòàòî÷íî ôèëüòðà 

ñ ïëîòíîñòüþ 0.6, íî ïðè ñëèøêîì âûñîêîé ÿðêîñòè íåáà ìîæåò ïî­

òðåáîâàòüñÿ ïëîòíîñòü 0.9 èëè äàæå 1.2. Õîðîøèì ïðèìåðîì áóäåò 

ñúåìêà ïðè ÿñíîé ïîãîäå ñðàçó ïîñëå çàõîäà ñîëíöà: åñëè âàì íóæíî 

çàïå÷àòëåòü äåðåâüÿ è äðóãèå îáúåêòû â âèäå ñèëóýòîâ, òî ôèëüòð èñ­

ïîëüçîâàòü íå íóæíî; åñëè æå âû õîòèòå íîðìàëüíî ýêñïîíèðîâàòü 

Íåéòðàëüíî-ñåðûå ôèëüòðû ÷àñòî èñïîëüçóþòñÿ â ïåéçàæíîé ôñ 

òîãðàôèè äëÿ òîãî, ÷òîáû ïîä÷åðêíóòü äâèæåíèå ïîòîêà âîäû. Ïð 

ñúåìêå ýòîãî êàäðà â Âîòåðñìèòå (Ñåâåðíûé Äåâîí), íåéòðàëüíû 

ôèëüòð ñ ïëîòíîñòüþ 0.6 ïîçâîëèë óâåëè÷èòü âûäåðæêó ñ I äî 4 cei 

äåòàëè ëàíäøàôòà, ïî ïðè ýòîì íå ïðåâðàòèòü ïåáî â îäíîòîííóë 

áåëóþ îáëàñòü, òî áåç ïëîòíîãî (1.2) ãðàäèåíòíîãî ôèëüòðà íå îáîéòàñ 

Íàáðàâøèñü îïûòà, âû ñìîæåòå îïðåäåëÿòü íåîáõîäèìóþ ïëîò 

íîñòü ôèëüòðà, ïðîñòî îêèíóâ âçãëÿäîì ïåéçàæ Åñëè ó âàñ ååãü ñîìíå 

íèÿ, çàìåðüòå ýêñïîçèöèþ ïî çåìëå, èñêëþ÷èâ èç êàäðà íåáî, è ï> 

ñàìîìó íåáó, íàêëîíèâ êàìåðó ââåðõ; ðàçíèöà â ýêñïîçèöèè è áó 

äåò óêàçûâàòü âàì íà òðåáóåìóþ ïëîòíîñòü ôèëüòðà. 

Ïðè èñïîëüçîâàíèè ãðàäèåíòíîãî ôèëüòðà òîêí î ïîñòåïåí» 

ââîäèòü åãî â äåðæàòåëü, ñìîòðÿ íà êàäð â âèäîèñêàòåëü, è îñòàíñ 

âèòüñÿ ê ìîìåíòó äîñòèæåíèÿ ãîðèçîíòà åãî òåìíîé ïîëîâèíîé. Pe 

ïåòèð äèàôðàãìû ïîçâîëèò áîëåå òî÷íî îöåíèòü îêàçûâàåìûé ýô 

ôåêò, ïîñêîëüêó çàêðûòèå äèàôðàãìû çàòåìíÿåò âåñü êàäð è äåëàå 



âëèÿíèå ôèëüòðà íà íåáî áîëåå çàìåòíûì. B ïðèíöèïå, åñëè íåáî 

çàíèìàåò âåðõíþþ òðåòü êàäðà, âû ìîæåòå ïðîñòî ââåñòè ôèëüòð 

â äåðæàòåëü òàê, ÷òîáû åãî òåìíàÿ ÷àñòü ïîêðûëà îäíó òðåòü èëè ïî­

ëîâèò 1 ïåðåäíåé ëèíçû îáúåêòèâà; òàêîé ïîäõîä ìîæåò ïîêàçàòüñÿ 

ïðèìèòèâíûì, íî îí ðàáîòàåò. 

Íàêîíåö, íåñêîëüêî ñëîâ îá ýêñïîçèöèè. B òî âðåìÿ êàê îáû÷íûå 

íåéòðàëüíûå ôèëüòðû ïðèçâàíû óâåëè÷èâàòü òðåáóåìóþ âûäåðæêó, 

èõ ãðàäèåíòíûå àíàëîãè ëèøü âûðàâíèâàþò ÿðêîñòü ïî ïîëþ êàäðà, 

îñòàâëÿÿ îñâåùåííîñòü åãî íèæíåé ÷àñòè íåèçìåííîé. Åñëè ïðè óñ­

òàíîâêå ãðàäèåíòíîãî ôèëüòðà óâåëè÷èòü ýêñïîçèöèþ, òî íåáî ñíî­

âà îêàæåòñÿ ñâåòëûì, à îêðóæàþùèé ëàíäøàôò - è âîâñå ïåðåýêñïî­

íèðîâàííûì. Òàêèì îáðàçîì, âàì òðåáóåòñÿ ëèøü çàðàíåå çàìåðèòü 

ýêñïîçèöèþ áåç ôèëüòðà, âûñòàâèòü âûäåðæêó è äèàôðàãìó â ðó÷íîì 

ðåæèìå, íàäåòü ôèëüòð è íàæàòü íà ñïóñê - ñ ýêñïîçèöèåé áîëüøå 

íè÷åãî äåëàòü íå íóæíî. 

Ïîñëå óñòàíîâêè ãðàäèåíòíîãî ôèëüòðà íå èñïîëüçóéòå àâòîìà­

òè÷åñêèå ðåæèìû âàøåé êàìåðû, ïîñêîëüêó îíà ñðàçó êîìïåíñèðóåò 

óìåíüøåíèå ÿðêîñòè íåáà è íàâåðíÿêà ïåðåýêñïîíèðóåò ïåéçàæ. 

Ýôôåêòíûå ôèëüòðû 

Ïðè íî÷íîé è âå÷åðíåé ôîòîñúåìêå ìîæíî íàéòè ìåñòî ýêñïåðè­

ìåíòàì ñ íåñêîëüêèìè âèäàìè òâîð÷åñêèõ ôèëüòðîâ, ñîçäàþùèõ 

ðÿä îñîáûõ ýôôåêòîâ. Êëþ÷îì ê óñïåõó ÿâëÿåòñÿ óìåðåííîñòü. Èçáå­

ãàéòå ñëèøêîì ÷àñòîãî ïðèìåíåíèÿ îäíîãî è òîãî æå ýôôåêòà, ïî­

ñêîëüêó îí âñêîðå ñòàíåò íàâåâàòü ñêóêó. Êðîìå òîãî, íå íàäî ïûòàòüñÿ 

ñïàñòè íåèíòåðåñíûé êàäð ñ ïîìîùüþ êàêîãî-íèáóäü áåçóìíîãî 

ñïåöýôôåêòà - îí òàê è îñòàíåòñÿ íåèíòåðåñíûì êàäðîì, ê êîòîðîìó 

äîáàâëåí ñïåöýôôåêò. 

Ýòî êëàññè÷åñêàÿ ñèòóàöèÿ, êîãäà äëÿ äîñòèæåíèÿ áàëàíñà ìåæäó 

ÿðêîñòüþ íåáà è ëàíäøàôòà òðåáóåòñÿ èñïîëüçîâàíèå ãðàäèåíòíî­

ãî íåéòðàëüíîãî ôèëüòðà. B äàííîì ñëó÷àå ïîñëå òî÷å÷íîãî çàìåðà 

ýêñïîçèöèè no äåòàëÿì ïåðåäíåãî ïëàíà íà îáúåêòèâ áûë óñòàíîâ­

ëåí ôèëüòð ñ ïëîòíîñòüþ 0.9, ñäåëàâøèé íåáî íà 3 ñòóïåíè òåìíåå. 
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«Çàêàòíûå» ôèëüòðû 

Ýòè ôèëüòðû óñòðîåíû òàêæå, êàê ãðàäèåíòíûå íåéòðàëüíûå, îäíà­

êî â îòëè÷èå îò íèõ äîïîëíèòåëüíî îêðàøåíû â íàñûùåííûé îðàí­

æåâûé öâåò, ïðèçâàííûé èìèòèðîâàòü çîëîòûå îòòåíêè çàêàòà. Åñëè 

èñïîëüçîâàòü ôèëüòð âå÷åðîì, êîãäà êðàñêè çàêàòà è áåç òîãî áëåùóò 

â ñâîåé ïîëíîòå, òî ýôôåêò áóäåò âûãëÿäåòü èñêóññòâåííûì; îäíàêî 

ïðè ñëàáîé íàñûùåííîñòè åñòåñòâåííîãî îñâåùåíèÿ òàêîé ôèëüòð 

ìîæåò äåéñòâèòåëüíî ïîìî÷ü. 

Ïîìíèòå, ÷òî ñâåò íà çàêàòå âñåãäà èìååò áîëåå «òåïëóþ» îêðàñêó, 

÷åì íàì êàæåòñÿ, ïîñêîëüêó ãëàçà áûñòðî ïîäñòðàèâàþòñÿ ïîä ëþ­

áóþ öâåòîâóþ òåìïåðàòóðó, ïîýòîìó ïðèìåíåíèå ôèëüòðà òðåáóåòñÿ 

òîëüêî â ðåäêèõ ñëó÷àÿõ. 

Ñìÿã÷àþùèå ôèëüòðû 

Ðàçìûâàþùèå èçîáðàæåíèå ôèëüòðû âûïóñêàþòñÿ â îãðîìíîì êî­

ëè÷åñòâå ìîäèôèêàöèé, è ñòåïåíü ïîëó÷àåìîãî ñ èõ ïîìîùüþ ýô­

ôåêòà ìîæåò î÷åíü ñèëüíî ðàçëè÷àòüñÿ. Âû ìîæåòå ëåãêî ñäåëàòü 

ñâîé ñîáñòâåííûé äèôôóçîð, íàíåñÿ íåáîëüøîå êîëè÷åñòâî âàçåëè­

íà íà ïðîçðà÷íûé ôèëüòð èëè èñïîëüçóÿ â êà÷åñòâå ôèëüòðà ìàòîâîå 

ñòåêëî èç ðàìêè äëÿ ñðåäíå ôîðìàòíîãî ñëàéäà. 

Ãëàâíàÿ çàäà÷à ñìÿã÷àþùèõ, èëè äèôôóçèîííûõ, ôèëüòðîâ ñî­

ñòîèò â ëåãêîì ðàçìûòèè èçîáðàæåíèÿ, ÷òî ïðèäàåò ôîòîãðàôèè 

ðîìàíòè÷åñêîå, ìå÷òàòåëüíîå íàñòðîåíèå. Ýòîò óíèâåðñàëüíûé ýô­

ôåêò õîðîøî ñî÷åòàåòñÿ ñ ìíîæåñòâîì ñþæåòîâ âå÷åðíåé è íî÷íîé 

ôîòîãðàôèè, îò ïåéçàæåé è àðõèòåêòóðíûõ êîìïîçèöèé äî ïîðòðå­

òîâ â ñâåòå èç îêíà, íàòþðìîðòîâ è ñíèìêîâ îáíàæåííîé íàòóðû. 

Êðîìå òîãî, äëÿ ñîçäàíèÿ ýôôåêòà ïîäõîäÿò ëþáàÿ ïëåíêà è îñâåùå­

íèå, õîòÿ îñîáåííî ïðèâëåêàòåëüíûì îí ñòàíîâèòñÿ â ñî÷åòàíèè 

ñ êðóïíîé çåðíèñòîñòüþ âûñîêî÷óâñòâèòåëüíûõ ïëåíîê è ñâåòîì 

òåïëûõ òîíîâ. 

Äåéñòâèå ôèëüòðîâ ïðîÿâëÿåòñÿ â òîì, ÷òî ñâåòëûå îáëàñòè èçîá­

ðàæåíèÿ ðàñïðîñòðàíÿþòñÿ â âèäå îðåîëîâ íà îêðóæàþùèå èõ òåì­

íûå ó÷àñòêè, ïîýòîìó ëó÷øå âñåãî ýôôåêò áûâàåò çàìåòåí ïðè ñúåì­

êå îáúåêòîâ íà òåìïîì ôîíå. Âïðî÷åì, íå ñòîèò îãðàíè÷èâàòüñÿ 

òîëüêî òàêèìè ñþæåòàìè - ñìÿã÷àþùèå ôèëüòðû ìîãóò ïðèìåíÿòü­

ñÿ â îãðîìíîì ÷èñëå ñèòóàöèé, áóäó÷è, áåññïîðíî, ñàìûìè óíèâåð­

ñàëüíûìè ñðåäè ýôôåêòíûõ ôèëüòðîâ. 

×òîáû ðåãóëèðîâàòü ñòåïåíü ðàçìûòèÿ, èçìåíÿéòå çíà÷åíèå äèà­

ôðàãìû âàøåãî îáúåêòèâà: ÷åì øèðå îòêðûòà äèàôðàãìà, òåì ñèëü­

íåå áóäåò ýôôåêò. Òàêèì îáðàçîì, çíà÷åíèÿ f/2.8 èëè f/4 îáåñïå÷àò 

ñàìîå ñèëüíîå ðàçìûòèå, a f/ l6 èëè f/22 - ñàìîå ñëàáîå è íåçàìåòíîå. 

«Çâ¸çäíûå» ôèëüòðû 

Îïðàâäûâàÿ ñâîå íàçâàíèå, ýòè ôèëüòðû ïðåâðàùàþò ëþáîé ÿðêèé 

èñòî÷íèê ñâåòà â ïðàâèëüíóþ çâåçäó, èìåþùóþ îò äâóõ äî øåñòíàä­

öàòè ëó÷åé â çàâèñèìîñòè îò âèäà ôèëüòðà. Òàêîé ýôôåêò õîðîøî 

ñìîòðèòñÿ íà ñíèìêàõ íîâîãîäíèõ åëîê, ïðàçäíè÷íîé èëëþìèíàöèè, 

çàêàòíîãî ñîëíöà, ãîðÿùåé ñâå÷è, íî÷íûõ ãîðîäñêèõ ïåéçàæåé è ò.ä. 

Ñòàðàéòåñü èñïîëüçîâàòü ôèëüòð òîëüêî òîãäà, êîãäà ÿðêèå áëèêè 

â êàäðå èìåþò ñðàâíèòåëüíî íåáîëüøîé ðàçìåð (õîðîøèì ïðèìåðîì 

ÿâëÿåòñÿ íîâîãîäíÿÿ åëêà ñ ãèðëÿíäàìè), ïîñêîëüêó ñàìè çâåçäî÷êè 

â ýòîì ñëó÷àå áóäóò íå ñëèøêîì êðóïíûìè. Åñëè ïðèìåíÿòü ôèëüòð 

ïðè ñúåìêå ñîëíå÷íîãî äèñêà, òî ðåçóëüòàò áóäåò ÷åðåñ÷óð «ýôôåêò­

íûì» - îãðîìíàÿ çâåçäà çàêðîåò ñîáîé ïî÷òè âåñü êàäð. Åùå îäèí 

ñïîñîá ñîñòîèò âî âðàùåíèè ôèëüòðà âî âðåìÿ ýêñïîçèöèè - â ýòîì 

ñëó÷àå âìåñòî çâåçäî÷åê áëèêè áóäóò îêðóæåíû ñâåòëûìè êðóãàìè. 

«Çâåçäíûå» ôèëüòðû ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé ñòåêëÿííûå èëè ïëàñ­

òèêîâûå ïîâåðõíîñòè ñ íàíåñåííûìè íà íèõ ïðÿìûìè ëèíèÿìè -

÷åì áîëüøå ëèíèé ïåðåñåêàåòñÿ äðóã ñ äðóãîì, òåì áîëüøå áóäåò ëó­

÷åé ó çâåçä. Ïîýòîìó âìåñòî ïîêóïêè ôèëüòðà âû ìîæåòå ñäåëàòü åãî 

ñàìîñòîÿòåëüíî, íàíåñÿ íåñêîëüêî ïåðåñåêàþùèõñÿ ðÿäîâ öàðàïèí 

íà ñòàðûé óëüòðàôèîëåòîâûé èëè çàùèòíûé ôèëüòð. 

Äèôðàêöèîííûå ôèëüòðû 

Ýòè ôèëüòðû ïî ñâîåìó ýôôåêòó ïîõîæè íà «çâåçäíûå», îäíàêî âìå­

ñòî çâåçäî÷åê íà ìåñòå ÿðêèõ òî÷åê îíè ñîçäàþò ðàçíîöâåòíûå îðåî­

ëû, èëè ãàëî, ñîäåðæàùèå âñå ëó÷è ñïåêòðà, - ýôôåêò ñèëüíî çàâèñèò 

îò âèäà ôèëüòðà. 

Äèôðàêöèîííûé ôèëüòð ìîæåò ïðèãîäèòüñÿ ïðè ñúåìêå íî÷íî­

ãî ñþæåòà, ñîäåðæàùåãî ÿðêèå èñòî÷íèêè ñâåòà, îäíàêî ÷åì ìåíüøå 

áóäåò èñòî÷íèêîâ, òåì ëó÷øå, - èíà÷å ñàìîé ôîòîãðàôèè íå áóäåò 

âèäíî çà ýôôåêòíûìè îðåîëàìè. ×òîáû äîáèòüñÿ íåîáû÷íîãî ðå­

çóëüòàòà, ìîæåòå ïîïðîáîâàòü âðàùàòü ôèëüòð âî âðåìÿ ýêñïîçèöèè. 

Ýòà ïàðà ñíèìêîâ äåìîíñòðèðóåò ðåçóëüòàò èñïîëüçîâàíèÿ «çàêàò­

íîãî» ãðàäèåíòíîãî ôèëüòðà, ïîçâîëÿþùåãî ñäåëàòü áîëåå òåïëûìè 

öâåòà ïåéçàæà íà çàêàòå. Ýôôåêò îêàçàëñÿ î÷åíü ÿâíûì, îäíàêî 

ïðè îòñóòñòâèè ñíèìêà äëÿ ñðàâíåíèÿ îá èñïîëüçîâàíèè ôèëüòðà 

ìîæíî áûëî è íå äîãàäàòüñÿ. 

Áåç ôèëüòðà. 

C «çàêàòíûì» ôèëüòðîì. 

ÑÏÐÀÂÀ Ñìÿã÷àþùèå ôèëüòðû èäåàëüíî ïîäõîäÿò äëÿ ìíîãèõ æàí­

ðîâ ôîòîãðàôèè. Ïðè ñúåìêå ýòîãî ïîðòðåòà ïðè ñâåòå èç îêíà áûë 

èñïîëüçîâàí ñëàáûé ôèëüòð, àêêóðàòíî ñìÿã÷èâøèé òîíà êîæè. 





Ïðèçìàòè÷åñêèå ôèëüòðû 

Ýòè ôèëüòðû ïîçâîëÿþò ïîëó÷àòü ìíîãîêðàòíûå êîïèè èçîáðàæå­

íèÿ îáúåêòà, íà êîòîðûé âû íàïðàâèòå ñâîé îáúåêòèâ. ×àùå âñåãî 

â ñåðåäèíå ôèëüòðà èìååòñÿ îòâåðñòèå, ÷åðåç êîòîðîå âèäåí ñàì 

îáúåêò, à âîêðóã íåãî ðàñïîëàãàåòñÿ ñèñòåìà ïðèçì, «êîïèðóþùèõ» 

åãî â êîëè÷åñòâå îò 3 äî 25 ýêçåìïëÿðîâ, â çàâèñèìîñòè îò ìîäåëè 

ôèëüòðà. Ñóùåñòâóþò è «ïîëîâèí÷àòûå» âàðèàíòû, îäíà ñòîðîíà êîòî­

ðûõ ïîëíîñòüþ îòêðûòà, à ìíîæåñòâåííûå èçîáðàæåíèÿ ñîçäàþòñÿ 

òîëüêî â îñòàâøåéñÿ ÷àñòè êàäðà. 

Äëÿ äîñòèæåíèÿ ëó÷øèõ ðåçóëüòàòîâ ðåêîìåíäóåòñÿ óñòàíàâëè­

âàòü ïðèçìàòè÷åñêèå ôèëüòðû íà îáúåêòèâû ñî ñòàíäàðòíûì èëè 

«ïîðòðåòíûì» ôîêóñíûì ðàññòîÿíèåì (80-100 ìì) è èñïîëüçîâàòü 

çíà÷åíèÿ äèàôðàãìû íå âûøå f/8. Ýòî òðåáóåòñÿ äëÿ òîãî, ÷òîáû ãðà­

íèöû ìåæäó êîïèÿìè èçîáðàæåíèÿ áûëè õîðîøî ðàçìûòûìè è îáåñ­

ïå÷èâàëè ïëàâíîñòü òîíàëüíûõ ïåðåõîäîâ. Ñòàðàéòåñü ñîõðàíÿòü 

êîìïîçèöèè ïðîñòûìè - îäíîãî ÿðêîãî îáúåêòà, òàêîãî êàê íåîíî­

âûé çíàê èëè ïëàìÿ ñâå÷è, áóäåò âïîëíå äîñòàòî÷íî. 

Öâåòíûå ãðàäèåíòíûå ôèëüòðû 

Öâåòíûå ãðàäèåíòíûå ôèëüòðû ñëóæàò äëÿ òîé æå öåëè, ÷òî è íåéò­

ðàëüíûå ãðàäèåíòíûå, íî äîïîëíèòåëüíî îêðàøèâàþò íåáî â êàêîé-

ëèáî öâåò. Ñïåêòð öâåòîâûõ âàðèàíòîâ äîâîëüíî øèðîê - îò áóðîãî, 

ðîçîâîãî è ñèíåãî äî çåëåíîãî, ëèëîâîãî è êðàñíîãî. 

Èñïîëüçîâàòü èõ ñëåäóåò òî÷íî òàê æå, êàê íåéòðàëüíûå ãðàäèåíò­

íûå ôèëüòðû, õîòÿ ïðè ýòîì íóæíî ñîáëþäàòü ïðåäåëüíóþ îñòîðîæ­

íîñòü, èíà÷å ýôôåêò ìîæåò îêàçàòüñÿ ÷ðåçìåðíûì. Ïðèãëóøåííûå 

ðîçîâûå è ñèíèå òîíà õîðîøî ïîäõîäÿò äëÿ îæèâëåíèÿ ïàñìóðíîãî 

íåáà, òåïëûå îòòåíêè ìîæíî ñ óñïåõîì ïðèìåíÿòü ïðè ñúåìêå çàêàòîâ 

äëÿ ïîâûøåíèÿ ïðèâëåêàòåëüíîñòè êàäðà, â òî âðåìÿ êàê ëèëîâûå 

è áóðûå öâåòà ñòàëè óæå ÷åì-òî âðîäå çàåçæåííîé øóòêè. 

Ãëàâíàÿ ïðîáëåìà ïðè ðàáîòå ñ öâåòíûìè ôèëüòðàìè ñîñòîèò 

â òîì, ÷òî ïîñëå îæèâëåíèÿ ìðà÷íîãî íåáà îñòàëüíàÿ ÷àñòü ñíèìêà 

÷àñòî ñìîòðèòñÿ ãîðàçäî õóæå, ÷åì ðàíüøå. Íåêîòîðûå ôîòîãðàôû 

ïðèáåãàþò â òàêèõ ñëó÷àÿõ ê óñòàíîâêå âòîðîãî ãðàäèåíòíîãî ôèëü­

òðà ââåðõ íîãàìè, ÷òî ïîçâîëÿåò «ðàñêðàñèòü» è ñàì ëàíäøàôò; õîòÿ 

ìåòîä ìîæåò ïîêàçàòüñÿ ñëèøêîì ñëîæíûì, íà íåêîòîðûõ ñþæåòàõ 

îí äàåò îòëè÷íûå ðåçóëüòàòû, 

ÑÎÂÌÅÑÒÍÎÅ ÈÑÏÎËÜÇÎÂÀÍÈÅ ÔÈËÜÒÐÎÂ 

Ïîìèìî èíäèâèäóàëüíîãî èñïîëüçîâàíèÿ ôèëüòðîâ, âû ìîæåòå ïî­

ïðîáîâàòü ñîâìåùàòü èõ äëÿ äîñòèæåíèÿ èíòåðåñíûõ ýôôåêòîâ. Íà­

ïðèìåð, ìîæíî ñîâìåñòèòü äâà òåõíè÷åñêèõ ôèëüòðà (ãðàäèåíòíûé 

íåéòðàëüíûé è ñâåòëî-îðàíæåâûé), òåõíè÷åñêèé è ýôôåêòíûé 

ÑÏÐÀÂÀ Ýòîò ñíèìîê, ñäåëàííûé 

íà Òðàôàëüãàðñêîé ïëîùàäè 

â Ëîíäîíå, äåìîíñòðèðóåò ýô­

ôåêò äèôðàêöèîííîãî ôèëüòðà -

÷àñòè÷íî ñêðûòîå çà ïîñòàìåíòîì 

ñîëíöå ïðèîáðåëî ÿðêèé îðåîë 

èç ðàäóæíûõ ëó÷åé. 

ÂÍÈÇÓ «Çâåçäíûå» ôèëüòðû õî­

ðîøî ðàáîòàþò ïðè ñúåìêå íî÷­

íûõ ñþæåòîâ, ïðåâðàùàÿ êàæäóþ 

ñâåòëóþ òî÷êó â ñâåðêàþùóþ 

çâåçäî÷êó. Ha ýòîì ñíèìêå ðîæ­

äåñòâåíñêèõ îãíåé â öåíòðå ãî­

ðîäà ìîæíî óâèäåòü ðåçóëüòàò 

ðàáîòû âîñüìè ëó÷åâîãî ôèëüòðà. 



ôèëüòðû (ñâåòëî-îðàíæåâûé è ñìÿã÷àþùèé) èëè äàæå äâà ýôôåêò­

íûõ ôèëüòðà (ñìÿã÷àþùèé è «çâåçäíûé»). Âñå çàâèñèò îò îáúåêòà 

ñúåìêè è îò òîãî ýôôåêòà, êîòîðîãî âû õîòèòå äîáèòüñÿ. 

Ãëàâíîå - òùàòåëüíî ïîäáèðàòü ôèëüòðû, êîòîðûå âû õîòèòå 

ñîâìåñòèòü, èíà÷å ðåçóëüòàò áóäåò âûãëÿäåòü íåëåïî. Ïîìíèòå òàêæå 

î òîì, ÷òî ÷åì áîëüøå ôèëüòðîâ âû èñïîëüçóåòå, òåì íèæå áóäåò êà­

÷åñòâî èçîáðàæåíèÿ, ïîýòîìó ñòàðàéòåñü äåðæàòüñÿ ðàçóìíîãî ìè­

íèìóìà è òùàòåëüíî ñëåäèòå çà ÷èñòîòîé ôèëüòðîâ è îáúåêòèâà. 

ÊÐÀÒÍÎÑÒÜ ÔÈËÜÒÐÀ 
Áîëüøèíñòâî ôèëüòðîâ ïîãëîùàåò ÷àñòü ïîïàäàþùåãî â îáúåêòèâ 

ñâåòà, ïîýòîìó ýêñïîçèöèþ íóæíî óâåëè÷èâàòü íà ñîîòâåòñòâóþùåå 

÷èñëî ñòóïåíåé. Åñëè âû ïîëüçóåòåñü âñòðîåííûì ýêñïîíîìåòðîì 

çåðêàëüíîé êàìåðû, ïðîâîäÿ çàìåð ïîñëå óñòàíîâêè ôèëüòðà, òî ïî­

òåðÿ ñâåòà áóäåò ó÷èòûâàòüñÿ àâòîìàòè÷åñêè è âàì íå ïðèäåòñÿ íè÷åãî 

ìåíÿòü. Îäíàêî åñëè âû èçìåðÿåòå îñâåùåííîñòü ðó÷íûì ýêñïîíî­

ìåòðîì èëè ïðîâîäèòå çàìåð äî óñòàíîâêè ôèëüòðà íà îáúåêòèâ, òî 

âàì íóæíî ñàìîñòîÿòåëüíî óâåëè÷èòü ýêñïîçèöèþ äëÿ ïðåäîòâðà­

ùåíèÿ íåäîäåðæêè âàøèõ ñíèìêîâ. 

Ñòåïåíü óâåëè÷åíèÿ ýêñïîçèöèè çàâèñèò îò ôèëüòðà. Íåêîòîðûå 

âîîáùå åå íå òðåáóþò, îäíàêî òàêèõ ôèëüòðîâ ìåíüøèíñòâî. Íèæå 

ïðèâåäåí ñïèñîê âñåõ îïèñàííûõ â ýòîé ãëàâå ôèëüòðîâ ñ óêàçàíèåì 

íåîáõîäèìîãî óâåëè÷åíèÿ ýêñïîçèöèè â ñòóïåíÿõ. 

25-êðàòíûé ïðèçìàòè÷åñêèé 

ôèëüòð ïîçâîëèë ïðåâðàòèòü 

îáû÷íûé ñíèìîê ñâå÷è â ñëîæ­

íóþ è èíòåðåñíóþ êîìïîçèöèþ. 

Èçîáðàæåíèå ñâå÷è â öåíòðå 

ÿâëÿåòñÿ íàñòîÿùèì, à âñå îñ­

òàëüíîå - åãî êîïèè, ñîçäàííûå 

ôèëüòðîì. 



Â Ñ Ï Û Ø Ê È 
Ì íîãèå ôîòîãðàôû ñèëüíî íåäîîöåíèâàþò ýëåêòðîííûå 

âñïûøêè, èñïîëüçóÿ èõ ëèøü êàê ñïàñèòåëüíîå ñðåäñòâî ïðè 

íåäîñòàòêå ñâåòà, - ñêîðåå âñåãî, èìåííî ïîýòîìó âñïûøêè 

ïðèìåíÿþòñÿ â îñíîâíîì äëÿ ñúåìêè íà âå÷åðèíêàõ è êîíöåðòàõ, è áîëü­

øå ïî÷òè íèãäå. Îäíàêî â óìåëûõ ðóêàõ äàæå ñàìàÿ ïðîñòàÿ âñïûøêà 

ìîæåò ñòàòü óíèâåðñàëüíûì èíñòðóìåíòîì, íà èñïîëüçîâàíèè êîòîðîãî 

îñíîâàíî ìíîæåñòâî îñîáûõ ìåòîäîâ íî÷íîé è âå÷åðíåé ôîòîñúåìêè 

â ïîìåùåíèè è íà óëèöå. 

Ýòè ìåòîäû, â ÷àñòíîñòè «ìåäëåííàÿ» ñèíõðîíèçàöèÿ, ïðèìåíå­

íèå ìíîæåñòâåííîãî èìïóëüñà è «ðèñîâàíèå» ñâåòîì, áóäóò ïîäðîáíî 

ðàññìîòðåíû â ñëåäóþùèõ ãëàâàõ. Ïåðåä ýòèì, îäíàêî, íåîáõîäèìî 

íåìíîãî ðàññêàçàòü î ñàìèõ âñïûøêàõ è î òîì, êàê îíè ðàáîòàþò, 

à çàòåì ïåðåéòè ê áîëåå ñëîæíûì âåùàì. 

ÐÓ×ÍÛÅ ÂÑÏÛØÊÈ 

Ýòîò òèï âñïûøêè ÿâëÿåòñÿ íàèáîëåå ïðîñòûì. Âñïûøêà âñåãäà èçëó­

÷àåò ôèêñèðîâàííûé èìïóëüñ ñâåòà, ðàáîòàÿ ëèáî òîëüêî íà ïîëíîé 

ìîùíîñòè, ëèáî íà îäíîé èç âîçìîæíûõ ãðàäàöèé. Ha êîðïóñå 

âñïûøêè îáû÷íî ïðèâåäåíà òàáëèöà èëè øêàëà çíà÷åíèé äèàôðàã­

ìû, êîòîðûå íóæíî âûñòàâëÿòü íà îáúåêòèâå ïðè ñúåìêå íà ïëåíêó 

îïðåäåëåííîé ÷óâñòâèòåëüíîñòè ïðè îïðåäåëåííîì ðàññòîÿíèè äî 

îáúåêòà. Ñëåäîâàòåëüíî. ó âàñ åñòü ñëåäóþùèå âîçìîæíîñòè êîíòðîëÿ: 

• Âû âîëüíû âûáèðàòü òèï ïëåíêè: ñíèìàÿ íà ïëåíêó âûñîêîé ÷óâñò­

âèòåëüíîñòè, âû ñìîæåòå ñèëüíåå çàêðûâàòü äèàôðàãìó ïðè ñúåìêå 

íà òîì æå ðàññòîÿíèè, à ïðè èñïîëüçîâàíèè íèçêî÷óâñòâèòåëüíîãî 

ìàòåðèàëà - íàîáîðîò, øèðå åå îòêðûâàòü. 

ÒÈÏÛ ÂÑÏÛØÅÊ 
Îñíîâíîå ðàçëè÷èå ìåæäó ñóùåñòâóþùèìè â íàñòîÿùåå âðåìÿ 

âñïûøêàìè çàêëþ÷àåòñÿ â ñïîñîáå óïðàâëåíèÿ èìè, òî åñòü â âîç­

ìîæíîñòè êîíòðîëèðîâàòü èõ ðàáîòó âðó÷íóþ èëè àâòîìàòè÷åñêè. 

Ìîæíî óñëîâíî ðàçäåëèòü âñå âñïûøêè íà òðè êëàññà: ðó÷íûå, àâòî­

ìàòè÷åñêèå è ñîãëàñîâàííûå. 

Ðàçîáðàâøèñü ñ ïðèíöèïàìè ðàáîòû âñïûøêè, ìîæíî èñïîëüçîâàòü 

åå â íî÷íîé ôîòîãðàôèè äëÿ ñîçäàíèÿ ñàìûõ ðàçíîîáðàçíûõ ýôôåê­

òîâ. Ýòà äèíàìè÷íàÿ ôîòîãðàôèÿ äåìîíñòðèðóåò ìåòîä «ìåäëåííîé» 

ñèíõðîíèçàöèè, êîãäà èìïóëüñ âñïûøêè ïîçâîëÿåò çàïå÷àòëåòü 

êîíòóðû îáúåêòîâ, à äëèòåëüíàÿ âûäåðæêà ðàçìûâàåò èõ â äâèæåíèè. 



• Ìîæíî ïåðåìåùàòü âñïûøêó ôèçè÷åñêè - óñòàíîâèâ åå áëèæå 

ê îáúåêòó, âû ñìîæåòå ñèëüíåå çàêðûâàòü äèàôðàãìó ïðè òîé æå 

ìîùíîñòè èìïóëüñà, è íàîáîðîò. 

• ×òîáû óìåíüøèòü ÿðêîñòü èìïóëüñà âñïûøêè, íà åå ãîëîâêó ìîæ­

íî óñòàíîâèòü ðàññåèâàòåëü. B êà÷åñòâå òàêîâîãî âïîëíå ïîäîéäåò 

áåëûé ïëàòîê, êîòîðûé óìåíüøàåò ìîùíîñòü èìïóëüñà ïðèìåðíî 

â 2 ðàçà è äàåò âîçìîæíîñòü ñíèìàòü âáëèçè íà áîëåå îòêðûòîé äèà­

ôðàãìå. Íåêîòîðûå âñïûøêè èìåþò ñïåöèàëüíûé ðåãóëÿòîð ìîù­

íîñòè (èëè âåäóùåãî ÷èñëà, ÷òî àíàëîãè÷íî), ïîçâîëÿÿ ñíèìàòü ïðè 

ïîëíîé ñèëñ èìïóëüñà, 1/2 ñèëû èìïóëüñà, 1/4 è òàê äàëåå. 

Òàêèì îáðàçîì, ïîñêîëüêó ðó÷íûå âñïûøêè (èëè àâòîìàòè÷åñêèå 

â ðó÷íîì ðåæèìå) èçëó÷àþò ñòðîãî îïðåäåëåííîå êîëè÷åñâî ñâåòà, îíè 

ÿâëÿþòñÿ íàèáîëåå óíèâåðñàëüíûì èíñòðóìåíòîì â âå÷åðíåé è íî÷­

íîé ôîòîãðàôèè. Ýòî î÷åâèäíî â ñèòóàöèÿõ, êîãäà âû õîòèòå èñïîëüçî­

âàòü íåñêîëüêî èìïóëüñîâ âñïûøêè, èëè ñíÿòü åå ñ êàìåðû è çàïóñêàòü 

âðó÷íóþ ñ ïîìîùüþ êíîïêè «òåñò», èëè òî÷íî ïðîêîíòðîëèðîâàòü 

ìîìåíò âêëþ÷åíèÿ èìïóëüñà ïðè ñúåìêå íà äëèòåëüíîé âûäåðæêå. 

ÀÂÒÎÌÀÒÈ×ÅÑÊÈÅ ÂÑÏÛØÊÈ 

Ha ñëåäóþùåé ñòóïåíè íàõîäÿòñÿ àâòîìàòè÷åñêèå âñïûøêè, èëè 

âñïûøêè ñ àâòîìàòè÷åñêèì ðåæèìîì ðàáîòû. 

B áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ àâòîìàòè÷åñêèé ðåæèì ðåàëèçîâàí òàêèì 

îáðàçîì: âàì íóæíî âûáðàòüíåîáõîäèìîå çíà÷åíèå äèàôðàãìû ñ ïî­

ìîùüþ ðåãóëÿòîðà íà âñïûøêå, çàòåì óñòàíîâèòü òàêóþ æå äèàôðàãìó 

íà îáúåêòèâå è ñïîêîéíî ñíèìàòü - ýêñïîçèöèÿ âñåãäà áóäåò ïðà­

âèëüíîé, åñëè íå ïðåâûøàòü îïðåäåëåííóþ äèñòàíöèþ äî îáúåêòà. 

Òàêàÿ ôóíêöèîíàëüíîñòü îáåñïå÷èâàåòñÿ ñåíñîðîì ïà ïåðåäíåé ñòî­

ðîíå âñïûøêè, êîòîðûé èçìåðÿåò îòðàæåííûé îò îáúåêòà ñâåò è îò­

êëþ÷àåò èìïóëüñ, êîãäà ýêñïîçèöèÿ ñòàíîâèòñÿ äîñòàòî÷íîé. 

Ïîëüçà îò íàëè÷èÿ àâòîìàòè÷åñêîãî ðåæèìà âî ìíîãîì çàâèñèò 

îò ÷èñëà çíà÷åíèé äèàôðàãìû, èà êîòîðûõ îí ðàáîòàåò. Åñëè èõ âñåãî 

îäíî èëè äâà, òî âû áóäåòå ñóùåñòâåííî îãðàíè÷åíû; ìîùíûå, ñëîæ­

íûå âñïûøêè îáû÷íî ïðåäîñòàâëÿþò íà âûáîð ïÿòü, øåñòü èëè ñåìü 

çíà÷åíèé äèàôðàãìû, îò f/2.8 äî f/22, ÷òî äåëàåò èõ î÷åíü óäîáíûìè 

è óíèâåðñàëüíûìè. 

Àâòîìàòè÷åñêèé ðåæèì õîðîøî ïîäõîäèò äëÿ íåêîòîðûõ ñïîñî­

áîâ ñúåìêè ñî âñïûøêîé - â ÷àñòíîñòè, äëÿ çàïîëíåíèÿ òåíåé è «ìåä­

ëåííîé» ñèíõðîíèçàöèè, ïîñêîëüêó âû ìîæåòå ëåãêî ðåãóëèðîâàòü 

îòíîñèòåëüíóþ ìîùíîñòü âñïûøêè, âûñòàâëÿÿ ðàçëè÷íûå çíà÷åíèÿ 

äèàôðàãìû íà íåé è íà îáúåêòèâå. 

ÑÎÃËÀÑÎÂÀÍÍÛÅ ÂÑÏÛØÊÈ 

Òàê íàçûâàåìûå ñîãëàñîâàííûå âñïûøêè ïðåäíàçíà÷åíû äëÿ êîí­

êðåòíûõ ìîäåëåé èëè ìàðîê êàìåðû. Ñîãëàñîâàííûå âñïûøêè ïðî­

èçâîäñòâà âåäóùèõ ôèðì Nikon, Canon, Minolta è Pentax ìîæíî èñ­

ïîëüçîâàòü òîëüêî ñ çåðêàëüíûìè êàìåðàìè ñîîòâåòñòâóþùåé ìàðêè, 

îäíàêî íåçàâèñèìûå ïðîèçâîäèòåëè (Metz, Sigma è äð.) âûïóñêàþò 

óíèâåðñàëüíûå ìîäåëè âñïûøåê, êîòîðûå ìîæíî óñòàíîâèòü íà ëþ­

áóþ êàìåðó ñ ïîìîùüþ ñîîòâåòñòâóþùåãî àäàïòåðà. 

Ñîãëàñîâàííûå âñïûøêè íàçûâàþòñÿ òàê ïîòîìó, ÷òî ïðè ðàáîòå 

îíè òåñíî âçàèìîäåéñòâóþò ñ ñèñòåìîé ýêñïîçàìåðà êàìåðû, ÷òî ïî­

çâîëÿåò àâòîìàòè÷åñêè êîíòðîëèðîâàòü àáñîëþòíî âñå ïàðàìåòðû. 

Ñòåïåíü ñîïðÿæåíèÿ âñïûøêè è êàìåðû áûâàåò ðàçíîé, íî ñåã îä íÿ 

âû ïî÷òè âñåãäà ìîæåòå óñòàíîâèòü âñïûøêó íà êàìåðó, ïåðåâåñòè åå 

â àâòîìàòè÷åñêèé ðåæèì ýêñïîíèðîâàíèÿ è ïðîñòî íàæèìàòü íà 

ñïóñê. Êàìåðà ñàìà óñòàíîâèò íåîáõîäèìóþ âûäåðæêó ñèíõðîíèçà­

öèè è äèàôðàãìó, à âñïûøêà îáåñïå÷èò ñòðîãî íåîáõîäèìîå êîëè÷å­

ñòâî ñâåòà äëÿ îáåñïå÷åíèÿ íîðìàëüíîé ýêñïîçèöèè. Êðîìå òîãî, 

ìíîãèå ñîãëàñîâàííûå âñïûøêè íåñóò íà ñåáå èíôðàêðàñíûé èçëó­

÷àòåëü, èñïîëüçóåìûé äëÿ àâòîôîêóñèðîâêè â òåìíîòå. 

Ñîâðåìåííûå ñîãëàñîâàííûå âñïûøêè, òàêèå êàê Nikon SB-28 

(ñëåâà), îáëàäàþò âñåìè íåîáõîäèìûìè ôóíêöèÿìè è ðåæèìàìè 

äëÿ ñúåìêè âî âñåâîçìîæíûõ ñèòóàöèÿõ. Îäíàêî åñëè âàø áþäæåò 

îãðàíè÷åí, òî ïîëóàâòîìàòè÷åñêèå ìîäåëè íàïîäîáèå Vivitar 283 

ìîãóò âî ìíîãèõ ñëó÷àÿõ îêàçàòüñÿ íè÷óòü íå õóæå. 

Ñòåïåíü ïðåäîñòàâëÿåìîãî âàì êîíòðîëÿ çàâèñèò èñêëþ÷èòåëüíî 

îò êîìáèíàöèè âñïûøêè è êàìåðû. Íåêîòîðûå ìîäåëè íå ïîçâîëÿþò 

ðåãóëèðîâàòü âîîáùå íè÷åãî; äðóãèå äàþò âîçìîæíîñòü êîððåêòè­

ðîâàòü ìîùíîñòü èìïóëüñà - íàïðèìåð, óìåíüøèâ åãî â 2 èëè 4 ðàçà, 

âû ìîæåòå èñïîëüçîâàòü âñïûøêó â êà÷åñòâå çàïîëíÿþùåãî èñòî÷­

íèêà ñâåòà ïðè ñúåìêå ïîðòðåòîâ, è ò.ä. Âîçìîæíîñòè êîíòðîëÿ ðàç­

ëè÷àþòñÿ ïðè ðàáîòå êàìåðû â ðàçëè÷íûõ ðåæèìàõ, òàêèõ êàê ïðèî-

ðèòåò äèàôðàãìû èëè âûäåðæêè. 

Åñëè âû õîòèòå ñíèìàòü ñî âñïûøêîé áûñòðî è áåç ëèøíèõ õëî­

ïîò, ñîãëàñîâàííûå âñïûøêè âàì îïðåäåëåííî ïîäõîäÿò. Îíè õîðî­

øî ñïðàâëÿþòñÿ è ñ äðóãèìè çàäà÷àìè, òàêèìè êàê ñúåìêà íî÷íîãî 

ïîðòðåòà íà ôîíå îñâåùåííîãî çäàíèÿ. Ho åñëè âû ïëàíèðóåòå îñâî­

èòü ñïåöèàëüíûå ìåòîäû ñúåìêè, íàïðèìåð èñïîëüçîâàíèå ìíîæå­

ñòâåííîãî èìïóëüñà èëè ðàáîòó ñî âñïûøêîé îòäåëüíî îò êàìåðû, òî 

îíè ìîãóò îêàçàòüñÿ ÷åðåñ÷óð «óìíûìè», ëèøàÿ âàñ ñòîëü íåîáõîäè­

ìîé âîçìîæíîñòè êîíòðîëèðîâàòü ñèòóàöèþ. È åñëè âû íå ïðèîáðå-

òåòåäîðîãóþ ïðîôåññèîíàëüíóþ ìîäåëü, îáëàäàþùóþ ðó÷íûìè íà­

ñòðîéêàìè ìîùíîñòè è äðóãèõ ôóíêöèé, òî î÷åíü ñêîðî ñòîëêíå­

òåñü ñ áîëüøèìè îãðàíè÷åíèÿìè ïðè çàíÿòèÿõ âå÷åðíåé è íî÷íîé 

ôîòîãðàôèåé. 

ÈÄÅÀËÜÍÀß ÂÑÏÛØÊÀ.. . 
C ó÷åòîì âñåõ óêàçàííûõ ôàêòîðîâ ó íàñ íà÷èíàåò ôîðìèðîâàòüñÿ 

îáðàç èäåàëüíîé âñïûøêè, õîòÿ ìíîãîå áóäåò çàâèñåòü îò âàøåãî 

áþäæåòà. 

Åñëè öåïà íå èìååò çíà÷åíèÿ, è âàøà ãëàâíàÿ öåëü ñîñòîèò â ïî­

êóïêå ìàêñèìàëüíî óíèâåðñàëüíîé âñïûøêè, êîòîðàÿ ñïðàâèòñÿ ñ ëþ­

áûìè ñúåìî÷íûìè ñèòóàöèÿìè íå òîëüêî íî÷üþ è âå÷åðîì, òî ñîãëàñî­

âàííûå âñïûøêè ñ àâòîìàòè÷åñêèì è ðó÷íûì ðåæèìàìè íå èìåþò 

àëüòåðíàòèâû. Ïîñëåäíèå ìîäåëè îñíàùåíû îãðîìíûì ÷èñëîì 

ôóíêöèé, êîòîðûå ìîãóò áûòü çàäåéñòâîâàíû êàê àâòîìàòè÷åñêè, òàê 

è âðó÷íóþ, è âû ñ ãàðàíòèåé áóäåòå ïîëó÷àòü ïðàâèëüíî ýêñïîíèðî­

âàííûå êàäðû â ëþáûõ óñëîâèÿõ. 

Åñëè âàø áþäæåò îãðàíè÷åí, ïðèñìîòðèòåñü ê àâòîìàòè÷åñêèì 

ìîäåëÿì ñ âîçìîæíîñòüþ ïåðåâîäà â ðó÷íîé ðåæèì. ß ïîëüçóþñü 

Vivitar 283, ïîëóàâòîìàòè÷åñêîé ìîäåëüþ ñ î÷åíü ïðèâëåêàòåëüíîé 
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öåíîé. Ýòà âñïûøêà âûïóñêàåòñÿ óæå áîëåå 20 ëåò, íî äî ñèõ ïîð 
âåñüìà ïîïóëÿðíà áëàãîäàðÿ ñâîåé íàäåæíîñòè. Ñóùåñòâóåò è ìíî­
æåñòâî äðóãèõ àíàëîãè÷íûõ ìîäåëåé. 

ÔÓÍÊÖÈÈ âñïûøêè 
Ýòîò ðàçäåë ïîñâÿùåí îñíîâíûì ôóíêöèÿì, êîòîðûìè íàäåëåíû ñîâðå­
ìåííûå ýëåêòðîííûå âñïûøêè. B ïðèíöèïå, ÷åì áîëüøå ôóíêöèé 
èìååò âñïûøêà, òåì áîëåå ýôôåêòèâíîé áóäåò ðàáîòà ñ íåé, îäíàêî 
ïîëíîñòüþ ðó÷íàÿ âñïûøêà ìîæåò ïðîÿâèòü ñåáÿ â ôîòîãðàôèè íå 
õóæå, ÷åì ñàìàÿ êîìïüþòåðèçèðîâàííàÿ ñîãëàñîâàííàÿ ìîäåëü, ðàçâå 
÷òî âàì ïðèäåòñÿ íåñêîëüêî áîëüøå äóìàòü ñàìîñòîÿòåëüíî - à ýòî 
ñîâñåì èå âðåäíî. 

ÊÍÎÏÊÀ ÂÊËÞ×ÅÍÈß 
Ýòà êíîïêà ñëóæèò äëÿ âêëþ÷åíèÿ è âûêëþ÷åíèÿ âñïûøêè. Ïðè 
âêëþ÷åíèè âñïûøêè ïîñëå ïåðåðûâà â ðàáîòå åé òðåáóåòñÿ íåêîòî­
ðîå âðåìÿ íà ïîäçàðÿäêó êîíäåíñàòîðîâ. 

ÈÍÄÈÊÀÒÎÐ ÃÎÒÎÂÍÎÑÒÈ 
Ýòîò èíäèêàòîð èìååòñÿ íà áîëüøèíñòâå âñïûøåê è ñèãíàëèçèðóåò 
î òîì, ÷òî âñïûøêà ïîëíîñòüþ çàðÿæåíà è ãîòîâà ê ðàáîòå. Ó êîì-
ïàêãíûõ è 35-ìì çåðêàëüíûõ êàìåð ñî âñòðîåííîé âñïûøêîé ýòîò 
èíäèêàòîð îáû÷íî ïîìåùåí â âèäîèñêàòåëü, òàê ÷òî âû ìîæåòå ïðî­
âåðèòü ãîòîâíîñòü âñïûøêè, íå îòðûâàÿ ãëàç îò êàäðà; èíäèêàòîð 
â âèäîèñêàòåëå ðàáîòàåò è ïðè óñòàíîâêå ñîãëàñîâàííûõ âñïûøåê. 

ÈÍÄÈÊÀÒÎÐ ÏÐÀÂÈËÜÍÎÉ ýêñïîçèöèè 
Åñëè ïîñëå ñðàáàòûâàíèÿ âñïûøêè ýòîò èíäèêàòîð çàãîðàåòñÿ èëè 
ìåíÿåò öâåò, çíà÷èò, äîñòèãíóòà ïðàâèëüíàÿ ýêñïîçèöèÿ. Ha êàìåðàõ 
ñî âñòðîåííîé âñïûøêîé èëè ïðè èñïîëüçîâàíèè ñîãëàñîâàííûõ 
ìîäåëåé ýòîò èíäèêàòîð òàêæå ïðèñóòñòâóåò â âèäîèñêàòåëå, ïîçâî­
ëÿÿ óäîñòîâåðèòüñÿ â êîððåêòíîé îòðàáîòêå ýêñïîçèöèè âî âðåìÿ 
ñúåìêè. 

Ëàìïà èíäèêàòîðà íà ñàìîé âñïûøêå î÷åíü ÷àñòî áûâàåò ñîâìåùåíà 
ñ êíîïêîé òåñòîâîãî çàïóñêà. Ïðè ðàáîòå ñ àâòîìàòè÷åñêîé âñïûø­
êîé òåñòîâûé èìïóëüñ ïîçâîëÿåò îïðåäåëèòü, íå ñëèøêîì ëè äàëåêî 
îò âñïûøêè íàõîäèòñÿ îñâåùàåìûé îáúåêò. 

ÒÅÑÒÎÂÀß ÊÍÎÏÊÀ 
Íàæàòèå ýòîé êíîïêè ïîçâîëÿåò çàïóñòèòü âñïûøêó â ëþáîé ìîìåíò. 
Îáû÷íî òåñòîâóþ êíîïêó èñïîëüçóþò â ñî÷åòàíèè ñ èíäèêàòîðîì 
ïðàâèëüíîé ýêñïîçèöèè, ÷òîáû óäîñòîâåðèòüñÿ â ïðàâèëüíîì âûáîðå 
äèñòàíöèè äî îáúåêòà, íå ðèñêóÿ èñïîðòèòü êàäð. ïðè âå÷åðíåé è íî­
÷íîé ôîòîñúåìêå îíà òàêæå ïîçâîëÿåò çàïóñêàòü âñïûøêó íåçàâèñè­
ìî îò êàìåðû, ÷òîáû îñâåòèòü îáúåêò ñ ðàçíûõ ñòîðîí èëè äîáèòüñÿ 
äîñòàòî÷íîé îñâåùåííîñòè ïðè äëèòåëüíîé ýêñïîçèöèè (ñ. 176). 

ÌÎÙÍÎÑÒÜ âñïûøêè 
Ìîùíîñòü âñïûøêè îïðåäåëÿåòñÿ ec âåäóùèì ÷èñëîì (Â×), êîòîðîå 
ðàâíî ðàññòîÿíèþ äî íîðìàëüíî îñâåùåííîãî îáúåêòà â ìåòðàõ, óì­
íîæåííîìó íà èñïîëüçóåìîå çíà÷åíèå äèàôðàãìû ïðè ÷óâñòâèòåëü­
íîñòè ïëåíêè 100 ISO; ÷åì âûøå âåäóùåå ÷èñëî, òåì ìîùíåå âñïûø­
êà. Êîìïàêòíûå è âñòðîåííûå âñïûøêè èìåþò Â× ïîðÿäêà 10 èëè 12, 
à äëÿ ìîùíûõ ñîãëàñîâàííûõ âñïûøåê âåäóùåå ÷èñëî ìîæåò äîñòè­
ãàòü 45, 50 è áîëåå. 

Áîëüøàÿ ìîùíîñòü âñïûøêè ïîçâîëÿåò ïðè ñúåìêå ñèëüíåå çà­
êðûâàòü äèàôðàãìó. Êðîìå òîãî, ïðè óâåëè÷åíèè ìîùíîñòè âîçðàñ­
òàåò è îõâàòûâàåìàÿ ñâåòîì âñïûøêè ïëîùàäü, ÷òî äàåò âîçìîæ­
íîñòü îñâåùàòü áîëåå êðóïíûå îáúåêòû îäíèì èìïóëüñîì. B ñèëó 
ýòèõ ïðè÷èí ñòàðàéòåñü ïðèîáðåñòè âñïûøêó ñ ìàêñèìàëüíî âîç­
ìîæíûì âåäóùèì ÷èñëîì, íà÷èíàÿ ñ 36, åãî áóäåò õâàòàòü äëÿ áîëü­
øèíñòâà ñèòóàöèé. 

ÏÎÂÎÐÎÒ È ÍÀÊËÎÍ ãîëîâêè 
Åñëè ãîëîâêó âñïûøêè ìîæíî ïîâîðà÷èâàòü â ñòîðîíû è îòêëîíÿòü 
ââåðõ, òî âû ìîæåòå èñïîëüçîâàòü ýòó âîçìîæíîñòü äëÿ ñúåìêè â îò­
ðàæåííîì ñâåòå. B êà÷åñòâå îòðàæàòåëÿ ìîæåò âûñòóïàòü ñòåíà, ïî­
òîëîê èëè ñïåöèàëüíûé ðåôëåêòîð - èçîáðàæåíèå áóäåò âûãëÿäåòü 
ãîðàçäî åñòåñòâåííåå, ÷åì ïðè íàïðàâëåíèè ñâåòà âñïûøêè ïðÿìî 
ïà îáúåêò. Ïðè íî÷íîé ôîòîñúåìêå, îäíàêî, íàëè÷èå òàêîé âîçìîæ­
íîñòè íå ÿâëÿåòñÿ îáÿçàòåëüíûì - ïðè ñúåìêå íà äëèòåëüíîé âû­
äåðæêå âû ìîæåòå ñïÿòü âñïûøêó ñ êàìåðû è çàïóñêàòü âðó÷íóþ. 

Ñúåìêà â îòðàæåííîì ñâåòå ñèëüíî îáëåã÷àåòñÿ ïðè íàëè÷èè 
ó âñïûøêè àâòîìàòè÷åñêîãî ðåæèìà, ïîñêîëüêó ïîòåðÿ ñâåòà â ýòîì 
ñëó÷àå ó÷èòûâàåòñÿ ýëåêòðîíèêîé è íåéòðàëèçóåòñÿ ïîâûøåíèåì 
ìîùíîñòè èìïóëüñà. Ïðè ðàáîòå â ðó÷íîì ðåæèìå ñëåäóåò îòêðûòü 
äèàôðàãìó ïà 1 èëè 2 ñòóïåíè øèðå. 

ÐÀÇÚÅÌ ÄËß ÑÈÍÕÐÎÊÀÁÅËß 

Åñëè âû õîòèòå èñïîëüçîâàòü âñïûøêó îòäåëüíî îò êàìåðû, íî ñî­
õðàíèòü ÷àñòè÷íîå ñîãëàñîâàíèå ìåæäó íèìè, òî âàì ïîòðåáóåòñÿ 
ñîåäèíèòü âñïûøêó ñ êàìåðîé ïðè ïîìîùè êîàêñèàëüíîãî ñèíõðî-
êàáåëÿ. Ó áîëüøèíñòâà âñïûøåê è êàìåð èìåþòñÿ ñîîòâåòñòâóþùèå 
ðàçúåìû. Åñëè ýòî íå òàê, òî âû ìîæåòå ïðèîáðåñòè ñïåöèàëüíûå 
àäàïòåðû äâóõ òèïîâ - îäèí óñòàíàâëèâàåòñÿ â «ãîðÿ÷èé áàøìàê» íà 
êàìåðå, ó êîòîðîé íåò ðàçúåìà äëÿ ñèíõðîêàáåëÿ, à äðóãîé ñëóæèò 
äëÿ ïîäêëþ÷åíèÿ êàáåëÿ ê âñïûøêå ïîñðåäñòâîì îòäåëüíîãî «áàø­
ìàêà», íåñóùåãî âñå íåîáõîäèìûå äëÿ äàííîé ìîäåëè êîíòàêòû. 

ÇÓÌÌÈÐÎÂÀÍÈÅ ÃÎËÎÂÊÈ 
Ýòà ïîëåçíàÿ ôóíêöèÿ ïîçâîëÿåò àâòîìàòè÷åñêè èëè âðó÷íóþ èçìå­
íÿòü óãîë îñâåùåíèÿ âñïûøêè, ïðèñïîñàáëèâàÿ åãî ê ðàçëè÷íûì 
îáúåêòèâàì. Äèàïàçîí çóììèðîâàíèÿ îáû÷íî ñîîòâåòñòâóåò ôîêóñ­
íûì ðàññòîÿíèÿì îò 24 èëè 28 ìì äî 85 ìì èëè áîëåå, ïðè÷åì ïðè 
èñïîëüçîâàíèè áîëüøèõ ôîêóñíûõ ðàññòîÿíèé âåäóùåå ÷èñëî 
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«Ì ÎËÎÒÎÊ» ÈËÈ «ÁÀØÌÀÊ»? 
Âû íàâåðíÿêà çíàêîìû ñ äâóìÿ îñíîâíûìè âèäàìè âñïûøåê: 

îäíè èç íèõ óñòàíàâëèâàþòñÿ íà êàìåðó â òàê íàçûâàåìûé «ãî­

ðÿ÷èé áàøìàê», à äðóãèå èìåþò ñîáñòâåííóþ ðó÷êó, ðàñïîëà­

ãàþòñÿ ñáîêó îò êàìåðû è ïî ôîðìå íàïîìèíàþò ìîëîòîê. 

Êàê òå, òàê è äðóãèå áûâàþò ðó÷íûìè, àâòîìàòè÷åñêèìè è ñî­

ãëàñîâàííûìè; íåëüçÿ ñêàçàòü, ÷òî îäèí èç ýòèõ äâóõ òèïîâ 

îäíîçíà÷íî ëó÷øå äðóãîãî. 

B ñèëó ñâîåãî äèçàéíà âñïûøêè òèïà «ìîëîòîê» îáû÷íî 

êðóïíåå è òÿæåëåå îáû÷íûõ, íî áëàãîäàðÿ ðó÷êå îíè ìîãóò 

ïîêàçàòüñÿ âàì áîëåå óäîáíûìè ïðè äëèòåëüíîé ñúåìêå. 

Ïîìèìî òîãî, âñïûøêè «ìîëîòîê» îáû÷íî èìåþò áîëüøåå 

âåäóùåå ÷èñëî, ïîñêîëüêó ñïîñîáíû âìåñòèòü áîëüøå êîíäåíñà­

òîðîâ è áàòàðåé ïî ñðàâíåíèþ ñ îáû÷íûìè ìîäåëÿìè; ïîýòîìó 

åñëè âàì íóæíà ìàêñèìàëüíàÿ ìîùíîñòü, òî ïðèñìîòðèòåñü 

ê òàêèì âàðèàíòàì. 

Ýëåêòðîííàÿ âñïûøêà îòëè÷íî 

ïîäõîäèò äëÿ ìàêðîñúåìêè â ïî­

ìåùåíèè è íà óëèöå ïðè íåäî­

ñòàòêå îñâåùåíèÿ. Òàêèå ñþæå­

òû, ñ îäíîé ñòîðîíû, íóæäàþòñÿ 

â ñèëüíî çàêðûòîé äèàôðàãìå äëÿ 

ñîçäàíèÿ äîñòàòî÷íîé ãëóáèíû 

ðåçêîñòè; ñ äðóãîé ñòîðîíû, ïðè 

ñúåìêå íà óëèöå î÷åíü íåæåëà­

òåëüíî èñïîëüçîâàòü äëèòåëü­

íûå âûäåðæêè, ïîñêîëüêó äàæå 

ñëàáûé âåòåðîê ìîæåò ñìàçàòü 

êàäð. Ïðàâèëüíî íàïðàâëåííûé 

ñâåò âñïûøêè ïîçâîëÿåò ðåøèòü 

ýòè ïðîáëåìû. 



âñïûøêè óâåëè÷èâàåòñÿ - ëó÷è ñâåòà èäóò ñæàòûì ïó÷êîì è ñïîñîá­

íû îñâåùàòü áîëåå äàëåêèå îáúåêòû. 

Õîòÿ ýòà âîçìîæíîñòü íå ÿâëÿåòñÿ îáÿçàòåëüíîé, îíà îêàçûâàåòñÿ 

ïîëåçíîé ïðè äëèòåëüíîé ðåïîðòàæ íîé ñúåìêå ëþäåé. 

ÐÅÃÓËÈÐÎÂÊÀ ÌÎÙÍÎÑÒÈ 

Âîçìîæíîñòü èçìåíÿòü ÿðêîñòü èìïóëüñà âñïûøêè ïîçâîëÿåò âàì 

ïîëíîñòüþ êîíòðîëèðîâàòü åå âêëàä â îñâåùåíèå êîìïîçèöèè. Íà­

ïðèìåð, ïðè èñïîëüçîâàíèè çàïîëíÿþùåé âñïûøêè äëÿ ñúåìêè 

ïîðòðåòà âàì íåîáõîäèìî óìåíüøèòü åå îòíîñèòåëüíóþ ìîùíîñòü 

äî 1/2 èëè 1/34 îò îáùåãî êîëè÷åñòâà ñâåòà â êàäðå, To æå ñàìîå îòíî­

ñèòñÿ ê «ìåäëåííîé» ñèíõðîíèçàöèè, ãäå ñîîòíîøåíèå ñâåòà âñïûø­

êè è åñòåñòâåííîãî îñâåùåíèÿ äîëæíî áûòü îêîëî 1 •.2. 

Ïðè èñïîëüçîâàíèè àâòîìàòè÷åñêîé âñïûøêè òàêóþ êîððåêöèþ 

ìîæíî ïðîâåñòè, «îáìàíóâ» ñåíñîð è âûñòàâèâ íà îáúåêòèâå íå òà­

êóþ äèàôðàãìó, êàê íà âñïûøêå, íî îòäåëüíûé ðåãóëÿòîð ìîùíîñòè 

ñóùåñòâåííî îáëåã÷èò âàì æèçíü. Ïðè åãî íàëè÷èè âñïûøêà ïîçâî­

ëÿåò óìåíüøàòü ñâîþ ÿðêîñòü âïëîòü äî 1/32 èëè äàæå 1/64 îò ìàêñè­

ìàëüíîé. 

ÓÌÅÍÜØÅÍÈÅ ÝÔÔÅÊÒÀ «ÊÐÀÑÍÛÕ ÃËÀÇ» 

Ñàìîé ðàñïðîñòðàíåííîé ïðîáëåìîé ïðè ñúåìêå ëþäåé ñî âñïûø­

êîé, óñòàíîâëåííîé íà êàìåðå, ÿâëÿåòñÿ òàê íàçûâàåìûé ýôôåêò 

«êðàñíûõ ãëàç». Îí âîçíèêàåò èç-çà îòðàæåíèÿ ñâåòà âñïûøêè îò ñåò­

÷àòêè ãëàçà, êîòîðàÿ îêðàøåíà â êðàñíûé öâåò; îòðàæåííûé ñâåò 

ïðîÿâëÿåòñÿ íà ñíèìêàõ â âèäå ïîêðàñíåíèÿ çðà÷êîâ. 

Ó íåêîòîðûõ âñïûøåê åñòü ôóíêöèÿ óìåíüøåíèÿ ýôôåêòà «êðàñ­

íûõ ãëàç», êîòîðàÿ áîëåå èëè ìåíåå óñïåøíî ñïðàâëÿåòñÿ ñ ýòîé ïðî­

áëåìîé. Ìåõàíèçì åå äåéñòâèÿ òàêîâ: ïåðåä ñúåìêîé êàäðà âñïûøêà 

èñïóñêàåò íåñêîëüêî ñëàáûõ ñâåòîâûõ èìïóëüñîâ èëè íåïðåðûâíûé 

ëó÷ ñâåòà â òå÷åíèå íåñêîëüêèõ ñåêóíä, ÷òî âûçûâàåò ðåôëåêòîðíîå 

óìåíüøåíèå çðà÷êîâ ó ñìîòðÿùèõ íà ôîòîãðàôà ëþäåé. Îäíàêî åñ­

ëè â ïîìåùåíèè äîñòàòî÷íî òåìíî, òî çðà÷êè ó ëþäåé áóäóò ðàñøè-

Êðàò÷àéøèé ñâåòîâîé èìïóëüñ ïåðåíîñíîé âñïûøêè ïîçâîëÿåò çà­

ïå÷àòëåòü äàæå î÷åíü áûñòðî äâèæóùèéñÿ îáúåêò. Ìîòîöèêëèñò 

ì÷àëñÿ ìèìî íà ñêîðîñòè îêîëî 65 êì/÷, íî ýòî íå ñîñòàâèëî ïðî­

áëåìû äëÿ ìîåé âñïûøêè Vivitar 283. 



ðåíû ñëèøêîì ñèëüíî, ÷òîáû óñïåòü ñðåàãèðîâàòü íà èìïóëüñû ñâåòà. 

Åñëè ïðîáëåìó ðåøèòü íå óäàåòñÿ, òî âû ìîæåòå ïîïðîáîâàòü äðóãèå 

ñïîñîáû, îïèñàííûå íà ñ. 165-166. 

ÑÒÐÎÁÎÑÊÎÏÈ×ÅÑÊÈÉ ÐÅÆÈÌ 

Íåêîòîðûå âñïûøêè ïðîôåññèîíàëüíîãî êëàññà èìåþò îñîáûé ðå­

æèì, â êîòîðîì îíè èñïóñêàþò ñâåòîâûå èìïóëüñû íåñêîëüêî ðàç 

â ñåêóíäó. Ýòî ïîçâîëÿåò ñîçäàâàòü ýôôåêòíûå ñíèìêè äâèæóùèõñÿ 

â òåìíîòå îáúåêòîâ: ñïîðòñìåíîâ â ïðûæêå, ìîëîòêà ïðè çàáèâàíèè 

ãâîçäÿ - âû ïîëó÷àåòå íåñêîëüêî ñíèìêîâ íà îäíîì êàäðå ïëåíêè. 

B íåêîòîðûõ ñëó÷àÿõ âñïûøêà ïðåäîñòàâëÿåò âàì ïîëíûé êîí­

òðîëü íàä íåé, ïîçâîëÿÿ òî÷íî ðåãóëèðîâàòü êîëè÷åñòâî è ÷àñòîòó 

ñòðîáîñêîïè÷åñêèõ èìïóëüñîâ. 

ÐÅÆÈÌ ÑÅÐÈÉÍÎÉ ÑÚÅÌÊÈ 

Íåêîòîðûå ñîâðåìåííûå âñïûøêè ñïîñîáíû ðàáîòàòü ñ òàêîé æå 

÷àñòîòîé, êàê çåðêàëüíàÿ êàìåðà â ñåðèéíîì ðåæèìå ñúåìêè, - òðè, 

÷åòûðå èëè ïÿòü êàäðîâ â ñåêóíäó. Ýòî ïîçâîëÿåò áåç ïðîáëåì äåëàòü 

ñíèìêè ëþäåé â äâèæåíèè, íî åñëè âû íå ëþáèòå ðàáîòàòü êàê ïàïà-

ðàööè, òî, ñêîðåå âñåãî, íå áóäåòå èñïîëüçîâàòü òàêîé ðåæèì. 

ÂÐÅÌß ÏÎÄÇÀÐßÄÊÈ 

Ïîñëå êàæäîãî ñðàáàòûâàíèÿ âñïûøêå íåîáõîäèìî ïîäçàðÿäèòüñÿ, 

ïîëó÷èâ î÷åðåäíóþ ïîðöèþ ýíåðãèè èç áàòàðåé. Ñîâðåìåííûå àâòî­

ìàòè÷åñêèå è ñîãëàñîâàííûå âñïûøêè ñîõðàíÿþò íå èçðàñõîäîâàí­

íóþ ïðè ïîñëåäíåì ñðàáàòûâàíèè ÷àñòü ýíåðãèè, ÷òî óìåíüøàåò 

ÂÛÄÅÐÆÊÀ ÑÈÍÕÐÎ ÍÈÇÀÖÈÈ 
Ïîäàâëÿþùåå áîëüøèíñòâî 35-ìì çåðêàëüíûõ è ñðåäíåôîðìàò-

íûõ êàìåð èìååò ïðåäåëüíóþ êðàò÷àéøóþ âûäåðæêó, êîòîðóþ 

ìîæíî èñïîëüçîâàòü ïðè ñúåìêå ñî âñïûøêîé. Íàïðèìåð, ó ìîå­

ãî Pentax 67 îíà ñîñòàâëÿåò âñåãî 1/30 ñåê., â òî âðåìÿ êàê ó ñîâðå-

ìåííûõ 35-ìì êàìåð îíà ìîæåò äîñòèãàòü 1/250 ñåê. è ìåíåå. 

Ýòèì îãðàíè÷åíèåì ìû îáÿçàíû ìåõàíèçìó ðàáîòû ôîêàëü­

íûõ çàòâîðîâ, êîòîðûé çà ïîñëåäíèå äåñÿòèëåòèÿ íå ïðåòåðïåë 

íèêàêèõ èçìåíåíèé. Êîãäà âû íàæèìàåòå êíîïêó ñïóñêà, ÷òîáû 

ñäåëàòü ñíèìîê, ïåðâàÿ øòîðêà çàòâîðà îòîäâèãàåòñÿ è ïîçâîëÿåò 

ñâåòó ïîïàñòü íà ïëåíêó; ïîñëå ýòîãî âòîðàÿ øòîðêà, ñëåäóÿ çà 

ïåðâîé, ñíîâà çàêðûâàåò çàòâîð. Ïðåäñòàâüòå ñåáå øòîðó íà îêíå, 

êîòîðóþ îòîäâèíóëè â ñòîðîíó è îòêðûëè äîñòóï äëÿ ñâåòà, ïîñëå 

÷åãî áûñòðî ïåðåêðûëè åãî âòîðîé øòîðîé. Î÷åâèäíî, ÷òî ÷åì 

êîðî÷å èñïîëüçóåìàÿ âûäåðæêà, òåì ñêîðåå âòîðàÿ øòîðêà äîëæíà 

íà÷àòü ñâîå äâèæåíèå âñëåä çà ïåðâîé, çàâåðøàÿ ýêñïîçèöèþ êàäðà. 

Âûäåðæêà ñèíõðîíèçàöèè ÿâëÿåòñÿ ñàìîé êîðîòêîé âûäåðæ­

êîé, ïðè êîòîðîé çàòâîð îêàçûâàåòñÿ îòêðûòûì ïîëíîñòüþ. Âû 

ìîæåòå ñíèìàòü ñî âñïûøêîé è íà áîëåå äëèòåëüíûõ âûäåðæêàõ, 

íî åñëè âû ïîïðîáóåòå óñòàíîâèòü âûäåðæêó êîðî÷å íåå, òî ÷àñòü 

èçîáðàæåíèÿ îêàæåòñÿ ÷åðíîé - âî âðåìÿ ñðàáàòûâàíèÿ âñïûø­

êè âòîðàÿ øòîðêà óæå íà÷èíàåò ñâîå äâèæåíèå ïî ïîëþ êàäðà, êî­

òîðîå ïðè ýòîì òàê è íå îòêðûâàåòñÿ ïîëíîñòüþ. 

Ñðåäè 35-ìì çåðêàëüíûõ êàìåð è ïðåäíàçíà÷åííûõ äëÿ íèõ 

âñïûøåê åñòü èñêëþ÷åíèÿ èç ýòîãî ïðàâèëà. Íàïðèìåð, åñëè âû 

ñíèìàåòå êàìåðîé Olympus OM4-Ti ñî âñïûøêîé T280, òî ñèíõðî­

íèçàöèÿ ñî âñïûøêîé ìîæåò áûòü äîñòèãíóòà íà ëþáîé âûäåðæêå. 

To æå îòíîñèòñÿ ê âñïûøêå Minolta 5400HS, óñòàíîâëåííîé íà 

ïðîôåññèîíàëüíûå êàìåðû ñåðèè Minolta Dynax, è ê íåêîòîðûì 

äðóãèì ìîäåëÿì. Êðóïíîôîðìàòíûå, íåêîòîðûå ñðåäíåôîðìàò-

íûå, à òàêæå êîìïàêòíûå êàìåðû ñ öåíòðàëüíûì ëåïåñòêîâûì 

çàòâîðîì ñîâñåì íå ïîäâåðæåíû ýòîé ïðîáëåìå è äîïóñêàþò 

èñïîëüçîâàíèå âñïûøêè ïðè ëþáîé âûäåðæêå. 

Ýôôåêò «êðàñíûõ ãëàç» - î÷åíü ðàñïðîñòðàíåííàÿ ïðîáëåìà ïðè 

èñïîëüçîâàíèè âñïûøêè â ïîìåùåíèè, ïîýòîìó äåëàéòå âñå, ÷òîáû 

èçáåæàòü ýòîãî äåôåêòà. 

âðåìÿ ïîñëåäóþùåé ïîäçàðÿäêè. Ïîñêîëüêó àâòîìàòè÷åñêèå è ñîãëà­

ñîâàííûå âñïûøêè äàþò ðîâíî ñòîëüêî ñâåòà, ñêîëüêî íåîáõîäèìî 

äëÿ ïðàâèëüíîé ýêñïîçèöèè, îíè ñóùåñòâåííî ýêîíîìÿò ýíåðãèþ 

áàòàðåé, â òî âðåìÿ êàê ðó÷íûå âñïûøêè âñåãäà ðàáîòàþò íà ïîëíîé 

ìîùíîñòè è çàðÿæàþòñÿ äîëüøå. 

Âîò ÷òî ïðîèñõîäèò ïðè ñúåìêå ñî âñïûøêîé íà ñëèøêîì 

êîðîòêîé âûäåðæêå - ÷àñòü êàäðà çàêðûòà øòîðêîé çàòâîðà. 



ÏÎËÅÇÍÛÅ ÏÐÈÑÏÎÑÎÁËÅÍÈß 
ÑÈÍÕÐÎÊÀÁÅËÜ 

Åñëè âû õîòèòå ñíèìàòü âñïûøêó ñ êîíòàêòíîé ïëîùàäêè êàìåðû 

è îòäàëÿòü åå íà êàêîå-ëèáî ðàññòîÿíèå, òî âàì ïîòðåáóåòñÿ ñîåäè­

íèòü êàìåðó ñî âñïûøêîé ñ ïîìîùüþ ñèíõðîêàáåëÿ. Îáû÷íî ñèíõ-

ðîêàáåëü ïîäêëþ÷àåòñÿ ê ñîîòâåòñòâóþùèì ðàçúåìàì íà êàìåðå 

è âñïûøêå; åñëè òàêèõ ðàçúåìîâ íåò, òî âû ìîæåòå ïðèîáðåñòè ñïå­

öèàëüíûå àäàïòåðû, êîòîðûå íàäåâàþòñÿ íà êîíòàêòíûå ïëîùàäêè. 

Åñëè âàøà âñïûøêà è êàìåðà ïîääåðæèâàþò ñîãëàñîâàííûé ðåæèì 

ðàáîòû, òî âàì ñòîèò êóïèòü ôèðìåííûé ñèíõðîêàáåëü, ïîçâîëÿþ­

ùèé çàäåéñòâîâàòü âñå ôóíêöèè 

âñïûøêè áåç îãðàíè÷åíèé. Ïðè 

âûáîðå êàáåëÿ ñëåäóåò îòäàâàòü 

ïðåäïî÷òåíèå áîëåå /øèííûì âà­

ðèàíòàì - îíè äàþò áîëüøå ñâî­

áîäû ïðè ïåðåìåùåíèè âñïûø­

êè, à åñëè ýòî íå ïîòðåáóåòñÿ, òî 

åãî èçëèøêè ìîæíî áóäåò ñâåð­

íóòü è êðåïèòü èçîëåíòîé. 

Ñóùåñòâóåò íåñêîëüêî ìîäåëåé 35-ìì çåðêàëüíûõ êàìåð è ïðî­

ôåññèîíàëüíûõ ñîãëàñîâàííûõ âñïûøåê, êîòîðûå ïîääåðæèâàþò 

áåñïðîâîäíîå ñîåäèíåíèå äðóã ñ äðóãîì: âìåñòî ñèíõðîêàáåëÿ èñ­

ïîëüçóåòñÿ ñïåöèàëüíûé áåñïðîâîäíîé êîíòðîëëåð, êîòîðûé óñòà­

íàâëèâàåòñÿ íà êîíòàêòíóþ ïëîùàäêó êàìåðû. 

ÑÂÅÒÎÑÈÍÕÐÎ-

ÍÈÇÀTOP 

Åñëè äëÿ îñâåùåíèÿ êîìïîçèöèè 

âû õîòèòå èñïîëüçîâàòü íåñêîëü­

êî âñïûøåê, òî âàì ïîòðåáóåòñÿ 

îáåñïå÷èòü èõ îäíîâðåìåííîå 

ñðàáàòûâàíèå âî âðåìÿ ñïóñêà 

çàòâîðà. 

Îäèí èç ñïîñîáîâ ñèíõðîíè­

çàöèè íåñêîëüêèõ âñïûøåê ñîñòîèò â ïðèìåíåíèè ðàçâåòâèòåëÿ, 

ïîçâîëÿþùåãî ïîäêëþ÷èòü òðè èëè ÷åòûðå âñïûøêè ñ ïîìîùüþ 

ñèíõðîêàáåëåé. Îäíàêî âìåñòî òàêîé ãðîìîçäêîé êîíñòðóêöèè 

óäîáíåå èñïîëüçîâàòü ñâåòîñèíõðîïèçàòîðû: îñòàâèâ îäíó èç âñïû­

øåê ïîäêëþ÷åííîé ê êàìåðå íàïðÿìóþ, íà îñòàëüíûå âû óñòàíàâëè­

âàåòå ýòè íåáîëüøèå óñòðîéñòâà. 

Ñâåòîñèíõðîíèçàòîð - ýòî ýëåêòðîííûé «ãëàç», êîòîðûé ïðè­

êðåïëÿåòñÿ ê êîíòàêòíîé ïëîùàäêå âñïûøêè è çàïóñêàåò åå â òîò ìî-

Ìåòîä îñâåùåíèÿ íî÷íîãî ïåéçàæà ìíîãîêðàòíûìè èìïóëüñàìè 

ðó÷íîé âñïûøêè òðåáóåò êðàòêîãî âðåìåíè åå ïîäçàðÿäêè, ïîýòîìó 

îòäåëüíûé áëîê ïèòàíèÿ ìîæåò îêàçàòüñÿ ñîâñåì íå ëèøíèì (ñ. 59). 

Ïðè ñúåìêå ýòîãî êàäðà äëÿ îñâåùåíèÿ ïåðåäíåãî ïëàíà ïîòðåáî­

âàëîñü 15 ñðàáàòûâàíèé âñïûøêè. 



ìåíò, êîãäà óëàâëèâàåò ÿðêèé ñâåòîâîé èìïóëüñ îò âñïûøêè, óñòà­

íîâëåííîé íà êàìåðå. Òàêèì ñïîñîáîì âû ñìîæåòå ñèíõðîíèçèðî­

âàòü ñòîëüêî âñïûøåê, ñêîëüêî ïîòðåáóåòñÿ. 

Ïðîñòåéøèå ñâåòîñèíõðîíèçàòîðû ðàáîòàþò íà ðàññòîÿíèè äî 

30 ì îò âåäóùåé âñïûøêè, íî åñòü è áîëåå ÷óâñòâèòåëüíûå ìîäåëè, 

ñïîñîáíûå óëàâëèâàòü èìïóëüñ íà ðàññòîÿíèÿõ äî 900 ì è áîëåå. Ýòî 

îçíà÷àåò, ÷òî âû ñìîæåòå óñòàíîâèòü âñïûøêó äëÿ ïîäñâåòêè äàëåêî­

ãî îáúåêòà íî÷íîé èëè âå÷åðíåé ñöåíû, çàïóñêàÿ åå äèñòàíöèîííî 

ïðè ñúåìêå ñ ëþáîé òî÷êè. 

ÂÅÄÎÌÀß ÂÑÏÛØÊÀ 

B êà÷åñòâå àëüòåðíàòèâû ñâåòîñèíõðîíèçàòîðó âû ìîæåòå ïðèîáðå­

ñòè ñïåöèàëüíóþ âñïûøêó, ó êîòîðîé îí ÿâëÿåòñÿ âñòðîåííûì. Ñó­

ùåñòâóåò áåñ÷èñëåííîå ìíîæåñòâî ðàçëè÷íûõ âåäîìûõ âñïûøåê, îò 

äåøåâûõ è êîìïàêòíûõ äî ìîùíûõ ñòóäèéíûõ ìîäåëåé; íàèáîëåå 

ïîïóëÿðíûìè ÿâëÿþòñÿ ñðàâíèòåëüíî äåøåâûå, ñëàáûå âñïûøêè, 

ïðåäíàçíà÷åííûå ê èñïîëüçîâàíèþ â êà÷åñòâå äîïîëíèòåëüíûõ 

èñòî÷íèêîâ ñâåòà. 

Åñëè âû ÷àñòî çàíèìàåòåñü 

èíòåðüåðíîé èëè ïîðòðåòíîé 

ñúåìêîé, òî âåäîìûå âñïûøêè áó-

äóãäëÿ âàñ èäåàëüíûì âûáîðîì. 

ÁËÎÊ ÏÈÒÀÍÈß 

Åñëè âû ÷àñòî èñïîëüçóåòå âñïûø-

êóïðè âå÷åðíåé è íî÷íîé ôîòî­

ñúåìêå, îñîáåííî åñëè îñâåùàåòå 

ñþæåò ìíîæåñòâåííûìè èìïóëü-

:àìè, òî õîðîøèì âëîæåíèåì 

ñòâ áóäåò îòäåëüíûé áàòàðåé-

ûé áëîê äëÿ âàøåé âñïûøêè. 

Ñàìîé èçâåñòíîé ñðåäè ìàðîê ÿâëÿåòñÿ Quantum, à âûáîð ìîäå­

ëåé äîñòàòî÷íî øèðîê, ÷òîáû âû ñìîãëè ïîäîáðàòü áëîê ïðàêòè÷åñ­

êè äëÿ ëþáîé âñïûøêè. Ñàìûé ìîùíûé áëîê ïèòàíèÿ, Quantum 

Turbo, ñïîñîáåí çàðÿæàòü âñïûøêó â øåñòü ðàç áûñòðåå îáû÷íûõ ùåëî÷­

íûõ áàòàðåé AA. Ýòà ðàçíèöà ìîæåò îêàçàòüñÿ î÷åíü ñóùåñòâåííîé, 

åñëè âû çíàêîìû ñ ìåòîäîì «ðèñîâàíèÿ» ñâåòîì (ñ. 176), ãäå ìàëàÿ çà­

äåðæêà ìåæäó èìïóëüñàìè âñïûø-

ñèëüíî îáëåã÷àåò æèçíü. 

ÔËÝØÌÅÒÐ 

è âû ðåãóëÿðíî ðàáîòàåòå ñ íå­

ñêîëüêèìè ñèíõðîíèçèðîâàí­

íûìè âñïûøêàìè, òî âàì ìîæåò 

ïðèãîäèòüñÿ ôëýøìåòð - ïðèáîð, 

èçìåðÿþùèé ÿðêîñòü èìïóëü-

ñíîãî îñâåùåíèÿ è ïîçâîëÿþùèé 

òî÷íî îïðåäåëèòü çíà÷åíèå äèàôðàãìû, êîòîðîå íóæíî âûñòàâèòü 

' êàìåðå. Ìíîãèå ðó÷íûå ôëýøìåòðû ìîãóò âûñòóïàòü è â êà÷åñòâå 

ýñïîíîìåòðîâ, à ëèøåííûå ýòîé ôóíêöèè ìîäåëè îòëè÷àþòñÿ 

î÷åíü ïðèâëåêàòåëüíîé öåíîé. 

ÐÀÑÑÅÈÂÀÒÅËÜ 

Ñâåòóñòàíîâëåííîé íà êàìåðå âñïûøêè ÿâëÿåòñÿ î÷åíü æåñòêèì 

è ñîçäàåò êîíòðàñòíûå òåíè çà îáúåêòàìè, ÷òî îñîáåííî óõóäøàåò 

âïå÷àòëåíèå îò ïîðòðåòíûõ ñíèìêîâ. Åñëè âû ÷àñòî çàíèìàåòåñü 

ýòèì âèäîì ôîòîãðàôèè, òî ìîæåòå èñïðàâèòü ïîëîæåíèå ïóòåì ïî­

êóïêè ðàññåèâàòåëÿ - óñòàíîâëåííûé íà âñïûøêó, îí ñîçäàåò áîëåå 

ìÿãêîå, ðàâíîìåðíîå îñâåùåíèå. 

Ñóùåñòâóåò ìíîæåñòâî ðàçíûõ òèïîâ ðàññåèâàòåëåé, îò ïðîñòûõ 

ïëàñòèêîâûõ êðûøåê äëÿ íàäåâàíèÿ íà ãîëîâêó âñïûøêè äî ìèíèà­

òþðíûõ ñîôòáîêñîâ, ðàâíîìåðíî ðàñïðåäåëÿþùèõ ñâåò âî âñå ñòî­

ðîíû (ñïðàâà ââåðõó). Âñå îíè ðå­

øàþò îäíó è òó æå çàäà÷ó; îäíàêî 

ëþáîé ðàññåèâàòåëü âñå-òàêè 

ëó÷øå íåïðèêðûòîé âñïûøêè. 

Îáùèì äëÿ âñåõ ðàññåèâàòå­

ëåé ÿâëÿåòñÿ òîò ôàêò, ÷òî îíè 

âûçûâàþò ïîòåðþ ÷àñòè ìîùíî­

ñòè âñïûøêè. Åñëè âû èñïîëüçó­

åòå ñîãëàñîâàííóþ èëè àâòîìà­

òè÷åñêóþ âñïûøêó (ó ïîñëåäíåé 

äîëæåí îñòàòüñÿ íåïðèêðûòûì 

ñåíñîð), òî íåîáõîäèìàÿ êîð­

ðåêòèðîâêà ÿðêîñòè èìïóëüñà 

áóäåò ñäåëàíà àâòîìàòè÷åñêè. 

Åñëè ó âàñ ðó÷íàÿ âñïûøêà, òî âåëè÷èíó ïîïðàâêè ïðèäåòñÿ ïîäî­

áðàòü îïûòíûì ïóòåì - îáû÷íî îíà ñîñòàâëÿåò îò 1 äî 3 ñòóïåíåé. 

Ïðè íàëè÷èè ñèíõðîêàáåëÿ âû ñìîæåòå ñíèìàòü âñïûøêó ñ êàìåðû 

è èçìåíÿòü óãîë ïàäåíèÿ ñâåòà, äîáèâàÿñü îïðåäåëåííîãî ýôôåêòà. 

Ïðè ñúåìêå ýòîãî çàáàâíîãî ïîðòðåòà âñïûøêà áûëà ðàñïîëîæåíà 

ïîä ïîäáîðîäêîì ìîäåëè, ñîçäàâàÿ «çëîâåùåå» îñâåùåíèå åå ëèöà. 

ÐÀÁÎÒÀ CO ÂÑÏÛØÊÎÈ 

Ðåêîìåíäàöèè ïî èñïîëüçîâàíèþ âñïûøêè ïðè ñúåìêå ðàç­

ëè÷íûìè ìåòîäàìè âû íàéäåòå â ñëåäóþùèõ ðàçäåëàõ: 

«Ìåäëåííàÿ» ñèíõðîíèçàöèÿ - ñ. 144, 145 

«Ðèñîâàíèå» ñâåòîì âñïûøêè - ñ. 176 -179 

Ìíîæåñòâåííûé èìïóëüñ - ñ. 140 

Îòðàæåííûé ñâåò âñïûøêè - ñ. 174 

Ïðîáëåìà «êðàñíûõ ãëàç» - ñ. 165-166 



Ï Î Ë Å Ç Í Û Å 
ÌÅË Î×È 

òàê, â âàøåé ôîòîñóìêå èëè ðþêçàêå ëåæàò êàìåðà, îáúåê­

òèâû, ôèëüòðû, ïëåíêè è âñïûøêà, è âû ãîòîâû îòïðàâèòüñÿ 

I íà ïîèñêè ñþæåòîâ äëÿ âå÷åðíåé è íî÷íîé ôîòîñúåìêè. Ho 

ïåðåä òåì êàê ñäåëàòü ýòî, îáðàòèòå âíèìàíèå íà íåêîòîðûå ïîëåç­

íûå ìåëî÷è - çàïîëíèâ îñòàòêè ñâîáîäíîãî ìåñòà â ñóìêå, îíè ñèëü­

íî îáëåã÷àò âàì æèçíü â äàëüíåéøåì. 

ÑÏÓÑÊÎÂÎÉ ÒÐÎÑÈÊ 
Êîãäà âû ðàáîòàåòå ñ êàìåðîé, óñòàíîâëåííîé íà øòàòèâ — à èìåííî 
òàê áóäåò â 90% ñëó÷àåâ íî÷íîé è âå÷åðíåé ñúåìêè èç-çà íåîáõîäè­
ìîñòè äëèòåëüíûõ âûäåðæåê, - òî ñïóñê çàòâîðà íóæíî îñóùåñòâ­
ëÿòü íå ïàëüöåì, à ñ ïîìîùüþ ñïóñêîâîãî òðîñèêà. Ýòî òðåáóåòñÿ äëÿ 
òîãî, ÷òîáû èñêëþ÷èòü ðèñê âèáðàöèè êàìåðû, êîòîðàÿ ïðàêòè÷åñ­
êè íåèçáåæíà ïðè êàñàíèè åå ðóêàìè. Âìåñòî ïðèìåíåíèÿ òðîñèêà 
ìîæíî, êîíå÷íî, ñíèìàòü â ðåæèìå àâòîñïóñêà, íî âû áûñòðî ïîéìå­
òå, íàñêîëüêî ýòî íåóäîáíî. 

Âåðîÿòíîñòü ñìàçûâàíèÿ èçîáðàæåíèÿ èç-çà âèáðàöèè ìíîãî­
êðàòíî óâåëè÷èâàåòñÿ ïðè ñúåìêå íà ðó÷íîé âûäåðæêå (<B>), êîãäà 
êíîïêó ñïóñêà íåîáõîäèìî íàæèìàòü äëèòåëüíîå âðåìÿ. Äåðæàòü åå 
ïàëüöåì - âñå ðàâíî, ÷òî ñóäîðîæíî ñæèìàòü â ðóêå ãðàíàòó ñ âû­
ðâàííîé ÷åêîé, ÷òîáû îíà íå âçîðâàëàñü; è ÷åì áîëüøå ïðîõîäèò 
âðåìåíè, òåì ñèëüíåå äðîæèò ðóêà. 

Ñóùåñòâóåò äâà òèïà ñïóñêîâûõ òðîñèêîâ. Åñëè ó âàøåé êàìåðû 
èìååòñÿ îòâåðñòèå â ñåðåäèíå ñïóñêîâîé êíîïêè, òî âàì ïîäîéäåò 
òðàäèöèîííûé ìåõàíè÷åñêèé òðîñèê ñ ïîðøíåì âíóòðè; åñëè âû ÿâ­
ëÿåòåñü âëàäåëüöåì ñîâðåìåííîé 35-ìì çåðêàëüíîé êàìåðû, òî, âå­
ðîÿòíåå âñåãî, íàéäåòå ó íåå ñïåöèàëüíûé ðàçúåì äëÿ ýëåêòðîííîãî 
ïóëüòà óïðàâëåíèÿ. 

Âïîëíå âåðîÿòíî, ÷òî â ïîñëåäíåì ñëó÷àå ïîìèìî ïðîñòûõ ýëåêò­
ðîííûõ àíàëîãîâ îáû÷íîãî òðîñèêà, ïîçâîëÿþùèõ òîëüêî ñïóñêàòü 
çàòâîð è ôèêñèðîâàòü êíîïêó â íàæàòîì ñîñòîÿíèè, âû ñìîæåòå èñ­
ïîëüçîâàòü è áîëåå ñëîæíûå è äîðîãèå ìîäåëè ïóëüòîâ óïðàâëåíèÿ, 
êîòîðûå èìåþò ÆÊ-ýêðàí è ìîãóò ñàìè îòñ÷èòûâàòü âðåìÿ äëèòåëü­
íîé âûäåðæêè - äî 10 ÷àñîâ â ñëó÷àå Nikon MC20. Íåñìîòðÿ íà ñóùå­
ñòâåííî áîëåå âûñîêóþ öåíó, îíè áûâàþò íåçàìåíèìû ïðè ñúåìêå 
íåêîòîðûõ ñþæåòîâ íà îñîáî äëèòåëüíûõ âûäåðæêàõ, íàïðèìåð çâå­
çäíîãî íåáà. 

B ëþáîì ñëó÷àå, äëèíà òðîñèêà äîëæíà ñîñòàâëÿòü íå ìåíåå 
40-50 ñì, ÷òîáû ñ íèì ìîæíî áûëî ðàáîòàòü, íå ñêëîíÿÿñü íàä êàìå­
ðîé; óáåäèòåñü, ÷òî òðîñèê èëè ïóëüò ïîçâîëÿþò áëîêèðîâàòü êíîïêó 
ñïóñêà ïðè èñïîëüçîâàíèè ðó÷íîé âûäåðæêè («Â»), èíà÷å âàì ïðè­
äåòñÿ âñåãäà óäåðæèâàòü åå ïàëüöåì - ïðè âûäåðæêàõ áîëüøå ìèíó­
òû ýòî î÷åíü óòîìèòåëüíî. 

ÁËÎÊ Í ÎÒ È ÐÓ×ÊÀ 

ÏÓÇÛÐÜÊÎÂÛÉ ÓÐÎÂÅÍÜ 
Ïðè ñúåìêå ñëàáî îñâåùåííûõ êîìïîçèöèé áûâàåò î÷åíü ñëîæíî 
óäîñòîâåðèòüñÿ â òîì, ÷òî êàìåðà ñòîèò ñòðîãî ãîðèçîíòàëüíî, ïî­
ñêîëüêó áîëüøèíñòâî îáû÷íûõ îðèåíòèðîâ íåâîçìîæíî ðàçãëÿäåòü. 

×òîáû íå ñòàëêèâàòüñÿ ñ òàêîé ïðîáëåìîé, èñïîëüçóéòå ïóçûðü­
êîâûé óðîâåíü. Ó ìíîãèõ øòàòèâîâ îí âñòðîåí â ãîëîâêó, íî åñëè ýòî 
íå òàê, òî âû ìîæåòå ïðèîáðåñòè îòäåëüíûé óðîâåíü - îáû÷íî îíè 
óñòàíàâëèâàþòñÿ â ðàçúåì äëÿ âñïûøêè íà ïåíòàïðèçìå êàìåðû. 



ÑÏÓÑÊÎÂ ÎÉ ÒÐÎÑÈÊ 

ÔÎÍÀÐÈÊ 
Íåçàìåíèìûé ïðè «ðèñîâàíèè» ñâåòîì (ñ. 178-179) , íåáîëüøîé ôî­
íàðèê ïîìîæåò âàì è âî ìíîãèõ äðóãèõ ñèòóàöèÿõ. Íåò íè÷åãî óæàñ­
íåå, ÷åì èñêàòü íà îùóïü êàêóþ-íèáóäü âàæíóþ âåùü, çàòåðÿâøóþñÿ 
â íåäðàõ ôîòîñóìêè, èëè ïûòàòüñÿ ðàçãëÿäåòü â êðîìåøíîé òåìíîòå 
ïàðàìåòðû ïà äèñïëåå êàìåðû. 

Êàðìàííûé ôîíàðèê ðåøèò âñå ýòè ïðîáëåìû, à òàêæå ïîìîæåò 
âàì íàéòè ñâîé ïóòü îáðàòíî ê ìàøèíå, êîãäà âû â ïîëíîì îäèíî÷å­
ñòâå áóäåòå ñíèìàòü íî÷íûå ïåéçàæè ãäå-íèáóäü çà ãîðîäîì. 

ÁËÎÊÍÎÒ È ÐÓ×ÊÀ 
Êîãäà âû â ïåðâûé ðàç ïðîáóåòå íîâûé ìåòîä íî÷íîé ôîòîñúåìêè 
èëè îêàçàëèñü â ñîâåðøåííî íîâîé äëÿ ñåáÿ ñèòóàöèè, íèêîãäà íå 
áóäåò ëèøíèì çàïèñûâàòü â áëîêíîò ðàçëè÷íûå ïàðàìåòðû - äàí­
íûå çàìåðà, çíà÷åíèÿ âûäåðæêè è äèàôðàãìû, ðåæèì ðàáîòû 
âñïûøêè è ò.ï. Òàêèì îáðàçîì, åñëè ôîòîãðàôèè ïîëó÷àòñÿ íå òàêè­
ìè, êàê âû ðàññ÷èòûâàëè - íàïðèìåð, âñå îêàæóòñÿ íåäîýêñïîíèðî-
âàííûìè, — âû ñìîæåòå îáðàòèòüñÿ ê ñâîèì çàïèñÿì è íàéòè ïðè÷è­
íó îøèáêè. 

ÇÀÏÀÑÍÛÅ ÁÀÒÀÐÅÈ 
Ñëó÷àþòñÿ ìîìåíòû, êîãäà êàìåðà èëè âñïûøêà áóêâàëüíî «óìèðà­
þò» ó âàñ íà ðóêàõ, êîãäà âû âîò-âîò ñíèìåòå ñâîé ñàìûé ëó÷øèé 
êàäð. ×òîáû íå äîïóñòèòü ýòîãî, âñåãäà íîñèòå ñ ñîáîé çàïàñíîé êîì­
ïëåêò áàòàðååê, à ëó÷øå - äâà. 

Ïîñêîëüêó ýëåìåíòû ïèòàíèÿ áûñòðåå ðàçðÿæàþòñÿ ïðè íèçêîé 
òåìïåðàòóðå, âû ðèñêóåòå ñòîëêíóòüñÿ ñ òàêîé ïðîáëåìîé âî âðåìÿ 
íî÷íîé ñúåìêè íà óëèöå. Åñëè òàì äåéñòâèòåëüíî õîëîäíî, äåðæèòå 
çàïàñíûå áàòàðåéêè âî âíóòðåííåì êàðìàíå êóðòêè, ÷òîáû îíè îñòà­
âàëèñü äîñòàòî÷íî òåïëûìè. 

ÁËÅÍÄÀ 
Ïðè ñúåìêå êîìïîçèöèé ñ ÿðêèìè èñòî÷íèêàìè ñâåòà ñóùåñòâóåò 
îïàñíîñòü ïîÿâëåíèÿ ïàðàçèòíîé çàñâåòêè. Îíà âîçíèêàåò èç-çà òî­
ãî, ÷òî ëó÷è ÿðêîãî ñâåòà õàîòè÷åñêè îòðàæàþòñÿ îò âíóòðåííèõ ñòå­
íîê îáúåêòèâà è êàìåðû, è ïðîÿâëÿåòñÿ â ñíèæåíèè êîíòðàñòíîñòè 
èçîáðàæåíèÿ, ïîÿâëåíèè áåëåñîé äûìêè èëè ÿðêèõ ïÿòåí, ðàñïîëî­
æåííûõ ïî äèàãîíàëè êàäðà. 

Åñëè èñòî÷íèêè çàñâåòêè âèäíû ÷åðåç âèäîèñêàòåëü, òî âû âðÿä 
ëè ñìîæåòå êàðäèíàëüíî óëó÷øèòü ñèòóàöèþ. Îäíàêî åñëè îíè íà­
õîäÿòñÿ çà ïðåäåëàìè ïîëÿ êàäðà, òî çàñâåòêó ìîæíî ëåãêî ïðåäîò­
âðàòèòü, íàäåâ íà îáúåêòèâ ïîäõîäÿùóþ áëåíäó. 

Ó ìíîãèõ äëèííîôîêóñíûõ îáúåêòèâîâ áëåíäà ÿâëÿåòñÿ âñòðîåí­
íîé èëè âêëþ÷åíà â êîìïëåêò ïîñòàâêè, íî äëÿ ñòàíäàðòíûõ è øèðî­
êîóãîëüíûõ îáúåêòèâîâ åå îáû÷íî ïðèõîäèòñÿ ïîêóïàòü îòäåëüíî. 
Óäîáíåå âñåãî, íà ìîé âçãëÿä, ñêëàäíûå ðåçèíîâûå áëåíäû - îíè çà­
íèìàþò ìàëî ìåñòà è íå áîÿòñÿ óäàðîâ. Ãëàâíîå - êóïèòü áëåíäó, 
ïîäõîäÿùóþ äëÿ êîíêðåòíîãî îáúåêòèâà: áëåíäà äëÿ ñòàíäàðòíîãî 
50-ìì îáúåêòèâà ïðè óñòàíîâêå íà øèðîêîóãîëüíûé îáúåêòèâ 
(24- èëè 28-ìì) âûçîâåò âèíüåòèðîâàíèå, òî åñòü áóäåò ïîïàäàòü 
â êàäð è çàñëîíÿòü åãî óãëû; ñ äðóãîé ñòîðîíû, áëåíäà äëÿ øèðîêî­
óãîëüíîé îïòèêè ïðè óñòàíîâêå íà ñòàíäàðòíûé èëè äëèííîôîêóñ­
íûé îáúåêòèâ íå ïðèíåñåò ïî÷òè íèêàêîé ïîëüçû. 

Ñîäåðæàíèå îáúåêòèâîâ è ôèëüòðîâ â ïîëíîé ÷èñòîòå òàêæå áó­
äåò ñïîñîáñòâîâàòü óìåíüøåíèþ ïàðàçèòíîé çàñâåòêè. 

ËÈÑÒ ÊÀÐÒÎÍÀ 
B íåêîòîðûõ ñëó÷àÿõ ïðè ñúåìêå íà äëèòåëüíîé ðó÷íîé âûäåðæêå 
(«Â») âîçíèêàåò íåîáõîäèìîñòü âðåìåííî ïðåðâàòü ýêñïîçèöèþ - íà­
ïðèìåð, ïðè îæèäàíèè ñëåäóþùåãî çàëïà ñàëþòà èëè êîãäà íà øîñ­
ñå îêàçàëîñü ñëèøêîì ìàëî ìàøèí âî âðåìÿ ñúåìêè ñëåäîâ îò ôàð. 

Óäîáíåå âñåãî èñïîëüçîâàòü äëÿ ýòîãî ëèñò ïëîòíîãî êàðòîíà 
(ðàçìåðà 20 x 25 ñì áóäåò âïîëíå äîñòàòî÷íî): ïðè âîçíèêíîâåíèè 
íåæåëàòåëüíîé ñèòóàöèè âû ñìîæåòå ïðîñòî ïðèêðûòü èì îáúåêòèâ, 
âîçîáíîâèâ ýêñïîçèöèþ â íóæíûé ìîìåíò. 



Î Ï Î Ð À ÄËß ÊÀÌÅÐÛ 
âå÷åðíÿÿ è íî÷íàÿ ôîòîãðàôèÿ, ïî ñðàâíåíèþ ñ ñþæåòàìè äðó­

ãîãî ðîäà, îáû÷íî ïîäðàçóìåâàåò ñúåìêó íà äëèòåëüíûõ âû­

äåðæêàõ. Âðåìÿ ýêñïîçèöèè èçìåðÿåòñÿ íå ñîòûìè è òûñÿ÷íûìè 

äîëÿìè ñåêóíäû, à äåñÿòêàìè ñåêóíä è äàæå ìèíóò. Ñëåäîâàòåëüíî, 

åñëè âû õîòèòå ïîëó÷àòü èäåàëüíî ÷åòêèå ôîòîãðàôèè, íî ïðè ýòîì 

ñîõðàíèòü âîçìîæíîñòü âûáèðàòü çíà÷åíèå äèàôðàãìû è ÷óâñòâèòåëü­

íîñòü ïëåíêè, òî âàøà êàìåðà äîëæíà áûòü êàê-òî çàôèêñèðîâàíà, 

÷òîáû âî âðåìÿ ýêñïîçèöèè èçîáðàæåíèå îñòàâàëîñü àáñîëþòíî íå­

ïîäâèæíûì. 

B ïðèíöèïå, ýòî íè äëÿ êîãî íå ÿâëÿåòñÿ íîâîñòüþ, à ìíîãèå ôî­

òîãðàôû ïîëüçóþòñÿ øòàòèâîì â ñ å ã ä à ; â å ÷ å ð í ÿ ÿ è í î ÷ í à ÿ ñ ú å ì ê à 

ë è ø ü ä å ë à å ò å ã î í à ë è ÷ è å î á ÿ ç à ò å ë ü í û ì . 

ÑÏÐÀÂÀ Êà÷åñòâåííûå øòàòèâû, òàêèå êàê ýòà ìîäåëü ïðîèçâîäñòâà 

Manfrot to, îáåñïå÷àò ãîäû áåñïåðåáîéíîé ñëóæáû è áóäóò ãàðàíòè­

ðîâàòü ðåçêîñòü âàøèõ íî÷íûõ è âå÷åðíèõ ôîòîãðàôèé. 

âíèçó Ïðî÷íûé øòàòèâ ÿâëÿåòñÿ ñàìûì âàæíûì äîïîëíåíèåì ê îáî­

ðóäîâàíèþ. Îí ïîçâîëèò âàì âñåãäà ïîëó÷àòü èäåàëüíî ÷åòêèå èçî­

áðàæåíèÿ, íåçàâèñèìî îò óðîâíÿ îñâåùåííîñòè. Îïðåäåëÿÿñü ñ âû­

áîðîì, ïîäåðæèòå â ðóêàõ íåñêîëüêî ìîäåëåé øòàòèâîâ è êóïèòå 

ëó÷øèé, íà êîòîðûé âàì õâàòèò ñðåäñòâ, à ñàìîå ãëàâíîå - âñåãäà 

åãî èñïîëüçóéòå. 

ØÒÀÒÈÂ 
Ñðåäè âñåõ ïðèñïîñîáëåíèé äëÿ ôèêñàöèè êàìåðû íè÷òî íå ìîæåò 

ñðàâíèòüñÿ ñ ïðî÷íûì, óñòîé÷èâûì øòàòèâîì. Óñòàíîâèâ íà íåãî êà­

ìåðó, âû ìîæåòå íå áåñïîêîèòüñÿ î äëèòåëüíîñòè âûäåðæêè - çàòâîð 

ìîæåò áûòü îòêðûò íåñêîëüêî ñåêóíä, ìèíóò è äàæå ÷àñîâ, íî áëàãî­

äàðÿ ïîëíîé íåïîäâèæíîñòè êàìåðû ôîòîãðàôèè âñåãäà áóäóò áåçó­

ïðå÷íî ÷åòêèìè. 

Ñàìàÿ áîëüøàÿ îøèáêà, êîòîðóþ ñîâåðøàþò ìíîãèå ôîòîãðàôû, 

ñîñòîèò â ïîêóïêå ñëèøêîì ëåãêîãî, íî ïðè ýòîì âûñîêîãî øòàòèâà. 

Êîíå÷íî, ëåãêèå øòàòèâû ëåã÷å íîñèòü ñ ñîáîé, íî îíè 

îáû÷íî îêàçûâàþòñÿ óäèâèòåëüíî íåóñòîé÷èâûìè, 

îñîáåííî â âåòðåíóþ ïîãîäó èëè ïðè ðàáîòå ñ òÿæå­

ëûìè äëèííîôîêóñíûìè îáúåêòèâàìè; ÿ âèäåë áóêâàëü­

íî ñîòíè ëþáèòåëüñêèõ ñíèìêîâ, êîòîðûå ìîãëè áûòü 

áîëåå ÷åòêèìè, åñëè áû èõ ñíèìàëè ðóê! C äðóãîé ñòî­

ðîíû, íå ñòîèò âïàäàòü â äðóãóþ êðàéíîñòü è ïîêó­

ïàòü íàñòîëüêî áîëüøîé è òÿæåëûé øòàòèâ, ÷òî 

âàì íèêîãäà íå çàõî÷åòñÿ áðàòü åãî ñ ñîáîé. 

Íóæíî ïîñòàðàòüñÿ íàéòè çîëîòóþ ñåðå­

äèíó: øòàòèâ äîëæåí áûòü äîñòàòî÷íî 

ìîùíûì, ÷òîáû äåðæàòü âàøó êà­

ìåðó êàê ñêàëà, íî ïðè ýòîì áûòü 

ñðàâíèòåëüíî êîìïàêòíûì è ëåã­

êèì, ÷òîáû âû ìîãëè íîñèòü åãî 

íà ïëå÷å èëè â ðóêå. 



Ïåðâûì äåëîì íóæíî îñòàíîâèòüñÿ íà êàêîé-ëèáî èçâåñòíîé 

ìàðêå, îñîáåííî èç ïîïóëÿðíûõ â ïðîôåññèîíàëüíîé ñðåäå, òàêèõ 

êàê Manfrotto, Gitzo, Benbo è Slik. Âîçìîæíî, ïðèäåòñÿ íåñêîëüêî ïå­

ðåïëàòèòü çà èìÿ, íî òàêîé øòàòèâ áóäåò ñëóæèòü âàì âñþ æèçíü, è âû 

ñìîæåòå ïîëîæèòüñÿ íà íåãî â ëþáîé ñèòóàöèè. Ëó÷øå ïîòðàòèòü 

â äâà ðàçà áîëüøå íà ïðî÷íóþ, êà÷åñòâåííî âûïîëíåííóþ ìîäåëü, 

÷åì ñýêîíîìèòü è êóïèòü õëèïêóþ êîíñòðóê­

öèþ, ïîäëåæàùóþ çàìåíå ÷åðåç ïîëãîäà. 

×òîáû íå ïðîìàõíóòüñÿ ïðè ïîêóïêå øòàòè­

âà, ïðèìèòå ê ñâåäåíèþ ñëåäóþùèå âàæíûå ôàê­

òîðû. 

• Îïîðû øòàòèâà äîëæíû èìåòü íàäåæíûå çàì­

êè (ñëåâà), ÷òîáû èõ âûäâèæíûå ñåêöèè ïðî÷íî 

ôèêñèðîâàëèñü. 

• Âûñîòà øòàòèâà äîëæíà áûòü òàêîâà, ÷òîáû 

âû ìîãëè ñíèìàòü ñ óðîâíÿ ãëàç 

áåç âûäâèæåíèÿ öåíòðàëüíîé 

øòàíãè - îíà âñåãäà ÿâëÿåòñÿ 

ñëàáûì ìåñòîì øòàòèâà. 

• Öåíòðàëüíûå ðàñïîðêè óâåëè­

÷èâàþò óñòîé÷èâîñòü øòàòèâà, 

íî íå ïîçâîëÿþò íåçàâèñèìî ðå­

ãóëèðîâàòü óãîë íàêëîíà îïîð -

ýòî áûâàåò íåîáõîäèìî ïðè óñ­

òàíîâêå øòàòèâà íà íåðîâíîé 

ïîâåðõíîñòè. 

• Ãîëîâêà øòàòèâà íå äîëæíà 

èìåòü ëþôòîâ, êîòîðûå ïðèâî­

äÿò ê âèáðàöèè êàìåðû. Áîëüøèå, 

òÿæåëûå øòàòèâû ãîðàçäî ëó÷øå 

ëåãêèõ è êîìïàêòíûõ, áóäó÷è íàìíîãî áîëåå óñòîé÷èâûìè. 

• Ìíîãèå ôîòîãðàôû îòäàþò ïðåäïî÷òåíèå øàðîâûì ø ò à ò è â í û ì 

ãîëîâêàì (ñëåâà), ïîñêîëüêó îíè ñîäåðæàò ìåíüøå 

ïîäâèæíûõ ÷àñòåé ïî ñðàâíåíèþ ñ îáû÷íûìè 

ÇD-ãîëîâêàìè, è ïîýòîìó áîëåå íàäåæíû. 

• Íåêîòîðûå ïðîèçâîäèòåëè, â ÷àñòíîñòè Gitzo è VeI-

bon, èìåþò â ñâîåì àññîðòèìåíòå øòàòèâû èç óãëå-

âîëîêíà, êîòîðûå çíà÷èòåëüíî ëåã÷å ïî ñðàâíå­

íèþ ñ àëþìèíèåâûìè ïðè ñîïîñòàâèìîé ñ íèìè 

óñòîé÷èâîñòè. Îáû÷íî îíè ñòîÿò âäâîå äîðîæå, ïî 

åñëè âåñ äëÿ âàñ èìååò áîëüøîå çíà÷åíèå, òî îíè 

ìîãóò ñòàòü îïòèìàëüíûì âûáîðîì. 

ÐÀÁÎÒÀ CO ØÒÀÒÈÂÎÌ 

Åñëè âû íàøëè øòàòèâ, êîòîðûé âàñ óñòðàèâàåò ïî 

õàðàêòåðèñòèêàì è öåíå, òî äåëî îñòàåòñÿ çà ìàëûì. ×òîáû íàèáîëåå 

ýôôåêòèâíî èñïîëüçîâàòü øòàòèâ, íóæíî óìåòü ïðàâèëüíî ñ íèì ðà­

áîòàòü; âîò íåñêîëüêî âàæíåéøèõ ñîâåòîâ. 

• Âñåãäà ñëåäèòå çà òåì, ÷òîáû 

øòàòèâ ñòîÿë âåðòèêàëüíî - íàê­

ëîííûé øòàòèâ íåóñòîé÷èâ. 

• Óñòàíàâëèâàéòå øòàòèâ íà òâåð­

äîé çåìëå - ìÿãêèå ïîâåðõíîñòè 

ëåãêî óñèëèâàþò ëþáûå âèáðà­

öèè. Åñëè íóæíî ïîñòàâèòü øòàòèâ â ãóñòîé òðàâå, ïðîòûêàéòå åå äî 

òåõ ïîð, ïîêà îïîðû íå äîéäóò äî ñëîÿ ïî÷âû. 

• Âñåãäà âûäâèãàéòå ïåðâûìè ñàìûå òîëñòûå ñåêöèè îïîð, ïîñêîëüêó 

îíè ÿâëÿþòñÿ íàèáîëåå ïðî÷íûìè. Ñëåäèòå çà òåì, ÷òîáû âåñ çàìêè 

áûëè ïëîòíî çàâèí÷åíû, èíà÷å øòàòèâ ìîæåò óïàñòü. 

• Ó ìíîãèõ òåëåîáúåêòèâîâ åñòü ñïåöèàëüíûé êðîíøòåéí äëÿ óñòà­

íîâêè íà øòàòèâ. Åñëè ýòî òàê, âñåãäà çàêðåïëÿéòå íà ãîëîâêå èìåí­

íî îáúåêòèâ, à íå êàìåðó - ïîìèìî èñêëþ÷åíèÿ ëèøíèõ âèáðàöèé, 

ýòî ïîìîæåò óáåðå÷ü îò ïîëîìêè áàéîíåò êàìåðû, êîòîðûé èñïûòû­

âàåò áîëüøèå íàãðóçêè ïîä âåñîì îáúåêòèâà. Åñëè 

íà âàøèõ òåëåîáúåêòèâàõ íåò òàêîãî êðîíøòåéíà, 

òî âû ìîæåòå ïðèîáðåñòè ñïåöèàëüíûé äåðæàòåëü, 

ïîìîãàþùèé ëó÷øå ðàñïðåäåëèòü âåñ òÿæåëîãî 

îáîðóäîâàíèÿ íà øòàòèâå. 

• Íèêîãäà íå âûäâèãàéòå öåíòðàëüíóþ øòàíãó øòà­

òèâà, åñëè íà òî íåò íåîáõîäèìîñòè. ×òîáû ïîä­

íÿòü êàìåðó âûøå, ðàçäâèãàéòå ñåêöèè îïîð. 

• He äåëàéòå øòàòèâ âûøå, ÷åì òðåáóåòñÿ, 

è íå ðàçäâèãàéòå îïîðû â ñòîðîíû, ÷òîáû 

óìåíüøèòü åãî âûñîòó, ïîñêîëüêó âñå ýòî 

ïðèâîäèò ê óìåíüøåíèþ óñòîé÷èâîñòè. 

• B âåòðåíóþ ïîãîäó âû ìîæåòå ñäåëàòü øòàòèâ áîëåå óñòîé÷èâûì, 

ïîâåñèâ íà öåíòðàëüíóþ øòàíãó ñâîþ ôîòîñóìêó. B êà÷åñòâå àëüòåð­

íàòèâû ìîæåòå áðàòü ñ ñîáîé ñåò÷àòóþ àâîñüêó, 

êîòîðóþ ìîæíî íàïîëíÿòü êàìíÿìè è âåøàòü íà 

øòàòèâ ñ òîé æå öåëüþ. 

• Ïðè ñúåìêå ñî øòàòèâà âñåãäà ñïóñêàéòå çàòâîð 

êàìåðû ñ ïîìîùüþ ñïóñêîâîãî òðîñèêà. Ýòî ïîçâî­

ëèò âàì íå êàñàòüñÿ êàìåðû è íå âûçûâàòü ëèøíèõ 

âèáðàöèé. 

• Ðåãóëÿðíî ïðîâåðÿéòå ñîñòîÿíèå ñâîåãî 

øòàòèâà. Øàðíèðû â îñíîâàíèè «íîã» ìî­

ãóò ðàçáàëòûâàòüñÿ, ïîýòîìó èõ èíîãäà 

òðåáóåòñÿ ñèëüíåå çàòÿãèâàòü; ïîäâèæíûå 

÷àñòè ãîëîâêè äîëæíû áûòü õîðîøî ñìà­

çàíû, ÷òîáû îíè äâèãàëèñü ìÿãêî è áåç 

ðûâêîâ. 

• Âîçüìèòå â ïðèâû÷êó èñïîëüçîâàòü øòà­

òèâ ïîñòîÿííî, ñäåëàâ åãî âìåñòî îáóçû 

íåîòúåìëåìûì àòðèáóòîì ïðîöåññà ôîòî­

ñúåìêè, - êà÷åñòâî âàøèõ ñíèìêîâ ñóùåñòâåííî ïîâûñèòñÿ. 



ÀËÜÒÅÐÍÀÒÈÂÍÛÅ ÑÐÅÄÑÒÂÀ 
ÌÈÍÈ-ØÒÀÒÈÂ 

B êà÷åñòâå äîïîëíåíèÿ ê âàøåìó îñíîâíîìó øòàòèâó ìîæíî èñïîëü­

çîâàòü åãî íàñòîëüíóþ ìîäèôèêàöèþ. Îíà ïîçâîëèò ñíèìàòü ïðè 

äëèííûõ âûäåðæêàõ, íå ïðèâëåêàÿ ëèøíåãî âíèìàíèÿ è íå çàãðî­

ìîæäàÿ òåñíîå ïðîñòðàíñòâî. 

Îáû÷íî ôîòîãðàôàì çàïðåùàþò èñïîëüçîâàòü 

øòàòèâû â ìóçåÿõ, ñòàðèííûõ çäàíèÿõ è íåêîòîðûõ 

õðàìàõ, ïîñêîëüêó îíè ìîãóò ïîìåøàòü äðóãèì ïî-

ñåòèòåëÿì, íî âðÿä ëè êòî-òî áóäåò ïðîòèâ íåáîëü-

ä_ øîï> êàðìàííîãî øòàòèâà, êîòîðûé ìîæïîóñòàíî-

H j H âèòü ïà ëþáóþ ðîâíóþ ïîâåðõíîñòü - ñòîë, ïîëêó 

HH èëè ïåðèëà. Ïðè ñúåìêå íà óëèöå âû ñìîæåòå ñòà­

âèòü êàìåðó íà ëþáîé óäîáíûé ñòîëá èëè ïåíåê, 

è äàæå íà áàìïåð èëè êðûøó ñâîåãî àâòîìîáèëÿ. 

Êîíå÷íî, ìèíè-øòàòèâû ìåíåå óäîáíû ïî ñðàâ­

íåíèþ ñ ïîëíîðàçìåðíûìè ìîäåëÿìè, íî ïðè óìå­

ëîì èñïîëüçîâàíèè îíè ìîãóò áûòü íå ìåíåå ýô­

ôåêòèâíûìè, ïîçâîëÿÿ ôîòîãðàôèðîâàòü â óñëîâè­

ÿõ, êîãäà ñúåìêà ñ ðóê íåâîçìîæíà. 

ìîíîïîä 
Ôîòîðåïîðòåðû è ñïîðòèâíûå êîððåñïîíäåíòû ÷àñòî ïðåäïî÷èòà­

þò ìîíîïîäû, ïîñêîëüêó îíè îòëè÷íî óäåðæèâàþò äëèííîôîêóñ­

íûå îáúåêòèâû, íî ïðè ýòîì äàþò áîëüøå ñâîáîäû äâèæåíèé ïî 

ñðàâíåíèþ ñî øòàòèâàìè. Îäíàêî ýòè îäíîíîãèå êîíñòðóêöèè ìî­

ãóò íàéòè ñâî¸ ìåñòî è ïðè íî÷íîé ôîòîñúåìêå, îñîáåííî â ñèòóà­

öèÿõ, êîãäà îáû÷íûé øòàòèâ íå íóæåí èëè ñëèøêîì íåóäîáåí äëÿ 

ïåðåíîñêè, íî ñâåòà íåäîñòàòî÷íî äëÿ ñúåìêè ñ ðóê. Ìîíîïîä ïðèãî­

äèòñÿ ïðè ñúåìêå â ïîìåùåíèè, íà çàêàòå èëè ðàññâåòå, íà ñïîðòèâ­

íûõ ñîñòÿçàíèÿõ, à òàêæå â òåàòðå è íà êîíöåðòàõ. C îäíîé ñòîðîíû, 

îí ïîçâîëèò ñíèìàòü íà äîñòàòî÷íî äëèòåëüíûõ âûäåðæêàõ ïðè 

ñúåìêå òåëåîáúåêòèâàìè (åñëè ñíèìàòü ñ ðóê, òî ìàêñèìàëüíî äîïó­

ñòèìàÿ âûäåðæêà äîëæíà ðàâíÿòüñÿ âåëè÷èíå, îáðàòíîé ôîêóñíîìó 

ðàññòîÿíèþ îáúåêòèâà). C äðóãîé ñòîðîíû, ïðè èñïîëüçîâàíèè øè­

ðîêîóãîëüíîé îïòèêè âû ñìîæåòå äîâîäèòü äëèòåëüíîñòü ýêñïîçè-

öèèäî 1/8, 1/4 è äàæå 1/2 ñåê. 

Ýòè êà÷åñòâà äåëàþò ìîíîïîä íåçàìåíèìûì ïðè ñúåìêå ïåéçà­

æåé â ïëîõóþ ïîãîäó, ïîçâîëÿÿ çàêðûâàòü äèàôðàãìó äëÿ äîñòèæå­

íèÿ áîëüøîé ãëóáèíû ðåçêîñòè è íå áåñïîêîèòüñÿ î ñìàçûâàíèè 

èçîáðàæåíèÿ. Ìîíîïîä õîðîøî ïîäõîäèò äëÿ ðåïîðòàæíîé è ïîðò­

ðåòíîé ñúåìêè íà îæèâëåííûõ óëèöàõ, ãäå óïðàâëÿòüñÿ ñ îáû÷íûì 

øòàòèâîì áûëî áû íåóäîáíî. 

×òîáû äîñòèãàòü íàèëó÷øèõ 

ðåçóëüòàòîâ ïðè èñïîëüçîâàíèè 

ìîíîïîäà, ñëåäóéòå íåñêîëüêèì 

íåñëîæíûì ñîâåòàì: 

• Ïðè ñúåìêå ñòîÿ ðàçäâèíüòå 

ìîíîïîä òàê, ÷òîáû âèäîèñêà­

òåëü íàõîäèëñÿ ñòðîãî íà óðîâíå 

ãëàç: ÷òîáû ïîñìîòðåòü â íåãî, 

âû íå äîëæíû íàêëîíÿòüñÿ âïå­

ðåä èëè òÿíóòüñÿ ââåðõ. 

• Âñåãäà ðàçäâèãàéòå ìîíîïîä, 

íà÷èíàÿ ñ ñàìûõ òîëñòûõ ñåê­

öèé, ïîñêîëüêó îíè îáëàäàþò 

íàèáîëüøåé ïðî÷íîñòüþ. 

• Åñëè ïðè ñúåìêå òåëåîáúåêòè­

âîì âàì íóæíà ìàêñèìàëüíàÿ 

íåïîäâèæíîñòü, ïðèñÿäüòå òàê, 

÷òîáû îäíî êîëåíî ïîêîèëîñü 

íà çåìëå, è îïóñòèòå ìîíîïîä äî 

óðîâíÿ ãëàç. 

• Ïðè ñúåìêå ñòîÿ èëè ñèäÿ äåð­

æèòå ìîíîïîä áëèæå ê ñâîåìó òå­

ëó; à íîãè ñëåãêà ðàññòàâüòå â ñòî­

ðîíû - òàêàÿ ïîçà ÿâëÿåòñÿ íàè­

áîëåå óñòîé÷èâîé. 

• Âû ìîæåòå óâåëè÷èòü ýôôåê­

òèâíîñòü ìîíîïîäà, èñïîëüçóÿ 

ïîäðó÷íûå îáúåêòû âðîäå ñòîë­

áîâ è äåðåâüåâ. Óñòàíîâèâ ìîíî­

ïîä âîçëå ñòîëáà, ïðî÷íî îáõâà­

òèòå ñòîëá ïðàâîé ðóêîé òàê, 

÷òîáû îíà äåðæàëà êàìåðó, à ëå­

âîé ðóêîé âîçüìèòåñü çà îáúåê­

òèâ (ñëåâà). 

ÏÎßÑÍÛÅ È ÏËÅ×ÅÂÛÅ ØÒÀÒÈÂÛ 

Ýòè êîíñòðóêöèè èñïîëüçóþò óñòîé÷èâîñòü âàøåãî ñîáñòâåííîãî 

òåëà, îäíàêî ìîãóò îêàçàòüñÿ ñòîëü æå ýôôåêòèâíûìè, êàê è ìîíî­

ïîä, äàâàÿ âîçìîæíîñòü óñòàíàâëèâàòü áîëåå äëèòåëüíûå âûäåðæêè, 

÷åì ïðè ñúåìêå ñ ðóê. 

Ïîÿñíûå øòàòèâû, ïîçâîëÿþùèå ïîääåðæèâàòü êàìåðó íà óðîâíå 

ãëàç ñ ïîìîùüþ êðåïÿùåãîñÿ ê ïîÿñó äåðæàòåëÿ, äàþò îñîáåííóþ óñ­

òîé÷èâîñòü ïðè ïðèæàòèè êàìåðû ê ñåáå. Ïëå÷åâûå øòàòèâû íàïî­

ìèíàþò ïðèêëàä âèíòîâêè - âû äåðæèòå êàìåðó îáû÷íûì îáðàçîì, 

ïî ëåæàùàÿ íà ïëå÷å îïîðà ïîçâîëÿåò óìåíüøèòü äðîæàíèå ðóê 

Òàêèå øòàòèâû îñîáåííî ïîëåçíû ïðè ñúåìêå äëèííîôîêóñíûìè 

îáúåêòèâàìè. 

ÑÒÐÓÁÖÈÍÛ 

Ñóùåñòâóåò ìíîæåñòâî ñòðóáöèí äëÿ ôîòîñúåìêè, îò ïðîñòåéøèõ 

ìîäåëåé äî ñëîæíûõ è ìîùíûõ êîíñòðóêöèé, ñîñòîÿùèõ èç íå­

ñêîëüêèõ êîëåí. Âñå îíè ñëóæàò îäíîé öåëè - çàêðåïëÿòü âàøó êàìåðó 

íà ðàçëè÷íûõ îáúåêòàõ, òàêèõ êàê âåòêà äåðåâà, ïðèîòêðûòîå îêíî 

àâòîìîáèëÿ, ñòîë, ïîëêà è ò.ä. 

Ñòðóáöèíû èäåàëüíû â ñèòóàöèÿõ, êîãäà îáû÷íûé øòàòèâ çàíÿë áû ñëèøêîì ìíîãî ìåñòà èëè ïðîñòî íå ïîìåñòèëñÿ â òåñíîì ïðîñò­

ðàíñòâå; èõ ìîæíî ñ óñïåõîì ïðèìåíÿòü ïðè ñúåìêå äèêîé ïðèðîäû, 

çàêðåïëÿÿ êàìåðó íàïðîòèâ ëþáèìîé ïòè÷üåé âåòêè è ñïóñêàÿ çà­

òâîð èç óêðûòèÿ ñ ïîìîùüþ ïóëüòà èëè òðîñèêà. 

Êðîìå òîãî, ñòðóáöèíû ìîæíî èñïîëüçîâàòü è äëÿ çàêðåïëåíèÿ 

âñïûøåê. Åñëè âû õîòèòå îñâåòèòü ïîìåùåíèå íåñêîëüêèìè âñïûø­

êàìè, óñòàíîâèâ èõ ïî âîçìîæíîñòè íåçàìåòíî, òî óäîáíåå âñåãî ýòî 

áóäåò ñäåëàòü ñ ïîìîùüþ ñòðóáöèí. 



Î Ï Î Ð À Ä Ë ß Ê À Ì Å Ð Û 

ÏÐÈÑÎÑÊÈ 

Ýòè ïîëåçíûå ïðèñïîñîáëåíèÿ íà îäíîì êîíöå èìåþò ðåçèíîâóþ 

ïðèñîñêó, à íà äðóãîì - ìàëåíüêóþ øàðîâóþ ãîëîâêó, ïîçâîëÿþùóþ 

îðèåíòèðîâàòü êàìåðó â ëþáîì íàïðàâëåíèè. Îñíîâàíèå ìîæíî çà­

êðåïèòü íà ëþáîé òâåðäîé è ãëàäêîé ïîâåðõíîñòè, òàêîé êàê ñòîë 

èëè îêíî, ÷òî äàåò âîçìîæíîñòü äåëàòü ñíèìêè ñ ñîâåðøåííî ôàíòà­

ñòè÷åñêèìè ðàêóðñàìè. 

B ïîñëåäíåå âðåìÿ íåêîòîðûå ôîòîãðàôû ñòàëè ïîñòóïàòü ñëåäó­

þùèì îáðàçîì: óñòàíîâèâ êàìåðó ñ ïîìîùüþ ïðèñîñêè íà áàìïåð 

ñâîåãî àâòîìîáèëÿ, ÷òîáû îíà áûëà íàïðàâëåíà íà êàáèíó, îíè äåëà­

þò ñíèìîê íà äëèííîé âûäåðæêå âî âðåìÿ äâèæåíèÿ ïî òîííåëþ 

èëè íî÷íîìó øîññå; îãíè àâòîìîáèëåé ïðåâðàùàþòñÿ íà ñíèìêå 

â ÿðêèå ïîëîñû, óõîäÿùèå âäàëü è îòðàæåííûå â áëåñòÿùåì áàìïå­

ðå. ×òîáû íàæàòü íà ñïóñê, èñïîëüçóåòñÿ äëèííûé ñïóñêîâîé òðîñèê 

èëè èíôðàêðàñíûé ïóëüò óïðàâëåíèÿ. 

Åñòåñòâåííî, ýòîò ìåòîä íåñåò â ñåáå îïðåäåëåííûé ðèñê - åñëè 

êàìåðà óïàäåò âî âðåìÿ äâèæåíèÿ, òî îíà óæå íå áóäåò ïîäëåæàòü ðå­

ìîíòó, - íî ïîëó÷åííûå ñíèìêè 

ìîãóò áûòü íàñòîëüêî ýôôåêò­

íûìè, ÷òî èãðà ñòîèò ñâå÷. Âû 

ìîæåòå òàêæå óñòàíîâèòü íà êàìå­

ðó âñïûøêó äëÿ îñâåùåíèÿ ñàìî­

ãî àâòîìîáèëÿ, à â êà÷åñòâå ìåðû 

ïðåäîñòîðîæíîñòè ïðèêëåèòü 

ïðèñîñêó ê áàìïåðó ñêîò÷åì. 

ÑÚÅÌÊÀ C ÐÓÊ 
Õîòÿ õîðîøèé øòàòèâ íå çàìåíèòü íè÷åì, åñëè âû õîòèòå ñäåëàòü 

êàìåðó ïîëíîñòüþ íåïîäâèæíîé, â íåêîòîðûõ ñëó÷àÿõ åãî èñïîëü­

çîâàíèå ìîæåò áûòü íåîáÿçàòåëüíûì èëè íåâîçìîæíûì, è åäèíñò­

âåííîé âîçìîæíîñòüþ îñòàåòñÿ ñúåìêà ñ ðóê. 

Ñóùåñòâóåò ïðîñòîå ïðàâèëî: ïðè ñúåìêå ñ ðóê ìàêñèìàëüíàÿ âû­

äåðæêà ðàâíà ôîêóñíîìó ðàññòîÿíèþ îáúåêòèâà, òî åñòü 1 / 3 0 ñåê. ïðè 

èñïîëüçîâàíèè 28-ìì èëè 35-ìì îáúåêòèâà, 1/60 ñ å ê - â ñëó÷àå ñòàí­

äàðòíîãî 50-ìì îáúåêòèâà, 1/259 ñ å ê â ñëó÷àå 200-ìì òåëåîáúåêòèâà, 

èòàê äàëåå. Ïðè÷èíà ñîñòîèò íå òîëüêî â òîì, ÷òî ïðè ñèëüíîì óâå­

ëè÷åíèè äðîæàíèå ðóê çàìåòíî ñèëüíåå, íî è â òîì, ÷òî äëèííîôî­

êóñíûå îáúåêòèâû ñëîæíî óäåðæèâàòü íåïîäâèæíî èç-çà èõ áîëü­

øîãî ðàçìåðà è âåñà. 

Ha ñàìîì äåëå, åñëè íàó÷èòüñÿ ïðàâèëüíî äåðæàòü êàìåðó è íå­

ìíîãî ïîïðàêòèêîâàòüñÿ, ìîæíî áåç ïðîáëåì ñíèìàòü è íà áîëåå 

äëèòåëüíûõ âûäåðæêàõ - âïëîòü äî 1/15 è 1/8 ñåê. ïðè èñïîëüçîâàíèè 

øèðîêîóãîëüíûõ è ñòàíäàðòíûõ îáúåêòèâîâ. 

• Âî-ïåðâûõ, íåîáõîäèìî ïëîòíî îáõâàòèòü êàìåðó ðóêàìè. Óäîáíåå 

âñåãî ýòî ñäåëàòü, âçÿâøèñü ïðàâîé ðóêîé çà ïðàâóþ ÷àñòü (ïðè ýòîì óêàçàòåëüíûé ïà­

ëåö äîëæåí ñàì ñîáîé ïî­

ïàñòü íà êíîïêó ñïóñêà), à ëå­

âîé ðóêîé îáõâàòèâ îáúåêòèâ 

ñïèçó-ýòîï îçâîëèòíåòîëü-

êî ëó÷øå äåðæàòü êàìåðó, íî 

è ôîêóñèðîâàòüñÿ âðó÷íóþ 

èëè âðàùàòü êîëüöî çóììè-

ðîâàíèÿ. Ïðè ðàáîòå ñ äëèí-

ïîôîêóñïûì îáúåêòèâîìäåð-

æèòå åãî ëåâîé ðóêîé áëèæå 

ê ñåðåäèíå èëè ê äàëüíåìó 

ÏÎÄÐÓ×ÍÛÅ ÑÐÅÄÑÒÂÀ 
Åñëè â âàøåì ðàñïîðÿæåíèè íåò ñïåöèàëüíîé îïîðû äëÿ êà­

ìåðû, òî ïî÷òè âñåãäà â äåëî ìîæíî ïóñòèòü êàêèå-ëèáî ïîä­

ðó÷íûå ñðåäñòâà, ñíèìàåòå ëè âû íà óëèöå èëè â ïîìåùåíèè 

Ñòåíû, âîðîòà, ñòîëáû, ðåøåòêè, îòêðûòàÿ äâåðü àâòîìîáèëÿ, 

ñïèíêà ñòóëà èëè áàìïåð ìîãóò ñòàòü îòëè÷íîé çàìåíîé øòà­

òèâà, ïîýòîìó åñëè âàì íóæíà áîëüøàÿ óñòîé÷èâîñòü, ÷åì ìî­

ãóò îáåñïå÷èòü ñîáñòâåííûå ðóêè, òî îãëÿíèòåñü âîêðóã -

÷òî-íèáóäü îáÿçàòåëüíî äîëæíî ïîäîéòè. 

×òîáû óâåëè÷èòü íàäåæíîñòü èìïðîâèçèðîâàííîé îïîðû, 

íà íåå íóæíî ïîìåñòèòü ÷òî-íèáóäü ìÿãêîå, ÷òîáû âàøà êàìå­

ðà èëè îáúåêòèâ íå ìîãëè ñîñêîëüçíóòü. Ìíîãèå ôîòîãðàôû 

ñïåöèàëüíî äëÿ ýòîé öåëè íîñÿò ñ ñîáîé ñàìîäåëüíûé ìåøî­

÷åê, íàïîëíåííûé ãîðîõîì èëè ïîëèñòèðîëîâûìè øàðè­

êàìè. B êà÷åñòâå àëüòåðíàòèâû ìîæåò ïîäîéòè ñâåðíóòûé 

ñâèòåð, ïîäëîæåííûé ïîä îáúåêòèâ. 

Ôîòîãðàô ïîäëîæèë ïîä îáúåêòèâ ìåøî÷åê ñ ãîðîõîì, èñ­

ïîëüçóÿ â êà÷åñòâå îïîðû àâòîìîáèëüíóþ äâåðü. 

êîíöó, êàê âàì óäîáíåå. He ñëåäóåò áðàòüñÿ çà îáúåêòèâ ó îñ­

íîâàíèÿ, ïîñêîëüêó â ýòîì ñëó÷àå ñëèøêîì íàïðÿæåííîé ðóêå 

áóäåò ñëîæíî ïðåäîòâðàòèòü äðîæàíèå êàìåðû. 

• Âî-âòîðûõ, âûáåðèòå ïðàâèëüíóþ ïîçó.Äëÿ íà÷àëà ïðèæìè­

òå ëîêòè ê òóëîâèùó - âàøè ðóêè ïðè ýòîì îáðàçóþò ãðàíè 

ðàâíîáåäðåííîãî òðåóãîëü­

íèêà, à ïîÿñíèöà áóäåò åãî 

îñíîâàíèåì. Äåðæèòå ñïèíó 

ïðÿìî, à íîãè ðàññòàâüòå íå­

ìíîãî â ñòîðîíû, íà øèðèíó 

ïëå÷. He íàêëîíÿéòåñü âïåðåä 

èëè íàçàä, ïîñêîëüêó â íàïðÿ­

æåííîì ñîñòîÿíèè âû áóäåòå 

íå òàê óñòîé÷èâû è ñîçäàäèòå 

äîïîëíèòåëüíûå âèáðàöèè. 

Åñëè ó êàìåðû åñòü øåéíûé 

ðåìåíü, îáåðíèòå åãî âîêðóã 

ëåâîé èëè ïðàâîé ðóêè, ÷òîáû 

îí ïîìîãàë ïðèæèìàòü ê íåé 

êàìåðó. Ëó÷øå âñåãî ñïóñêàòü 

çàòâîð ñðàçó ïîñëå âûäîõà, 



ïîñêîëüêó â ýòîò ìîìåíò òåëî ìàêñèìàëüíî ðàññëàáëÿåòñÿ; íàæèìàòü 

íà êíîïêó ñëåäóåò ìåäëåííî è àêêóðàòíî, íå óäàðÿÿ ïî íåé óêàçà­

òåëüíûì ïàëüöåì. Åñëè ýòè óõèùðåíèÿ âñå ðàâíî íå ðåøàþò ïðîáëåìó, 

òî åñòü åùå íåñêîëüêî ïîäõîäîâ, êîòîðûå âû ìîæåòå èñïîëüçîâàòü: 

• Íàéäèòå ïîäõîäÿùèé ñòîëá èëè äåðåâî è ïðèæìèòå ê íåìó êàìåðó. 

Òàêàÿ îïîðà ìîæåò îêàçàòüñÿ î÷åíü óñòîé÷èâîé, ïîçâîëÿÿ ñíèìàòü 

øèðîêîóãîëüíûìè îáúåêòèâàìè íà 

âûäåðæêàõ 1/4 è äàæå 1/2 ñåê. 

• Ïðè ñúåìêå äëèííîôîêóñíûì 

èëè çóì-îáúåêòèâîì ïîïðîáóéòå 

ïðèñåñòü òàê, ÷òîáû îïåðåòüñÿ 

íà ëåâîå êîëåíî ëîêòåì ëåâîé 

ðóêè. 

• Åñëè ëåæàòü íà çåìëå, îïåð­

øèñü íà íåå îáîèìè ëîêòÿìè, òî 

ìîæíî òàêæå äîñòè÷ü íåïëîõîé 

óñòîé÷èâîñòè êàìåðû, õîòÿ òà­

êàÿ íèçêàÿ òî÷êà ñúåìêè ìîæåò 

îêàçàòüñÿ íåïðèãîäíîé. 

ÂÍÈÇÓ Íàáðàâøèñü îïûòà, âû ñìîæåòå ñíèìàòü ñ ðóê ïðè óäèâèòåëü­

íî äëèííûõ âûäåðæêàõ áåç âñÿêîãî íàìåêà íà äðîæàíèå êàìåðû -

ýòîò ñíèìîê òîðãîâîãî öåíòðà áûë ñäåëàí ïðè âûäåðæêå 1/15 ñåê. 





ÊÀ×ÅÑÒÂÎ 
ÎÑÂÅÙÅÍÈß 
Ï î æ à ë ó é , íèêàêîé äðóãîé ôàêòîð òàê íå âëèÿåò íà ïðèâëåêà­

òåëüíîñòü âå÷åðíåãî èëè íî÷íîãî ñíèìêà, êàê êà÷åñòâî îñâå­

ùåíèÿ. Áóäü òî òåïëûé ñâåò êîëûõàþùåãîñÿ îãîíüêà ñâå÷è, 

ñèÿþùèå ïðîòÿæåííûå ñëåäû îò àâòîìîáèëüíûõ ôàð, ïîäñâå÷åííîå 

ïðîæåêòîðàìè çäàíèå íà ôîíå âå÷åðíåãî íåáà èëè ðàçíîöâåòíàÿ èë­

ëþìèíàöèÿ íà ìîðñêîé íàáåðåæíîé, âå÷åðíÿÿ è íî÷íàÿ ôîòîãðàôèÿ 

â ãîðàçäî áîëüøåé ñòåïåíè îñíîâàíà íà èñïîëüçîâàíèè íåîáû÷íûõ 

óñëîâèé îñâåùåíèÿ, ÷åì ëþáîé äðóãîé æàíð èçîáðàçèòåëüíîãî èñ­

êóññòâà. Ñëåäîâàòåëüíî, óìåíèå ðàçáèðàòüñÿ â ðàçëè÷íûõ òèïàõ îñ­

âåùåíèÿ, åñòåñòâåííîãî è èñêóññòâåííîãî, ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç ñàìûõ 

âàæíûõ êà÷åñòâ ôîòîãðàôà, æåëàþùåãî èçâëåêàòü ìàêñèìóì èç ëþ­

áîé ñúåìî÷íîé ñèòóàöèè. 

ÅÑÒÅÑÒÂÅÍÍÛÉ CBET 
Äíåâíîé ñâåò íèêîãäà íå áûâàåò îäèíàêîâûì. Êàæäûé äåíü, ñ ìîìåí­

òà âîñõîäà ñîëíöà äî åãî çàêàòà, öâåò, êîíòðàñòíîñòü è èíòåíñèâ­

íîñòü ïàäàþùåãî ñ íåáà ñâåòà íåïðåðûâíî èçìåíÿþòñÿ. È õîòÿ íî÷­

íàÿ è âå÷åðíÿÿ ôîòîñúåìêà ïîäðàçóìåâàåò ðàáîòó â ïîãðàíè÷íûõ 

óñëîâèÿõ äíåâíîãî îñâåùåíèÿ, ïîðîé îêàçûâàþòñÿ óäèâèòåëüíûìè 

òå óíèêàëüíûå êà÷åñòâà ñâåòà, êîòîðûå ìîæíî íàáëþäàòü êàæäóþ 

ìèíóòó, ÷àñ, äåíü èëè ìåñÿö. 

ÏÅÐÅÄ ÐÀÑÑÂÅÒÎÌ 

Äî ïîÿâëåíèÿ íà ãîðèçîíòå ñîëíå÷íîãî äèñêà âåñü ïàäàþùèé íà 

çåìëþ ñâåò îòðàæàåòñÿ îò íåáåñíîãî ñâîäà, êîòîðûé âûñòóïàåò â êà­

÷åñòâå îãðîìíîãî ðàññåèâàòåëÿ. Ýòî çíà÷èò, ÷òî ñâåò ÿâëÿåòñÿ î÷åíü 

ìÿãêèì è íå äàåò êîíòðàñòíûõ òåíåé. Êðîìå òîãî, îí èìååò ñòàëüíîé 

èëè ñèíåâàòûé îòòåíîê â ñîîòâåòñòâèè ñ öâåòîì íåáà - ñèíèì â ÿñ­

íóþ ïîãîäó, ñåðûì â ïàñìóðíóþ, - ÷òî âíîñèò ñóùåñòâåííûé âêëàä 

â ôîðìèðîâàíèå àòìîñôåðû ñíèìêîâ. 

Âðåìÿ ïåðåä ðàññâåòîì ÿâëÿåòñÿ èäåàëüíûì äëÿ ñúåìêè ïåéçà­

æåé; îñîáåííî óäà÷íûìè ïîëó÷àþòñÿ êîìïîçèöèè ñ îòêðûòûì âîä­

íûì ïðîñòðàíñòâîì. Çàâîðàæèâàþùèìè ïðåäñòàþò è çèìíèå ïåéçàæè, 

ïîêðûòûå ñíåãîì è èçìîðîçüþ. 

Îñîáûì íàñòðîåíèåì îáëàäàþò ãîðîäñêèå óëèöû: ñâîáîäíûå îò 

àâòîìîáèëåé è ëþäåé, ïåðåä ðàññâåòîì îíè ïîõîäÿò íà äåêîðàöèè 

ê ôèëüìó. B õîëîäíîì ñèíåâàòîì ñâåòå ýôôåêòíî ñìîòðÿòñÿ è óëè÷­

íûå ôîíàðè, èñïóñêàþùèå ïðèÿòíûå äëÿ ãëàç ëó÷è òåïëîãî îòòåíêà. 

Ïðîõëàäíîñòü óòðåííåãî îñâåùåíèÿ ïåðåäàñò ñëàáûé ñèíèé ôèëüòð 

82Â èëè 82C; äëÿ áîëåå âûðàæåííîãî ýôôåêòà ïîäîéäóò êîíâåðñèîí­

íûå ôèëüòðû 80-é ñåðèè. Ïëåíêà òèïà «T> ïðè îòñóòñòâèè ôèëüòðà 

òàêæå ìîæåò âíåñòè ñâîé âêëàä â ñèíåâàòûé îòòåíîê êàäðà. 

B ðàçãàð ëåòà ïåðâûå ëó÷è óòðåííåãî ñâåòà ïîÿâëÿþòñÿ óæå â 2-3 

÷àñà íî÷è, à çèìîé íóæío âûõîäèòü íà óëèöó â 6 - 6.30 óòðà, èíîãäà 

ïîçæå. Çà Ïîëÿðíûì êðóòîì ïðåäðàññâåòíûé ïåðèîä äëèòñÿ çèìîé 

â òå÷åíèå âñåõ ñóòîê, ïîñêîëüêó ñîëíöå òàê è íå ïîÿâëÿåòñÿ íàä ãîðè­

çîíòîì. 

Ïåðåä âîñõîäîì è ïîñëå çàõîäà ñîëíöà ìîãóò ñîçäàâàòüñÿ âåëèêî­

ëåïíûå óñëîâèÿ äëÿ ëàíäøàôòíîé ôîòîãðàôèè. Ïåðåäàâàÿ àòìî­

ñôåðó è êðàñîòó ìåñòíîñòè, ýòîò ñíèìîê Òàðáåðò Õàðáîð, ñäåëàííûé 

â Øîòëàíäèè ñïóñòÿ ÷àñ ïîñëå çàêàòà, äåìîíñòðèðóåò îãðîìíîå çíà­

÷åíèå êà÷åñòâà ñâåòà äëÿ ñúåìêè óñïåøíîãî êàäðà. 





ÂÂÅÐÕÓ Áëàãîäàðÿ ñâîåé õîëîäíîé ãîëóáèçíå ïðåäðàññâåòíîå îñâå­

ùåíèå ÿâëÿåòñÿ óíèêàëüíûì è íå ïîâòîðÿåòñÿ â äðóãîå âðåìÿ ñóòîê, 

ïîýòîìó èìååò ñìûñë îïåðåæàòü ñîëíöå, âñòàâàÿ ðàíüøå íåãî. Ýòîò 

ïåéçàæ èìååò áîëåå õîëîäíûé îòòåíîê, ÷åì êàçàëîñü ïðè åãî ñúåìêå. 

ÂÍÈÇÓ Íàéäåòñÿ íåìíîãî âèäîâ, êîòîðûå ìîãóò ñðàâíèòüñÿ ïî êðàñî­

òå ñ òóìàííûì ïåéçàæåì, çàëèòûì ïåðâûìè òåïëûìè ëó÷àìè âîñõî­

äÿùåãî ñîëíöà. Èäåàëüíîå âðåìÿ äëÿ ñúåìêè òàêèõ êàäðîâ - âåñíà 

è îñåíü; ýòîò ñíèìîê ÿ ñäåëàë íà þãå Ôðàíöèè. 

ÂÎÑÕÎÄ ÑÎËÍÖÀ 

B ÿñíóþ ïîãîäó, êàê òîëüêî íà ãîðèçîíòå ïîÿâëÿåòñÿ ñîëíå÷íûé äèñê, 

åãî çîëîòèñòûå ëó÷è çàëèâàþò ïåéçàæ òåïëûìè îòòåíêàìè, à äëèí­

íûå òåíè ïîä÷åðêèâàþò ôîðìó è òåêñòóðó ïðåäìåòîâ. Öâåò ñàìèõ òåíåé 

îñòàåòñÿ ñèíåâàòûì, ïîñêîëüêó îíè îñâåùåíû òîëüêî íåáîì; âõîäÿ 

â êîíòðàñò ñ ñîëíå÷íûìè æåëòî-îðàíæåâûìè ëó÷àìè, ýòîò îòòåíîê 

ñìîòðèòñÿ î÷åíü ýôôåêòíî. 

Ïðè ïåðåìåííîé îáëà÷íîñòè èíîãäà âîçíèêàåò ñèòóàöèÿ, êîãäà 

âîñõîäÿùåå ñîëíöå îñâåùàåò îáëàêà íà ãîðèçîíòå ñ íèæíåé ñòîðî­

íû, è òàêîé ñâåòîâîé ýôôåêò ìîæåò âûãëÿäåòü ïîòðÿñàþùå; âïðî­

÷åì, â ðàéîíàõ ñ óìåðåííûì êëèìàòîì ýòîò ìîìåíò áûâàåò ñëîæíî 

ïîéìàòü, è ó ôîòîãðàôà îáû÷íî áûâàåò òîëüêî ìèíóòà èëè äâå, 

ïðåæäå ÷åì ñîëíöå ïîäíèìåòñÿ íàä ãîðèçîíòîì è ñêðîåòñÿ çà îáëà­

êàìè. Õîëîäíûì è òóìàííûì óòðîì ñîëíå÷íûé äèñê âûãëÿäèò êðóï­

íåå, ÷åì îáû÷íî, èç-çà ïðåëîìëåíèÿ ñâåòà â àòìîñôåðå; êðîìå òîãî, 

çíà÷èòåëüíàÿ ÷àñòü ëó÷åé ïîãëîùàåòñÿ ïûëüþ èëè òóìàíîì, è íà 

ñîëíöå ìîæíî ñìîòðåòü, íå ìîðãàÿ, - à çíà÷èò, ïðè åãî ñúåìêå â êàäðå 

íå áóäóò ïîÿâëÿòüñÿ áëèêè. 

Òåïëûé îòòåíîê ñîëíå÷íîãî îñâåùåíèÿ ìîæíî èñïîëüçîâàòü 

è ïðè ïîðòðåòíîé ñúåìêå íà óëèöå. 

ÇÎËÎÒÎÉ ×ÀÑ 

Âñêîðå ïîñëå âîñõîäà ñîëíöà óðîâåíü îñâåùåíèÿ áûñòðî âîçðàñòà­

åò, è ðàáîòàòü â æàíðå âå÷åðíåé ôîòîñúåìêè ñòàíîâèòñÿ âîçìîæíûì 

òîëüêî ñïóñòÿ íåñêîëüêî ÷àñîâ. Ëó÷øå âñåãî íà÷èíàòü ñíèìàòü ïðè­

ìåðíî çà ÷àñ äî çàõîäà ñîëíöà - ôîòîãðàôû íàçûâàþò ýòîò ïåðèîä 

«çîëîòûì ÷àñîì». 



ïîðòðåò. Çà÷àñòóþ ñàìî ñîëíöå îêàçûâàåòñÿ ñëèøêîì ÿðêèì äëÿ 

âêëþ÷åíèÿ åãî â êàäð, îäíàêî â ãîðîäå ñ áîëüøîé êîíöåíòðàöèåé 

ñìîãà ýòà ïðîáëåìà ñòîèò íå òàê îñòðî. Ïîìíèòå î òîì, ÷òî íà ôîòî­

ãðàôèÿõ öâåòà áóäóò âûãëÿäåòü ãîðàçäî áîëåå òåïëûìè, ïîñêîëüêó 

â îòëè÷èå îò íàøèõ ãëàç ïëåíêà íå ìîæåò ïîäñòðàèâàòüñÿ ïîä èçìå­

íåíèÿ öâåòîâîé òåìïåðàòóðû. 

ÏÎÇÄÍÈÉ ÂÅ×ÅÐ È ÍÎ×Ü 

Ïîñëå òîãî êàê ñîëíöå îïóñòèëîñü çà ãîðèçîíò, óðîâåíü îñâåùåí­

íîñòè íà÷èíàåò ïàäàòü; ñ ýòîãî ìîìåíòà íà÷èíàåòñÿ ñàìûé ïðî­

äóêòèâíûé ïåðèîä äëÿ âå÷åðíåé è íî÷íîé ôîòîñúåìêè. 

Êàê è ïåðåä ðàññâåòîì, âñå èìåþùååñÿ îñâåùåíèå ïîñòóïàåò îò 

íåáà, êîòîðîå îòðàæàåò è ïðåëîìëÿåò ëó÷è óøåäøåãî çà ãîðèçîíò 

ÂÍÈÇÓ Íåìíîãèå ôîòîãðàôû ñïîñîáíû óñòîÿòü ïåðåä õîðîøèì çàêà­

òîì. Ïðè ñúåìêå âû äîëæíû äåéñòâîâàòü áûñòðî, ïîñêîëüêó â òå÷åíèå 

íåñêîëüêèõ ìèíóò ñîëíöå óõîäèò çà ãîðèçîíò. 

ÂÂÅÐÕÓ Ñîëíå÷íûé ñâåò èìååò íàèáîëåå òåïëûé îòòåíîê â òå÷åíèå 

«çîëîòîãî ÷àñà» è ñëåäóþùåãî çà íèì çàêàòà, âîëøåáíûì îáðàçîì 

ïðåîáðàæàÿ äàæå ñàìóþ ìðà÷íóþ ñöåíó. Ýòîò ñíèìîê äðåâíåãî ïî­

ãðàíè÷íîãî ãîðîäà Áåðâèêà-íà-Òâèäå áûë ñäåëàí ñ èñïîëüçîâàíèåì 

ñâåòëî-îðàíæåâîãî ôèëüòðà 81 Ñ. 

Òàêîå íàçâàíèå, êàê âû óæå äîãàäàëèñü, âûçâàíî òåïëûì îòòåíêîì 

âå÷åðíåãî îñâåùåíèÿ - ÷åì áëèæå ê ãîðèçîíòó íàõîäèòñÿ ñîëíöå, 

òåì ñèëüíåå ñìåùàåòñÿ åãî ñïåêòð â ñòîðîíó æåëòûõ è êðàñíûõ òî­

íîâ. Ðàçóìååòñÿ, ðå÷ü èäåò î ÿñíîé ïîãîäå - ïðè íàëè÷èè ïëîòíîé 

îáëà÷íîñòè êà÷åñòâî è îòòåíîê îñâåùåíèÿ ïî÷òè íå ìåíÿþòñÿ â òå­

÷åíèå äíÿ. 

Ïðè÷èíà èçìåíåíèÿ öâåòà ñîëíå÷íûõ ëó÷åé çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, 

÷òî ñâåò çàõîäÿùåãî ñîëíöà ïðîõîäèò ÷åðåç ïðîòÿæåííûé è ïëîò­

íûé ñëîé àòìîñôåðû, íèæíÿÿ ÷àñòü êîòîðîé çàäåðæèâàåò ëó÷è ñè­

íèõ òîíîâ. Îñîáåííî ýòî çàìåòíî â áîëüøèõ ãîðîäàõ, ãäå çà ñóòêè 

îáðàçóåòñÿ áîëüøîå êîëè÷åñòâî ñìîãà. 

Âñå, íà ÷òî ïàäàåò ñîëíå÷íûé ñâåò, íà÷èíàåò ñèÿòü êðàñèâûìè çî­

ëîòèñòûìè êðàñêàìè, áóäü òî ëèöî ìîäåëè, çäàíèå èëè ñêëîí ãîðû; 

÷åñòíî ãîâîðÿ, â ýòî âðåìÿ äîâîëüíî ñëîæíî íå ñíÿòü õîðîøèé êàäð. 

Ïîñêîëüêó ïëåíêà âåñüìà ÷óâñòâèòåëüíà ê ïîíèæåíèþ öâåòîâîé 

òåìïåðàòóðû îñâåùåíèÿ, âàøè ñíèìêè îòêàæóòñÿ åùå áîëåå òåïëûìè, 

÷åì âû îæèäàåòå (ñì. 7 4 ) . 

Òåíè ñíîâà ñòàíîâÿòñÿ äëèííûìè; êàæåòñÿ, ÷òî îíè ðàñïðîñòðà­

íÿþòñÿ ïî ëàíäøàôòó íà êèëîìåòðîâîå ðàññòîÿíèå, âûÿâëÿÿ ðåëüåô 

è òåêñòóðó äàæå â ñàìîé íåèíòåðåñíîé êîìïîçèöèè. Îòáðàñûâàåìûå 

ëþäüìè è äåðåâüÿìè òåíè ñîçäàþò ïðè÷óäëèâûå ïåðåïëåòåíèÿ ëè­

íèé è ïÿòåí, à íèçêî ðàñïîëîæåííîå ñîëíöå ïîä÷åðêèâàåò ôàêòóðó 

ïåñ÷àíûõ äþí, êàìåííûõ ñòåí è äðåâåñíîé êîðû. 

ÇÀÊÀÒ 

Êðàñîòå çàêàòà ñëîæíî ÷òî-ëèáî ïðîòèâîïîñòàâèòü, õîòÿ íà ýôôåêò­

íîñòü êàðòèíû ñèëüíî âëèÿþò ïîãîäíûå óñëîâèÿ. Bo ìíîãèõ ÷àñòÿõ 

ñâåòà, îñîáåííî â ìåñòàõ ñ óìåðåííûì êëèìàòîì, âû íå âñòðåòèòå 

äâóõ îäèíàêîâûõ çàêàòîâ - è íå ñìîæåòå ïðåäñêàçàòü, íà ÷òî îíè áó­

äóò ïîõîæè ñåãîäíÿ èëè çàâòðà. Åñëè âûåçæàòü íà ñúåìêó ñïåöèàëü­

íî, ÷òîáû ñôîòîãðàôèðîâàòü çàêàò, òî ìîæíî âåðíóòüñÿ ñèëüíî ðà­

çî÷àðîâàííûì; îäíàêî íåñêîëüêî òàêèõ ðàçî÷àðîâàíèé ñ ëèõâîé 

îêóïàþòñÿ ìîìåíòîì, êîãäà âñå ñêëàäûâàåòñÿ íàèëó÷øèì îáðàçîì. 

Ha çàêàòå âû ìîæåòå ñíÿòü îêðóæåííûé îðàíüæåâûì ñèÿíèåì ñîë­

íå÷íûé äèñê, à ÷åðåç ìèíóòó îáåðíóòüñÿ âîêðóã è çàïå÷àòëåòü îñâå­

ùåííûå âå÷åðíèì ñâåòîì äîìà, îêðóæàþùèé ëàíäøàôò èëè ÷åé-ëèáî 



ñîëíöà, îäíàêî âå÷åðîì íåáî ñìîòðèòñÿ áîëåå ýôôåêòíî - â îòëè­
÷èå îò óòðåííåãî, îíî ìîæåò áûòü îêðàøåíî â ìèëëèîíû ðàçëè÷íûõ 
îòòåíêîâ, îò òåïëûõ çàêàòíûõ òîíîâ äî ïàñòåëüíîãî ñèíåãî, ðîçîâî­
ãî è ïóðïóðíîãî. Ýòî âðåìÿ èäåàëüíî äëÿ ñúåìêè ìîðñêèõ ïåéçàæåé 
è ëþáûõ ñöåí, ñîäåðæàùèõ âîäíûå ïðîñòðàíñòâà, ïîñêîëüêó îòðà­
æåííûå â íèõ öâåòà íåáà ïðèäàþò ñíèìêó óäèâèòåëüíîå íàñòðîåíèå. 
Óðîâåíü îñâåùåííîñòè ÿâëÿåòñÿ äîñòàòî÷íî íèçêèì äëÿ èñïîëüçî­
âàíèÿ äëèòåëüíûõ âûäåðæåê (10 ñåê. è áîëåå â ñëó÷àå íèçêî÷óâñòâè-
òåëûþé ïëåíêè), ÷òî äàåò âîçìîæíîñòü çàïå÷àòëåòü «ðàçìàçàííûå» 
êîíòóðû äâèæóùèõñÿ îáúåêòîâ - ëþäåé, àâòîìîáèëåé, ïîâåðõíîñòè 
âîäû è ëèñòâû äåðåâüåâ. 

Ïîñëå óãàñàíèÿ òåïëûõ îòòåíêîâ íåáà è âîçâðàùåíèÿ åãî îáû÷­
íîé ñèíåâû íà÷èíàåòñÿ ñëåäóþùèé ïåðèîä, èçâåñòíûé ñðåäè ôîòî­
ãðàôîâ êàê «ðåæèì». 

Ýòî âðåìÿ íàèëó÷øèì îáðàçîì ïîäõîäèò äëÿ ñúåìêè êîìïîçè­
öèé, ñîäåðæàùèõ èñêóññòâåííûå èñòî÷íèêè ñâåòà, - îñâåùåííûå 
çäàíèÿ, äâèæóùèåñÿ àâòîìîáèëè, ãîðîäñêèå óëèöû ñ áåñ÷èñëåííûìè 
îãíÿìè è âûâåñêàìè è ò.ä. Äåëî â òîì, ÷òî âî âðåìÿ «ðåæèìà» óðîâíè 
ÿðêîñòè èñòî÷íèêîâ åñòåñòâåííîãî è èñêóññòâåííîãî îñâåùåíèÿ 
ïðèìåðíî ñîâïàäàþò. Åñëè íà÷àòü ñúåìêó ñëèøêîì ðàíî, òî èñêóñ­
ñòâåííûå èñòî÷íèêè áóäóò âûãëÿäåòü áëåäíî íà ôîíå çàëèòîé åñòåñò­
âåííûì ñâåòîì ìåñòíîñòè; åñëè îïîçäàòü, òî íåáî è òåíè íà ñíèìêå 
îêàæóòñÿ ÷åðíûìè. 

«Ðåæèì» ïðîäîëæàåòñÿ ðàçíîå âðåìÿ â çàâèñèìîñòè îò ñåçîíà. 
Ëåòîì îí íà÷èíàåòñÿ ñïóñòÿ 30-40 ìèí. ïîñëå çàõîäà ñîëíöà è ïðî­
äîëæàåòñÿ âïëîòü äî îäíîãî ÷àñà, íî çèìîé åãî äëèòåëüíîñòü ðåäêî 
ïðåâûøàåò 20-30 ìèí. Ñëåäîâàòåëüíî, ëåòîì âû óñïååòå ñíÿòü 
áîëüøå êàäðîâ, ÷åì çèìîé, îäíàêî çèìîé âàì íå ïðèäåòñÿ æäàòü 
«ðåæèìà» äîïîçäíà: â êîíöå íîÿáðÿ, âî âðåìÿ íàïèñàíèÿ ýòîé êíèãè, 
ñîëíöå çàõîäèò îêîëî 16 ÷àñîâ äíÿ, à «ðåæèì» íà÷èíàåòñÿ â 16.30; 
ê 16.50 îí óæå ïîäõîäèò ê êîíöó. 

Êîãäà óðîâåíü åñòåñòâåííîãî ñâåòà ïàäàåò íàñòîëüêî, ÷òî íåáî 
êàæåòñÿ ÷åðíûì, óæå íå ñòîèò ñíèìàòü ãîðîäñêèå ñþæåòû - ðàçíèöà 
ìåæäó óðîâíÿìè èñêóññòâåííîãî è åñòåñòâåííîãî ñâåòà ñëèøêîì 
âåëèêà, è ñíèìêè áóäóò ÷åðåñ÷óð êîíòðàñòíûìè. Èñêëþ÷åíèåì ÿâëÿ­

þòñÿ ñëó÷àè, êîãäà âû èñêëþ÷àåòå èç êàäðà íåáî è êîíöåíòðèðóåòåñü 
ïà êàêèõ-ëèáî äåòàëÿõ, íàïðèìåð íåîíîâûõ âûâåñêàõ, îêíàõ êàôå, 
ïðîõîæèõ â ñâåòå óëè÷íîãî ôîíàðÿ è ò.ä. 

Îäíàêî ýòî íå çíà÷èò, ÷òî íóæíî ïðåêðàùàòü ñúåìêó è âîçâðà­
ùàòüñÿ äîìîé, - íî÷ü âïîëíå ïîäõîäèò äëÿ ñúåìêè ïåéçàæåé. Íåáî 
ìîæåò êàçàòüñÿ ÷åðíûì, à ëàíäøàôò ìîíîõðîìíûì, îäíàêî âñå äåëî 
â íåäîñòàòî÷íîé ÷óâñòâèòåëüíîñòè íàøèõ ãëàç; âñå öâåòà îñòàþòñÿ 
íà ñâîèõ ìåñòàõ, è ïðè äîñòàòî÷íîé âûäåðæêå ôîòîïëåíêà ñïîñîáíà 
èõ çàïå÷àòëåòü. 

Ïåéçàæè, ñíÿòûå â òàêèõ óñëîâèÿõ, çà÷àñòóþ âûãëÿäÿò ñþððåà­
ëèñòè÷íî - íà íèõ èçîáðàæåíî òî, ÷òî ìû íèêîãäà íå âèäåëè ñàìè. 
Ìÿãêèé ñâåò ïðàêòè÷åñêè íå äàåò òåíåé, à î÷åíü äëèòåëüíûå âûäåð­
æêè - 30 ìèí. è áîëåå - ïîçâîëÿþò ëèøèòü ÷åòêèõ êîíòóðîâ àáñîëþò­
íî âñå äâèæóùèåñÿ îáúåêòû, îò ìåäëåííî ïëûâóùèõ ïî íåáó îáëàêîâ 
äî ïîòîêîâ âîäû è êà÷àþùèõñÿ íà âåòðó äåðåâüåâ. 

Íî÷íàÿ ôîòîñúåìêà â çíà÷èòåëüíîé ñòåïåíè îñíîâàíà íà ìåòîäå 
ïðîá è îøèáîê, ïîýòîìó íå ñòîèò îæèäàòü áëåñòÿùèõ ðåçóëüòàòîâ 
ñ ñàìîãî íà÷àëà. Õîòÿ íåêîòîðûå ðó÷íûå ýêñïîíîìåòðû ñïîñîáíû 
èçìåðÿòü ÿðêîñòü ñòîëü ñëàáîãî ñâåòà, ïðè óñòàíîâêå âûäåðæêè âàì 
íåîáõîäèìî ó÷èòûâàòü ýôôåêò Øâàðöøèëüäà è íå óäèâëÿòüñÿ 
ïîÿâëåíèþ ñòðàííûõ îòòåíêîâ ïðè ñúåìêå íà öâåòíóþ ïëåíêó. 

Ïðè ïîÿâëåíèè íà íåáå ïîëíîé ëóíû óðîâåíü îñâåùåííîñòè 
ìíîãîêðàòíî âîçðàñòàåò, à ñîçäàâàåìàÿ ëóíîé ïðèçðà÷íàÿ àòìîñ­
ôåðà ìîæåò áûòü î÷åíü ýôôåêòíîé, îñîáåííî ïðè íàëè÷èè â êàäðå 
âîäíûõ ïðîñòðàíñòâ. Âûäåðæêè ïî-ïðåæíåìó äîëæíû ñîñòàâëÿòü 
íåñêîëüêî ìèíóò, à ñàìó ëóíó íåîáõîäèìî èñêëþ÷àòü èç êàäðà -
èíà÷å åå äèñê áóäåò ñèëüíî ïåðåýêñïîíèðîâàí è «ðàçìàçàí» ïî íåáó 
èç-çà âðàùåíèÿ Çåìëè. Ëåòîì ïåðèîä ïîëíîé òåìíîòû ïðîäîëæàåòñÿ 
íåäîëãî, è âû âïîëíå ìîæåòå ñíèìàòü äî ïåðâûõ ïðèçíàêîâ 
ðàññâåòà, êîòîðûå ïîÿâëÿþòñÿ â 2 - 3 ÷àñà óòðà. 



ÑËÅÁÀ Êîãäà ñîëíöå ñàäèòñÿ çà ãîðèçîíò, îãíåííî-îðàíæåâîå èëè ïóð­

ïóðíîå íåáî ïîñòåïåííî ïðèîáðåòàåò ñèíèé îòòåíîê, ÷òî âåëèêîëåï­

íî êîíòðàñòèðóåò ñ çîëîòûì ñèÿíèåì íà ãîðèçîíòå. Ýòîò øîòëàíä­

ñêèé ïåéçàæ áûë ñíÿò îêîëî 22 ÷àñîâ â ñåðåäèíå àâãóñòà; ýêñïîçèöèÿ 

ñîñòàâèëà 2 ìèíóòû ïðè f/22, ÷òî ïîçâîëèëî ñãëàäèòü äâèæåíèå âîäû. 

ÂÂÅÐÕÓ Îïòèìàëüíûé ïåðèîä äëÿ âå÷åðíåé ôîòîñúåìêè íà÷èíàåòñÿ 

÷åðåç 30-40 ìèí. ïîñëå çàêàòà, êîãäà äíåâíîå îñâåùåíèå ñòàíîâèò­

ñÿ ñîïîñòàâèìûì ïî ÿðêîñòè ñ èñêóññòâåííûìè èñòî÷íèêàìè ñâåòà. 

ßðêèå ãîðîäñêèå îãíè ñòàíîâÿòñÿ õîðîøî çàìåòíûìè, à îêðàøåííîå 

â ïàñòåëüíûå òîíà íåáî ñëóæèò ïðåâîñõîäíûì ôîíîì. 



ÖÂÅÒÎÂÀß ÒÅÌÏÅÐÀÒÓÐÀ ÑÂÅÒÀ 
Ïîíÿòèÿ «õîëîäíûé» è «òåïëûé» â îòíîøåíèè ñâåòà èìåþò ñâîå 

îäíîçíà÷íîå âûðàæåíèå â âèäå âåëè÷èíû, êîòîðàÿ íàçûâàåòñÿ 

öâåòîâîé òåìïåðàòóðîé è èçìåðÿåòñÿ â ãðàäóñàõ Êåëüâèíà (Ê). ×åì 

«òåïëåå» (æåëòåå) ñâåò, òåì íèæå åãî öâåòîâàÿ òåìïåðàòóðà; ÷åì 

«õîëîäíåå» ñâåò, òåì îíà âûøå. 

Îáû÷íàÿ ôîòîïëåíêà äëÿ äíåâíîãî ñâåòà îáåñïå÷èâàåò 

ïðàâèëüíóþ öâåòîïåðåäà÷ó ïðè öâåòîâîé òåìïåðàòóðå îñâåùåíèÿ, 

ðàâíîé 5500 Ê. Îíà ñîîòâåòñòâóåò äíåâíîìó ñâåòó â ïîëäåíü ïðè 

ÿñíîì íåáå, êîòîðûé ïðèíÿò çà «ñòàíäàðòíûé äíåâíîé ñâåò». 

Ýëåêòðîííûå âñïûøêè òàêæå èìåþò öâåòîâóþ òåìïåðàòóðó 5500 Ê. 

Íåáîëüøèå îòêëîíåíèÿ âïîëíå äîïóñòèìû - âû ìîæåòå äåëàòü 

ñíèìêè ðàííèì óòðîì èëè ïîçäíèì âå÷åðîì è íå ñòîëêíåòåñü 

ñ êàêèìè-òî ïðîáëåìàìè. Îäíàêî â êðàéíèõ è íåñòàíäàðòíûõ 

óñëîâèÿõ, ñ êîòîðûìè èìååò äåëî âå÷åðíÿÿ è íî÷íàÿ ôîòîñúåìêà, 

îáû÷íàÿ ôîòîïëåíêà ìîæåò ïîâåñòè ñåáÿ íå òàê, êàê âû îæèäàåòå. 

B ïåðâóþ î÷åðåäü âû ñòîëêíåòåñü ñ ïîÿâëåíèåì öâåòíîãî îòòåíêà 

íà èçîáðàæåíèè - îòòåíêà, êîòîðîãî íå áûëî âèäíî ïðè ñúåìêå 

êàäðà, ïîñêîëüêó íàøè ãëàçà àâòîìàòè÷åñêè ïîäñòðàèâàþòñÿ ïîä 

öâåòîâóþ òåìïåðàòóðó ñâåòà è äåëàþò âèäèìóþ öâåòîïåðåäà÷ó áîëåå 

èëè ìåíåå íîðìàëüíîé; ôîòîïëåíêà íå îáëàäàåò òàêîé ñïîñîá­

íîñòüþ è ÷åñòíî ïåðåäàåò âñå îñîáåííîñòè îñâåùåíèÿ. 

Öâåòîâàÿ òåìïåðàòóðà äíåâíîãî ñâåòà ïîñòîÿííî ìåíÿåòñÿ â çà­

âèñèìîñòè îò âðåìåíè ñóòîê, ñåçîíà è ïîãîäíûõ óñëîâèé. B ñâîþ 

î÷åðåäü, ðàçíûå òèïû èñêóññòâåííûõ îñâåòèòåëüíûõ ïðèáîðîâ -

ëàìïû íàêàëèâàíèÿ, ëþìèíåñöåíòíûå è íàòðèåâûå ëàìïû - òàêæå 

èìåþò ñîáñòâåííóþ öâåòîâóþ òåìïåðàòóðó, êîòîðàÿ ñèëüíî âëèÿåò 

íà îòòåíîê ôîòîñíèìêîâ. 

B ðÿäå ñëó÷àåâ ñîçäàâàåìûé öâåòîâîé îòòåíîê ìîæåò óëó÷øèòü 

âèä ñíèìêà. Íàïðèìåð, íà çàêàòå ñâåò èìååò î÷åíü íèçêóþ öâåòîâóþ 

òåìïåðàòóðó, è âàøè ôîòîãðàôèè áóäóò îêðàøåíû â çîëîòèñòûå 

è opaíüæåâûe òîíà â ãîðàçäî áîëüøåé ñòåïåíè, ÷åì âû îæèäàåòå; îä­

íàêî âðÿä ëè âàì çàõî÷åòñÿ èçáàâèòüñÿ îò ýòîãî ýôôåêòà, ïîñêîëüêó 

èìåííî åìó çàêàòíûå ñíèìêè îáÿçàíû ñâîåé ïðèâëåêàòåëüíîñòüþ. 

ÑËÅÂÀ È ÑÏÐÀÂÀ Ýòè äâå ôîòîãðàôèè äåìîíñòðèðóþò êðàéíèå çíà÷å­

íèÿ öâåòîâîé òåìïåðàòóðû, ñ êîòîðûìè âû ìîæåòå ñòîëêíóòüñÿ ïðè 

âå÷åðíåé è íî÷íîé ôîòîñúåìêå. Çèìíèé ïåéçàæ èìååò õîëîäíûé 

ãîëóáîé îòòåíîê, ïîñêîëüêó ïëîòíàÿ îáëà÷íîñòü ïîäíÿëà öâåòîâóþ 

òåìïåðàòóðó âûøå òîãî óðîâíÿ, íà êîòîðûé ðàññ÷èòàíà îáû÷íàÿ 

ôîòîïëåíêà. Íàïðîòèâ, ñâåò ñîëíöà íà çàêàòå èìååò î÷åíü íèçêóþ 

öâåòîâóþ òåìïåðàòóðó - äî 2000 K - è îêðàøèâàåò îáúåêòû â çîëî­

òûå òîíà. Îáà ñíèìêà õîðîøî ñìîòðÿòñÿ, ïîýòîìó êîððåêòèðîâàòü 

öâåòà ïðè ñúåìêå íà óëèöå íóæíî äàëåêî íå âñåãäà. 

Ïðè ñúåìêå âå÷åðîì â ïàñìóðíûé äåíü íà ôîòîãðàôèÿõ ìîæåò 

ïîÿâèòüñÿ ñèíèé îòòåíîê, êîòîðûé òàêæå âûãëÿäèò äîâîëüíî 

ýôôåêòíî. Íàðóøåíèÿ öâåòîïåðåäà÷è, âûçâàííûå èñêóññòâåííûìè 

èñòî÷íèêàìè ñâåòà, ñìîòðÿòñÿ óæå íå òàê õîðîøî è îáû÷íî òðåáóþò 

êîððåêöèè. 

Ïðîùå âñåãî äëÿ êîððåêòèðîâêè öâåòîâîé òåìïåðàòóðû èñïîëü­

çîâàòü êîíâåðñèîííûå ôèëüòðû, ïîäðîáíî îïèñàííûå íà ñ. 44-45. 

Íàïðèìåð, ïðè ñúåìêå C ãàëîãåííûìè ëàìïàìè íà ïëåíêó äëÿ äíåâ­

íîãî ñâåòà ôîòîãðàôèè èìåþò âûðàæåííûé æåëòûé öâåò, îäíàêî 

ñèíèé êîíâåðñèîííûé ôèëüòð 80A ïîçâîëÿåò â çíà÷èòåëüíîé 

ñòåïåíè íåéòðàëèçîâàòü ïðåîáëàäàþùèé îòòåíîê è ñáàëàíñèðîâàòü 

öâåòîïåðåäà÷ó. B ïàñìóðíóþ ïîãîäó õîëîäíîå äíåâíîå îñâåùåíèå 

ìîæíî ñêîððåêòèðîâàòü ñâåòëî-îðàíæåâûìè ôèëüòðàìè 81-é 

ñåðèè, íàïðèìåð 81Âèëè 81C. 

B ðàñïîëîæåííîé íèæå òàáëèöå ïðèâåäåíû çíà÷åíèÿ öâåòîâîé 

òåìïåðàòóðû äëÿ ðàçëè÷íûõ èñòî÷íèêîâ ñâåòà, êîòîðûå ìîãóò 

âñòðåòèòüñÿ ïðè íî÷íîé è âå÷åðíåé ôîòîñúåìêå, à òàêæå ñîîò­

âåòñòâóþùèå âèäû ôèëüòðîâ, êîòîðûå ïîçâîëÿò ïîäíÿòü èëè îïóñ­

òèòü öâåòîâóþ òåìïåðàòóðó äî óðîâíÿ ïðèáëèçèòåëüíî 5500 Ê. 

Ïîìíèòå, ÷òî ôèëüòðû îáåñïå÷èâàþò ïîëíóþ êîððåêöèþ è ìî­

ãóò äåëàòü âèä ñíèìêîâ íåñêîëüêî íååñòåñòâåííûì. Íàïðèìåð, ïðè 

ñâåòå ëàìï íàêàëèâàíèÿ ãëàçà íå ïîëíîñòüþ ïðèñïîñàáëèâàþòñÿ 

ê íèçêîé öâåòîâîé òåìïåðàòóðå, è ìû çàìå÷àåì ñëåãêà æåëòîâàòûé 

îòòåíîê ïðåäìåòîâ. Äëÿ òîãî ÷òîáû ñîõðàíèòü ïðèâû÷íóþ äëÿ íàñ 

öâåòîïåðåäà÷ó, èñïîëüçóéòå ôèëüòðû íà îäíó èëè äâå ñòóïåíè 

ñëàáåå, ÷åì ðåêîìåíäóåòñÿ. Åñëè â òàáëèöå óêàçàíà íåîáõîäèìîñòü 

ïðèìåíåíèÿ äâóõ ôèëüòðîâ, òî íå èñïîëüçóéòå âòîðîé èç íèõ (áîëåå 

ñëàáûé). 

Êîãäà îñâåùåíèå ÿâëÿåòñÿ ñìåøàííûì, ÷òî ÷àñòî áûâàåò ïðè 

ñúåìêå âå÷åðíèõ ãîðîäñêèõ âèäîâ ñ îáèëèåì óëè÷íûõ ôîíàðåé è ïðî­

æåêòîðîâ ïîäñâåòêè çäàíèé, âû âðÿä ëè ìîæåòå ÷òî-ëèáî ñäåëàòü äëÿ 

êîððåêöèè öâåòîâîé òåìïåðàòóðû, ïîñêîëüêó ïðè áàëàíñèðîâêå 

ãîðîäñêîãî îñâåùåíèÿ ïîÿâèòñÿ ïîáî÷íûé îòòåíîê â òåíÿõ, îñâå­

ùåííûõ åñòåñòâåííûì ñâåòîì. Îäíàêî èçðÿäíàÿ äîëÿ îáàÿíèÿ òàêèõ 

ñíèìêîâ îáóñëîâëåíà îáèëèåì ÿðêèõ îãíåé, êàæäûé èç êîòîðûõ 

îêðàøåí â ñâîé öâåò; äàæå åñëè áû âû ìîãëè ïðèìåíèòü ôèëüòðû, òî 

âðÿä ëè áû ñòàëè ýòî äåëàòü. 

ÎÑÂÅÙÅÍÈÅ ÖÂÅÒÎÂÀß ÍÅÎÁÕÎÄÈÌÛÉ ÑÄÂÈÃ 

ÒÅÌÏÅÐÀÒÓÐÀ ÔÈËÜÒÐ ÒÅÌÏÅÐÀÒÓÐÛ 

Ñîëíöå óòðîì èëè âå÷åðîì 4300 K Ñèíèé 80D + 1200 K 

Ñîëíöå â ìîìåíò çàêàòà èëè ðàññâåòà 3500 K Ñèíèé 80B + 2100 K 

«Çîëîòîé» çàêàò 2500 K Ñèíèå 80C+80D + 3000 K 

Îãîíü ñâå÷è èëè êîñòðà 2000 K Ñèíèå 80A+80B + 3400 K 

Äîìàøíèå ëàìïû íàêàëèâàíèÿ 2900 K Ñèíèå 80B+82C + 2600 K 

Ìîùíûå âîëüôðàìîâûå ëàìïû 3000 K Ñèíèå 80A+82A + 2500 K 

Ãàëîãåíîâûå ëàìïû 3200 K Ñèíèé 80A + 2300 K 

Ñòóäèéíûå ñîôèòû 3400 K Ñèíèé80Â + 2100K 

Íåáî ïðè ëåãêîé îáëà÷íîñòè 6000 K ßíòàðíûé 81D - 500 K 

Íåáî ïðè ïëîòíîé îáëà÷íîñòè 8000 K Îðàíæåâûé 85 -2I00K 



C ñèíèì ôèëüòðîì 80A. 

ÂÂÅÐÕÓ Ýòà ïàðà ñíèìêîâ äåìîí­

ñòðèðóåò ðåçóëüòàò ïðèìåíåíèÿ 

ôèëüòðà äëÿ êîððåêöèè îðàí­

æåâîãî îòòåíêà, êîòîðûé ïîÿâ­

ëÿåòñÿ ïðè ñúåìêå íà îáû÷íóþ 

ôîòîïëåíêó âáëèçè ëàìï íàêà­

ëèâàíèÿ. Âòîðîé ñíèìîê î÷åíü 

õîðîøî ïåðåäàåò ðåàëüíûé âèä 

êîìïîçèöèè. 



ËÞÌÈÍÅÑÖÅÍÒÍÎÅ ÎÑÂÅÙÅÍÈÅ 

Ïðè ñúåìêå â ñâåòå ëþìèíåñöåíòíûõ ëàìï ôîòîãðàôèè ïðèîáðåòà­

þò âûðàæåííûé îòòåíîê - îáû÷íî çåëåíûé ïðè èñïîëüçîâàíèè 

ïëåíêè, ñáàëàíñèðîâàííîé äëÿ äíåâíîãî ñâåòà. Ýòî ïðîèñõîäèò èç-

çà òîãî, ÷òî ñïåêòðû ðàçëè÷íûõ ëþìèíîôîðîâ ïåðåêðûâàþòñÿ íå 

èäåàëüíî è ÿðêîñòü ñâåòà ñ îïðåäåëåííûìè äëèíàìè âîëí îêàçû­

âàåòñÿ ñóùåñòâåííî âûøå. 

Åñòü òðè ñïîñîáà èçáàâèòüñÿ îò îòòåíêà. Ñàìûé ïðîñòîé èç íèõ -

êóïèòü ïóðïóðíûé æåëàòèíîâûé ôèëüòð C C 3 0 , êîòîðûé ÷àñòè÷íî 

áàëàíñèðóåò ëþìèíåñöåíòíûé ñâåò ëþáîãî òèïà è äåëàåò öâåòà áî­

ëåå åñòåñòâåííûìè. Âìåñòî ýòîãî ìîæíî èñïîëüçîâàòü ñïåöèàëüíûå 

êîððåêòèðóþùèå ôèëüòðû - FL-D äëÿ îáû÷íîé ïëåíêè è FL-B äëÿ 

Ñìåøàííîå îñâåùåíèå ìîæåò ðàñêðàñèòü êîìïîçèöèþ â ÿðêèå öâå­

òà, äîáàâèâ åé èçðÿäíóþ äîëþ ïðèâëåêàòåëüíîñòè. Çåëåíûé öâåò 

Áàòñêîãî àááàòñòâà íà ýòîì ñíèìêå âûçâàí ëþìèíåñöåíòíûìè èëè 

ðòóòíûìè ëàìïàìè, à óëè÷íîå îñâåùåíèå è íàòðèåâûå ëàìïû ïîä­

ñâåòêè ïðèäàëè æåëòûé îòòåíîê ñîñåäíèì çäàíèÿì. 

ïëåíêè «T». Ïðîèçâîäèòåëü Hitech âûïóñêàåò ôèëüòð FL-F, ðàññ÷èòàí­

íûé èñêëþ÷èòåëüíî íà ïëåíêè Fuji. Âïðî÷åì, ýòè ôèëüòðû îáåñïå­

÷èâàþò òîëüêî ÷àñòè÷íóþ êîððåêöèþ. Åñëè âû õîòèòå ïðîâåñòè åå 

ìàêñèìàëüíî ýôôåêòèâíî, òî âàì ïðèäåòñÿ ñàìîñòîÿòåëüíî îïðå­

äåëèòü òèï ëþìèíåñöåíòíûõ ëàìï è âûáðàòü ñïåöèàëüíûé ôèëüòð, 



ïîäõîäÿùèé äëÿ äàííîãî òèïà, èç áîëåå øèðîêîãî íàáîðà. B òàáëè­

öå íèæå ïðèâåäåíû íàçâàíèÿ ôèëüòðîâ ïðîèçâîäñòâà Hitech - ó äðó­

ãèõ ìàðîê îíè ìîãóò íåñêîëüêî îòëè÷àòüñÿ. 

ÒÈÏ ÏËÅÍÊÈ ÄËß ÄÍÅÂÍÎÃÎ 

ÎÑÂÅÙÅÍÈß 

ÄËß ÃÀÏÎÃÅÍÎÂÎÃÎ 

ÎÑÂÅÙÅÍÈß («Ò») 

Òèï ëàìïû Ôèëüòð Ôèëüòð 

Äíåâíîãî ñâåòà (ËÄ) FLI FL8 

Áåëîãî ñâåòà (ËÁ) FL2 FL9 

Òåïëîãî áåëîãî ñâåòà F U FLIO 

Òåïëîãî áåëîãî deluxe FL4 FLII 

Õîëîäíîãî áåëîãî FL5 FLI2 

Õîëîäíîãî áåëîãî deluxe FL6 FLI3 

Íåèçâåñòíûé òèï FL7 FLI4 

ÃÀÇÎÐÀÇÐßÄÍÛÅ ËÀÌÏÛ 

Îòòåíîê, ñîçäàâàåìûé îáû÷íûìè ëàìïàìè íàêàëèâàíèÿ, êîððåêòè­

ðóåòñÿ ñðàâíèòåëüíî ëåãêî èç-çà ïðàâèëüíîé ôîðìû ñïåêòðà èçëó÷à­

åìîãî èìè ñâåòà. Îäíàêî ïðè ñúåìêå â ñâåòå óëè÷íûõ ãàçîðàçðÿäíûõ 

ëàìï âû ìîæåòå ñòîëêíóòüñÿ ñ ñåðüåçíûìè ïðîáëåìàìè, âîçíèêàþ­

ùèìè èç-çà îñîáîãî ïðèíöèïà äåéñòâèÿ ýòèõ óñòðîéñòâ. Ñâåò â ãàçî­

ðàçðÿäíîé ëàìïå èçëó÷àåòñÿ ñèëüíî ðàçîãðåòûìè ïàðàìè ìåòàëëà 

(íàïðèìåð, ðòóòè èëè íàòðèÿ), è â åãî ñïåêòðå îäíà èç äëèí âîëí ðåçêî 

ïðåîáëàäàåò ïî èíòåíñèâíîñòè íàä îñòàëüíûìè - â ÷àñòíîñòè, íàòðè­

åâûå ëàìïû èçëó÷àþò ïðàêòè÷åñêè ÷èñòûé æåëòûé ñâåò. Ñëåäîâà­

òåëüíî, î êàêîé-ëèáî êîððåêöèè íå ïðèõîäèòñÿ è ãîâîðèòü, ïîñêîëüêó 

èçîáðàæåíèå ñòàíîâèòñÿ ôàêòè÷åñêè ìîíîõðîìíûì - óìåíüøàÿ èí­

òåíñèâíîñòü æåëòîãî öâåòà ñ ïîìîùüþ ôèëüòðîâ, âû íè÷åì íå ìîæåòå 

âîñïîëíèòü íåäîñòàòîê îñòàëüíûõ öâåòîâ è òîëüêî ñíèçèòå îáùóþ 

ÿðêîñòü ñíèìêà. 

Ñðåäè ãàçîðàçðÿäíûõ èñòî÷íèêîâ ñâåòà ñåãîäíÿ èñïîëüçóþòñÿ 

ðòóòíûå ëàìïû, íàòðèåâûå ëàìïû è ëàìïû ñìåøàííîãî òèïà. 

Íàòðèåâûå ëàìïû â îñíîâíîì ïðèìåíÿþòñÿ â óëè÷íîì îñâåùåíèè 

è äëÿ ïîäñâåòêè çäàíèé; ðòóòíûå ëàìïû óñòàíàâëèâàþòñÿ íà ñêëàäàõ, 

ôàáðèêàõ è äðóãèõ ïîäîáíûõ îáúåêòàõ, à èõ ñâåò ïðè ñúåìêå íà 

îáû÷íóþ ïëåíêó èìååò ñèíå-çåëåíûé îòòåíîê. Ëàìïû ñìåøàííîãî 

òèïà èñïîëüçóþòñÿ â òåõ ìåñòàõ, ãäå ÷àñòî ïðîèñõîäèò òåëåâè­

çèîííàÿ ñúåìêà - íàïðèìåð, ïà ñòàäèîíàõ, - è áëàãîäàðÿ ñáàëàí­

ñèðîâàííîñòè ñâîåãî ñïåêòðà ãäå äàþò íåæåëàòåëüíûõ îòòåíêîâ. 

Ïðè ñúåìêå íà óëèöå îòòåíêè íå ïðåäñòàâëÿþò îñîáûõ ïðîáëåì 

è äàæå ïîìîãàþò óêðàñèòü íî÷íûå ãîðîäñêèå ñíèìêè, îñîáåííî êî­

ãäà â êàäð ïîïàäàþò èñòî÷íèêè ðàçíûõ òèïîâ. Ïðè ñúåìêå â ïîìå­

ùåíèè, íàïðîòèâ, îíè ñèëüíî îñëîæíÿþò æèçíü. 

Åäèíñòâåííûé âûõîä â òàêèõ ñèòóàöèÿõ - èñïîëüçîâàòü ÷åðíî-

áåëóþ ïëåíêó, êðîìå òåõ ñëó÷àåâ, êîãäà âû ñíèìàåòå ñ áëèçêîãî 

ðàññòîÿíèÿ è ìîæåòå èñïîëüçîâàòü âñïûøêó. 

ÒÂÎÐ×ÅÑÊÎÅ ÈÑÏÎËÜÇÎÂÀÍÈÅ 

ÖÂÅÒÎÂÎÉ ÒÅÌÏÅÐÀÒÓÐÛ 

Ðàçóìååòñÿ, öâåòîâóþ òåìïåðàòóðó íåëüçÿ ðàññìàòðèâàòü êàê ÷èñòî 

òåõíè÷åñêèé ïàðàìåòð, à ñâåòîôèëüòðû - ëèøü êàê ñðåäñòâà äëÿ 

ïðèâåäåíèÿ åå ê «ïðàâèëüíîìó» çíà÷åíèþ. Ðàçëè÷íûå êîìáèíàöèè 

ïëåíîê, ôèëüòðîâ è èñòî÷íèêîâ ñâåòà ïîçâîëÿþò ñîçäàâàòü ìàññó 

èíòåðåñíûõ ýôôåêòîâ, îñîáåííî ïðè ñìåøàííîì îñâåùåíèè. 

Íàïðèìåð, åñëè âû ñíèìàåòå âå÷åðíèé âèä äîìà èëè ìàãàçèíà, 

îñâåùåííîãî èçíóòðè ëàìïàìè íàêàëèâàíèÿ, òî ìîæåòå ïîïðîáîâàòü 

íàäåòü íà îáúåêòèâ ñèíèé ôèëüòð 80A: îí ïðèäàñò õîëîäíûé 

îòòåíîê âñåì îáúåêòàì, îñâåùåííûì åñòåñòâåííûì ñâåòîì, è â òî æå 

âðåìÿ «îõëàäèò» ñâåò â îêíàõ çäàíèÿ, ñäåëàâ åãî öâåò áîëåå íàòó­

ðàëèñòè÷íûì. Êîíòðàñò ìåæäó õîëîäíûì ñâåòîì ñíàðóæè è òåïëûì 

âíóòðè ìîæåò âûãëÿäåòü î÷åíü ýôôåêòíî. 

Åñëè âìåñòî ïëîòíîãî ñèíåãî ôèëüòðà èñïîëüçîâàòü åãî áîëåå 

ñëàáóþ ðàçíîâèäíîñòü, íàïðèìåð 80Â èëè 80C, òî æåëòûé îòòåíîê 

âíóòðåííåãî îñâåùåíèÿ êîìïåíñèðóåòñÿ íå ïîëíîñòüþ, è åãî êîíòðàñò 

ñ õîëîäíûìè óëè÷íûìè òîíàìè ìîæåò ñòàòü åùå áîëåå âûðàæåííûì. 

Îñîáåííî õîðîøî ýòîò ýôôåêò ñìîòðèòñÿ íà çèìíèõ ñíèìêàõ: 

ñèíèå òîíà ñîçäàþò îùóùåíèå ñèëüíîãî ìîðîçà íà óëèöå, à èç îêîí 

äîìîâ ëüåòñÿ ïðèâåòëèâûé òåïëûé ñâåò. 

Àíàëîãè÷íîãî ðåçóëüòàòà ìîæíî äîáèòüñÿ â ïîìåùåíèè ïðè 

ñî÷åòàíèè ñâåòà ëàìï íàêàëèâàíèÿ ñî ñâåòîì âñïûøêè èëè äíåâíûì 

ñâåòîì èç îêíà. Åñëè ïðè ñúåìêå ïîðòðåòà îñâåùàòü ëèöî ìîäåëè 

ëàìïîé íàêàëèâàíèÿ, à çàäíèé ïëàí ïîäñâå÷èâàòü âñïûøêîé, òî ïðè óñ­

òàíîâêå íà îáúåêòèâ ôèëüòðà 80A ëèöî áóäåò âûãëÿäåòü ïîëíîñòüþ 

íîðìàëüíûì, à ïðåäìåòû íà çàäíåì ïëàíå ïðèîáðåòóò âûðàæåííûå 

õîëîäíûå òîíà. A ïî÷åìó áû íå èñïîëüçîâàòü äëÿ òîé æå öåëè 

âîçìîæíîñòè ñàìèõ ôèëüòðîâ? Ñèíèé ôèëüòð 80A è îðàíæåâûå 

ôèëüòðû 85-é ñåðèè èìåþò îäèíàêîâóþ ïëîòíîñòü è âçàèìíî 

êîìïåíñèðóþò äðóã äðóãà. Ñëåäîâàòåëüíî, åñëè ïîìåñòèòü îäèí èç 

íèõ íà îáúåêòèâ êàìåðû, à äðóãîé - íà âñïûøêó, òî îñâåùåííûå 

âñïûøêîé îáëàñòè áóäóò âûãëÿäåòü åñòåñòâåííî, à ôîíîâûå äåòàëè 

áóäóò èìåòü öâåò ôèëüòðà, êîòîðûé íàõîäèòñÿ íà îáúåêòèâå. 

Çåëåíûé îòòåíîê ñâåòà ëþìèíåñöåíòíûõ ëàìï ðåäêî áûâàåò óìåñò­

íûì, îñîáåííî ïðè ñúåìêå â ïîìåùåíèè, ïîýòîìó ïîêóïêà ñïåöè­

àëüíûõ êîððåêòèðóþùèõ ôèëüòðîâ áóäåò ñîâñåì íå ëèøíåé. B äàí­

íîì ñëó÷àå èñïîëüçîâàí ôèëüòð FL-D, êîòîðûé ïî÷òè ïîëíîñòüþ 

ñïðàâèëñÿ ñ çåëåíûì îòòåíêîì. 

Áåç ôèëüòðà. 

C ôèëüòðîì FL-D. 



Î ÏÐÅÄÅËÅÍÈÅ 
Ý Ê Ñ Ï Î Ç È Ö È È 
Î ñíîâíàÿ ñëîæíîñòü âå÷åðíåé è íî÷íîé ôîòîñúåìêè çà­

êëþ÷àåòñÿ íå â íèçêîì óðîâíå îñâåùåííîñòè êàê òàêîâîì, 
à â îïðåäåëåíèè ïðàâèëüíîé ýêñïîçèöèè. 

B îáû÷íûõ óñëîâèÿõ çàìåð ýêñïîçèöèè íå ïðåäñòàâëÿåò îñîáûõ 
ïðîáëåì, ïîñêîëüêó îñâåùåíèå ñðàâíèòåëüíî ðàâíîìåðíî ðàñïðåäå­
ëÿåòñÿ ïî êîìïîçèöèè, íå ñîçäàâàÿ ÷ðåçìåðíîé êîíòðàñòíîñòè. Íà­
ïðîòèâ, ïðè íî÷íîé è âå÷åðíåé ôîòîñúåìêå èìååò ìåñòî ïîëíîñòüþ 
îáðàòíàÿ ñèòóàöèÿ, è ïî÷òè êàæäûé ðàç âû áóäåòå çàñòàâàòü ñåáÿ çà 
ïîïûòêîé ñíÿòü êîìïîçèöèþ ñ ÿðêèìè èñòî÷íèêàìè ñâåòà èëè õîðîøî 
îñâåùåííûìè îáúåêòàìè íà î÷åíü òåìíîì ôîíå. Ýòî ìîæåò áûòü âèä 
íî÷íîãî ãîðîäà èëè íîâîãîäíÿÿ èëëþìèíàöèÿ íà îæèâëåííîé óëèöå, 
ïîðòðåò ïðè ñâåòå ñâå÷è èëè âå÷åðíèé ïåéçàæ ñ ïîëíîé ëóíîé - âåç­
äå ïðèñóòñòâóþò îäíè è òå æå êîìïîíåíòû, è ïðè íåäîñòàòêå íàâûêà 
ïðàâèëüíîãî îïðåäåëåíèÿ ýêñïîçèöèè ïðîöåíò îøèáîê áóäåò î÷åíü 
âåëèê. 

Ha ñàìîì äåëå âñå íå òàê óæ ïëîõî, êàê ìîãëî áû ïîêàçàòüñÿ. Ha 
íà÷àëüíîì ýòàïå âû áóäåòå ïîñòîÿííî ñòàëêèâàòüñÿ ñ ïî÷òè îäèíàêî­
âûìè ñèòóàöèÿìè, è, íàó÷èâøèñü ïðàâèëüíî ýêñïîíèðîâàòü ñþæåòû 
îäíîãî òèïà, áûñòðî îñâîèòå ñúåìêó îñòàëüíûõ ñ íå ìåíüøåé äîëåé 

óñïåõà. Ïîìèìî òîãî, âû âñêîðå îáíàðóæèòå, ÷òî ðÿä íî÷íûõ è âå­
÷åðíèõ êîìïîçèöèé òðåáóåò îäíîãî è òîãî æå óðîâíÿ ýêñïîçèöèè -
õîðîøèìè ïðèìåðàìè ÿâëÿþòñÿ ïîäñâå÷åííûå çäàíèÿ, ôåéåðâåðêè, 
àòòðàêöèîíû, ñóìåðå÷íûå ïåéçàæè è ãîðîäñêèå îãíè, - ïîýòîìó äî­
âîëüíî ÷àñòî âû ñìîæåòå ñàìè ïðèêèäûâàòü ïàðàìåòðû ñúåìêè ñ ïðè­
åìëåìîé òî÷íîñòüþ. 

K A K Ð À Á Î Ò À Å Ò ÝÊÑÏÎÍ Î ÌÅÒÐ 
Ïåðâûì øàãîì â îñâîåíèè ïðèíöèïîâ ýêñïîíèðîâàíèÿ íî÷íûõ è âå­
÷åðíèõ ôîòîñíèìêîâ ÿâëÿåòñÿ ïîíèìàíèå òîãî, êàê ðàáîòàåò âàø 
ýêñïîíîìåòð, - ãëÿäÿ â âèäîèñêàòåëü, âû ñìîæåòå «íà ëåòó» ó÷èòûâàòü 
ñïîñîá èíòåðïðåòàöèè ÿðêîñòè êàäðà àâòîìàòè÷åñêîé ñèñòåìîé 
çàìåðà. 

Âî-ïåðâûõ, âñå ýêñïîíîìåòðû çåðêàëüíûõ êàìåð èçìåðÿþò óðî­
âåíü îòðàæåííîãî ñâåòà - òî åñòü ñâåòà, êîòîðûé îòðàæàåòñÿ îò ïî­
âåðõíîñòè îáúåêòîâ; ýòî îçíà÷àåò, ÷òî íà ïîêàçàíèÿ ýêñïîíîìåòðà 
âëèÿåò îòðàæàþùàÿ ñïîñîáíîñòü êàæäîé êîíêðåòíîé ïîâåðõíîñòè. 
Íàïðèìåð, êîãäà âû ñíèìàåòå âå÷åðíèé ïåéçàæ, òî ïîêàçàíèÿ ýêñïî­
íîìåòðà áóäóò çíà÷èòåëüíî âûøå, åñëè ëàíäøàôò ïîêðûò ñíåãîì, 



ïîñêîëüêó ñíåã ãîðàçäî ëó÷øå îòðàæàåò ïàäàþùèé íà íåãî ñâåò, ÷åì 

çåëåíàÿ òðàâà. Àíàëîãè÷íî, åñëè âû ñíèìàåòå àêòåðà íà ñöåíå â òåàòðå, 

òî ïîêàçàíèÿ ýêñïîíîìåòðà áóäóò ñèëüíî çàâèñåòü îò öâåòà ðàñïîëî­

æåííîãî çà àêòåðîì ôîíà, ïîñêîëüêó òåìíûå ïîâåðõíîñòè îòðàæàþò 

ñâåò íàìíîãî õóæå, ÷åì ñâåòëûå. 

Åùå áîëåå âàæíî òî, ÷òî âñå ýêñïîíîìåòðû ðàññ÷èòàíû íà êîð­

ðåêòíîå ýêñïîíèðîâàíèå îáúåêòîâ èëè êîìïîçèöèé, êîòîðûå îòðà­

æàþò 18% ïàäàþùåãî íà íèõ ñâåòà, - èõ öâåò âûãëÿäèò ñåðûì è íîñèò 

íàçâàíèå ñðåäíå-ñåðîãî, èëè 18% ñåðîãî öâåòà. 

×òî æå ñëó÷èòñÿ, åñëè îáúåêò ñúåìêè îòðàæàåò áîëüøå 18% ïàäàþ­

ùåãî ñâåòà? B îáùåì, íå âûõîäÿ çà îïðåäåëåííûå ðàìêè, ýêñïîíîìåòð 

ïîêàæåò íåâåðíûé ðåçóëüòàò, ïîñêîëüêó îí âñå ðàâíî áóäåò ñ÷èòàòü 

îáúåêò «ñðåäíå-ñåðûì» è óìåíüøèò íåîáõîäèìûé óðîâåíü ýêñïîçè­

öèè. B ðåçóëüòàòå, åñëè âåðíóòüñÿ ê íàøèì ïðèìåðàì, çàñíåæåííûé 

ïåéçàæ áóäåò íåäîýêñïîíèðîâàí, ïîñêîëüêó îí ãîðàçäî ñâåòëåå òåõ 

îáúåêòîâ, íà êîòîðûå ðàññ÷èòàíà ñèñòåìà çàìåðà êàìåðû; íåáîëüøîé 

îñâåùåííûé îáúåêò íà îáøèðíîì òåìïîì ôîíå áóäåò, íàîáîðîò, ïå-

ðåýêñïîïèðîâàí - â ëþáîì ñëó÷àå, êàìåðà ïîïûòàåòñÿ ýêñïîíèðî­

âàòü êîìïîçèöèþ òàê, ÷òîáû ïðåîáëàäàþùèé â íåé òîí èìåë íà 

ñíèìêå 18-ïðîöåíòíûé ñåðûé öâåò, â òî âðåìÿ êàê ïðè êîððåêòíîé 

ýêñïîçèöèè îí äîëæåí âûãëÿäåòü ñâåòëåå èëè òåìíåå â çàâèñèìîñòè 

îò ñâîåãî ðåàëüíîãî öâåòà. 

Íóæíî ïîìíèòü òàêæå î òîì, ÷òî ïðè ñüåìêå êîíòðàñòíîãî ñþæåòà 

ýêñïîíîìåòð êàìåðû ðåàãèðóåò íà äîìèíèðóþùèé òîí. Åñëè íî÷íàÿ 

ñöåíà ñîäåðæèò ìíîæåñòâî î÷åíü ÿðêèõ îãíåé, òî âû, ñêîðåå âñåãî, 

ïîëó÷èòå íåäîýêñïîíèðîâàííûé ñíèìîê, äàæå åñëè ýòè îãíè ðàñïî­

ëîæåíû íà òåìíîì ôîíå. Ýòà ïðîáëåìà î÷åíü ÷àñòî âñòðå÷àåòñÿ 

â íî÷íîé ôîòîñúåìêå, ÷åì îáúÿñíÿåòñÿ îáèëèå íåäîýêñïîíèðîâàí-

íûõ êàäðîâ ïî ñðàâíåíèþ ñ ïåðåýêñïîíèðîâàííûìè. Èñêëþ÷åíèåì 

ÿâëÿþòñÿ òå ñëó÷àè, êîãäà ÿðêèé îáúåêò çàíèìàåò ñîâñåì íåáîëüøóþ 

ïëîùàäü ïî ñðàâíåíèþ ñ òåìíûì ôîíîì; ëó÷øèì ïðèìåðîì ÿâëÿåò­

ñÿ ëóííûé ïåéçàæ. 

Íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî ëóíà âûãëÿäèò î÷åíü ÿðêîé, ñíèìêè ñ åå ó÷à­

ñòèåì ïî÷òè âñåãäà îêàçûâàþòñÿ ïåðåýêñïîíèðîâàííûìè, ïîñêîëü­

êó ñèñòåìà çàìåðà «íå çàìå÷àåò» íåáîëüøîé ëóííûé äèñê è îðèåíòè­

ðóåòñÿ íà ïðåîáëàäàþùèé ôîí. Âû ìîæåòå óáåäèòüñÿ â ýòîì ñàìè, 

ïîñìîòðåâ íà íî÷íîå íåáî ñ ïîëíîé ëóíîé ÷åðåç 100-ìì èëè 200-ìì 

îáúåêòèâ. Ïðåäëîæåííàÿ âûäåðæêà ñîñòàâèò íåñêîëüêî ñåêóíä, õîòÿ 

íîðìàëüíàÿ ýêñïîçèöèÿ äëÿ ëóííîãî äèñêà ñîñòàâëÿåò âñåãî 1 / 2 5 0 ñåê. 

ïðè f/5.6 è ÷óâñòâèòåëüíîñòè 100 ISO! 

Î÷åâèäíî, ýòîò ïðèìåð ÿâëÿåòñÿ ñêîðåå èñêëþ÷åíèåì, ÷åì ïðà­

âèëîì, íî ïðè ñúåìêå íåáîëüøèõ îñâåùåííûõ îáúåêòîâ íà òåìíîì 

ôîíå î íåì ñòîèò ïîìíèòü, ÷òîáû èçáåæàòü îøèáîê â ýêñïîçèöèè. 

Ñòîëêíóâøèñü ñ ñþæåòîì, â êîòîðîì ÿðêèå îãíè ñîñåäñòâóþò ñ ãëó­

áîêèìè òåíÿìè, î÷åíü ìíîãèå ôîòîãðàôû èñïûòûâàþò òðóäíîñòè 

ïðè îïðåäåëåíèè ïðàâèëüíîé ýêñïîçèöèè. Âïðî÷åì, ÷åðåç íåêîòî­

ðîå âðåìÿ âû ñìîæåòå èíòóèòèâíî îðèåíòèðîâàòüñÿ äàæå â ñàìûõ 

ñëîæíûõ ñèòóàöèÿõ. B äàííîì ñëó÷àå ÿ èçìåðèë ÿðêîñòü íåáà ñïðàâà 

îò öåíòðàëüíîãî ôîíàðÿ ñ ïîìîùüþ ðó÷íîãî ñïîòìåòðà. Ïðåäëîæåí­

íàÿ ýêñïîçèöèÿ ñîñòàâèëà 5 ìèí. ïðè f/32, îäíàêî ÿ ïðèîòêðûë äèà­

ôðàãìó íà îäíó ñòóïåíü äî f/22, ÷òîáû óäâîåííîå êîëè÷åñòâî ñâåòà 

ñêîìïåíñèðîâàëî âîçíèêàþùèé ýôôåêò Øâàðöøèëüäà (ñ. 88). 

I 



ÂÈÄÛ ÝÊÑÏÎÇÀÌÅÐÀ 
Çåðêàëüíûå êàìåðû ñïîñîáíû èçìåðÿòü óðîâåíü îñâåùåííîñòè íå­

ñêîëüêèìè ðàçëè÷íûìè ñïîñîáàìè. Íåêîòîðûå èç íèõ ëó÷øå ïîä­

õîäÿò äëÿ îäíèõ ñëó÷àåâ, íåêîòîðûå - äëÿ äðóãèõ, è êðàéíå âàæíî 

ïîíèìàòü, êàê ðàáîòàþò âñå òèïû ýêñïîçàìåðà, ÷òîáû äåëàòü ïðàâèëü­

íûé âûáîð â ïîëüçó îäíîãî èç íèõ ïðè ñúåìêå êàêîãî-ëèáî ñþæåòà. 

Åñëè âû áóäåòå õîðîøî ïðåäñòàâëÿòü ñåáå, êàê ýêñïîíîìåòð âàøåé 

êàìåðû ðåàãèðóåò íà ðàçëè÷íûå óñëîâèÿ îñâåùåííîñòè, òî ñìîæåòå 

èçáåæàòü áîëüøèíñòâà ýêñïîçèöèîííûõ îøèáîê. Íàïðèìåð, â äàí­

íîì ñëó÷àå ÿ çíàë, ÷òî ÿðêîå îêíî âîêðóã ìîåãî îáúåêòà ñúåìêè âû­

çîâåò íåäîäåðæêó, ïîýòîìó óâåëè÷èë ïðåäëîæåííóþ êàìåðîé ýêñ­

ïîçèöèþ íà 1 1/2 ñòóïåíè. 

ÖÅÍÒÐÎÂÇÂÅØÅÍÍÛÉ ÇÀÌÅÐ 

Ýòîò òèï çàìåðà ÿâëÿåòñÿ íàèáîëåå òðàäèöèîííûì - åãî ìîæíî 

âñòðåòèòü ïðàêòè÷åñêè âî âñåõ çåðêàëüíûõ êàìåðàõ. 

Èçìåðåíèå îñâåùåííîñòè ïðîèñõîäèò ïî âñåé ïëîùàäè êàäðà, 

îäíàêî ïðè îïðåäåëåíèè ýêñïîçèöèè 60% èíôîðìàöèè îá îñâåùåí-

íîñòè áåðåòñÿ èç öåíòðàëüíîé îáëàñòè êàäðà. Êàê ñëåäñòâèå, ñèñòåìà 

îêàçûâàåòñÿ î÷åíü ÷óâñòâèòåëüíà ê ÿðêîñòè äîìèíèðóþùåãî òîíà, 

è â íåêîòîðûõ ñëó÷àÿõ âîçíèêàåò áîëüøîé ðèñê ýêñïîçèöèîííîé 

îøèáêè - íàïðèìåð, òàê áûâàåò ïðè ñúåìêå îñâåùåííîãî îáúåêòà 

ïîñðåäè íî÷íîãî ëàíäøàôòà, ïîðòðåòà íà ôîíå ÿðêî-áåëîé ñòåíû 

è ò.ä., ïîýòîìó â òàêèõ ñëó÷àÿõ íå ñëåäóåò äîâåðÿòü çàìåðó öåïòðî¬ 

âçâåøåíïîãî òèïà. 

ÌÀÒÐÈ×ÍÛÉ ÇÀÌÅÐ 

Ïîÿâëåíèå ìèêðîïðîöåññîðîâ â ñîâðåìåííûõ êàìåðàõ ïîçâîëèëî 

ñîçäàâàòü áîëåå ñëîæíûå àëãîðèòìû èçìåðåíèÿ ýêñïîçèöèè, îáúå­

äèíåííûå ïîä íàçâàíèåì ìàòðè÷íîãî çàìåðà. Èçîáðàæåíèå ðàçáè­

âàåòñÿ íà íåñêîëüêî çîí, è ýëåêòðîïèêà êàìåðû íà îñíîâå ÿðêîñòè 

êàæäîé èç íèõ ïûòàåòñÿ îïðåäåëèòü òèï ñíèìàåìîãî ñþæåòà, ÷òîáû 

êàê ìîæíî ìåíüøå åãî äåòàëåé îêàçàëèñü íåäî- èëè ïåðåýêñïîíèðî­

âàíû. Íàïðèìåð, åñëè âåðõíÿÿ ÷àñòü êàäðà îêàçûâàåòñÿ ãîðàçäî ÿð÷å 

íèæíåé, ÷òî ðåãóëÿðíî ïðîèñõîäèò ïðè ñúåìêå ïåéçàæåé, êàìåðà 

ïðèìåò ýòî âî âíèìàíèå è ïîñòàðàåòñÿ íå äîïóñòèòü íåäîäåðæêè 

íèæíåé ïîëîâèíû ñíèìêà. 

Îäíàêî â âå÷åðíåé è íî÷íîé ôîòîãðàôèè ïîñòîÿííî âñòðå÷àþò­

ñÿ íåñòàíäàðòíûå ñèòóàöèè, ïåðåä êîòîðûìè ìîæåò ñïàñîâàòü äàæå 

ñàìàÿ õèòðîóìíàÿ ýëåêòðîíèêà, - â ÷àñòíîñòè, ïðè íàëè÷èè â êàäðå 

îáøèðíûõ òåìíûõ îáëàñòåé ñíèìêè ÷àñòî îêàçûâàþòñÿ ïåðåäåð­

æàííûìè. 

B ëþáîì ñëó÷àå, íèêàêàÿ ýëåêòðîíèêà íå çàìåíèò ðàçóìíîãî 

ôîòîãðàôà. Ïîñêîëüêó àëãîðèòìû ìàòðè÷íîãî çàìåðà ñèëüíî ðàçëè­

÷àþòñÿ ó ðàçíûõ êàìåð, ñòîèò ïîïðîáîâàòü îöåíèòü ðàáîòó ýêñïîíî¬ 

ìåòðèè âàøåãî àïïàðàòà â ðÿäå òèïè÷íûõ ñèòóàöèé è ðåøèòü, èñ-

ïîëüçîâàòüýòîòòèï çàìåðà â äàëüíåéøåì èëè íåò; âïîëíå âîçìîæíî, 

÷òî ðåçóëüòàòû ïîëíîñòüþ âàñ óñòðîÿò. 

ÒÎ×Å×ÍÛÉ ÇÀÌÅÐ 

Ñóùåñòâóþò äðóãèå âàðèàíòû íàçâàíèÿ ýòîãî òèïà çàìåðà, íàïðèìåð 

«÷àñòè÷íûé» èëè «âûáîðî÷íûé» çàìåð, íî â èõ îñíîâå ëåæèò îäèí 

è òîò æå ïðèíöèï - èçìåðåíèå îñâåùåííîñòè ïðîèñõîäèò òîëüêî 

â îãðàíè÷åííîì ó÷àñòêå êàäðà, è íà ðåçóëüòàò íå îêàçûâàåò âëèÿíèå 

îêðóæàþùèé äîìèíèðóþùèé ôîí. 

Íàñòîÿùèé òî÷å÷íûé çàìåð ÿâëÿåòñÿ íàèáîëåå ïîëåçíûì, ïî­

ñêîëüêó îõâàòûâàåìàÿ îáëàñòü èìååò î÷åíü ìàëûé ðàçìåð - âñåãî 1 - 2°: 

åãî óïðîùåííûå âàðèàíòû â íåêîòîðûõ êàìåðàõ èçìåðÿþò ÿðêîñòü 



áîëåå øèðîêîé îáëàñòè - îò 6 äî 15°, â çàâèñèìîñòè îò ìîäåëè; 

â ëþáîì ñëó÷àå, íàëè÷èå òàêîé ôóíêöèè íåëüçÿ íå ïðèâåòñòâîâàòü. 

Êàêèì áû íè áûë òî÷å÷íûé çàìåð, â îïûòíûõ ðóêàõ îí ÿâëÿåòñÿ 

ñàìûì íàäåæíûì ñðåäñòâîì äëÿ îïðåäåëåíèÿ ýêñïîçèöèè è ïîçâî­

ëÿåò èçáåæàòü îøèáîê ïðàêòè÷åñêè â ëþáîé ñèòóàöèè. B ÷àñòíîñòè, 

åñëè âàø îáúåêò îêðóæåí îáøèðíîé òåìíîé îáëàñòüþ, âû ìîæåòå 

ïðîâîäèòü çàìåð ïî ñàìîìó îáúåêòó è èãíîðèðîâàòü âñå îñòàëüíîå. 

Ãëàâíîå - ïîìíèòü î òîì, ÷òî ýòîò âèä çàìåðà âñå ðàâíî ðàáîòàåò 

ñ îòðàæåííûì ñâåòîì, ïîýòîìó îáëàñòü äëÿ èçìåðåíèÿ ýêñïîçèöèè 

äîëæíà áûòü ïî òîíó áëèçêà ê 18-ïðîöåíòíîìó ñåðîìó öâåòó è áûòü 

ñðàâíèòåëüíî õîðîøî îñâåùåíà ( ï î ñ ê î ë ü ê ó ëþáàÿ ñèñòåìà ðàáîòàåò 

ëèøü â îïðåäåëåííîì äèàïàçîíå ÿðêîñòåé). Åñëè ïðîâîäèòü çàìåð ïî 

ñëèøêîì ñâåòëîé îáëàñòè, ïðîèçîéäåò íåäîäåðæêà; åñëè öâåò îáëàñòè 

îêàæåòñÿ òåìíåå ñðåäïå-cepoão, òî ïðîèçîéäåò ïåðåäåðæêà. Ïåðå­

äåðæêà âîçíèêíåò è â òîì ñëó÷àå, åñëè äàæå èäåàëüíî ñåðàÿ îáëàñòü 

áóäåò ðàñïîëîæåíà â òåíè, ïîñêîëüêó íà áîëüøèíñòâå íî÷íûõ ñíèì­

êîâ áîëåå âàæíûì ÿâëÿåòñÿ ïðàâèëüíîå ýêñïîíèðîâàíèå ñâåòëûõ 

ó÷àñòêîâ - ãîðîäñêèõ îãíåé, îñâåùåííûõ ïðîæåêòîðàìè çäàíèé è òä. 

Ïðè ñúåìêå íà óëèöå íàéòè ïîäõîäÿùèé îáúåêò äëÿ ïðîâåäåíèÿ 

çàìåðà îáû÷íî íå ñîñòàâëÿåò ïðîáëåì. Äëÿ ýòîãî ïîäõîäèò áîëü­

øèíñòâî ìàòåðèàëîâ, èç êîòîðûõ ïîñòðîåíû äîìà, - áåòîí, êàìåíü, 

êèðïè÷ è øèôåð, à òàêæå òðàâà, ëèñòâà äåðåâüåâ è ò.ï. Ïðè ñúåìêå 

ïîäñâå÷åííûõ çäàíèé, òàêèõ êàê õðàì èëè ñòàðèííûé çàìîê, íóæíî 

îðèåíòèðîâàòüñÿ íà îñâåùåííûå ïðîæåêòîðàìè îáëàñòè - êîíå÷íî, 

ïðè ýòîì íóæíî èçáåãàòü ñîâñåì áëèçêèõ ê ïðîæåêòîðó ó÷àñòêîâ, 

ïîñêîëüêó èõ ÿðêîñòü çíà÷èòåëüíî âûøå, ÷åì ó áîëüøåé ÷àñòè 

ïîâåðõíîñòè çäàíèÿ. 

Ïðè ôîòîãðàôèðîâàíèè âå÷åðíèõ ñþæåòîâ, ñîäåðæàùèõ ñìåñü 

åñòåñòâåííîãî è èñêóññòâåííîãî îñâåùåíèÿ, â êà÷åñòâå îðèåíòèðà äëÿ 

òî÷å÷íîãî çàìåðà ìîæíî èñïîëüçîâàòü îáëàñòü ÷èñòîãî íåáà ñïóñòÿ 

ïîë÷àñà ïîñëå çàõîäà ñîëíöà. Ýòîò ñïîñîá ðàáîòàåò äîâîëüíî òî÷íî, 

ïîçâîëÿÿ îïðåäåëèòü ýêñïîçèöèþ âî ìíîãèõ ñëîæíûõ ñèòóàöèÿõ. 

Àëüòåðíàòèâíûå ìåòîäû 

Èòàê, âàì íåîáõîäèìî ïðîèçâåñòè òî÷å÷íûé çàìåð, êîòîðûé ïîçâî­

ëèò ñâåñòè ê ìèíèìóìó ðèñê îøèáîê ïðè ñúåìêå âå÷åðíèõ è íî÷íûõ 

ñþæåòîâ. Îäíàêî åñëè âàøà êàìåðà íå èìååò òàêîé ôóíêöèè, òî íå 

ñïåøèòå ðàññòðàèâàòüñÿ, ïîñêîëüêó äëÿ òàêèõ ñëó÷àåâ ñóùåñòâóåò 

äâà àëüòåðíàòèâíûõ ìåòîäà. 

Âî-ïåðâûõ, âû ìîæåòå êóïèòü ðó÷íîé ñïîòìåòð. Èõ âûáîð äî­

âîëüíî âåëèê, è õîòÿ ïî÷òè âñå ìîäåëè äîâîëüíî äîðîãî ñòîÿò, îíè 

âñêîðå îêóïÿò ñåáÿ çà ñ÷åò ñíèæåíèÿ ÷èñëà áðàêîâàííûõ êàäðîâ íà 

ïëåíêå. ß îñòàíîâèë ñâîé âûáîð íà ñïîòìåòðå Pentax Digital 

Spotmeter, è ïðèìåíÿþ åãî ÷àùå, ÷åì âñå äðóãèå âèäû çàìåðà, âìåñòå 

âçÿòûå. 

Âî-âòîðûõ, äëÿ èçìåðåíèÿ ÿðêîñòè îïðåäåëåííîãî ó÷àñòêà êàäðà 

ìîæíî èñïîëüçîâàòü òåëåîáúåêòèâ. Äîïóñòèì, âàì çàõîòåëîñü ñíÿòü 

ãîðîäñêîé ïåéçàæ 28-ìì îáúåêòèâîì, êîòîðûé âû ñ÷èòàåòå â äàííîì 

ñëó÷àå îïòèìàëüíûì. Óñòàíîâèâ êàìåðó íà øòàòèâ è ñêîìïîíîâàâ 

êàäð ÷åðåç 28-ìì îáúåêòèâ, ïîñòàâüòå âìåñòî íåãî ñàìûé äëèííîôî­

êóñíûé èç èìåþùèõñÿ îáúåêòèâîâ - 200- èëè 300-ìì áóäåò â ñàìûé 

ðàç, - ïîñëå ÷åãî èçìåðüòå ïðè òîé æå äèàôðàãìå îñâåùåííîñòü õî­

ðîøî îñâåùåííîãî ñåðîãî ó÷àñòêà èëè âå÷åðíåãî íåáà, êàê îïèñàíî 

âûøå. Çàòåì âàì îñòàíåòñÿ òîëüêî âåðíóòüñÿ ê 28-ìì îáúåêòèâó, âûñ­

òàâèòü ïîäîáðàííóþ òàêèì ñïîñîáîì âûäåðæêó è íàæàòü íà ñïóñê. 

Ýòîò ìåòîä íå òàê óäîáåí, êàê èñïîëüçîâàíèå íàñòîÿùåãî ñïîòìåòðà, 

íî ìîæåò áûòü íå ìåíåå òî÷íûì. Ïðè ðåãóëÿðíîì èñïîëüçîâàíèè 

äðóãèõ òèïîâ çàìåðà, íàïðèìåð ìàòðè÷íîãî èëè öåíòðîâçâåøåí¬ 

íîãî, âû âñêîðå óçíàåòå èõ ñèëüíûå è ñëàáûå ñòîðîíû è ñìîæåòå 

èíòóèòèâíî îïðåäåëÿòü ñòåïåíü ýêñïîêîððåêöèè, êîòîðóþ íóæíî 

ââîäèòü âðó÷íóþ â ðàçëè÷íûõ ñúåìî÷íûõ ñèòóàöèÿõ. Ïî ýòîé ïðè­

÷èíå î÷åíü ïîëåçíî íîñèòü ñ ñîáîé áëîêíîò è çàïèñûâàòü ïàðàìåòðû 

ýêñïîçèöèè äëÿ êàæäîãî ñíÿòîãî êàäðà, ÷òîáû ïîòîì ñîïîñòàâèòü èõ 

ñ ãîòîâûìè ôîòîãðàôèÿìè è îïðåäåëèòü ïðè÷èíó ïðîáëåì, åñëè 

òàêîâûå èìåþò ìåñòî. 

BBEPXY B íåêîòîðûõ ñëó÷àÿõ âû ìîæåòå ïîëíîñòüþ ïîëîæèòüñÿ íà 

ñèñòåìó ìàòðè÷íîãî çàìåðà ñâîåé êàìåðû, íå ìåíÿÿ íè÷åãî âðó÷­

íóþ. Õîðîøèì ïðèìåðîì ÿâëÿåòñÿ ïðèâåäåííûé ñíèìîê: êàìåðà 

ïðàâèëüíî ýêñïîíèðîâàëà îñíîâíóþ ïëîùàäü êàäðà, îñòàâèâ ðàñ­

ïîëîæåííûé âäàëåêå çàìîê â âèäå ñèëóýòà. 

ÑËÅÂÀ Òî÷å÷íûé çàìåð íåçàìåíèì ïðè ñúåìêå êîíòðàñòíûõ ñþæå­

òîâ, òàêèõ êàê íà ýòîì ñíèìêå. B äàííîì ñëó÷àå ÿ îïðåäåëèë ýêñïîçè­

öèþ ïî îñâåùåííîé ñòåíå ñòàðèííîé öåðêâè, áëàãîäàðÿ ÷åìó îáëàñòü 

òåìíîé âîäû íà ïåðåäíåì ïëàíå íå âûçâàëà ïåðåäåðæêè. 



ÐÓ×ÍÎ È ÝÊÑÏÎÍÎ ÌÅÒÐ 
Ìíîãèå ñåðüåçíûå ôîòîãðàôû ïðåäïî÷èòàþò èñïîëüçîâàòü ðó÷íîé 

ýêñïîíîìåòð, íå äîâåðÿÿ ñèñòåìå çàìåðà ñâîåé êàìåðû. Îñíîâíàÿ 

ïðè÷èíà ñîñòîèò â òîì, ÷òî òðàäèöèîííûå ðó÷íûå óñòðîéñòâà ïîç­

âîëÿþò èçìåðÿòü ñâåò, íå òîëüêî îòðàæåííûé îáúåêòàìè, êàê ýòî äå­

ëàåò êàìåðà, íî è ïàäàþùèé íà íèõ. 

Ãëàâíîå ïðåèìóùåñòâî çàìåðà ïî ïàäàþùåìó ñâåòó çàêëþ÷àåòñÿ 

â åãî íåçàâèñèìîñòè îò öâåòà è îòðàæàþùåé ñïîñîáíîñòè îáúåêòîâ. 

Íàïðèìåð, ïðè ñúåìêå ïîðòðåòà ïðè ñâåòå ñâå÷è íà ôîíå òåìíîãî 

îêðóæàþùåãî ïðîñòðàíñòâà ýêñïîíîìåòð êàìåðû íàâåðíÿêà âûçâàë 

áû ïåðåäåðæêó, ïûòàÿñü ïîäíÿòü ÿðêîñòü îáøèðíûõ òåíåé íà çàäíåì 

ïëàíå äî ñðåäíå-ñåðîãî óðîâíÿ. Îäíàêî åñëè íåïîñðåäñòâåííî èçìå­

ðèòü èíòåíñèâíîñòü ñâåòà ñâå÷è, ïàäàþùåãî íà ëèöî ìîäåëè, òî 

ðèñê îøèáêè ñâåäåòñÿ ïî÷òè ê íóëþ - íè ôîí, íè öâåò êîæè ëèöà íå 

ñìîãóò «îáìàíóòü» ýêñïîíîìåòð. 

×òîáû ïðîâåñòè çàìåð ïî ïàäàþùåìó ñâåòó, âàì íóæíî íàäåòü íà 

äàò÷èê ýêñïîíîìåòðà ñïåöèàëüíûé ìîëî÷íî-áåëûé êóïîë è äåðæàòü 

åãî ðÿäîì ñ îáúåêòîì ñúåìêè, ïîâåðíóâ êóïîë â ñòîðîíó êàìåðû. Ïðè 

ñúåìêå ïîðòðåòîâ è íàòþðìîðòîâ äåðæèòå ýêñïîíîìåòð â íåïîñðåä­

ñòâåííîé áëèçîñòè ê îáúåêòó, à ïðè ôîòîãðàôèðîâàíèè ïåéçàæåé 

äîñòàòî÷íî ïîäíÿòü åãî íàä ñîáîé, íàïðàâèâ êóïîë íàçàä. 

Òàêîé òèï îñâåùåíèÿ ïî÷òè íàâåðíÿêà ñîáüåò ñ òîëêó ñèñòåìó çàìå­

ðà âàøåé êàìåðû è âûçîâåò ïåðåäåðæêó. Èñïîëüçîâàíèå ðó÷íîãî 

ýêñïîíîìåòðà äëÿ íåïîñðåäñòâåííîãî èçìåðåíèÿ ÿðêîñòè ñâåòà, ïà­

äàþùåãî íà ëèöî ìàëü÷èêà, ïîçâîëèëî èçáåæàòü ïîäîáíûõ ïðî­

áëåì è ãàðàíòèðîâàòü ïðàâèëüíóþ ýêñïîçèöèþ. 

Îïðåäåëèâ ÿðêîñòü îñâåùåíèÿ, ýêñïîíîìåòð ïðåäëîæèò âàì ðÿä 

ñî÷åòàíèé âûäåðæêè è äèàôðàãìû, ëþáîå èç êîòîðûõ îáåñïå÷èò 

êîððåêòíóþ ýêñïîçèöèþ êàäðà. Âûáîð îäíîãî èç âàðèàíòîâ çàâèñèò 

â ïåðâóþ î÷åðåäü îò òîãî, íóæíà ëè âàì áîëüøàÿ ãëóáèíà ðåçêîñòè 

èëè, íàîáîðîò, òðåáóåòñÿ ðàçìûòü çàäíèé ïëàí, è ìîæåòå ëè âû ïîç­

âîëèòü ñåáå ñíèìàòü íà äëèòåëüíîé âûäåðæêå. Òàê èëè èíà÷å, çíà÷å­

íèÿ âûäåðæêè è äèàôðàãìû íóæí î âûñòàâëÿòü íà êàìåðå â ðó÷íîì 

ðåæèìå. 

Åùå îäíèì ïðåèìóùåñòâîì ðó÷íûõ ýêñïîíîìåòðîâ ÿâëÿåòñÿ âîç­

ìîæíîñòü îñíàñòèòü èõ ðàçëè÷íûìè íàñàäêàìè, ïðåâðàùàþùèìè 

èõ â ñïîòìåòðû, èëè ïðîâîäèòü çàìåð êàê îáû÷íî, ïî îòðàæåííîìó 

ñâåòó. Ïîñëåäíÿÿ ôóíêöèÿ âîîáùå íå òðåáóåò ïîêóïêè äîïîëíèòåëü­

íûõ äåòàëåé - äîñòàòî÷íî ïðîñòî ñïÿòü áåëûé êîëïà÷îê ñ ñåíñîðà 

ýêñïîíîìåòðà è íàïðàâëÿòü ïîñëåäíèé íà îáúåêòû îáû÷íûì ñïîñî­

áîì, ñî ñòîðîíû êàìåðû. Ñïîò-íàñàäêè ïðîäàþòñÿ îòäåëüíî è ïîçâî­

ëÿþò èçìåðÿòü ÿðêîñòü íî î÷åíü ìàëåíüêîé ïëîùàäè, âïëîòü äî Ã, 

ïðè÷åì äëÿ ïîèñêà òàêîé îáëàñòè îíè îáîðóäîâàíû ñîáñòâåííûì 

âèäîèñêàòåëåì. Êðîìå òîãî, ðó÷íûå ïðèáîðû ìîãóò áûòü î÷åíü ÷óâ­

ñòâèòåëüíû - íàïðèìåð, ìîé ýêñïîíîìåòð Minolta ñïîñîáåí êîð­

ðåêòíî îïðåäåëÿòü óðîâåíü îñâåùåííîñòè, âûäåðæêà ïðè êîòîðîì 

ñîñòàâëÿåò äî 30 ìèí. 

×òîáû ýôôåêòèâíî èñïîëüçîâàòü ýêñïîíîìåòð, âû äîëæíû çíàòü, 

êîãäà ëó÷øå ïðîâîäèòü çàìåð ïî ïàäàþùåìó ñâåòó, à êîãäà - ïî îòðà­

æåííîìó. Íàïðèìåð, ïðè ñúåìêå áîëüøèíñòâà íî÷íûõ ãîðîäñêèõ 

ïåéçàæåé íåëüçÿ èçìåðèòü ïàäàþùèé ñâåò, ïîñêîëüêó òàì, îòêóäà âû 

ñîáèðàåòåñü ñíèìàòü, îñâåùåíèå íàâåðíÿêà îòëè÷àåòñÿ îò ïðèñóòñò­

âóþùåãî â êàäðå. 

Åñëè âû ñíèìàåòå îñâåùåííîå ïðîæåêòîðàìè çäàíèå, òî äëÿ èç­

ìåðåíèÿ ïàäàþùåãî ñâåòà âàì ïðèäåòñÿ ïîäîéòè ê íåìó è ïîìåñòèòü 

ýêñïîíîìåòð âïëîòíóþ ê îäíîé èç ñòåí, íà êîòîðóþ ïàäàþò ëó÷è 

ïðîæåêòîðà, - ýòî ìîæåò áûòü íåóäîáíî èëè íåâîçìîæíî âîâñå. Ñëå­

äîâàòåëüíî, â òàêèõ ñèòóàöèÿõ íóæíî èçìåðÿòü îòðàæåííûé ñâåò, 

è ïðè èñïîëüçîâàíèè òî÷å÷íîãî çàìåðà ýêñïîçèöèÿ íàâåðíÿêà áó­

äåò î÷åíü òî÷íîé. 

Ðó÷íûå ýêñïîíîìåòðû ñ çàìåðîì ïàäàþùåãî ñâåòà îñîáåííî ïîëåç­

íû ïðè ñúåìêå ïîðòðåòîâ è íàòþðìîðòîâ, êîãäà âû ìîæåòå ëåãêî 

ïîäíåñòè ïðèáîð ê îáúåêòó íà ñêîëü óãîäíî áëèçêîå ðàññòîÿíèå. 



Àíàëîãè÷íî, ïðè ñúåìêå íåîíîâûõ âûâåñîê èëè ãîðîäñêèõ âèäîâ, 

ïîëíûõ èñêóññòâåííûõ èñòî÷íèêîâ îñâåùåíèÿ, íåò ñìûñëà îïðåäå-

ëÿòüóðîâåíü ïàäàþùåãî ñâåòà - âåäü èìåííî èçëó÷àåìûé îáúåêòàìè 

ñâåò äåëàåò èõ âèäèìûìè, à äîëÿ ïàäàþùåãî ñâåòà â ôîðìèðîâàíèè 

èçîáðàæåíèÿ ïðåíåáðåæèìî ìàëà. 

Èñïîëüçîâàíèå ìîëî÷íîãî êóïîëà ïîëíîñòüþ îïðàâäàíî â òåõ 

ñèòóàöèÿõ, êîãäà èìåííî ïàäàþùèé íà îáúåêòû ñâåò îïðåäåëÿåò èõ 

âèä è âèäèìóþ ÿðêîñòü. K ýòîé ãðóïïå ñëó÷àåâ îòíîñèòñÿ ôîòîñúåìêà 

ïîðòðåòîâ, íàòþðìîðòîâ, îáíàæåííîé íàòóðû, èíòåðüåðîâ çäàíèé, 

à òàêæå ëþáàÿ ñúåìêà íà óëèöå ïðè åñòåñòâåííîì îñâåùåíèè. 

ÁÐÝÊÅÒÈÍÃ 
Êàêèì áû ñëîæíûì íè áûëî îñâåùåíèå, è êàê áû âû íè ñîìíåâàëèñü 

â ïðàâèëüíîñòè ýêñïîçèöèè, âû âñåãäà ìîæåòå ïîëó÷èòü ãàðàíòèðî­

âàííî õîðîøèé ðåçóëüòàò ïðè ïîìîùè áðýêåòèíãà. 

Ýòîò ïðîñòîé ìåòîä çàêëþ÷àåòñÿ â ñúåìêå íåñêîëüêèõ îäèíàêî­

âûõ êàäðîâ ñ ðàçëè÷íîé ýêñïîçèöèåé, óâåëè÷åííîé èëè óìåíüøåí-

I íîé îòíîñèòåëüíî «ïðàâèëüíîãî» çíà÷åíèÿ, ÷òî ïîçâîëÿåò ïîäñòðà-

I õîâàòüñÿ íà ñëó÷àé âîçìîæíîé îøèáêè è âïîñëåäñòâèè âûáðàòü èç 

íåñêîëüêèõ ñíèìêîâ íàèáîëåå óäà÷íûé. 

Ïðîùå âñåãî ïðîâîäèòü áðýêåòèíã ñ ïîìîùüþ ðåãóëÿòîðà ýêñïî-

êîððåêöèè. Êàê îïèñàíî íà ñ. 12, ýòîò ðåãóëÿòîð ïîçâîëÿåò óâåëè÷è­

âàòü èëè óìåíüøàòü ïðåäëîæåííóþ êàìåðîé ýêñïîçèöèþ, îáû÷íî 

B íåêîòîðûõ ñèòóàöèÿõ âàì ïðèõîäèòñÿ ðåøàòü, êàêîé ÷àñòüþ êàäðà 

ìîæíî ïîæåðòâîâàòü - ïëåíêà íå ìîæåò ïåðåäàòü âåñü äèàïàçîí ÿð­

êîñòè â êîíòðàñòíîé êîìïîçèöèè. Åñëè áû ïðè ñúåìêå ýòîãî ãðå÷åñ­

êîãî êàôå ÿ ïðàâèëüíî ýêñïîíèðîâàë âõîäíóþ äâåðü, òî âåñü îñòàëü­

íîé êàäð ïîëó÷èëñÿ áû ÷åðíûì; ïîýòîìó ÿ ïðîâåë çàìåð ïî âèñÿùå­

ìó íàä ñòîëèêàìè òåíòó è ïîçâîëèë äâåðè ïîëíîñòüþ «âûãîðåòü». 

ñèìîñòè îò ñëîæíîñòè ìîäåëè âàøåé êàìåðû. Âñå, ÷òî âàì íóæíî 

ñäåëàòü, - ýòî ñíÿòü ïåðâûé êàäð ïðè ïðåäëàãàåìîé ýêñïîçèöèè, à ïðè 

ñúåìêå ñëåäóþùèõ ìåíÿòü ýêñïîçèöèþ ïà íóæíîå ÷èñëî ñòóïåíåé 

â òó èëè äðóãóþ ñòîðîíó. Åñëè âûáðàí ðåæèì ïðèîðèòåòà äèàôðàãìû, 

òî ïðè ïîâîðîòå ðåãóëÿòîðà ýêñïîêîððåêöèè êàìåðà áóäåò èçìåíÿòü 

âûäåðæêó, îñòàâëÿÿ äèàôðàãìó íåèçìåííîé; â ðåæèìå ïðèîðèòåòà 

âûäåðæêè êîððåêöèÿ, íàîáîðîò, áóäåò îñóùåñòâëÿòüñÿ ñ ïîìîùüþ 

îòêðûòèÿ èëè çàêðûòèÿ äèàôðàãìû. 

Åñëè âû ðàáîòàåòå â ðó÷íîì ðåæèìå ýêñïîíèðîâàíèÿ, òî ïðè 

ñúåìêå ñåðèè êàäðîâ âû ìîæåòå ñàìè ìåíÿòü ëèáî âûäåðæêó, ëèáî 

äèàôðàãìó, ëèáî èõ êîìáèíàöèþ. Âïðî÷åì, äëÿ ìíîãèõ êàìåð òàêîé 

ñïîñîá íå ÿâëÿåòñÿ äîñòàòî÷íî òî÷íûì, ïîñêîëüêó äèàôðàãìó ìîæ­

íî ðåãóëèðîâàòü âðó÷íóþ ñ øàãîì â ñòóïåíè, à âûäåðæêó - òîëüêî 

ñ øàãîì â öåëóþ ñòóïåíü; èñêëþ÷åíèåì ÿâëÿþòñÿ ñîâðåìåííûå çåð­

êàëüíûå àïïàðàòû ñ ïîëíîñòüþ ýëåêòðîííûì óïðàâëåíèåì, êîòîðûå 

ïîçâîëÿþò ìåíÿòü âûäåðæêó è äèàôðàãìó ñ øàãîì â 1/2 è äàæå 1/3 



ñòóïåíè. Åñëè âàøà ìåõàíè÷åñêàÿ êàìåðà íå èìååò ïðîìåæóòî÷íûõ 

äåëåíèé íà êîëüöå äèàôðàãìû, êîòîðûå ôèêñèðóþòñÿ ùåë÷êîì, òî 

âû ìîæåòå ïðîñòî ïîâîðà÷èâàòü êîëüöî íà ïîëîâèíó äåëåíèÿ; îäíà­

êî íå ïûòàéòåñü ïðîäåëûâàòü òî æå ñàìîå ñ êîëåñîì âûäåðæåê, ïî­

ñêîëüêó ýòî ìîæåò ïðèâåñòè ê ïîëîìêå ìåõàíèçìà çàòâîðà. 

Ñòåïåíü è øàã îòêëîíåíèÿ ýêñïîçèöèè ïðè áðýêåòèíãå çàâèñèò 

ãëàâíûì îáðàçîì îò òèïà ïëåíêè, íà êîòîðóþ âû ñíèìàåòå. Ñëàéäî­

âàÿ (îáðàùàåìàÿ) ïëåíêà òðåáóåò âûñîêîé òî÷íîñòè ýêñïîíèðîâà­

íèÿ, ïîýòîìó ïðè ñúåìêå íà íåå øàã áðýêåòèíãà äîëæåí ñîñòàâëÿòü 

1/2, à ëó÷øå - 1/3 ñòóïåíè. ×åðíî-áåëûå è öâåòíûå íåãàòèâíûå ïëåí­

êè ìåíåå ÷óâñòâèòåëüíû ê ýêñïîçèöèîííûì îøèáêàì, è øàã â ïîë­

íóþ ñòóïåíü áóäåò äëÿ íèõ âïîëíå äîñòàòî÷íûì. 

Äðóãèì âàæíûì ôàêòîðîì óñïåõà ÿâëÿåòñÿ ñàìà ñú¸ìî÷íàÿ ñèòóà­

öèÿ. Åñëè âû óâåðåíû â ïîêàçàíèÿõ ýêñïîíîìåòðà è óñïåøíî ñíèìà­

ëè â àíàëîãè÷íûõ óñëîâèÿõ ðàíüøå, òî âàì íàâåðíÿêà õâàòèò îäíîãî 

ñíèìêà ñ óâåëè÷åííîé ýêñïîçèöèåé è îäíîãî - ñ óìåíüøåííîé. Îä­

íàêî åñëè âàøà óâåðåííîñòü íå ñòîëü âåëèêà, òî ëó÷øå ïåðåñòðàõî­

âàòüñÿ è ïîòðàòèòü åùå íåñêîëüêî êàäðîâ ïëåíêè. Ïðè ñúåìêå íî÷­

íûõ ñþæåòîâ, íàïðèìåð, ÿ ñòàðàþñü äåëàòü ðÿä äóáëåé ñ ýêñïîçèöè­

åé âïëîòü äî +1 èëè +2 ñòóïåíåé îò íîðìû, óâåëè÷èâàÿ åå ñ øàãîì 

â 1/2 èëè 1/3. B ÷àñòíîñòè, êîãäà ýêñïîíîìåòð ïðåäëàãàåò óñòàíîâèòü 

âûäåðæêó 10 ñåê. ïðè f/l6, òî ÿ ñíèìàþ îäèí êàäð ïðè òàêèõ ïàðàìå­

òðàõ, à çàòåì åùå ÷åòûðå êàäðà íà âûäåðæêàõ 15, 20, 30 è 45 ñåê. 

Ïðè ñúåìêå ïåéçàæåé ñî ñìåøàííûì îñâåùåíèåì î÷åíü âàæíî 

íàéòè äëÿ ýòîãî ïîäõîäÿùèé ìîìåíò. Êîãäà ÿðêîñòü ïàäàþùèõ ñ íå­

áîñâîäà ëó÷åé ñîïîñòàâèìà ñî ñâåòîì óëè÷íûõ ôîíàðåé, ïîëó÷å­

íèå ðàâíîìåðíî ýêñïîíèðîâàííûõ ñíèìêîâ íå ïðåäñòàâëÿåò íèêà­

êèõ ïðîáëåì. B äàííîì ñëó÷àå çàìåð áûë ïðîâåäåí ïî îáëàñòè íåáà. 



Ïîñêîëüêó ïðè íî÷íîé ôîòîñúåìêå íåäîäåðæêà ñëó÷àåòñÿ çíà÷è­

òåëüíî ÷àùå, ÷åì ïåðåäåðæêà, ÿ ðåäêî óìåíüøàþ ýêñïîçèöèþ îòíî­

ñèòåëüíî áàçîâîãî çíà÷åíèÿ. 

Ãëàâíîå â áðýêåòèíãå - ãàðàíòèðîâàòü ñåáå õîòÿ áû îäèí óñïåø­

íûé êàäð. Ïîíà÷àëó íà ýòî áóäåò óõîäèòü ìíîãî ïëåíêè, íî ïî ìåðå 

íàáîðà îïûòà âû ñìîæåòå äåëàòü ìåíüøå äóáëåé è âñå ðàâíî ïîëó­

÷àòü èäåàëüíî ýêñïîíèðîâàííûå ñíèìêè. 

ÏÎËÅÇÍÛÅ ÑÎÂÅÒÛ 
Åñëè óðîâåíü îñâåùåííîñòè íàñòîëüêî íèçîê, ÷òî íåîáõîäèìàÿ âû­

äåðæêà âûõîäèò çà ïðåäåëû øêàëû âñòðîåííîãî ýêñïîíîìåòðà, âû 

ìîæåòå ïîñòóïèòü ñëåäóþùèì îáðàçîì: 

• Âî-ïåðâûõ, ïîëíîñòüþ îòêðîéòå äèàôðàãìó îáúåêòèâà. B ñëó÷àå 

ìåõàíè÷åñêèõ êàìåð ýòî ïîçâîëèò ìíîãîêðàòíî óâåëè÷èòü êîëè÷å­

ñòâî ñâåòà, ïîïàäàþùåãî íà ñåíñîð; ó ñîâðåìåííûõ àïïàðàòîâ, äèà­

ôðàãìà êîòîðûõ ôèçè÷åñêè çàêðûâàåòñÿ òîëüêî â ìîìåíò ñúåìêè, 

âû òåì ñàìûì óìåíüøèòå òðåáóåìóþ âûäåðæêó äî òàêîãî çíà÷åíèÿ, 

êîòîðîå ìîæåò îòîáðàæàòüñÿ íà äèñïëåå. 

Îïðåäåëèâ òàêèì ñïîñîáîì âûäåðæêó, âû ñìîæåòå ëåãêî ïåðå­

ñ÷èòàòü åå äëÿ âûáðàííîãî çíà÷åíèÿ äèàôðàãìû, óäâàèâàÿ äëèòåëü­

íîñòü ýêñïîçèöèè ïðè ïåðåìåùåíèè íà êàæäîå ïîëíîå äåëåíèå äè-

àôðàãìåííîé øêàëû. 

• Òîò æå ïðèåì ìîæíî ïðèìåíÿòü â îòíîøåíèè ÷óâñòâèòåëüíîñòè 

ïëåíêè - êàìåðà ìîæåò íå îïðåäåëèòü ýêñïîçèöèþ äëÿ ïëåíêè 100 

ISO, íî ïðè ðó÷íîé óñòàíîâêå çíà÷åíèÿ 3200 LSO âûäåðæêà óìåíü­

øèòñÿ äî òîãî óð îâ íÿ , êîòîðûé íîðìàëüíî îòîáðàæàåòñÿ íà øêàëå 

èëè äèñïëåå. 

Âîçâðàùàÿ óñòàíîâêó ÷óâñòâèòåëüíîñòè ê åå ðåàëüíîìó çíà÷å­

íèþ, âû ìîæåòå ñòîëü æå ëåãêî ïåðåñ÷èòàòü íåîáõîäèìóþ äëèòåëü­

íîñòü âûäåðæêè, óäâàèâàÿ åå êàæäûé ðàç ïðè äâóêðàòíîì óìåíüøå­

íèè ÷óâñòâèòåëüíîñòè. 

• Åñòü è áîëåå ïðîñòîé ñïîñîá: ïðîâåäèòå çàìåð ïî êàêîé-íèáóäü áå­

ëîé ïîâåðõíîñòè è óâåëè÷üòå ïîëó÷åííóþ âûäåðæêó íà 2 ñòóïåíè. 

Êðîìå òîãî, âû ìîæåòå èçìåðèòü ýêñïîçèöèþ ïî ñàìîìó ÿðêîìó èñ­

òî÷íèêó ñâåòà è óâåëè÷èòü åå çíà÷åíèå íà 5 ñòóïåíåé. Êîíå÷íî, ïðè 

ýòîì íóæíî ñîáëþäàòü îñòîðîæíîñòü, îñîáåííî ïðè ñúåìêå òåëå­

îáúåêòèâîì, - ïîëó÷èòü îæîã ñåò÷àòêè ãëàçà çíà÷èòåëüíî ïðîùå, 

÷åì êàæåòñÿ. 

Ïðè ñúåìêå ýòîãî êðàñî÷íîãî êàäðà ôîòîãðàô èçìåðèë ÿðêîñòü îñ­

âåùåííîé ñòåíû öåðêâè ñ ïîìîùüþ ñïîòìåòðà. 

Åñëè âû íàõîäèòåñü â ñîìíåíèÿõ îòíîñèòåëüíî âåðíîñòè ýêñïîçè­

öèè, ïîïðîáóéòå ñíÿòü íåñêîëüêî îäèíàêîâûõ äóáëåé ñ ðàçëè÷íîé 

âûäåðæêîé èëè äèàôðàãìîé, èçìåíÿÿ åå ñ íåáîëüøèì øàãîì. B ýòîì 

ïðèìåðå ïåðâûé êàäð áûë ñíÿò ñ âûäåðæêîé 45 ñåê. ïðè f / l6 , âòî­

ðîé - ñ âûäåðæêîé 30 ñåê., à òðåòèé - ñ âûäåðæêîé 20 ñåê. ïðè òîì 

æå çíà÷åíèè äèàôðàãìû. Ñðåäè òðåõ ãîòîâûõ ñíèìêîâ ïåðâûå äâà 

ìîæíî ñ÷èòàòü óäà÷íûìè, à òðåòèé ïîëó÷èëñÿ ÿâíî íåäîäåðæàííûì. 

Åñëè ñëîæíîå îñâåùåíèå âå÷åðíåãî èëè íî÷íîãî ñþæåòà çàâåëî 

âàñ â òóïèê, ïîïðîáóéòå ïîñòóïèòü òàê: 

• Ïîìåñòèòå ñåðóþ êàðòó â òå æå óñëîâèÿ îñâåùåííîñòè, ÷òî è îáúåêò 

ñúåìêè, è ïðîâåäèòå çàìåð ïî åå ïîâåðõíîñòè. Ñåðûå êàðòû, ïðåä­

íàçíà÷åííûå èìåííî äëÿ òàêèõ öåëåé è èìåþùèå 18-èðîöåíòíûé 

ñåðûé öâåò, ïðîäàþòñÿ âî ìíîãèõ ïðîôåññèîíàëüíûõ ôîòîìàãàçèíàõ. 

• Èçìåðüòå îñâåùåííîñòü ÷åðíîé ïîâåðõíîñòè èëè ãëóáîêîé òåíè 

è óìåíüøèòå ýêñïîçèöèþ íà 2 ñòóïåíè. 

• Åñëè âû ñíèìàåòå ïîðòðåò èëè îáíàæåííóþ íàòóðó, ïîäîéäèòå 

ê ìîäåëè è èçìåðüòå ýêñïîçèöèþ ïî îòêðûòîìó ó÷àñòêó êîæè. Åñëè 

êîæà èìååò ñâåòëûé òîí, óâåëè÷üòå âûäåðæêó íà 1 1/2 ñòóïåíè; ïðè 

ñúåìêå ñìóãëûõ ìîäåëåé óìåíüøèòå åå íà 1 - 1 1/2 ñòóïåíè. 

Åñëè â êàäðå ïðèñóòñòâóåò îäèí ÿðêèé èñòî÷íèê ñâåòà, òî åãî ìîæíî 

çàãîðîäèòü ðàñïîëîæåííûì ïåðåä îáúåêòèâîì ïàëüöåì è ïðîâîäèòü 

çàìåð ïî âñåé îñòàëüíîé îáëàñòè. 



ÒÈÏÈ×ÍÛÅ ÇÍÀ×ÅÍÈß ÝÊÑÏ ÎÇÈÖÈÈ 
ÏÐÈ Í Î × Í ÎÉ È ÂÅ×ÅÐÍÅÉ ÑÚÅÌÊÅ 
B ðàñïîëîæåííîé íèæå òàáëèöå ïðèâåäåíû çíà÷åíèÿ ýêñïîçèöèè 

äëÿ ðÿäà ñòàíäàðòíûõ ñèòóàöèé âå÷åðíåé è íî÷íîé ñúåìêè, ðàññ÷è­

òàííûå äëÿ ïëåíîê ðàçëè÷íîé ÷óâñòâèòåëüíîñòè. Êîíå÷íî, ýòèìè 

äàííûìè ìîæíî ïîëüçîâàòüñÿ òîëüêî êàê ïðèìåðíûìè ðåêîìåíäà­

öèÿìè, ïðîâîäÿ áðýêåòèíã êàê ìèíèìóì íà 1 ñòóïåíü â Ty è èíóþ 

ñòîðîíó. 

Î÷åâèäíî, ïðèâåäåííóþ èíôîðìàöèþ íóæíî èíòåðïðåòèðîâàòü 

â çàâèñèìîñòè îò òîãî, êàêîãî ýôôåêòà âû õîòèòå äîáèòüñÿ. Íåêîòî­

ðûå ñþæåòû, íàïðèìåð ñëåäû àâòîìîáèëüíûõ ôàð íà îæèâëåííîì 

øîññå èëè âðàùàþùèåñÿ àòòðàêöèîíû, äëÿ ïîëó÷åíèÿ óñïåøíîãî 

êàäðà òðåáóþò äëèòåëüíîé âûäåðæêè, ïîýòîìó â òàêèõ ñëó÷àÿõ ñëå­

äóåò èñïîëüçîâàòü ïëåíêó íèçêîé ÷óâñòâèòåëüíîñòè è ñèëüíåå çà­

êðûâàòü äèàôðàãìó. 

B äðóãèõ ñèòóàöèÿõ, êîãäà ïîäâèæíûå îáúåêòû äîëæíû îñòàâàòü­

ñÿ ÷åòêèìè, íàïðèìåð ïðè ñúåìêå ñïîðòèâíûõ ñîðåâíîâàíèé èëè 

ïîðòðåòîâ ïðè ñâåòå ñâå÷è, êîðîòêàÿ âûäåðæêà ÿâëÿåòñÿ îáÿçàòåëü­

íîé. Ñëåäîâàòåëüíî, óäîáíåå áóäåò èñïîëüçîâàòü âûñîêî÷óâñòâè­

òåëüíóþ ïëåíêó, à äèàôðàãìó îòêðûâàòü êàê ìîæíî øèðå. 

Íàïðèìåð, äëÿ ñëó÷àÿ ñúåìêè ïîðòðåòà ïðè ñâåòå êîñòðà â òàáëèöå 

ïðèâåäåíî çíà÷åíèå âûäåðæêè ' / 8

 ñ å ê - ï ð è äèàôðàãìå f/5.6 è ÷óâñòâè­

òåëüíîñòè 1600 ISO. Åñëè îòêðûòü äèàôðàãìó îáúåêòèâà íà îäíó ñòó­

ïåíü, äî f/4, òî âûäåðæêà ñîñòàâèò óæå 1/15 ñåê; ïðè äèàôðàãìå f/2.8 

âûäåðæêà ñòàíåò ðàâíîé 1/30 ñåê, ÷åãî îáû÷íî âïîëíå äîñòàòî÷íî. 

ÝÊÑÏÎÇÈÖÈß ÏÐÈ ÑÚÅÌÊÅ CO âñïûøêîé 
Ðàçëè÷íûå ìåòîäû èñïîëüçîâàíèÿ âñïûøêè, òàêèå êàê ñèíõðîíèçà­

öèÿ íà äëèííîé âûäåðæêå è ïðèìåíåíèå ìíîæåñòâåííûõ èìïóëü­

ñîâ, áóäóò ïîäðîáíî ðàññìîòðåíû â ñëåäóþùèõ ãëàâàõ. Òåì íå ìåíåå 

äëÿ ïîëíîòû êàðòèíû î íèõ íåîáõîäèìî ñêàçàòü ïàðó ñëîâ è â ýòîì 

ðàçäåëå. 

Õîòÿ òàáëèöà ñëåâà ìîæåò ïîñëóæèòü ëèøü â êà÷åñòâå ãðóáîãî îðè­

åíòèðà, âû âñêîðå îáíàðóæèòå, ÷òî ìíîãèå íî÷íûå ñþæåòû èìåþò 

î÷åíü ïîõîæåå îñâåùåíèå è òðåáóþò ïðàêòè÷åñêè îäèíàêîâîé ýêñ­

ïîçèöèè. Äëÿ ñúåìêè ïîäñâå÷åííîãî çäàíèÿ, íàïðèìåð, îáû÷íî 

òðåáóåòñÿ âûäåðæêà 15 ñåê. ïðè f / l6 è ÷óâñòâèòåëüíîñòè 100 ISO, 

îäíàêî âñåãäà äåëàéòå ñåðèþ äóáëåé. 

Äâèæóùèåñÿ îáúåêòû, íàïðèìåð àâòîìîáèëè íà íî÷íîé òðàññå, ôåé­

åðâåðêè èëè âðàùàþùèåñÿ àòòðàêöèîíû, îáû÷íî äîïóñêàþò çíà÷è­

òåëüíóþ ñâîáîäó â âûáîðå âûäåðæêè. Ïðè èõ ñúåìêå òî÷íîñòü çàìåðà 

íå èãðàåò îñîáåííî âàæíîé ðîëè - â êà÷åñòâå òî÷êè îòñ÷åòà ìîæåòå 

ïðèíÿòü âûäåðæêó 30 ñåê. ïðè f / l6 è ÷óâñòâèòåëüíîñòè 100 ISO. 

Çàïîìíèòå ãëàâíîå: ïðè ñúåìêå ñî âñïûøêîé ýêñïîçèöèÿ îïðåäå­

ëÿåòñÿ òîëüêî çíà÷åíèåì äèàôðàãìû, à íå èñïîëüçóåìîé âûäåðæêîé. 

Åñëè âñïûøêà ÿâëÿåòñÿ åäèíñòâåííûì èñòî÷íèêîì ñâåòà, òî íå âàæ­

íî, ñêîëüêî äëèòñÿ ýêñïîçèöèÿ - 1 ñåê., 10 ìèí. èëè 5 ÷àñ.; ïëîòíîñòü 

íåãàòèâà èëè ñëàéäà áóäåò çàâèñåòü èñêëþ÷èòåëüíî îò ðàçìåðà îò­

âåðñòèÿ äèàôðàãìû. Åäèíñòâåííûì îãðàíè÷åíèåì ÿâëÿåòñÿ ïðå­

äåëüíàÿ âûäåðæêà ñèíõðîíèçàöèè: ïðè âûäåðæêàõ êîðî÷å íåå ñî 



âñïûøêîé ñíèìàòü íåëüçÿ, îäíàêî íè÷òî íå ìåøàåò âûñòàâëÿòü áîëåå 

äëèòåëüíûå âûäåðæêè, âïëîòü äî íåñêîëüêèõ ÷àñîâ. 

Ïðè èñïîëüçîâàíèè âñïûøêè âî âðåìÿ íî÷íîé è âå÷åðíåé ôîòî­

ñúåìêè óäîáíåå ïåðåêëþ÷àòü åå â ðó÷íîé ðåæèì, ÷òîáû ìîùíîñòü èì­

ïóëüñà áûëà ìàêñèìàëüíîé è âñåãäà îäèíàêîâîé. Ïîñêîëüêó àâòîìàòèêà 

âñïûøêè èëè TTL - çàìåð êàìåðû â óñëîâèÿõ íèçêîãî îñâåùåíèÿ -

ðàáîòàþò íå î÷à ãü òî÷íî, ðó÷íîé ðåæèì îáåñïå÷èò ëó÷øèé ðåçóëüòàò. 

Ðàñ÷åòçíà÷åíèÿäèàôðàãìû ïðè ðàáîòå âñïûøêè â ðó÷íîì ðåæèìå 

ïðîèçâîäèòñÿ î÷åíü ïðîñòî - äîñòàòî÷íî ðàçäåëèòü âåäóùåå ÷èñëî 

(Â×) âñïûøêè íà ðàññòîÿíèå äî îáúåêòà â ìåòðàõ, ÷òîáû ïîëó÷èòü 

çíà÷åíèå äèàôðàãìû, èëè ðàçäåëèòü âåäóùåå ÷èñëî íà çíà÷åíèå äè­

àôðàãìû, ÷òîáû îïðåäåëèòü ìàêñèìàëüíî âîçìîæíóþ óäàëåííîñòü 

îáúåêòà äëÿ åãî íîðìàëüíîãî îñâåùåíèÿ âñïûøêîé. Ýòè âåëè÷èíû 

ïîäõîäÿò äëÿ ÷óâñòâèòåëüíîñòè ïëåíêè 100 ISO, ïîýòîìó ïðè èñïîëü­

çîâàíèè áîëåå èëè ìåíåå ÷óâñòâèòåëüíîãî ìàòåðèàëà âàì 1ãóæíî, ñî­

îòâåòñòâåííî, çàêðûâàòü èëè îòêðûâàòü äèàôðàãìó íà îïðåäåëåííîå 

÷èñëî ñòóïåíåé. 

Äîïóñòèì, âàøà âñïûøêà èìååò âåäóùåå ÷èñëî 32, è âû õîòèòå îñ­

âåòèòü ïðè åå ïîìîùè îáúåêò, ðàñïîëîæåííûé íà ðàññòîÿíèè 2 ì. 

B òàêîì ñëó÷àå äèàôðàãìà äîëæíà áûòü ðàâíà ,32/2 = f/l6; ýòîò ðå­

çóëüòàò îòíîñèòñÿ ê ïëåíêå 100 ISO. Åñëè âû ñíèìàåòå íà ïëåíêó 

ñ ÷óâñòâèòåëüíîñòüþ 50 ISO, òî ,äèàôðàãìó íóæíî îòêðûòü íà îäíó 

ñòóïåíü äî f / l l ; ïðè èñïîëüçîâàíèè ïëåíêè 200 ISO äèàôðàãìà 

äîëæíà áûòü ïðèêðûòà äî f /22. 

A âîò ïðèìåð îáðàòíîãî ïîäõîäà: äîïóñòèì, âàøà âñïûøêà èìååò 

âåäóùåå ÷èñëî 45, è âàì íóæíî ñíÿòü ñþæåò íà ïëåíêó 100ISO ñ äèà­

ôðàãìîé f /22. Êàêîâî áóäåò ìàêñèìàëüíîå ðàññòîÿíèå îò âñïûøêè 

äî îáúåêòà? Îòâåò ðàâåí 45 /22 = 2.04 ì, èëè 2 ì. 

Åñëè îáúåêò íàõîäèòñÿ äàëüøå ðàñ÷åòíîé äèñòàíöèè, òî âû ìîæå­

òå ïîñòóïèòü äâóìÿ ñïîñîáàìè. Âî-ïåðâûõ, âû ìîæåòå óìåíüøèòü 

ôîêóñíîå ðàññòîÿíèå îáúåêòèâà è ïîäîéòè áëèæå, íî ïðè ýòîì ñâåò 

âñïûøêè ìîæåò íå ïîêðûòü âñå ïîëå çðåíèÿ êàìåðû, è âàì ïðèäåòñÿ 

îñâåùàòü îáúåêò íåñêîëüêèìè èìïóëüñàìè ñ ðàçíûõ òî÷åê, äåðæà 

âñïûøêó â ðóêàõ (ñì. ñ. 1 7 6 ) . Âî-âòîðûõ, âû ìîæåòå îñòàòüñÿ íà ñâîåì 

ìåñòå, çàïóñòèâ âñïûøêó íåñêîëüêî ðàç, ÷òîáû ïîñòåïåííî äîâåñòè 

êîëè÷åñòâî ñâåòà äî íóæíîãî óðîâíÿ è íþðìàëüíî ýêñïîíèðîâàòü êàäð. 

Bo âòîðîì ñëó÷àå íåîáõîäèìîå ÷èñëî èìïóëüñîâ áóäåò çàâèñåòü 

îò òîãî, íàñêîëüêî äàëåêî íàõîäèòñÿ îáúåêò ñúåìêè. Åñëè ìàêñè­

ìàëüíîå ðàñ÷åòíîå ðàññòîÿíèå äëÿ îäíîãî èìïóëüñà ñîñòàâëÿåò 2 ì, 

êàê â ïðèìåðå âûøå, òî ïðè äèñòàíöèè äî îáúåêòà 3 ì âàì ïîòðåáó­

åòñÿ çàïóñòèòü âñïûøêó äâàæäû, ïðè äèñòàíöèè 4 ì - ÷åòûðå ðàçà, 

ïðè äèñòàíöèè 5 ì - øåñòü ðàç, ïðè äèñòàíöèè 6 ì - âîñåìü ðàç, è 16 

ðàç - ïðè óäàëåííîñòè îáúåêòà, ðàâíîé 8 ì. Ýòà çàâèñèìîñòü ñîîò­

âåòñòâóåò êâàäðàòè÷íîìó çàêîíó ðàñïðîñòðàíåíèÿ ñâåòà: ïðè óäâîå­

íèè ðàññòîÿíèÿ äî îáúåêòà èíòåíñèâíîñòü äîñòèãàþùèõ åãî ëó÷åé 

óìåíüøàåòñÿ â 4 ðàçà, ïîýòîìó äëÿ íîðìàëüíîãî îñâåùåíèÿ âàì ïî­

òðåáóåòñÿ â 4 ðàçà áîëüøå èìïóëüñîâ. 

Âû ìîæåòå ðàññ÷èòûâàòü íåîáõîäèìîå ÷èñëî èìïóëüñîâ äëÿ 

ïëåíêè 100 ISO ïî ñëåäóþùåé ôîðìóëå: 

×èñëî èìïóëüñîâ = (íåîáõîäèìîå Â× / Â× âñïûøêè)-

×òîáû íàéòè íåîáõîäèìîå âåäóùåå ÷èñëî, íóæíî óìíîæèòü ðåàëü­

íîå ðàññòîÿíèå äî îáúåêòà íà èñïîëüçóåìîå çíà÷åíèå äèàôðàãìû. 

Òàêèì îáðàçîì, åñëè Â× âàøåé âñïûøêè ðàâíî 32, çíà÷åíèå äèà­

ôðàãìû ðàâíî f/16, à îáúåêò íàõîäèòñÿ íà ðàññòîÿíèè 5 ì, òî ðàñ÷å­

òû áóäóò âûãëÿäåòü òàê: 

Åñëè âû èñïîëüçóåòå êàêîé-ëèáî ñâåòîôèëüòð, òî ðåçóëüòàò íóæ­

íî ñêîððåêòèðîâàòü â çàâèñèìîñòè îò åãî ïëîòíîñòè. Åñëè óñòàíîâ­

ëåííûé íà îáúåêòèâå ôèëüòð óìåíüøàåò êîëè÷åñòâî ñâåòà íà 1 ñòó­

ïåíü ýêñïîçèöèè, òî âàì ïîòðåáóåòñÿ óäâîèòü ÷èñëî èìïóëüñîâ 

âñïûøêè èëè ïðèîòêðûòü äèàôðàãìó íà 1 ñòóïåíü. To æå îòíîñèòñÿ 

è ê òåì ñëó÷àÿì, êîãäà ôèëüòð óñòàíîâëåí íà âñïûøêå. 

Áîëåå ïîäðîáíóþ èíôîðìàöèþ î ðàáîòå ñ ìíîæåñòâåííûì èì­

ïóëüñîì âû ñìîæåòå íàéòè íà ñ. 1 7 6 - 1 7 7 . 

Íåîáõîäèìîå Â× 

×èñëî èìïóëüñîâ 

= 1 6 x 5 = 80 

= (80 / 32) 2 

= 2.52 

= 6.25, èëè 6 ïðè îêðóãëåíèè 

â ìåíüøóþ c T o p o i r y . 

Ïðè ñúåìêå ñî âñïûøêîé îáåñïå÷èòü ïðàâèëüíóþ ýêñïîçèöèþ ïðî­

ùå, ÷åì êàæåòñÿ ïðè âçãëÿäå íà ãîòîâûé ðåçóëüòàò. B äàííîì ñëó÷àå 

ÿ îñòàâèë âûäåðæêó íà óñìîòðåíèå ýêñïîíîìåòðà êàìåðû, à íà àâ­

òîìàòè÷åñêîé âñïûøêå óêàçàë íà I ñòóïåíü áîëåå øèðîêîå îòâåð­

ñòèå äèàôðàãìû, ÷åì áûëî óñòàíîâëåíî íà îáúåêòèâå. 



ÝÔÔÅÊÒ ØÂÀÐÖØÈËÜÄÀ 
Åùå îäíèì ôàêòîðîì, êîòîðûé ïðèîáðåòàåò îñîáóþ àêòóàëüíîñòü 

âî âðåìÿ âå÷åðíåé è íî÷íîé ôîòîñúåìêè, ÿâëÿåòñÿ òàê íàçûâàåìûé 

ýôôåêò Øâàðöøèëüäà. 

Òåîðåòè÷åñêè äèàôðàãìà è âûäåðæêà ÿâëÿþòñÿ ïîëíîñòüþ ðàâ­

íîïðàâíûìè ñðåäñòâàìè äëÿ èçìåíåíèÿ êîëè÷åñòâà ñâåòà, ïîïàäàþ­

ùåãî íà êàäð ïëåíêè. Äðóãèìè ñëîâàìè, â ëþáîé ñèòóàöèè âû ìîæå­

òå äîáèòüñÿ ñòðîãî îäèíàêîâîé ýêñïîçèöèè, èñïîëüçóÿ ðàçëè÷íûå 

ïàðû ýòèõ ïàðàìåòðîâ: òàê, èðè âûäåðæêå '1/60 ñ å ê - è äèàôðàãìå f/2.8 

ýêñïîçèöèÿ áóäåò òî÷íî òàêîé æå, êàê ïðè 1/30 ñåê. è äèàôðàãìå f/4, 

1/15 ñåê. è f/5.6, 1/8 ñåê. è f'/8, 1/4 ñåê. è f / 1 1 è ò.ä. 

K ñîæàëåíèþ, êîãäà âûäåðæêè ñîñòàâëÿþò ìåíåå 1/1000 ñ å ê - è ë è 

áîëåå 1 ñåê, ýòà ñòðîãàÿ çàâèñèìîñòü íà÷èíàåò íàðóøàòüñÿ èç-çà íà­

ðàñòàíèÿ ýôôåêòà Øâàðöøèëüäà. 

Îñíîâíûì ïðîÿâëåíèåì ýòîãî ýôôåêòà ÿâëÿåòñÿ ñíèæåíèå ôàê­

òè÷åñêîé ÷óâñòâèòåëüíîñòè ôîòîïëåíêè ê ñâåòîâûì ëó÷àì, èç-çà ÷å­

ãî ýêñïîçèöèþ ïðèõîäèòñÿ äåëàòü âûøå, ÷åì ñâèäåòåëüñòâóþò ïîêà­

çàíèÿ ýêñïîíîìåòðà. 

Òî÷íûå çíà÷åíèÿ òðåáóåìîé ýêñïîçèöèîííîé ïîïðàâêè çàâèñÿò 

îò òèïà è ìàðêè ïëåíêè, îäíàêî ïðîèçâîäèòåëè ôîòîìàòåðèàëîâ 

îáû÷íî îòêðûòî ïóáëèêóþò ýòè äàííûå, è íàéòè ñòåïåíü ïîïðàâêè 

íå ñîñòàâëÿåò áîëüøîãî òðóäà (ñì. òàáëèöó íà ñ. 90 äëÿ îñíîâíûõ 

ñëàéäîâûõ ïëåíîê). 

Âìåñòî ýòîãî ìîæíî èñïîëüçîâàòü ñëåäóþùåå ïðîñòîå ïðàâèëî: åñ­

ëè ýêñïîíîìåòð ðåêîìåíäóåò âûñòàâèòü âüäåðæêó äëèòåëüíîñòúþ 1 ñåê, 

òî eå íóæíî óâåëè÷èòü íà ïîëñòóïåíè; åñëè íåîáõîäèìàÿ âûäåðæêà 

ñîñòàâëÿåò 10 ñåê., òî åå íóæíî óâåëè÷èòü íà 1 ñòóïåíü; ïðè âûäåðæêå 

40 ñåê. ïîïðàâêà ñîñòàâèò 2 ñòóïåíè. ×òîáû íå «ïðîìàõíóòüñÿ», ëó÷­

øå ñíÿòü åùå íåñêîëüêî äóáëåé, îòëè÷àþùèõñÿ ïî ýêñïîçèöèè îò 

èñõîäíîãî êàäðà íà 1 ñòóïåíü â îáå ñòîðîíû; ïðè ñúåìêå íà ñëàéä 

ëó÷øå èñïîëüçîâàòü øàã áðýêåòèíãà â 1/2 èëè 1/3 ñòóïåíè. 

Ha ðàññâåòå è â ñóìåðêàõ óðîâåíü îñâåùåííîñòè íàìíîãî ìåíüøå, 

÷åì â ÿñíûé ïîëäåíü. Ïîñêîëüêó äëèòåëüíûå âûäåðæêè íåèçáåæ­

íû, íóæíî íå çàáûâàòü î ïîÿâëåíèè ýôôåêòà Øâàðöøèëüäà è îá­

äóìàííî êîððåêòèðîâàòü ýêñïîçèöèþ. Ïðè ñúåìêå ïèðñà Áðàéòîí 

Ïàëàñ òî÷å÷íûé çàìåð ïîêàçàë íåîáõîäèìóþ âûäåðæêó 30 ñåê. ïðè 

äèàôðàãìå f / l6 äëÿ ïëåíêè 50 ISO; ÿ ïðèîòêðûë äèàôðàãìó íà 1/2 

ñòóïåíè äî f / l 3 . 

B èäåàëå äëÿ êîìïåíñàöèè ýôôåêòà Øâàðöøèëüäà ñëåäóåò èñ­

ïîëüçîâàòü äèàôðàãìó, ïðèîòêðûâàÿ åå íà íóæíîå ÷èñëî ñòóïåíåé, 

÷òîáû âûäåðæêà îñòàâàëàñü íåèçìåííîé. Åñëè óâåëè÷èâàòü ýêñïîçè­

öèþ ñ ïîìîùüþ âûäåðæêè, òî ýôôåêò Øâàðöøèëüäà òîëüêî óñóãó­

áèòñÿ, è âàøè øàíñû íà ïîëó÷åíèå õîðîøåãî êàäðà áóäóò íèæå. 

Êðîìå òîãî, ïðè ñúåìêå â ñóìåðêàõ âàñ ìîæåò î÷åíü óäèâèòü ñêî­

ðîñòü, ñ êîòîðîé óìåíüøàåòñÿ ÿðêîñòü îñâåùåíèÿ â òå÷åíèå êàæäîé 

ìèíóòû, - ïðè èñïîëüçîâàíèè äëèííûõ âûäåðæåê âàì ôàêòè÷åñêè 

ïðèäåòñÿ êîìïåíñèðîâàòü íå òîëüêî ýôôåêò Øâàðöøèëüäà, íî è îá­

ùåå ñíèæåíèå îñâåùåííîñòè, ïîýòîìó ñòàðàéòåñü äåðæàòü âûäåðæ­

êè â ðàçóìíûõ ïðåäåëàõ. 

Êîíå÷íî, âî ìíîãèõ ñëó÷àÿõ ýòó ðåêîìåíäàöèþ âûïîëíèòü çàòðóä­

íèòåëüíî, îñîáåííî êîãäà ãëóáèíà ðåçêîñòè èìååò ïðèíöèïèàëüíîå 

çíà÷åíèå è íå ïîçâîëÿåò îòêðûòü äèàôðàãìó øèðå f/22 èëè f/16. 

Åñëè ðåêîìåíäóåìàÿ ýêñïîçèöèÿ íå ïðåâûøàåò 30 ñåê., òî åå óâå­

ëè÷åíèå äëÿ êîìïåíñàöèè ýôôåêòà Øâàðöøèëüäà íå äîëæíî âû­

çâàòü îñîáûõ ïðîáëåì, õîòÿ ïàðà äóáëåé ñ åùå áîëüøåé âûäåðæêîé 

íèêîãäà âàì íå ïîìåøàåò. Ïîñòàðàéòåñü ñäåëàòü èõ êàê ìîæíî áûñò­

ðåå - ïðè âå÷åðíåé ñúåìêå îñâåùåíèå òóñêíååò áóêâàëüíî çà ñ÷èòàí­

íûå ìèíóòû. 

Íàïðèìåð, åñëè èçìåðåííàÿ ýêñïîçèöèÿ ñîñòàâëÿåò 25 ñåê. ïðè f/l6, 

à âàøà ïëåíêà òðåáóåò åå óâåëè÷åíèÿ íà 1 ñòóïåíü, òî ïåðâûé êàäð 



íóæíî ñíÿòü ñ âûäåðæêîé 50 ñåê. ×òîáû ñêîìïåíñèðîâàòü âîçìîæíîå 

íàðàñòàíèå ýôôåêòà Øâàðöøèëüäà, ñíèìèòå ñåðèþ äóáëåé ñ âûäåðæ­

êàìè 60, 80, 100 è 120 ñåê. ïðè äèàôðàãìå f / l 6 . 

B êà÷åñòâå àëüòåðíàòèâû ìîæíî çàðÿäèòü â êàìåðó ïëåíêó áîëüøåé 

÷óâñòâèòåëüíîñòè. Ïëåíêà 100 ISO ÷óâñòâèòåëüíåå ïëåíêè 50 ISO íà 

îäíó ñòóïåíü, ÷òî ïîçâîëèò âàì ðàáîòàòü íà áîëåå êîðîòêèõ âûäåðæêàõ 

Ïðè âûáîðå ÷óâñòâèòåëüíîé ïëåíêè ëó÷øå íå ïåðåóñåðäñòâîâàòü - íà­

÷èíàÿ ñ óðîâíÿ 400ISO êà÷åñòâî èçîáðàæåíèÿ ðåçêî ñíèæàåòñÿ, îäíàêî 

ïåðåõîä ñ 50 íà 100 ISO èëè ñ 25 íà 50 ISO âïîëíå ñåáÿ îïðàâäûâàåò. 

Êñòàòè, íè÷òî íå ìåøàåò âàì âûáðàòü ìàðêó ïëåíêè, êîòîðàÿ â íàè­

ìåíüøåé ñòåïåíè ïîäâåðæåíà ýôôåêòó Øâàðöøèëüäà. Ñîâðåìåííûå 

îáðàùàåìûå ïëåíêè Kodak - Elite Chrome 100, 200è400,àòàêæå Ekta-

chrome E100S è E100SW - íóæäàþòñÿ â êîìïåíñàöèè âñåãî 1/3 ñòóïåíè 

âïëîòü äî âûäåðæåê äëèíîé 100 ñåê, à ïëåíêà Fujichrome Astia òðåáóåò 

óâåëè÷åíèÿ âûäåðæêè íà 1/2 ñòóïåíè ïðè ýêñïîçèöèè äëèíîé äî 120ceK, 

Íàêîíåö, âìåñòî óâåëè÷åíèÿ ýêñïîçèöèè äëÿ êîìïåíñàöèè ýô­

ôåêòà Øâàðöøèëüäà âû ìîæåòå ïðîÿâèòü ïëåíêó ïî push-ïðîöåññó 

Ôîðñèðîâàíèå ÷óâñòâèòåëüíîñòè íà 1 ñòóïåíü èìååò òîò æå ýôôåêò, 

÷òî óäâîåíèå ýêñïîçèöèè ïðè ñúåìêå, à ôîðñèðîâàíèå íà 2 ñòóïåíè 

ýêâèâàëåíòíî ÷åòûðåõêðàòíîìó óâåëè÷åíèþ âðåìåíè ýêñïîçèöèè. 

Ìîæåòå ñíèìàòü êàê îáû÷íî, à ïðè ïðîÿâêå ïîâûñüòå ÷óâñòâèòåëü­

íîñòü ïëåíêè íà 1 ñòóïåíü è òåì ñàìûì ñêîìïåíñèðóéòå ýôôåêò. 

Ôîðñèðîâàííîå ïðîÿâëåíèå ðåäêî îêàçûâàåòñÿ ïðàêòè÷íûì ïðè 

èñïîëüçîâàíèè 35-ìì ïëåíêè, ïîñêîëüêó âû âðÿä ëè ñíèìåòå âñå 24 èëè 

36 êàäðîâ â îäíèõ è òåõ æå óñëîâèÿõ. B ðàñïîðÿæåíèè ïîëüçîâàòåëåé 

ñðåäíåôîðìàòíûõ êàìåð íàõîäèòñÿ íå òàê ìíîãî ñíèìêîâ: íà îäíîì 

ðîëèêå 120-ãî òèïà óìåùàåòñÿ âñåãî 10 êàäðîâ ôîðìàòà 6 x 7 ñì, 12 êàä­

ðîâ 6 x 6 ñì è 15 êàäðîâ 6 x 4.5 ñì.Àäëÿ òåõ, êòî ñíèìàåò êðóïíîôîð­

ìàòíîé êàìåðîé íà èíäèâèäóàëüíûå ëèñòû ïëåíêè, ôîðñèðîâàííîå 

ïðîÿâëåíèå âîîáùå íå äîñòàâëÿåò êàêèõ-ëèáî íåóäîáñòâ. Push-ïðîöåññ 

äåëàåò ñíèìêè áîëåå çåðíèñòûìè è ïîâûøàåò êîíòðàñòíîñòü, íî ýòè 

ïîáî÷íûå ýôôåêòû âñå æå ëó÷øå, ÷åì âûðàæåííàÿ íåäîäåðæêà. 

Åùå îäíèì ñëåäñòâèåì ýôôåêòà Øâàðöøèëüäà ÿâëÿåòñÿ ïîÿâëå­

íèå ïîáî÷íûõ îòòåíêîâ íà íåêîòîðûõ ìàðêàõ ïëåíêè ïðè ñúåìêå íà 

äëèííûõ âûäåðæêàõ. Èõ ìîæíî ñêîìïåíñèðîâàòü ñ ïîìîùûî ôèëü­

òðîâ. Îäíàêî ðåàëüíàÿ íåîáõîäèìîñòü â ôèëüòðàõ âîçíèêàåò ëèøü 

ïðè ñúåìêå ðåêëàìíûõ íàòþðìîðòîâ. 

Ïîñìîòðåâ íà òàáëèöó ñ õàðàêòåðèñòèêàìè ðàçëè÷íûõ ïëåíîê íà 

ñ. 90, âû óâèäèòå â íåêîòîðûõ ãðàôàõ ñîêðàùåíèå «í/ð». Ýòî çíà÷èò, 

÷òî èñïîëüçîâàíèå òàêèõ âûäåðæåê ïðè ñúåìêå íà äàííóþ ïëåíêó 

íå ðåêîìåíäóåòñÿ, ïîñêîëüêó ïðè ýòîì ïðîèñõîäèò òàê íàçûâàåìàÿ 

ðàçáàëàíñèðîâêà õàðàêòåðèñòè÷åñêèõ êðèâûõ. Ïðîÿâëåíèå ýòîãî 

ýôôåêòà ñâîäèòñÿ ê òîìó, ÷òî èçîáðàæåíèå íà÷èíàåò ïðèîáðåòàòü 

ðàçëè÷íûå îòòåíêè â òåíÿõ è ñâåòëûõ îáëàñòÿõ - â ýòîì ñëó÷àå èõ 

íåâîçìîæíî ñêîìïåíñèðîâàòü ïðè ïîìîùè ôèëüòðîâ. Âïðî÷åì, 

öâåòà â âå÷åðíåé è íî÷íîé ôîòîãðàôèè è áåç òîãî ñèëüíî îòëè÷àþò­

ñÿ îò âñåãî, ê ÷åìó ìû ïðèâûêëè, ïîýòîìó âû ìîæåòå ñìåëî çàõîäèòü 

íà òåððèòîðèþ «í/ð» è äàæå èñïîëüçîâàòü âîçíèêàþùèå ýôôåêòû 

â òâîð÷åñêèõ öåëÿõ. 

BBEPXY Åñëè âû õîòèòå ñíèìàòü â ïîìåùåíèè áåç äîïîëíèòåëüíîé 

ïîäñâåòêè, òî íåîáõîäèìàÿ âûäåðæêà íàâåðíÿêà áóäåò äîâîëüíî 

äëèòåëüíîé, à èç-çà ýôôåêòà Øâàðöøèëüäà ìîæåò âîçíèêíóòü 

îïàñíîñòü íåäîýêñïîçèöèè. Ýòîò íàòþðìîðò ôîòîãðàô ñíÿë íà ñîá­

ñòâåííîé êóõíå, ïðè÷åì åäèíñòâåííûì èñòî÷íèêîì ñâåòà áûëà îò­

êðûòàÿ äâåðü ñ ëåâîé ñòîðîíû. Õîòÿ êàäð âûãëÿäèò î÷åíü ÿðêèì, 

åìó ïîòðåáîâàëàñü âûäåðæêà 8 ñåê. ïðè f/8 è ÷óâñòâèòåëüíîñòè 

ïëåíêè 50 ISO. 

ÂÍÈÇÓ Ýòà ïîñëåäîâàòåëüíîñòü êàäðîâ íàãëÿäíî äåìîíñòðèðóåò ïðî­

ÿâëåíèå ýôôåêòà Øâàðöøèëüäà. Òåõíè÷åñêè ýêñïîçèöèÿ âî âñåõ 

ñëó÷àÿõ áûëà ïîëíîñòüþ èäåíòè÷íîé, îäíàêî ïî ìåðå óâåëè÷åíèÿ 

âûäåðæêè èçîáðàæåíèå ñòàíîâèòñÿ çàìåòíî òåìíåå. 

4 ñåê. ïðè f/5.6. 8 ñåê. ïðè f/8. 15 ñåê. ïðè f/ l I. 30 ñåê. ïðè f / l 6 . 60 ñåê. ïðè f/22. 



ÕÀÐÀÊÒÅÐÈÑÒÈÊÈ ÏËÅÍÎÊ 
B òàáëèöå íèæå ïðèâåäåíû ðåêîìåíäîâàííûå çíà÷åíèÿ ýêñïîêîð-

ðåêöèè äëÿ ñúåìêè íà ïîïóëÿðíûå ìàðêè îáðàùàåìûõ ïëåíîê ïðè 

ðàçëè÷íûõ âûäåðæêàõ. 

Ïî ìåðå íàêîïëåíèÿ îïûòà áóäåò ðàñòè è âàøà óâåðåííîñòü, ïîçâî­

ëÿÿ ïîäõîäèòü ê ýêñïîçèöèè áîëåå òâîð÷åñêè. B äàííîì ñëó÷àå 

ÿ ñîçíàòåëüíî ïåðåýêñïîíèðîâàë êàäð, ÷òîáû îí ëó÷øå ïåðåäàâàë 

àòìîñôåðó è íàñòðîåíèå ýòîé âåíåöèàíñêîé ñöåíû. Íè îäíà êàìåðà 

íà ñâåòå íå ìîæåò ïðèíÿòü òàêîå ðåøåíèå - ýòî çàäà÷à ñòîÿùåãî çà 

íåé ôîòîãðàôà. 

×åì äëèííåå ñòàíîâèòñÿ âûäåðæêà, òåì ñèëüíåå ïðîÿâëÿåòñÿ ýô­

ôåêò Øâàðöøèëüäà. Ïðè çàìåðå ïî êàìíÿì íà ïåðåäíåì ïëàíå ýêñ­

ïîíîìåòð ïðåäëîæèë âûäåðæêó 4 ìèí. ïðè f / l 6 , îäíàêî ÿ óâåëè÷èë 

åå íà 1/2 ñòóïåíè äî 6 ìèí. Ðåçóëüòàò âûãëÿäèò íåïëîõî, õîòÿ ëèø­

íÿÿ ìèíóòà èëè äâå áûëè áû âåñüìà êñòàòè. 

ÒÂÎÐ×ÅÑÊÈÉ Ï Î Ä Õ Î Ä K ÝÊÑÏ ÎÇÈÖÈÈ 
Åñëè ïðî÷òåíèå ýòîé ãëàâû îñòàâèëî âàñ â ãëóáîêîé çàäóì÷èâîñòè, 

òî íå ñòîèò òàê áåñïîêîèòüñÿ - âñå íå ñòîëü ñòðàøíî, êàê êàæåòñÿ. 

Íåëüçÿ îòðèöàòü òîò ôàêò, ÷òî îïðåäåëåíèå ýêñïîçèöèè ïðè ñëàáîì 

è êîíòðàñòíîì îñâåùåíèè íå òàê òðèâèàëüíî, êàê â ñîëíå÷íûé äåíü, 

îäíàêî óæå î÷åíü ñêîðî âû íàó÷èòåñü èíòóèòèâíî ÷óâñòâîâàòü ðèñê 

âîçíèêíîâåíèÿ îøèáîê è ñìîæåòå óìåëî èõ èçáåãàòü. 

A îñîçíàíèå òîãî, ÷òî âû ñìîãëè ñäåëàòü õîðîøèé ñíèìîê â òàêèõ 

óñëîâèÿõ, â êîòîðûõ ìíîãèå ôîòîãðàôû äîëãî áû äóìàëè è íå çíàëè, 

÷òî äåëàòü, ìíîãîêðàòíî óñèëèâàåò óäîâîëüñòâèå îò ïîëó÷åííîãî ðå­

çóëüòàòà. 

Î÷åíü âàæíî ïîíèìàòü îòíîñèòåëüíîñòü ñëîâà «ïðàâèëüíûé», 

êîãäà ðå÷ü èäåò îá ýêñïîçèöèè. Ýòîò ïàðàìåòð î÷åíü ñóáúåêòèâåí, 

è òåõíè÷åñêè èäåàëüíàÿ ýêñïîçèöèÿ èíîãäà ìîæåò ïëîõî ïåðåäàâàòü 

íàñòðîåíèå êàäðà. Íî÷íûå è âå÷åðíèå ñþæåòû ìîæíî èíòåðïðåòèðî­

âàòü âåñüìà ïî-ðàçíîìó, ïîýòîìó íå áîéòåñü ýêñïåðèìåíòèðîâàòü -

ëó÷øå îòñíÿòü öåëûé ðîëèê ïëåíêè è Bepíóòüñÿ äîìîé ñ íåñêîëüêèìè 

îòëè÷íûìè ñíèìêàìè, ÷åì ñèÿòü ëèøü ïîëîâèíó êàäðîâ è â êîíöå 

êîíöîâ âûáðîñèòü èõ â ìóñîðíîå âåäðî. 

Íà÷èíàþùèå ôîòîãðàôû ÷àñòî ñîâåðøàþò îäíó è òó æå îøèáêó -

íå äàþò ñâîèì íî÷íûì è âå÷åðíèì ñíèìêàì õîðîøî ïðÎýêñïîíè-

ðîâàòüñÿ. Ìîæåò ïîêàçàòüñÿ óäèâèòåëüíûì, êàê ñþæåò ìîæåò òðåáî­

âàòü âûäåðæêè 30 ñåê., êîãäà âñåãî ïàðó ÷àñîâ íàçàä åãî ìîæíî áûëî 

ñíÿòü ïðè íåñêîëüêèõ ñîòûõ äîëÿõ ñåêóíäû, íî ýòî èìåííî òàê -

ñòîëü äëèííûå âûäåðæêè ÿâëÿþòñÿ íåïðåìåííûì àòðèáóòîì äàííîãî 

æàíðà ôîòîãðàôèè, è äëÿ ïîëíîé ïðîðàáîòêè âñåõ äåòàëåé ìîæåò 

ïîòðåáîâàòüñÿ áîëüøå ñâåòà, ÷åì êàæåòñÿ. 

Íàêîíåö, âû íå äîëæíû ñîáëþäàòü àáñîëþòíóþ òî÷íîñòü ïðè îò­

ñ÷åòå äëèòåëüíûõ âûäåðæåê. Åñëè ýêñïîíèðîâàòü êàäð â òå÷åíèå 

25 ñåê. âìåñòî ïîëîæåííûõ 20 ñåê., òî ðàçíèöà âðÿä ëè ñêàæåòñÿ íà 

ðåçóëüòàòå - îòêëîíåíèå â äàííîì ñëó÷àå ñîñòàâèò âñåãî 1/4 ñòóïåíè. 

Ïîýòîìó ïðè èñïîëüçîâàíèè ðåæèìà «Â» îáû÷íî äîñòàòî÷íî ïðîñòî 

îòñ÷èòûâàòü ñåêóíäû ïðî ñåáÿ - âìåñòî ñåêóíä âû ìîæåòå ñ÷èòàòü 

îâåö, ñëîíîâ è ò.ä. 

Óâåðåííîñòü - êëþ÷ ê óñïåõó. ×åì óâåðåííåå âû ñåáÿ ïî÷óâñòâóåòå 

è ÷åì áîëüøå ðèñêîâàííûõ êàäðîâ âû áóäåòå ñíèìàòü, òåì äàëüøå 

âû ïðîäâèíåòåñü â èñêóññòâå ôîòîãðàôèè. 





ÃÎÐÎÄ 
Ñðåäè âñåõ ìåñò, êóäà âû ìîæåòå îòïðàâèòüñÿ äëÿ çàíÿòèé 

íî÷íîé è âå÷åðíåé ôîòîñúåìêîé, áîëüøå âñåãî âîçìîæíîñ­

òåé è ñþæåòîâ ïðåäîñòàâëÿåò ãîðîä. Êîãäà ñîëíöå íà÷èíàåò 

êëîíèòüñÿ ê çàêàòó, à óðîâåíü åñòåñòâåííîãî îñâåùåíèÿ ïîñòåïåííî 

ïàäàåò, êàæäàÿ óëèöà îæèâàåò â ðàçíîöâåòíîì ñâåòå ôîíàðåé, âûâå­

ñîê è óêàçàòåëåé. Ïîäñâå÷åííûå ïðîæåêòîðàìè çäàíèÿ ÿðêî âûäåëÿ­

þòñÿ íà ôîíå òåìíåþùåãî íåáà, ìàøèíû ñ âêëþ÷åííûìè ôàðàìè 

ïðîíîñÿòñÿ ïî îæèâëåííûì óëèöàì, à ìåðöàþùèå íåîíîâûå âûâåñêè 

çàçûâàþò ê ñåáå ïðîõîæèõ, ñîðåâíóÿñü ìåæäó ñîáîé â ÿðêîñòè è îðè­

ãèíàëüíîñòè. Ñèÿþùèå îãíè ôîíàðåé îòðàæàþòñÿ íà ãëàäêèõ ïî­

âåðõíîñòÿõ ïðèïàðêîâàííûõ àâòîìîáèëåé è ñîçäàþò óäèâèòåëüíóþ 

èãðó ñâåòà â ëóæàõ è íà ìîêðîì àñôàëüòå. 

Âñå ýòî äàâíî ñòàëî ïðèâû÷íîé ÷àñòüþ ãîðîäñêîé æèçíè, è áîëü­

øèíñòâî èç íàñ íå îãëÿäûâàåòñÿ ïî ñòîðîíàì, êîãäà áåæèò íà ïî­

ñëåäíèé âå÷åðíèé àâòîáóñ èëè íàïðÿæåííî ñòîèò â àâòîìîáèëüíîé 

ïðîáêå. Ho äëÿ ôîòîãðàôîâ íî÷íîé ãîðîä - ýòî íàñòîÿùàÿ ñîêðî­

âèùíèöà, è ÷åì áîëüøå âû ñíèìàåòå, òåì óäèâèòåëüíåå ñòàíîâÿòñÿ 

äëÿ âàñ îáû÷íûå âåùè. 

Ïåðåä òåì êàê îòïðàâèòüñÿ â ïóòåøåñòâèå ïî öåíòðó íî÷íîãî ãîðîäà 

â ïîèñêå îòëè÷íûõ êàäðîâ, ñòîèò óäåëèòü íåìíîãî âðåìåíè ïðåä­

âàðèòåëüíîìó ïëàíèðîâàíèþ è ñáîðàì, ÷òîáû âî âðåìÿ ñúåìêè ó âàñ 

íå âîçíèêëî íèêàêèõ ïðîáëåì. 

Äëÿ íà÷àëà ïîäóìàéòå î òîì, êàêàÿ àïïàðàòóðà ìîæåò âàì ïîòðåáî­

âàòüñÿ. He çàáûâàéòå î òîì, ÷òî íåò íè÷åãî óæàñíåå, ÷åì òàùèòü íà 

ñåáå òÿæåëóþ ñóìêó âî âðåìÿ ïåøåãî ïóòåøåñòâèÿ. 

35-ìì çåðêàëüíàÿ êàìåðà â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ áóäåò îïòèìàëü­

íûì âûáîðîì, ïîñêîëüêó îíà îáåñïå÷èâàåò âñå íåîáõîäèìûå ôóíê­

öèè, îñòàâàÿñü ïðè ýòîì êîìïàêòíîé è ñðàâíèòåëüíî ëåãêîé (ñì. 

ñ. 16). Åñëè âû ñîáèðàåòåñü èñïîëüçîâàòü äâà âèäà ïëåíêè - öâåòíóþ 

è ÷åðíî-áåëóþ èëè ñ íèçêîé è âûñîêîé ÷óâñòâèòåëüíîñòüþ, - òî 

óäîáíåå âñåãî áóäåò âçÿòü äâå êàìåðû. 

Åñëè ãîâîðèòü îá îïòèêå, òî äèàïàçîí ôîêóñíûõ ðàññòîÿíèé îò 

24 äî 200 èëè 300 ìì ïîëíîñòüþ ïîêðîåò âñå âàøè íóæäû. Âìåñòî 

íàáîðà äèñêðåòíûõ îáúåêòèâîâ ìîæíî âçÿòü ïàðó «çóìîâ», íàïðèìåð 

28-80 ìì è 80-200 èëè 75-300 ìì. 

Ñðåäè íåîáõîäèìûõ àêñåññóàðîâ íà ïåðâîì ìåñòå ñòîÿò øòàòèâ 

è ñïóñêîâîé òðîñèê. Òàêæå âû ìîæåòå âçÿòü ñ ñîáîé âñïûøêó è íå­

ñêîëüêî ñâåòîôèëüòðîâ. 

Âñå ýòî îáîðóäîâàíèå, çà èñêëþ÷åíèåì øòàòèâà, äîëæíî óìåñ­

òèòüñÿ â êîìïàêòíóþ è ñðàâíèòåëüíî ëåãêóþ ôîòîñóìêó ïîçâîëÿÿ âàì 

ñâîáîäíî ïåðåäâèãàòüñÿ ïî íî÷íîìó ãîðîäó è ïðè ýòîì íå óïóñêàòü 

âîçìîæíîñòü ñäåëàòü õîðîøèé ñíèìîê â ëþáîé èç ñèòóàöèé, êîòîðûå 

ìû ðàññìîòðèì â ýòîé ãëàâå. 

Ýéôåëåâà áàøíÿ îòíîñèòñÿ ê ñàìûì ïîïóëÿðíûì îáúåêòàì íî÷íîé 

ñúåìêè âî âñåì ìèðå, è êîãäà âû âèäèòå åå çîëîòûå î÷åðòàíèÿ íà 

ôîíå âå÷åðíåãî íåáà, òî ñðàçó ïîíèìàåòå, ïî÷åìó. Ýòîò ñíèìîê 

ñäåëàí ñ ïîìîùüþ óñòàíîâëåííîé íà øòàòèâ êàìåðû Nikon F90x 

ñ 20-ìì îáúåêòèâîì ñïóñòÿ ïðèìåðíî 40 ìèí. ïîñëå çàêàòà. Óñòàíî­

âèâ ðåæèì ïðèîðèòåòà äèàôðàãìû, ôîòîãðàô ñäåëàë íåñêîëüêî 

äóáëåé ñ ýêñïîêîððåêöèåé î ò - 1 äî +1 ñòóïåíè îòíîñèòåëüíî íîð­

ìû è øàãîì â 1/3 ñòóïåíè. Ýêñïîçèöèÿ ýòîãî êàäðà ñîñòàâèëà 20 cek. 
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ÂÛÁOP ÏËÅÍÊÈ 

ßðêèå öâåòà íî÷íûõ ãîðîäñêèõ âèäîâ ëó÷øå âñåãî îòîáðàæàþòñÿ íà 

ïëåíêå 50-100 ISO, ïîñêîëüêó îíà äàåò íàèáîëåå êà÷åñòâåííîå è ìåë­

êîçåðíèñòîå èçîáðàæåíèå. Ïëåíêè ñ î÷åíü âûñîêîé ÷óâñòâèòåëüíî1 

ñòüþ (1000 ISO è âûøå) ìîãóò âî ìíîãèõ ñëó÷àÿõ ïîçâîëèòü âàì ñíè­

ìàòü ñ ðóê, à èõ âûðàæåííîå çåðíî ñ òâîð÷åñêîé òî÷êè çðåíèÿ ìîæåò 

îêàçàòüñÿ ïðåèìóùåñòâîì. Âîçüìèòå ñ ñîáîé íåñêîëüêî ðîëèêîâ 

÷åðíî-áåëîé ïëåíêè, åñëè âû ñîáèðàåòåñü äåëàòü ìîíîõðîìíûå 

ñíèìêè íàðÿäó ñ öâåòíûìè, è íà âñÿêèé ñëó÷àé ðîëèê öâåòíîé ïëåí­

êè ñ èíäåêñîì 'Ò', ñáàëàíñèðîâàííîé äëÿ èñêóññòâåííîãî îñâåùå­

íèÿ è ïîçâîëÿþùåé «îõëàäèòü» öâåòà ïîäîáíî ñèíåìó ôèëüòðó 

Íî÷íîé ãîðîä òàèò â ñåáå ìàññó èíòåðåñíûõ ñþæåòîâ, ïîýòîìó 

ïëåíêè äîëæíî áûòü ìíîãî - âîçüìèòå âäâîå áîëüøå ðîëèêîâ, ÷åì 

âû ðàññ÷èòûâàåòå èñïîëüçîâàòü. 

ÓËÈ×ÍÛÅ ÑÖÅÍÛ 
Îæèâëåííûå öåíòðàëüíûå óëèöû, íàâîäíåííûå ëþäüìè è òðàíñ­

ïîðòîì, ïîëíû ìíîæåñòâà ÿðêèõ è êðàñî÷íûõ âèäîâ, êîòîðûå íåâîç­

ìîæíî îñòàâèòü áåç âíèìàíèÿ. Õîòÿ êðóïíûå ìåãàïîëèñû, íåñî­

ìíåííî, ïðåäîñòàâëÿþò áîëåå áîãàòûé íàáîð ñþæåòîâ, äàæå ñàìûé 

ìàëåíüêèé ïðîâèíöèàëüíûé ãîðîä ìîæåò ñòàòü ãåðîåì îòëè÷íîãî 

êàäðà - îñîáåííî â ïðåääâåðèè ïðàçäíèêîâ, êîãäà íà óëèöàõ ïîÿâëÿ­

åòñÿ äîïîëíèòåëüíàÿ èëëþìèíàöèÿ. Îòëè÷íûìè ìåñòàìè äëÿ ôîòî­

ñúåìêè ìîãóò ïîñëóæèòü ïðèáðåæíûå êóðîðòû, ãäå æèçíü áüåò êëþ-

Áîëüøîé ãîðîä íèêîãäà íå ñïèò, è âû ìîæåòå ñíÿòü îòëè÷íûé íî÷­

íîé êàäð â ëþáîé äåíü íåäåëè. Ha ýòîì ñíèìêå èçîáðàæåíà ëîí­

äîíñêàÿ Øýôòñáåðè-àâåíþ, êîòîðóþ ÿ ñôîòîãðàôèðîâàë ïîçäíèì 

âîñêðåñíûì âå÷åðîì ñ ýêñïîçèöèåé 30 ñåê. ïðè f / l 6 . Òî÷êà ñúåìêè 

ðàñïîëàãàëàñü íà ïëîùàäè Ïèêêàäèëëè, è äëÿ ñîçäàíèÿ ïëîòíîé 

êîìïîçèöèè áûë èñïîëüçîâàí I 35-ìì îáúåêòèâ. 

÷îì äî ïîçäíåé íî÷è, à îáèëèå êàôå, áàðîâ è ðåñòîðàíîâ îæèâëÿåò 

óëèöû ÿðêèìè îãíÿìè ðàçíîöâåòíûõ âûâåñîê. 

Ëó÷øèì âðåìåíåì äëÿ ïð îãóëêè ñ êàìåðîé ÿâëÿþòñÿ ñóìåðêè, õîòÿ 

åñëè âû ìàëî çíàêîìû ñ ðàéîíîì, òî ëó÷øå ïðèéòè òóäà çàðàíåå è íàìå­

òèòü ïîòåíöèàëüíûå ìåñòà äëÿ ñúåìêè. Ýòî äàñò âàì âîçìîæíîñòü 

ïîäãîòîâèòüñÿ ê íàñòóïëåíèþ òåìíîòû è íå óïóñòèòü èíòåðåñíûå 

âèäû, êîòîðûå íå çàìå÷àþò áîëüøèíñòâî ïðîõîäÿùèõ ìèìî òóðèñòîâ. 

Áîëüøå âñåãî öâåòà è äâèæåíèÿ âû íàéäåòå íà öåíòðàëüíûõ óëè­

öàõ è ïëîùàäÿõ, îñîáåííî åñëè òàì ðàçðåøåíî àâòîìîáèëüíîå äâè­

æåíèå, - àâòîìîáèëè îñòàâëÿþò íà ñíèìêàõ ÿðêèå ñëåäû îò ôàð. Ïî­

ìíèòå, ÷òî ïðè èñïîëüçîâàíèè äëèòåëüíûõ âûäåðæåê èçîáðàæåíèÿ 

äâèæóùèõñÿ ëþäåé ñòàíîâÿòñÿ ïî÷òè íåçàìåòíûìè, è îæèâëåííàÿ 

ïëîùàäü íà âàøåé ôîòîãðàôèè ìîæåò âûãëÿäåòü ñîâñåì áåçëþäíîé, 

ñîçäàâàÿ ñîâåðøåííî èíîå íàñòðîåíèå. 

Î÷åíü èíòåðåñíûìè ìîãóò îêàçàòüñÿ êàäðû, ñäåëàííûå ñ íèçêîé 

òî÷êè ñúåìêè, îñîáåííî åñëè âû íàéäåòå óäà÷íîå ìåñòî äëÿ ðàçìå-



ùåíèÿ êàìåðû. B êà÷åñòâå òàêîãî ìåñòà ìîæåò âûñòóïèòü îñòðîâîê 

áåçîïàñíîñòè ïîñðåäè äîðîãè, ãäå íèêòî âàì íå ïîìåøàåò çàíèìàòüñÿ 

ñâîèì äåëîì; îæèâëåííûå òðîòóàðû â ýòîì ñìûñëå íå òàê óäîáíû, 

ïîñêîëüêó ñïåøàùèå ïî ñâîèì äåëàì ïåøåõîäû M o i y r ñáèòü øòàòèâ 

ñ âàøåé êàìåðîé, à åå ïîëå çðåíèÿ áóäåò ïîñòîÿííî çàñëîíÿòüñÿ ÷üè­

ìè-òî òåëîì èëè íîãàìè. 

Îòêóäà áû âû íè ñíèìàëè, ñàìîå ãëàâíîå - áûòü â áåçîïàñíîñòè. 

Ñòàðàéòåñü íå ñíèìàòü ñ êðàÿ ïðîåçæåé ÷àñòè è íå óñòàíàâëèâàòü 

ñâîé øòàòèâ òàê, ÷òî îí íàïîëîâèíó îêàçûâàåòñÿ íà äîðîãå: ïðåãðàæäàÿ 

ïóòü âîäèòåëÿì, âû ìîæåòå ñòàòü æåðòâîé àâàðèè èëè åå ïðè÷èíîé. 

Âûñîêàÿ òî÷êà ñúåìêè ïîçâîëÿåò èçáåæàòü òàêèõ ïðîáëåì, è îñî­

áåííî ïîëåçíûìè â ýòîì ñìûñëå îêàçûâàþòñÿ êàôå è áàðû ñ áàëêî­

íàìè, îòêóäà îòêðûâàþòñÿ îòëè÷íûå âèäû íà îæèâëåííóþ óëèöó. He 

ïðîõîäèòå ìèìî ìíîãîýòàæíûõ ïàðêîâîê è äàæå îôèñîâ ñ óäîáíî 

ðàñïîëîæåííûìè îêíàìè - åñëè âû âåæëèâî ïîïðîñèòå, âàì Mo iy r 

ðàçðåøèòü îòòóäà ïîñíèìàòü. Åùå îäèí âàðèàíò - ïîäíÿòüñÿ íà êðû­

øó îäíîãî èç çäàíèé. Íàïðèìåð, ÿ ñäåëàë íåñêîëüêî çàìå÷àòåëüíûõ 

ñíèìêîâ ñ êðûøè îòåëÿ â Ìàðîêêî, îòêóäà îòêðûâàëñÿ âèä ïà Äæåìà 

ýëü-Ôíà è íî÷íîé Ìàððàêåø. 

Åñëè íè÷òî íå çàãîðàæèâàåò âàì ïîëå çðåíèÿ, òî äëèííîôîêóñ­

íûå îáúåêòèâû ( 1 3 5 - 3 0 0 ìì) ìîãóò ïðîÿâèòü ñåáÿ â ïîëíóþ ñèëó, ñî­

çäàâàÿ ïëîòíûå è äðàìàòè÷íûå êîìïîçèöèè íî÷íûõ óëè÷íûõ ñöåí. 

Èõ ñïîñîáíîñòü «ñæèìàòü» ïåðñïåêòèâó ïîçâîëÿåò îáúåäèíèòü â îä­

íîì êàäðå îáúåêòû, íàõîäÿùèåñÿ íà ðàçíîì ðàññòîÿíèè, - ëþäåé, 

äîìà è ìàøèíû; ïðè ñúåìêå øèðîêîóãîëüíûìè îáúåêòèâàìè ïåð­

ñïåêòèâà, íàîáîðîò, ñòàíîâèòñÿ ïîä÷åðêíóòîé, è ïðåäìåòû êàæóòñÿ 

áîëåå îòäàëåííûìè äðóã îò äðóãà. Ýòà îñîáåííîñòü øèðîêîóãîëüíîé 

îïòèêè íå äîñòàâëÿåò êàêèõ-ëèáî ïðîáëåì, êîãäà âàì åñòü ÷åì çàïîë­

íèòü ïåðåäíèé ïëàí. 

Êàêèì áû îáúåêòèâîì âû íè ïîëüçîâàëèñü, èçáåãàéòå âêëþ÷åíèÿ 

â êàäð ÷ðåçìåðíî ÿðêèõ èñòî÷íèêîâ ñâåòà, êîòîðûå âûçûâàþò ïàðà­

çèòíóþ çàñâåòêó è áëèêè. Õîòÿ ïðè âçãëÿäå â âèäîèñêàòåëü ìîæåò ïî­

êàçàòüñÿ, ÷òî îíè íå ïîðòÿò êàäð, íà ñàìîì äåëå ïî÷òè âñå òàêèå 

ñíèìêè çàêàí÷èâàþò ñâîé ïóòü â ìóñîðíîì âåäðå. Èñïîëüçóéòå áëåíäó 

è ñëåäèòå, ÷òîáû ÿðêèå ëàìïû èëè ôîíàðè íå ïðèáëèæàëèñü ê ãðà­

íèöàì êàäðà. 

Åñëè ãîâîðèòü îá ýêñïîçèöèè, òî çäåñü íåò óíèâåðñàëüíîãî ðå­

öåïòà, ïîñêîëüêó âñå çàâèñèò îò êîìïîçèöèè êàäðà, åãî îñâåùåííîñòè, 

öâåòà îáúåêòîâ è òä. ß ñòàðàþñü èñïîëüçîâàòü äâà ïîäõîäà. ×àùå âñåãî 

ÿ óñòàíàâëèâàþ íà êàìåðå ðåæèì ïðèîðèòåòà äèàôðàãìû è çàêðû­

âàþ åå äî çíà÷åíèÿ f/11 - f/l6, ïðåäîñòàâëÿÿ îïðåäåëåíèå âûäåðæêè 

âñòðîåííîé ñèñòåìå çàìåðà. Ïîñêîëüêó â ñóìåðêàõ áîëüøèíñòâî ãî­

ðîäñêèõ ñöåí îñâåùåíî äîñòàòî÷íî õîðîøî, ýòîò ìåòîä îáû÷íî 

ðàáîòàåò äîâîëüíî òî÷íî. B áîëåå ñëîæíûõ ñèòóàöèÿõ ÿ ïðîâîæó òî­

÷å÷íûé çàìåð ïî îñâåùåííîìó çäàíèþ èëè âå÷åðíåìó íåáó. 

B ëþáîì ñëó÷àå íåîáõîäèìî ñíèìàòü íåñêîëüêî äóáëåé ñ îòêëîíå­

íèåì êàê ìèíèìóì íà îäíó ýêñïîçèöèîííóþ ñòóïåíü â îáå ñòîðîíû -

êàê è èñïîëüçîâàíèå øòàòèâà, ýòîò ìåòîä ÿâëÿåòñÿ ïðàêòè÷åñêè îáÿçà­

òåëüíûì â íî÷íîé ôîòîñúåìêå. Ëó÷øå ïîòðàòèòü íåñêîëüêî ëèøíèõ 

êàäðîâ ïëåíêè è âåðíóòüñÿ äîìîé ñ ïðàâèëüíî ýêñïîíèðîâàííû­

ìè ñíèìêàìè, ÷åì ïîæàäíè÷àòü è â êîíöå êîíöîâ îñòàòüñÿ íè ñ ÷åì. 

Ýòó ñöåíó ÿ ñíÿë â ãîðîäå Õàíüÿ íà ãðå÷åñêîì îñòðîâå Êðèò. Âìåñòî 

òîãî ÷òîáû ïîïûòàòüñÿ âûáðàòü òî÷êó ñúåìêè íà ñàìîé íàáåðåæ­

íîé, ÿ îáîøåë çàëèâ ñ äðóãîé ñòîðîíû, ÷òîáû çàïå÷àòëåòü ðàñêè­

íóâøóþñÿ íàïðîòèâ ÿðêóþ öåïî÷êó äåøåâûõ ðåñòîðàí÷èêîâ è xoc-

òåëîâ. Äëÿ ñîçäàíèÿ ïëîòíîé êîìïîçèöèè ÿ èñïîëüçîâàë 200-ìì 

îáúåêòèâ; ýêñïîçèöèÿ ñîñòàâèëà 30 ñåê. ïðè f / l I è ÷óâñòâèòåëüíîñòè 

ïëåíêè 50 ISO. 



ÃÎÐÎÄÑÊÎÉ ÏÅÉÇÀÆ 
Âðÿä ëè ìîæíî íàéòè áîëåå âïå÷àòëÿþùèé âèä, ÷åì ïàíîðàìà íî÷­

íîãî ãîðîäà, ñèÿþùåãî ÿðêèìè îãíÿìè èñêóññòâåííîãî îñâåùåíèÿ, 

èëè îôèñíûå áàøíè, â êîòîðûõ îòðàæàåòñÿ ìíîãîîáðàçèå êðàñîê 

çàêàòíîãî íåáà. 

Îñîáåííî âûäàþùèìèñÿ â ýòîì ñìûñëå ÿâëÿþòñÿ ãîðîäà ÑØÀ. 

Òàêèå ìåñòà, êàê Áîñòîí, Íüþ-Éîðê è Ëîñ-Àíäæåëåñ, óæå äàâíî èçâåñòíû 

ñâîèìè âåëèêîëåïíûìè óðáàíèñòè÷åñêèìè âèäàìè; â Àçèè íàèáîëåå 

èçâåñòíûì «ãîðîäîì íåáîñêðåáîâ» ñ÷èòàåòñÿ Ãîíêîíã. Áîëüøèíñòâî 

åâðîïåéñêèõ ãîðîäîâ ñîõðàíèëî ñâîé äîñòàòî÷íî òðàäèöèîííûé 

îáëèê, õîòÿ è òàì ìîæíî ñíÿòü âåëèêîëåïíûå íî÷íûå ïåéçàæè, ïóñòü 

è íå ñòîëü ýêçîòè÷åñêèå. 

Îñíîâíàÿ ïðîáëåìà çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî ñàìûå ëó÷øèå êîìïî­

çèöèè ìîæíî ñôîòîãðàôèðîâàòü òîëüêî ñ âûñîêèõ òî÷åê, äî êîòî­

ðûõ íåîáõîäèìî êàê-òî äîáðàòüñÿ. B áîëüøèõ ãîðîäàõ ñàìûå çàõâà­

òûâàþùèå ïàíîðàìû îòêðûâàþòñÿ ïðè ñúåìêå èç îêîí íåáîñêðåáîâ, 

ñ ìîñòîâ èëè áàøåí; â áîëüøèíñòâå ãîðîäîâ ñóùåñòâóåò õîòÿ áû íå­

ñêîëüêî ìåñò äëÿ ïàíîðàìíîãî îáçîðà, êóäà ñâîáîäíî ïóñêàþò òóðè­

ñòîâ. Íàïðèìåð, â Ëîíäîíå ïà íàáåðåæíîé Òåìçû åñòü ìíîæåñòâî 

ïîäõîäÿùèõ çäàíèé, â êîòîðûõ ðàñïîëîæåíû ðåñòîðàíû ñî ñìîòðî­

âûìè ïëîùàäêàìè. Åñëè âû íàéäåòå âûñòàâëåííûå íà ïðîäàæó àïàð­

òàìåíòû ñ èíòåðåñíûì âèäîì íà ãîðîä, òî ìîæåòå âåæëèâî ïîïðîñèòü 

ó ðèýëòîðà ïóñòèòü âàñ òóäà íà âå÷åð, ïðåäëîæèâ åìó âçàìåí íåñêîëüêî 

ñíèìêîâ, ñäåëàííûõ ñ ýòîé òî÷êè. 

Åñëè âû âûíóæäåíû ñíèìàòü ñ óðîâíÿ çåìëè, òî ïîñòàðàéòåñü 

îòîéòè ïîäàëüøå îò îáúåêòà ñúåìêè - ïðîòèâîïîëîæíûé áåðåã ðåêè 

èëè îçåðà ìîæåò ïîñëóæèòü õîðîøåé ïëîùàäêîé, ïîñêîëüêó íà âîä­

íîé ïîâåðõíîñòè íåò íèêàêèõ ëèøíèõ îáúåêòîâ. Âûñîòíûå çäàíèÿ 

ëó÷øå âñåãî ñíèìàòü íà çàêàòå, êîãäà â ñòåêëÿííûõ ôàñàäàõ îôèñ­

íûõ áàøåí îòðàæàþòñÿ îãíåííûå êðàñêè îñâåùåííîãî ñîëíöåì 

ãîðèçîíòà, êîíòðàñòèðóÿ ñ òåìíî-ñèíèì íåáîì. Åñëè çäàíèå ïîäñâå­

÷åíî ïðîæåêòîðàìè, òî â êà÷åñòâå ôîíà ìîæíî èñïîëüçîâàòü çîëî­

òèñòîå íåáî íà ãîðèçîíòå, ïðîâîäÿ ñúåìêó ñïóñòÿ íåñêîëüêî ìèíóò 

ïîñëå çàêàòà. Ïåðèîä ñóìåðåê, êîãäà íåáî åùå ñîõðàíÿåò ñâîé íàñû­

ùåííûé ñèíèé öâåò, òîæå õîðîøî ïîäõîäèò äëÿ ôîòîãðàôèðîâàíèÿ 

ãîðîäñêèõ âèäîâ; îäíàêî ÷åðåç íåêîòîðîå âðåìÿ êîíòðàñò ìåæäó 

òåìíûì íåáîì è ñòåïàìè äîìîâ ñòàíîâèòñÿ ñëèøêîì âåëèê, è ñíèìêè 

ïîëó÷àþòñÿ ãîðàçäî ìåíåå ïðèâëåêàòåëüíûìè - ïîýòîìó â ìîìåíò 

íàñòóïëåíèÿ íî÷è ëó÷øå ñîáèðàòüñÿ äîìîé, ÷òîáû ïðîäîëæèòü íà 

ñëåäóþùèé äåíü. 

Ïðè ñúåìêå ñ âûñîêîé òî÷êè èñïîëüçóéòå øèðîêîóãîëüíûé îáú­

åêòèâ, êîòîðûé ïîä÷åðêíåò çàõâàòûâàþùóþ äóõ ïåðñïåêòèâó óõîäÿ-

ùèõ çà ãîðèçîíò äîðîã è ðÿäîâ çäàíèé; çàòåì ìîæíî óñòàíîâèòü òå­

ëåîáúåêòèâ, ÷òîáû èçîëèðîâàòü îòäåëüíûå èíòåðåñíûå ôðàãìåíòû 

ñöåíû. Èñïîëüçóÿ äëèííîôîêóñíóþ îïòèêó, ïåðñïåêòèâó ìîæíî ïîä­

÷åðêíóòü èíà÷å - ïðè ñúåìêå óõîäÿùèõ çà ãîðèçîíò çäàíèé áîëåå 

äàëåêèå èç íèõ áóäóò îêóòàíû àòìîñôåðíîé äûìêîé, êîòîðàÿ î÷åíü 

õîðîøî ãàðìîíèðóåò ñ óðáàíèñòè÷åñêèì ãîðîäñêèì ïåéçàæåì. 

Åùå îäèí êëàññè÷åñêèé âèä ñ áàøíåé Áèã Áåíà, âîçâûøàþùåéñÿ 

íàä Òåìçîé. Ýòîò ñíèìîê áûë ñäåëàí 50-ìì îáúåêòèâîì, óñòàíîâ­

ëåííûì íà 35-ìì çåðêàëüíóþ êàìåðó. Êàê ìîæíî óâèäåòü ïî áàøåí­

íûì ÷àñàì, â ìîìåíò ñúåìêè áûëî îêîëî äåâÿòè âå÷åðà, è ïîñëå çà­

êàòà ïðîøëî ñîâñåì íåìíîãî âðåìåíè. ×òîáû ïîä÷åðêíóòü òåïëîå 

ñèÿíèå íåáà, ÿ èñïîëüçîâàë «çàêàòíûé» ñâåòîôèëüòð (ñì. ñ. 48); ïî­

äîæäàâ, ïîêà óðîâåíü îñâåùåíèÿ ñíèçèòñÿ, ÿ ñäåëàë ñíèìîê íà âû­

äåðæêå 10 ñåê. ïðè f / l6 . 



ÁÅÇÎÏÀÑÍÎÑÒÜ 

K ñîæàëåíèþ, íî÷íîé ãîðîä ìîæåò áûòü äîâîëüíî îïàñíûì ìåñòîì 

äëÿ íåîïûòíîãî è áåçîðóæíîãî ÷åëîâåêà, ïîýòîìó áóäüòå íà÷åêó -

óâåøàííûé äîðîãèì îáîðóäîâàíèåì ôîòîãðàô ìîæåò ñòàòü ïðèâëå­

êàòåëüíîé öåëüþ äëÿ ëþäåé îïðåäåëåííîãî ñîðòà. Íèêîãäà íå óãëóá­

ëÿéòåñü â íåçíàêîìûå âàì ðàéîíû, îñîáåííî â áîëüøèõ ãîðîäàõ, 

è âñåãäà äåðæèòåñü îòêðûòûõ ïðîñòðàíñòâ, ãäå âñå âðåìÿ ïðèñóòñò­

âóþò äðóãèå ëþäè è âàñ õîðîøî âèäíî. 

Õîòÿ ëåòî ÿâëÿåòñÿ íàèáîëåå êîìôîðòíûì ïåðèîäîì äëÿ ôîòî­

ñúåìêè, ìíîãèå â ýòî âðåìÿ óåçæàþò â îòïóñê, à âî âðåìÿ ïîçäíåãî çà­

êàòà (21.30-22.00) ïî÷òè âñå óëèöû îêàçûâàþòñÿ áåçëþäíûìè. Îñå­

íüþ, çèìîé è âåñíîé çàêàò íàñòóïàåò íàìíîãî ðàíüøå è ïðèõîäèòñÿ 

íà òîò ìîìåíò, êîãäà â ãîðîäå åùå êèïèò äíåâíàÿ æèçíü. 

ÂÐÅÌß ÑÚÅÌÊÈ 

Åñëè âû ïëîõî çíàêîìû ñ ãîðîäîì, òî ñòîèò ïðîâåñòè ðàçâåäûâàòåëü­

íóþ ïðîãóëêó â òå÷åíèå äíÿ, îïðåäåëèâ íàèáîëåå óäà÷íûå îáúåêòû 

è òî÷êè ñúåìêè. B áîëüøèõ ãîðîäàõ è òóðèñòè÷åñêèõ öåíòðàõ ïðè­

ñìîòðèòåñü ê îòêðûòêàì â ìàãàçèíàõ - ïî íèì âû ñìîæåòå óçíàòü, 

êàêèå çäàíèÿ ïîäñâå÷èâàþòñÿ íî÷üþ è îòêóäà îòêðûâàþòñÿ ñàìûå 

èíòåðåñíûå âèäû. Íî÷ü íå ÿâëÿåòñÿ ëó÷øèì âðåìåíåì äëÿ ñúåìêè 

íî÷íûõ ãîðîäñêèõ ïåéçàæåé. Îïòèìàëüíûé ìîìåíò íàñòóïàåò òîãäà, 

êîãäà óðîâíè åñòåñòâåííîãî è èñêóññòâåííîãî îñâåùåíèÿ ñòàíîâÿòñÿ 

ïðèáëèçèòåëüíî ðàâíûìè, è äëÿ õîðîøåé ïðîðàáîòêè íåáà è çäàíèé 

òðåáóåòñÿ îäèíàêîâàÿ ýêñïîçèöèÿ - òàêîå îñâåùåíèå íàçûâàåòñÿ 

«ðåæèìíûì». B çàâèñèìîñòè îò âðåìåíè ãîäà ýòîò ìîìåíò íàñòóïàåò 

ñïóñòÿ 30-40 ìèí. ïîñëå çàêàòà. 

Ñèìïàòè÷íîå ãîðíîå ñåëåíèå Kacapec, ðàñïîëîæåííîå íåïîäàëåêó 

îò èñïàíñêîãî êóðîðòà Êîñòà Äåëü Ñîëü, îêàçàëîñü îòëè÷íûì îáú­

åêòîì äëÿ âå÷åðíåé ôîòîñúåìêè. Ýòîò ñíèìîê áûë ñäåëàí ñ âåðøèíû 

ñîñåäíåãî õîëìà ñïóñòÿ ïðèìåðíî 30 ìèí. ïîñëå çàêàòà; áûë èñ­

ïîëüçîâàí 55-ìì øèðîêîóãîëüíûé îáúåêòèâ íà ñðåäíåôîðìàòíîé 

êàìåðå Pentax 67. Äëÿ îïðåäåëåíèÿ ýêñïîçèöèè - 45 ñåê. ïðè f / l6 -

áûë ïðîâåäåí òî÷å÷íûé çàìåð ïî âåðõíåé ÷àñòè íåáà. 





ÇÄÀÍÈß C ÏÎÄÑÂÅÒÊÎÈ 
B áîëüøèíñòâå ãîðîäîâ åñòü ìíîæåñòâî ïàìÿòíèêîâ êóëüòóðû - õðà­

ìîâ, ñîáîðîâ, çàìêîâ, çäàíèé ìóçååâ è õóäîæåñòâåííûõ ãàëåðåé, -

êîòîðûå â íî÷íîå âðåìÿ îñâåùàþòñÿ ðàçíîöâåòíûìè ïðîæåêòîðàìè. 

Âñå îíè ÿâëÿþòñÿ âåëèêîëåïíûìè îáúåêòàìè äëÿ íî÷íîé ôîòîñúåìêè 

è òðåáóþò îäíîãî è òîãî æå ïîäõîäà. 

C òî÷êè çðåíèÿ ôîòîãðàôà îñíîâíûì îòëè÷èåì îäíîãî îñâåùåí­

íîãî çäàíèÿ îò äðóãîãî ÿâëÿåòñÿ òèï ëàìï, êîòîðûå ïðè ýòîì èñïîëü­

çóþòñÿ, ïîñêîëüêó îò ýòîãî çàâèñèò òîò îòòåíîê, êîòîðûé ïðèîáðåòåò 

çäàíèå ïðè ñúåìêå íà öâåòíóþ ôîòîïëåíêó. Íàïðèìåð, åñëè äëÿ ïîä­

ñâåòêè èñïîëüçóþòñÿ ãàëîãåíîâûå èëè íàòðèåâûå ëàìïû, òî ñòåíû 

áóäóò èìåòü æåëòûé öâåò, â òî âðåìÿ êàê ðòóòíûå ãàçîðàçðÿäíûå ëàìïû 

ñîçäàþò ñèíå-çåëåíûé îòòåíîê. B íåêîòîðûõ ñëó÷àÿõ îòòåíêè ìîæ­

íî íåéòðàëèçîâàòü èëè îñëàáèòü ñ ïîìîùüþ ôèëüòðîâ (ñ. 76-77) , íî 

÷àùå âñåãî ýòî íåâîçìîæíî. Êðîìå òîãî, ýòè ñòðàííûå ÿðêèå öâåòà 

âûãëÿäÿò ïà ñíèìêàõ î÷åíü ýôôåêòíî, è îò íèõ íå íóæíî èçáàâëÿòü­

ñÿ - âñå ôîòîãðàôèè â ýòîé ãëàâå áûëè ñíÿòû áåç êàêèõ-ëèáî ôèëüòðîâ. 

Òàêèì îáðàçîì, ãëàâíûì âîïðîñîì ñòàíîâèòñÿ îïðåäåëåíèå ïðà­

âèëüíîé ýêñïîçèöèè. K ñ÷àñòüþ, ýòî äîâîëüíî ëåãêî. Ìàòåðèàëû, èç 

êîòîðûõ ñîñòîÿò ñòåíû äîìîâ - êèðïè÷, áåòîí, êàìåíü, - ïî ñâîåìó 

öâåòó áëèçêè ê ñåðîìó òîíó, ïî êîòîðîìó îòêàëèáðîâàíû âñå ýêñïî­

íîìåòðû, è äëÿ óñòàíîâêè ýêñïîçèöèè âàì äîñòàòî÷íî ïðîâåñòè çàìåð 

ïî îñâåùåííîé ïðîæåêòîðàìè îáëàñòè. 

Åñëè âàøà êàìåðà ñïîñîáíà îñóùåñòâëÿòü òî÷å÷íûé çàìåð, òî èñ­

ïîëüçóéòå åãî äëÿ èçîëÿöèè ïîäõîäÿùåãî ó÷àñòêà ñòåíû; åñëè íåò, òî 

óñòàíîâèòå íà êàìåðó òåëåîáúåêòèâ, ÷òîáû îñâåùåííàÿ îáëàñòü çàíÿëà 

âåñü êàäð, è ïðîâåäèòå îáû÷íûé èíòåãðàëüíûé çàìåð. Ýêñïîçèöèþ 

ïîòðåáóåòñÿ óñòàíîâèòü â ðó÷íîì ðåæèìå - îáû÷íî îíà ñîñòàâëÿåò 

15-20 ñåê. ïðè f/16 äëÿ ïëåíêè 50 ISO. Åñëè âû ñíèìàåòå â ñóìåðêàõ, 

êîãäà íåáî åùå coxpaíÿåò ñâîé öâåò, ïðîâåäèòå çàìåð ïî íåìó - ðåçóëüòàò 

ïîäîéäåò êàê äëÿ åñòåñòâåííîãî, òàê è äëÿ èñêóññòâåííîãî îñâåùåíèÿ. 

Íàêîíåö, äëÿ ïîëíîé óâåðåííîñòè âñåãäà ïðîâîäèòå áðýêåòèíã. 

Åñëè âû ñíÿëè ïåðâûé êàäð ïðè âûäåðæêå 20 ñåê. è äèàôðàãìå f/16, 

òî ñíèìèòå åùå òðè äóáëÿ ñ âûäåðæêàìè 30, 40 è 60 ñåê. Òåì ñàìûì 

âû íå òîëüêî çàñòðàõóåòåñü îò ñâîåé ñîáñòâåííîé îøèáêè, íî è êîì­

ïåíñèðóåòå ýôôåêò Øâàðöøèëüäà, äåëàþùèé ïëåíêó ìåíåå ÷óâñòâè­

òåëüíîé ê ñâåòó (ñ. 88-90). 

Èçáåãàéòå âêëþ÷åíèÿ â êàäð ÿðêèõ èñòî÷íèêîâ ñâåòà, òàê êàê îíè 

ìîãóò âûçâàòü áëèêè è ïàðàçèòíóþ çàñâåòêó êàäðà. K ñ÷àñòüþ, áîëü­

øèíñòâî ïðîæåêòîðîâ ïîäñâåòêè ñïðÿòàíî çà âûñòóïàìè ñòåí èëè 

êóñòàìè äåêîðàòèâíûõ ðàñòåíèé, ïîýòîìó îáû÷íî âû ìîæåòå áåç 

îïàñåíèé ñíèìàòü çäàíèå ñ ëþáîé òî÷êè. Åñëè çäàíèå ðàñïîëîæåíî 

ïî äðóãóþ ñòîðîíó äîðîãè è âî âðåìÿ ýêñïîçèöèè ïî íåé ïðîåçæàåò 

ñëó÷àéíàÿ ìàøèíà, çàêðûâàéòå îáúåêòèâ ëèñòîì êàðòîíà, ÷òîáû íà 

ñíèìêå íå ïîÿâèëèñü ÿðêèå ñëåäû îò ôàð. 

He áåñïîêîéòåñü, åñëè â êàäð âñå âðåìÿ ïîïàäàþò ïðîõîæèå. Äâè­

æóùèåñÿ îáúåêòû íå áóäóò âèäíû íà ñíèìêå ïðè èñïîëüçîâàíèè òàêèõ 

äëèòåëüíûõ âûäåðæåê, è ñàìîå ñòðàøíîå, ÷òî ìîæåò ñëó÷èòüñÿ, - ýòî 

ïîÿâëåíèå ëåãêîãî ïðèçðà÷íîãî ñèëóýòà â òîì ìåñòå, ãäå ÷åëîâåê îñ­

òàíîâèëñÿ íà íåñêîëüêî ñåêóíä; òàêîé ýôôåêò îáû÷íî íå ïîðòèò, 

à óëó÷øàåò íî÷íîé êàäð. 

Ñèíå-çåëåíûé îòòåíîê ñòåí âåíåöèàíñêîãî ñîáîðà Ñàíòà Ìàðèÿ 

äåëëà Ñàëþòå áûë âûçâàí ðòóòíûìè ëàìïàìè, èñïîëüçîâàííûìè â ïðî­

æåêòîðàõ ïîäñâåòêè. Ñáàëàíñèðîâàòü åãî ñ ïîìîùüþ ôèëüòðîâ 

ïðàêòè÷åñêè íåâîçìîæíî, è öâåò ôèëüòðà â òàêîì ñëó÷àå ïðîÿâèë­

ñÿ áû â îñòàëüíûõ îáëàñòÿõ êàäðà. Âïðî÷åì, íåîáû÷íûå îòòåíêè 

èñêóññòâåííîãî íî÷íîãî îñâåùåíèÿ îáû÷íî äåëàþò ñíèìêè áîëåå 

èíòåðåñíûìè, ïîýòîìó íå ñòîèò ÷åðåñ÷óð áåñïîêîèòüñÿ îá èõ ïðà­

âèëüíîì öâåòîâîì áàëàíñå. 

ÑËÅÂÀ Îñâåùåííûå çäàíèÿ âûãëÿäÿò íàèëó÷øèì îáðàçîì òîãäà, êîã­

äà íåáî åùå ñîõðàíÿåò ñâîé ñèíèé öâåò, îáåñïå÷èâàÿ êîíòðàñòíûé 

ôîí äëÿ èñêóññòâåííîé èëëþìèíàöèè. Ýòîò ñíèìîê, íà êîòîðîì 

èçîáðàæåíà áàøíÿ Ãèðàëüäà â Ñåâèëüå, áûë ñäåëàí ñïóñòÿ 40 ìèí. 

ïîñëå çàõîäà ñîëíöà, êîãäà áàøíÿ è íåáî íóæäàëèñü â îäèíàêîâîì 

óðîâíå ýêñïîçèöèè. Íèçêàÿ òî÷êà ñúåìêè ïîçâîëèëà âêëþ÷èòü â êàäð 

óëè÷íûé ôîíàðü, êîòîðûé ñóùåñòâåííî îæèâèë êîìïîçèöèþ. 

Äëÿ ñúåìêè îñâåùåííûõ çäàíèé âàì íå îáÿçàòåëüíî åõàòü â Âåíå­

öèþ, Ïàðèæ èëè Ëî íäî í . Ýòîò êàäð ÿ ñíÿë â ñâîåì ñîáñòâåííîì 

ãîðîäå, çàïå÷àòëåâ íà íåì îäíî èç ñòðîåíèé íà ïëîùàäè íàïðîòèâ 

ñîáîðà. ×àñû íå âðóò - áûëî âñåãî 5.10 âå÷åðà; ðàííåå íàñòóïëåíèå 

íî÷è â çèìíèé ïåðèîä ìîæåò îêàçàòüñÿ ïîëåçíûì äëÿ ëþáèòåëÿ âå­

÷åðíåé ñúåìêè. Áûë èñïîëüçîâàí 28-ìì îáúåêòèâ, âûäåðæêà ñîñòà­

âèëà 16 ñåê. ïðè f/ l I. 



ÍÅÎÍÎÂÛÅ ÂÛÂÅÑÊÈ 
Öâåòíûå íåîíîâûå âûâåñêè íà íî÷íûõ êëóáàõ, áàðàõ, îòåëÿõ, êàçèíî 

è äðóãèõ çàâåäåíèÿõ ìîãóò áûòü îòëè÷íûìè îáúåêòàìè, è èõ ñúåìêà 

íå ñîñòàâëÿåò áîëüøîãî òðóäà. 

Åñëè ðàéîí âàì íåçíàêîì, òî ïðîéäèòåñü ïî åãî óëèöàì çàðàíåå 

â òå÷åíèå äíÿ - êîíå÷íî, âûâåñêè åùå íå áóäóò âêëþ÷åíû, íî âû ñìî­

æåòå ëåãêî îïðåäåëèòü, íà êàêèå èç íèõ íóæíî áóäåò îáðàòèòü âíè­

ìàíèå âå÷åðîì. 

Åñëè âû õîòèòå ñíÿòü âûâåñêó íà ôîíå íåáà, òî ýòî ëó÷øå äåëàòü 

â ñóìåðêàõ, êîãäà íàñûùåííûé ñèíèé öâåò äåëàåò íåáî áîëåå ïðè­

âëåêàòåëüíûì. Åñëè ýòî íå òàê, òî ñúåìêó ìîæíî ïðîâîäèòü è ïîçæå, 

îñòàâèâ ñòîëü öåííûå ìèíóòû «ðåæèìà» íà ôîòîãðàôèðîâàíèå äðó­

ãèõ ñþæåòîâ. 

Êàê îáû÷íî, äëÿ ïðèäàíèÿ êàìåðå óñòîé÷èâîñòè âàì ïîòðåáóåòñÿ 

øòàòèâ è ñïóñêîâîé òðîñèê. Ïîñòðîèâ êîìïîçèöèþ êàäðà, óñòàíîâè­

òå íà êàìåðå ðåæèì ïðèîðèòåòà äèàôðàãìû, çàêðîéòå åå äî f/11 èëè 

f / l 6 è íà÷èíàéòå ñíèìàòü. Áîëüøèíñòâî âñòðîåííûõ ñèñòåì èíòåã­

ðàëüíîãî çàìåðà íîðìàëüíî ñïðàâëÿåòñÿ ñî ñúåìêîé íåîíîâûõ âû­

âåñîê, åñëè îíè çàíèìàþò âñþ ïëîùàäü êàäðà, õîòÿ áðýêåòèíã íà ±1 

ñòóïåíü ñ øàãîì â 1 / 2 ñòóïåíè íèêîãäà íå áóäåò ëèøíèì. 

He çàáûâàéòå î òîì, ÷òî ïî÷òè âñå íåîíîâûå âûâåñêè ìåðöàþò, 

ïðè÷åì èõ ðàçíûå ÷àñòè çàãîðàþòñÿ íå îäíîâðåìåííî - ÷òîáû íà 

ñíèìîê ïîïàëè îíè âñå, çàòâîð äîëæåí áûòü îòêðûò â òå÷åíèå íå­

ñêîëüêèõ ñåêóíä. 

Äëÿ âíåñåíèÿ ðàçíîîáðàçèÿ â ñâîè ñíèìêè ýêñïåðèìåíòèðóéòå 

ñ ôèëüòðàìè - ñìÿã÷àþùèìè, «çâåçäíûìè» è ïðèçìàòè÷åñêèìè. Ha 

íåîíîâûõ âûâåñêàõ õîðîøî ðàáîòàåò åùå îäèí ýôôåêò - çóììèðî-

âàíèå âî âðåìÿ ñúåìêè. Äîáèòüñÿ èíòåðåñíîãî ðåçóëüòàòà î÷åíü ïðîñòî: 

äîñòàòî÷íî óñòàíîâèòü êàìåðó íà øòàòèâ, ïîñòðîèòü êîìïîçèöèþ 

êàäðà, ñôîêóñèðîâàòüñÿ è íàæàòü íà ñïóñê, à âî âðåìÿ âûäåðæêè ìåä­

ëåííî è ðàâíîìåðíî âðàùàòü êîëüöî òðàíñôîêàòîðà îò îäíîãî 

êðàéíåãî ïîëîæåíèÿ äî äðóãîãî, ÷òîáû ÿðêèå íåîíîâûå òðóáêè îñ­

òàâëÿëè ñèÿþùèå ñëåäû. 

Ïåðåä ñúåìêîé ñäåëàéòå íåñêîëüêî òåñòîâûõ ïîïûòîê, îïðåäåëèâ 

ôîêóñíîå ðàññòîÿíèå, ñ êîòîðîãî íóæíî íà÷èíàòü, è äëèòåëüíîñòü 

âûäåðæêè, îò êîòîðîé áóäåò çàâèñåòü ñêîðîñòü èçìåíåíèÿ ôîêóñíîãî 

ðàññòîÿíèÿ. Ïðåäïî÷òèòåëüíî íà÷èíàòü çóììèðîâàíèå èç øèðîêî-

óòîëûþãî ïîëîæåíèÿ, çàêàí÷èâàÿ â äëèííîôîêóñíîì, õîòÿ ìîæíî 

ïîñòóïàòü è íàîáîðîò. Ãîðàçäî âàæíåå ðàâíîìåðíîñòü, ñ êîòîðîé âû 

ýòî äåëàåòå, ïîñêîëüêó îò íåå çàâèñèò ôîðìà è äîðîãè è íåîíîâûõ ñëå­

äîâ, ïîÿâëÿþùèõñÿ â êàäðå. Íàêîíåö, âû ìîæåòå íà íåêîòîðîå âðåìÿ 

îñòàâëÿòü îáúåêòèâ â îäíîì èç ïîëîæåíèé, ÷òîáû çàïå÷àòëåòü ÷åòêèå 

êîíòóðû ïðåäìåòîâ. 

ÑÏÐÀÂÀ ßðêèå âûâåñêè íà êëóáàõ è áàðàõ ìîãóò ñòàòü îòëè÷íûìè ñþ­

æåòàìè íî÷íûõ ôîòîãðàôèé, è äëÿ èõ ñúåìêè äîñòàòî÷íî äàæå ñàìîé 

ïðîñòîé êàìåðû. ß ñíÿë ýòîò êàäð, êîãäà âñòðå÷àë ñâîþ æåíó ïîñëå 

ðàáîòû, - ïðîõîäÿ ìèìî ýòîé âûâåñêè ìíîãî ðàç, ÿ, íàêîíåö, âçÿë ñ ñî­

áîé ôîòîàïïàðàò è ðåøèë çàïå÷àòëåòü åå íà ïëåíêå ñ ïîìîùüþ 135-ìì 

òåëåîáúåêòèâà. Èçîáðàæåíèå ñìîòðèòñÿ äîâîëüíî èíòåðåñíî áëà­

ãîäàðÿ êîíòðàñòó ìåæäó êðàñíûì ñèÿíèåì íåîíîâîé ëàìïû è æåëòûì 

ñâåòîì ãàëîãåíîâîãî ñâåòèëüíèêà, ðàñïîëîæåííîãî â ïðîåìå îêíà. 

âíèçó Åùå îäèí ñíèìîê âûâåñêè, íà ýòîò ðàç âîçëå êëóáà äëÿ èãðû 

â ëîòî. Ðàçíèöà ñîñòîèò â òîì, ÷òî íà ýòîò ðàç âî âðåìÿ ýêñïîíèðî­

âàíèÿ êàäðà ÿ ïëàâíî ïîâåðíóë êîëüöî çóì-îáúåêòèâà, è ó êàæäîé 

äåòàëè ïîÿâèëñÿ öâåòíîé ïðåðûâèñòûé ñëåä. Ýòîò ïðîñòîé ïîäõîä 

ïîçâîëÿåò ïîëó÷àòü èíòåðåñíûå èçîáðàæåíèÿ äàæå ñàìûõ îáû÷­

íûõ îáúåêòîâ, è ñîâñåì íå ñîñòàâëÿåò òðóäà â ðåàëèçàöèè. 





ÒÐÀÑÑÛ 
XapaKTepíûå íî÷íûå ñíèìêè àâòîäîðîã ñ ÿðêèìè ñëåäàìè äâèæóùèõ­

ñÿ ìàøèí, áóäó÷è î÷åíü ýôôåêòíûìè, äîâîëüíî ëåãêè â ïîëó÷åíèè -

äîñòàòî÷íî óñòàíîâèòü êàìåðó íà øòàòèâ è èñïîëüçîâàòü âûäåðæêó 

äëèòåëüíîñòüþ íå ìåíåå 30 ñåê. Ñàìè àâòîìîáèëè íå áóäóò âèäíû íà 

ñíèìêå, à èõ ôàðû è ãàáàðèòíûå îãíè áëàãîäàðÿ ñâîåé ÿðêîñòè ñî­

ëüþòñÿ â öâåòíûå ïîëîñû, ñîîòâåòñòâóþùèå òðàåêòîðèè äâèæåíèÿ. 

Ëó÷øèì âðåìåíåì ãîäà äëÿ ñúåìêè òàêèõ êàäðîâ ÿâëÿåòñÿ âåñíà 

èëè îñåíü, êîãäà âå÷åðíèé ÷àñ ïèê ïðèõîäèòñÿ íà ïåðèîä ñóìåðåê, 

è îáèëèå ìàøèí ñî÷åòàåòñÿ ñ íàñûùåííûì òåìíûì öâåòîì íåáà 

è äîñòàòî÷íûì óðîâíåì äíåâíîãî îñâåùåíèÿ, çàïîëíÿþùåãî òåíè. 

Âïðî÷åì, åñëè âû æèâåòå â áîëüøîì ãîðîäå, ãäå äâèæåíèå òðàíñïîð­

òà íå ïðåêðàùàåòñÿ 24 ÷àñà â ñóòêè, òî ìîæíî íå îðèåíòèðîâàòüñÿ íà 

÷àñ ïèê è ñïîêîéíî ñíèìàòü â ëþáîå âðåìÿ ãîäà. 

Äëÿ ïîëó÷åíèÿ óäà÷íûõ ôîòîãðàôèé àâòîäîðîã îáû÷íî òðåáóåòñÿ 

âûñîêàÿ òî÷êà ñúåìêè, îòêóäà õîðîøî âèäíà ôîðìà äîðîãè, øîññå 

èëè ðàçâÿçêè. Âû ìîæåòå âçîáðàòüñÿ íà ìîñò, ïåøåõîäíûé ïåðåõîä 

èëè ìíîãîýòàæíóþ ïàðêîâêó - òàêîé âûñîòû îáû÷íî âïîëíå äîñòà­

òî÷íî. Õîòÿ ñíèìêè îáû÷íûõ äâóõïîëîñíûõ äîðîã áûâàþò î÷åíü 

óäà÷íûìè, ëó÷øå ñíèìàòü êàê ìîæíî áîëåå îæèâëåííûå è ãåîìåòðè­

÷åñêè ñëîæíûå ìåñòà ñêîïëåíèÿ àâòîìîáèëåé - ïåðåêðåñòêè, ðàç­

âÿçêè è ïåðåñå÷åíèÿ íåñêîëüêèõ ìíîãîïîëîñíûõ øîññå. 

×òîáû ñäåëàòü ñíèìîê, óñòàíîâèòå êàìåðó íà øòàòèâ, âûáåðèòå 

äèàôðàãìó f/ l6 èëè f/22 è ðó÷íóþ âûäåðæêó «Â». Òåïåðü âàì îñòàåòñÿ 

òîëüêî äîæäàòüñÿ ñíèæåíèÿ óðîâíÿ åñòåñòâåííîãî îñâåùåíèÿ äî òà­

êîé ñòåïåíè, ÷òîáû âîäèòåëè âêëþ÷èëè ôàðû, è ïîñëåäíèå õîðîøî 

âûäåëÿëèñü íà îêðóæàþùåì ôîíå. Îòêðîéòå çàòâîð íà 30-60 ñåê., 

÷òîáû êàê ìîæíî áîëüøå òðàíñïîðòà îñòàâèëî ñâîè ÿðêèå ñëåäû. 

Åñëè ìàøèíû ïåðåñòàþò ïîÿâëÿòüñÿ â íóæíîì êîëè÷åñòâå, ïðèêðîé­

òå îáúåêòèâ ëèñòîì êàðòîíà, ÷òîáû ïðåðâàòü ýêñïîçèöèþ; êîãäà 

òðàíñïîðò ïîÿâèòñÿ ñïîâà, îïÿòü îòêðîéòå îáúåêòèâ, ÷òîáû îáùåå 

âðåìÿ ýêñïîçèöèè áûëî äîñòàòî÷íûì. 

Åñëè â âàø êàäð ïîïàäàþò çäàíèÿ, íàïðèìåð îôèñíûå íåáîñêðå­

áû ñ îñâåùåííûìè èçíóòðè îêíàìè, òî ýêñïîçèöèþ íåîáõîäèìî îï­

ðåäåëÿòü ïî íèì. Ïðîâåäèòå òî÷å÷íûé çàìåð ïî îäíîìó èç çäàíèé 

ñ ïîìîùüþ ñïîòìåòðà èëè âñòðîåííîãî ýêñïîíîìåòðà, è ïðè ñúåìêå 

èñïîëüçóéòå ñîîòâåòñòâóþùóþ âûäåðæêó (íå çàáûâàÿ îá ýôôåêòå 

Øâàðöøèëüäà - ñ. 88). Âïðî÷åì, âû âðÿä ëè îøèáåòåñü, åñëè ïðè ÷óâ­

ñòâèòåëüíîñòè 100 ISO óñòàíîâèòåäèàôðàãìó f/22 è âûäåðæêó ÇÎñåê., 

îñîáåííî åñëè ñíèìåòå åùå ïàðó äóáëåé ñ âûäåðæêàìè 45 è 60 ñåê 

ÂÂÅÐÕÓ Åëèñåéñêèå Ïîëÿ â Ïàðèæå, ãäå ðàñïîëàãàåòñÿ îäíà èç ñàìûõ 

îæèâëåííûõ ãîðîäñêèõ äîðîã, ïðåäîñòàâëÿþò èäåàëüíûå óñëîâèÿ 

äëÿ íî÷íîé ñúåìêè òðàíñïîðòà: îñòðîâêè áåçîïàñíîñòè äàþò âîç­

ìîæíîñòü ñïîêîéíî óñòàíîâèòü íà íèõ øòàòèâ, à ïîäñâå÷åííàÿ ñíè­

çó Òðèóìôàëüíàÿ àðêà âûñòóïàåò â êà÷åñòâå ôîíà. Ýòîò êàäð ÿ ñíÿë 

50-ìì îáúåêòèâîì ïðè âûäåðæêå 30 ñåê. è äèàôðàãìå f/22. 

ÑÏÐÀÂÀ ×òîáû ñíèìàòü îãíè äâèæóùåãîñÿ òðàíñïîðòà, âàì ñîâñåì íå 

îáÿçàòåëüíî äàëåêî åõàòü - îáå ýòè ôîòîãðàôèè áûëè ñäåëàíû âñå­

ãî â íåñêîëüêèõ êèëîìåòðàõ îò ìîåãî äîìà. Ìîìåíò íàñòóïëåíèÿ íî­

ÿáðüñêèõ ñóìåðåê ñîâïàäàë ïî âðåìåíè ñ ÷àñîì ïèê, è àâòîìîáèëåé 

íà äîðîãàõ áûëî áîëåå ÷åì äîñòàòî÷íî. Ñúåìêà ïðîâîäèëàñü 28-ìì 

îáúåêòèâîì, âûäåðæêà â îáîèõ ñëó÷àÿõ ñîñòàâëÿëà 90 ñåê. ïðè äè­

àôðàãìå f/22. 





Â Î Ñ Õ Î Ä È ÇÀÊÀÒ 
Âîñõîä è çàêàò ÿâëÿþòñÿ, ïîæàëóé, ñàìûìè âïå÷àòëÿþùèìè ñþ­

æåòàìè â ïåéçàæíîé ôîòîñúåìêå. Çîëîòîé ñîëíå÷íûé äèñê, 

âåëè÷åñòâåííî âîçâûøàþùèéñÿ íàä ëèíèåé ãîðèçîíòà, âñåãäà 

ïðèêîâûâàåò ê ñåáå íàøå âíèìàíèå, à òåïëûé è áàðõàòèñòûé òîí îñ­

âåùåíèÿ âîëøåáíûì îáðàçîì ïðåîáðàæàåò ïðàêòè÷åñêè ëþáîé 

ëàíäøàôò, äåëàÿ åãî âåëèêîëåïíûì îáúåêòîì äëÿ ôîòîñúåìêè. 

Òåîðåòè÷åñêè ðàññâåò íè÷åì íå îòëè÷àåòñÿ îò çàêàòà, õîòÿ íà ñà­

ìîì äåëå èõ ìîæíî ïî÷òè âñåãäà ðàçëè÷èòü äàæå íà ôîòîñíèìêàõ. 

Ha ðàññâåòå ñîëíöå ïîäíèìàåòñÿ íàä õîëîäíîé çåìíîé ïîâåðõíîñòüþ, 

íà êîòîðîé ñêîíäåíñèðîâàëèñü âñå àòìîñôåðíûå èñïàðåíèÿ; ñïî­

êîéíûé è ÷èñòûé âîçäóõ íå òàê ñèëüíî ïðåëîìëÿåò ëó÷è è ÷àñòî 

îáåñïå÷èâàåò îòëè÷íóþ âèäèìîñòü íà ìíîãèå êèëîìåòðû âîêðóã. Íàä 

ëîæáèíàìè è îçåðàìè ìîæåò ñòîÿòü òóìàí, òðàâà ïîêðûâàåòñÿ ðîñîé, 

è âñå âîêðóã ñîçäàåò ñîâåðøåííî îñîáîå íàñòðîåíèå, ðàäè êîòîðî­

ãî ñòîèò âñòàòü ñ ïîñòåëè íà íåñêîëüêî ÷àñîâ ðàíüøå îáû÷íîãî. 

C ïðèõîäîì çàêàòà âñå ñòàíîâèòñÿ ñîâñåì äðóãèì. Íàãðåòàÿ çà 

äåíü àòìîñôåðà, íàïîëíåííàÿ èñïàðåíèÿìè, ïûëüþ è ñìîãîì, ñèëüíî 

ïðåëîìëÿåò ñîëíå÷íûå ëó÷è è èçìåíÿåò èõ ñïåêòðàëüíûé ñîñòàâ. 

Ñîëíöå ïî ìåðå ïðèáëèæåíèÿ ê ãîðèçîíòó ïðèîáðåòàåò êðàñíî-îðàí­

æåâûé öâåò è óâåëè÷èâàåòñÿ â ðàçìåðàõ - âñïîìíèòå êëàññè÷åñêèå 

ñíèìêè àôðèêàíñêèõ çàêàòîâ, ãäå îãðîìíîå êðàñíîå ñîëíöå âåëè÷å­

ñòâåííî îïóñêàåòñÿ íàä êðîíàìè ðåäêèõ äåðåâüåâ ñàâàííû. 

Âûðàæåííîñòü ñâåòîâûõ ýôôåêòîâ íà âîñõîäå è çàêàòå ïîëíî­

ñòüþ çàâèñèò îò ïîãîäíûõ óñëîâèé — â ïàñìóðíóþ ïîãîäó âû ìîæåòå 

âîîáùå íå âèäåòü ñîëíöå â òå÷åíèå ñóòîê. Ïðè íàëè÷èè îáëà÷íîñòè 

øàíñû ñíÿòü ñîëíå÷íûé äèñê íà âîñõîäå íåñêîëüêî âûøå, ÷åì íà çà­

êàòå, õîòÿ çà ìèíóòó-äðóãóþ îí ìîæåò èñ÷åçíóòü èç âèäó. 

Íåêîòîðûå ÷àñòè ñâåòà áîëåå ïðåäñêàçóåìû â ïëàíå ïîãîäíûõ 

óñëîâèé, è â òåïëîå âðåìÿ ãîäà øàíñû ïîéìàòü õîðîøèé çàêàò î÷åíü 

âåëèêè. Ýòî õàðàêòåðíî ïðåæäå âñåãî äëÿ þæíûõ ñòðàí - íàïðèìåð, 

êàæäûé ëåòíèé äåíü â Àâñòðàëèè èëè Êàëèôîðíèè î÷åíü ïîõîæ íà 

ëþáîé äðóãîé, â òî âðåìÿ êàê æèòåëè Çàïàäíîé Åâðîïû ìîãóò íà­

áëþäàòü âíåçàïíóþ ñìåíó ïîãîäû ÷åðåç êàæäûå íåñêîëüêî ÷àñîâ, 

è õîðîøèé çàêàò ñåãîäíÿ íèêàê íå ñâèäåòåëüñòâóåò î òîì, ÷òî îí 

áóäåò òàêèì æå è çàâòðà. 

Ñúåìêà âîñõîäîâ è çàêàòîâ íåñåò â ñåáå áîëüøîé ýëåìåíò ñëó­

÷àéíîñòè - âûõîäÿ èç äîìà, âû äîëæíû áûòü íå òîëüêî íàñòðîåíû 

íà èäåàëüíîå ðàçâèòèå ñèòóàöèè, íî è ïîëíîñòüþ ãîòîâû áåç ëèøíåãî 

ðàññòðîéñòâà âåðíóòüñÿ ê ñúåìêå íà ñëåäóþùèé äåíü, åñëè ïîãîäà 

íàðóøàåò âàøè ïëàíû. 

K ñ÷àñòüþ, óäà÷íûå ïåéçàæíûå ñíèìêè íà âîñõîäå è çàêàòå òàê 

÷óäåñíû, ÷òî îïðàâäûâàþò ëþáûå óñèëèÿ, çàòðà÷åííûå ïðè èõ ïîëó­

÷åíèè. 

Ãëÿäÿ íà ýòó ôîòîãðàôèþ, ñëîæíî ñêàçàòü, èçîáðàæåí íà íåé çàêàò 

èëè ðàññâåò. Ha ñàìîì äåëå, ñúåìêà ïðîõîäèëà â ñàìîì íà÷àëå 

îñåííåãî äíÿ, êîãäà ñîëíöå ïîäíèìàëîñü íàä ãîðèçîíòîì çà Áàì-

áóðãñêèì çàìêîì íà ñåâåðíîì ïîáåðåæüå Íîðòóìáåðëåíäà. Äëÿ 

îïðåäåëåíèÿ ýêñïîçèöèè èñïîëüçîâàí èíòåãðàëüíûé çàìåð è áðý-

êåòèíã íà ±2 ñòóïåíè ñ øàãîì â 




















































































































































































